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上手にできるかな？ 
　文化体験「草鞋（わらじ）を作ろう」 

新年のごあいさつ 

●人　口／59,700人　 （-9） 
　男　性／29,675人　（-17） 
　女　性／30,025人　 （+8） 
●世帯数／21,013世帯 （+14） 

人口と世帯 
※平成21年12月1日現在（住民基本台帳） 
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下野市長  

　
新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 

 　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
ご
家
族
お
そ
ろ
い
で
希
望
に
満
ち
た

輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
あ
げ
ま
す
。
 

 　
本
年
は
、
市
政
を
お
預
か
り
し
て
4
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
 

　
就
任
以
来
、
市
民
の
皆
さ
ま
が
、「
本
当
に
住
ん
で
良
か
っ

た
」、
そ
し
て
「
住
ん
で
い
る
こ
と
を
誇
り
に
思
え
る
」
と
言

え
る
よ
う
な
下
野
市
の
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
、
様
々
な
施
策

に
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し
た
が
、
ま
だ
、
道
半
ば
で
あ
る
と
考

え
て
お
り
ま
す
。
 

 　
行
政
運
営
と
し
て
は
課
題
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
が
、
職
員

と
一
丸
と
な
っ
て
邁
進
す
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
引
き

続
き
、
ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
 

 　
さ
て
、
昨
年
の
市
政
を
振
り
返
っ
て
み
ま
す
と
、
急
激
な
景

気
・
雇
用
情
勢
の
悪
化
や
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
世
界
的
流

行
等
に
対
処
す
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
対
策
に
取
り
組
ん
で
き

た
1
年
間
で
あ
り
ま
し
た
。
 

 　
そ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
、
子
育
て
し
や
す
い
環
境
の
整
備

を
目
的
と
し
て
、
中
学
校
3
年
生
ま
で
の
子
ど
も
医
療
費
助
成

制
度
の
拡
大
や
小
学
校
の
耐
震
化
、
国
際
交
流
を
続
け
て
き
た

ド
イ
ツ
の
　
デ
ィ
ー
ツ
・
ヘ
ル
ツ
タ
ー
ル
　
と
の
姉
妹
都
市
提

携
な
ど
、
大
き
な
成
果
を
得
ら
れ
た
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
 

 　
本
年
は
、
市
政
運
営
の
指
針
で
あ
り
3
年
目
と
な
る
「
下
野

市
総
合
計
画
」
の
目
標
達
成
に
向
け
、
計
画
の
着
実
な
推
進
に

全
力
を
あ
げ
る
と
と
も
に
、
市
の
将
来
像
「
思
い
や
り
と
交
流

で
創
る
新
生
文
化
都
市
」
の
実
現
に
向
け
て
、
基
本
構
想
に
基

づ
い
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
 

 　
ま
ず
、
市
の
知
名
度
ア
ッ
プ
や
産
業
振
興
等
を
目
的
と
し
て

建
設
を
進
め
て
お
り
ま
す
「（
仮
称
）
道
の
駅
　
し
も
つ
け
」
を
、

2
0
1
1
年
4
月
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
て
、
ハ
ー
ド
、
ソ
フ
ト

の
両
面
か
ら
整
備
を
進
め
、
併
せ
て
、
地
域
の
特
産
品
や
文
化

遺
産
等
を
活
用
し
た
「
下
野
ブ
ラ
ン
ド
」
の
掘
り
起
こ
し
に
も

取
り
組
ん
で
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
 

　
 

　
ま
た
、
合
併
当
初
よ
り
懸
案
と
な
っ
て
お
り
ま
し
た
新
庁
舎

建
設
に
つ
き
ま
し
て
も
、
建
設
委
員
会
か
ら
の
答
申
に
よ
り
、

一
定
の
方
向
性
が
見
出
さ
れ
ま
し
た
。
 

 　
今
後
は
、　
市
民
の
拠
所
　
と
な
る
新
庁
舎
の
建
設
に
向
け

て
、
議
会
と
も
協
議
を
重
ね
な
が
ら
慎
重
に
検
討
し
て
ま
い
り

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
 

 　
財
政
面
で
は
、
現
下
の
厳
し
い
社
会
経
済
状
況
を
踏
ま
え
、

限
ら
れ
た
財
源
の
中
で
最
大
の
効
果
を
生
み
出
す
た
め
の
創
意

工
夫
と
コ
ス
ト
意
識
の
醸
成
に
努
め
、
経
費
の
節
減
や
業
務
の

見
直
し
な
ど
に
よ
る
市
債
残
高
の
着
実
な
減
少
を
図
る
な
ど
、

市
民
の
目
線
に
立
っ
た
わ
か
り
や
す
く
且
つ
、
ス
ピ
ー
ド
感
の

あ
る
市
政
運
営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
 

 　
結
び
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
ご
健
勝
ご
多
幸
を
心
よ
り
ご
祈

念
し
、
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

下野市議会議長 

　
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 

 　
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
お
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と

と
お
よ
ろ
こ
び
申
し
あ
げ
ま
す
。
 

 　
昨
年
中
は
、
市
政
の
進
展
並
び
に
市
議
会
の
活
動
に
対
し
、皆

さ
ま
方
の
深
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、
円
滑
な
議
会
運
営

が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
心
か
ら
厚
く
お
礼
申
し
あ
げ
ま
す
。
 

 　
我
が
国
の
経
済
は
、
ア
メ
リ
カ
の
金
融
危
機
を
契
機
に
世
界

的
な
景
気
後
退
に
よ
り
ま
し
て
、
国
内
需
要
も
停
滞
し
、
景
気
・

雇
用
情
勢
は
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
お
り
、
市
民

生
活
や
地
方
自
治
体
に
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て
お
り
ま
す
。
 

 　
こ
う
し
た
中
、
本
市
に
お
い
て
は
、
行
政
改
革
大
綱
に
よ
る

下
野
市
集
中
改
革
プ
ラ
ン
を
着
実
に
実
行
し
、
行
政
評
価
に
よ

る
事
務
事
業
の
見
直
し
と
経
営
改
善
に
積
極
的
に
取
り
組
み
な

が
ら
、
本
市
の
基
本
と
な
る
「
下
野
市
総
合
計
画
」
を
策
定
し
、

思
い
や
り
と
交
流
の
ま
ち
下
野
市
の
実
現
に
向
け
、
教
育
、
福

祉
、
情
報
化
の
充
実
、
生
活
、
都
市
環
境
の
整
備
等
各
種
の
事

業
を
推
進
し
て
お
り
ま
す
。
 

 　
地
方
分
権
・
地
方
主
権
が
進
め
ら
れ
る
中
、
地
方
自
治
体
は
、

自
己
決
定
・
自
己
責
任
に
お
い
て
自
治
体
を
経
営
し
て
い
か
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
の
で
、
議
会
の
果
た
す
役
割
は
ま
す
ま
す

重
要
と
な
り
、
行
政
に
対
す
る
議
決
、
チ
ェ
ッ
ク
機
関
と
し
て

監
視
・
評
価
機
能
を
十
分
発
揮
す
る
と
と
も
に
、
独
自
の
政
策

立
案
機
能
も
果
た
し
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
付
託
に
応
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
 

　
さ
て
、
市
議
会
で
は
さ
ら
な
る
議
会
活
性
化
に
向
け
、
議
会

活
性
化
特
別
委
員
会
を
設
置
し
て
協
議
し
、
議
員
定
数
を
、
こ

れ
ま
で
の
24
名
か
ら
3
名
削
減
し
た
21
名
と
す
る
市
議
会
議
員

定
数
条
例
を
定
め
ま
し
た
。
 

 　
さ
ら
に
、
議
案
審
議
等
を
、
専
門
的
に
各
常
任
委
員
会
で
詳

細
に
審
査
で
き
る
よ
う
、
本
会
議
方
式
か
ら
委
員
会
方
式
に
す

る
こ
と
を
決
定
し
、
12
月
定
例
会
か
ら
試
行
的
に
導
入
し
て
お

り
ま
す
。
 

 　
ま
た
、
下
野
市
庁
舎
建
設
委
員
会
か
ら
答
申
さ
れ
ま
し
た
「
下

野
市
庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
に
つ
い
て
、
議
会
と
し
て
協
議
す

る
た
め
、
下
野
市
庁
舎
建
設
特
別
委
員
会
を
設
置
し
て
、
2
月

中
を
目
途
に
、
慎
重
に
協
議
検
討
を
重
ね
て
お
り
ま
す
。
 

 　
議
会
と
し
て
は
、
今
後
と
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
の
議
会
と
し

て
、
常
に
住
民
の
声
に
耳
を
傾
け
な
が
ら
、
議
会
の
果
た
す
役

割
を
自
覚
し
、
創
意
工
夫
を
重
ね
な
が
ら
、
安
全
安
心
な
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
て
最
善
の
努
力
を
し
て
ま
い
る
所
存
で
あ
り

ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
よ
り
一
層
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
申
し
あ
げ
ま
す
。
 

 　
結
び
に
、
市
民
の
皆
さ
ま
方
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を
心
よ
り

ご
祈
念
申
し
あ
げ
ま
し
て
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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庁
舎
建
設
委
員

庁
舎
建
設
委
員
会
か
会
か
ら
 

　
　
　

　
　
　
「
庁
舎
建
設
基
本
構
想

庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
が
答
申
答
申
さ
れ
ま
し
た
！
 

庁
舎
建
設
委
員

庁
舎
建
設
委
員
会
か
会
か
ら
 

　
　
　

　
　
　
「
庁
舎
建
設
基
本
構
想

庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
が
答
申
答
申
さ
れ
ま
し
た
！
 

庁
舎
建
設
委
員

庁
舎
建
設
委
員
会
か
会
か
ら
 

　
　
　

　
　
　
「
庁
舎
建
設
基
本
構
想

庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
が
答
申
答
申
さ
れ
ま
し
た
！
 

庁
舎
建
設
委
員

庁
舎
建
設
委
員
会
か
会
か
ら
 

　
　
　

　
　
　
「
庁
舎
建
設
基
本
構
想

庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
が
答
申
答
申
さ
れ
ま
し
た
！
 

庁
舎
建
設
委
員
会
か
ら
 

　
　
　
「
庁
舎
建
設
基
本
構
想
」
が
答
申
さ
れ
ま
し
た
！
 

●
新
庁
舎
建
設
の
必
要
性
 

  
長
期
的
視
野
に
立
っ
て
利
用

が
可
能
で
、
経
済
性
・
機
能

性
に
配
慮
し
た
新
庁
舎
を
建

設
す
る
こ
と
が
適
当
で
あ
る
。 

 　
委
員
会
で
は
、
現
在
の
3
庁
舎

を
耐
震
改
修
・
増
改
築
し
た
場
合

と
本
庁
方
式
と
し
新
築
し
た
場
合

に
つ
い
て
比
較
検
討
し
ま
し
た
。
 

　
そ
の
結
果
、
短
い
期
間
の
比
較

で
は
、
現
在
の
3
庁
舎
を
耐
震
改

修
・
増
改
築
し
た
方
が
、
一
時
的

な
負
担
は
軽
減
さ
れ
る
も
の
の
、

近
い
将
来
に
は
、
新
し
く
庁
舎
を

建
設
す
る
必
要
性
が
生
ず
る
た
め
、

中
・
長
期
的
に
見
た
場
合
に
は
、

新
築
と
比
較
し
て
高
額
に
な
る
可

能
性
が
あ
る
。
一
方
、
新
築
し
た

場
合
に
は
、
当
初
の
費
用
は
高
額

に
な
る
も
の
の
長
期
間
使
用
す
る

こ
と
が
で
き
、
有
利
な
合
併
特
例

債
の
活
用
や
業
務
の
効
率
化
な
ど

の
メ
リ
ッ
ト
の
ほ
か
、
設
備
の
維

持
管
理
コ
ス
ト
の
削
減
を
図
る
こ

と
が
可
能
に
な
る
と
判
断
さ
れ
ま

し
た
。
 

 

●
分
庁
方
式
と
本
庁
方
式
 

  
市
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
、
経

費
の
節
減
、
業
務
効
率
の
向

上
な
ど
か
ら
、
本
庁
方
式
が

適
当
で
あ
る
。
 

 　
現
在
3
庁
舎
に
分
散
し
て
い
る

た
め
、
市
民
課
窓
口
が
3
庁
舎
に

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
各
庁
舎

に
ま
た
が
る
用
件
も
数
多
く
あ
り
、

庁
舎
間
の
移
動
な
ど
に
よ
り
市
民

に
負
担
を
か
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、

行
政
内
部
も
決
裁
や
会
議
な
ど
で

頻
繁
な
移
動
が
必
要
に
な
っ
て
お

り
、
経
費
の
節
減
、
業
務
の
効
率

性
か
ら
も
、
本
庁
方
式
が
適
当
で

あ
る
と
判
断
さ
れ
ま
し
た
。
 

●
建
設
時
期
 

  
合
併
特
例
債
の
有
効
活
用
を

図
る
た
め
、
平
成
27
年
度
中

の
供
用
開
始
を
目
指
す
の
が

適
当
で
あ
る
。
 

 　
新
市
建
設
計
画
に
基
づ
く
事
業

に
対
し
て
は
、
合
併
市
町
村
に
認

め
ら
れ
る
合
併
特
例
債
が
活
用
で
 

　
庁
舎
建
設
委
員
会
（
市
民
等
23
名
で
構
成
）
は
、
新
庁

舎
建
設
に
係
る
市
長
の
諮
問
に
応
じ
、
市
の
将
来
を
見
据

え
必
要
と
な
る
庁
舎
建
設
に
つ
い
て
、
基
本
的
な
考
え
方

を
ま
と
め
た
基
本
構
想
を
策
定
す
る
た
め
平
成
20
年
3
月

に
設
置
さ
れ
、
こ
れ
ま
で
11
回
に
わ
た
る
委
員
会
を
開
催

し
、
慎
重
に
協
議
を
重
ね
て
き
ま
し
た
。
こ
の
基
本
構
想

は
、
今
後
策
定
さ
れ
る
庁
舎
建
設
に
つ
い
て
の
「
基
本
計

画
」、「
基
本
設
計
」、「
実
施
設
計
」
な
ど
の
段
階
に
お
い

て
、
よ
り
具
体
的
に
個
別
の
事
案
の
検
討
を
行
う
際
の
基

本
と
な
る
も
の
で
す
。
 

　
庁
舎
建
設
委
員
会
の
検
討
状
況
に
つ
い
て
は
、
広
報
し

も
つ
け
9
月
号
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
、
第
6
回
委
員
会

ま
で
の
途
中
経
過
を
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
第
6
回
ま

で
に
「
有
利
な
合
併
特
例
債
を
活
用
し
、
平
成
27
年
度
ま

で
に
1
箇
所
に
統
合
し
本
庁
方
式
に
よ
る
庁
舎
を
建
設
す

る
」
と
の
大
き
な
方
向
性
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。
第
7
回

以
降
の
委
員
会
に
お
い
て
は
、
建
設
位
置
（
候
補
地
）
に

つ
い
て
積
極
的
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
た
結
果
、「
自
治
医

大
駅
西
側
が
庁
舎
の
建
設
位
置
と
し
て
最
適
で
あ
る
」と
の

結
論
に
達
し
ま
し
た
。
 

　
今
後
、
市
議
会
と
の
協
議
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の

手
続
き
を
経
て
、
市
と
し
て
の
「
庁
舎
建
設
基
本
構
想
」が

決
定
さ
れ
ま
す
が
、
庁
舎
建
設
委
員
会
か
ら
の
基
本
構
想

に
つ
い
て
、
そ
の
概
要
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
 

総合政策室　政策推進グループ 
☎40-5550

◎「庁舎建設基本構想」は、市ホームページでご覧いただけるほか、総合政策室（国分寺庁舎2階）窓口でも閲覧できます。 

問い合わせ先 
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き
る
た
め
、
こ
れ
ら
を
有
効
活
用

す
る
た
め
に
は
、
平
成
27
年
度
中

に
供
用
開
始
す
る
こ
と
が
適
当
で

あ
る
と
さ
れ
ま
し
た
。
 

●
財
　
源
 

  
有
利
な
合
併
特
例
債
を
活
用

す
る
の
が
適
当
で
あ
る
。
 

 　
財
源
に
つ
い
て
は
、
合
併
特
例

債
20
億
円
を
有
効
活
用
す
る
ほ
か
、

庁
舎
整
備
基
金
と
し
て
、
建
設
ま

で
に
20
億
円
を
積
み
立
て
る
と
と

も
に
、
地
域
振
興
基
金
か
ら
10
億

円
を
充
当
し
、
厳
し
い
財
政
状
況

の
中
で
も
運
営
可
能
な
水
準
を
維

持
す
る
よ
う
に
す
べ
き
と
さ
れ
ま

し
た
。
 

●
既
存
施
設
の
利
活
用
 

  
行
政
改
革
の
観
点
も
十
分
踏

ま
え
、
施
設
に
応
じ
た
あ
り

方
を
検
討
す
る
こ
と
が
適
当

で
あ
る
。
 

 　
国
分
寺
・
石
橋
・
南
河
内
の
３

庁
舎
と
水
道
・
下
水
道
庁
舎
は
、

財
政
状
況
を
十
分
に
踏
ま
え
、
解

体
も
含
め
売
払
い
や
貸
付
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
手
法
を
検
討
し
て
い

く
も
の
の
、
市
民
課
の
窓
口
機
能

は
、
隣
接
の
施
設
に
併
設
す
る
な

ど
、
そ
の
機
能
を
維
持
し
、
公
民

館
、
図
書
館
な
ど
の
公
共
施
設
は
、

基
本
的
に
現
在
の
機
能
を
維
持
し

て
い
く
が
、
行
政
改
革
の
観
点
も

踏
ま
え
た
中
で
、
施
設
の
あ
り
方

に
つ
い
て
検
討
し
て
い
く
べ
き
と

さ
れ
ま
し
た
。
 

●
庁
舎
建
設
位
置（
候
補
地
） 

  
下
野
市
の
将
来
を
見
据
え
た

新
庁
舎
は
、
自
治
医
大
駅
西

側
に
建
設
す
る
こ
と
が
適
当

で
あ
る
。
 

 　
新
庁
舎
の
建
設
位
置（
候
補
地
）

に
つ
い
て
は
、
次
の
4
つ
の
パ
タ
ー

ン
か
ら
検
討
が
加
え
ら
れ
ま
し
た
。
 

 ①
事
業
費
節
減
の
た
め
市
有
地
を

活
用
す
る
。
 

②
現
庁
舎
に
隣
接
す
る
新
た
な
用

地
を
取
得
す
る
。
 

③
合
併
協
議
で
決
定
さ
れ
た
２
候

補
地
の
い
ず
れ
か
に
建
設
す
る
。
 

④
前
記
以
外
に
建
設
す
る
。
 

 　
ま
ず
、
委
員
会
で
は
4
パ
タ
ー

ン
か
ら
考
え
得
る
候
補
地
と
し
て

8
か
所
を
候
補
地
と
し
て
選
定
し

ま
し
た
。
 

 〇
自
治
医
大
北
側
県
有
地
 

〇
国
道
4
号
線
西
側
 

〇
自
治
医
大
駅
西
側
 

〇
旧
石
橋
中
学
校
 

〇
南
河
内
庁
舎
 

〇
市
街
化
区
域
内
の
公
園
 

〇
ふ
れ
あ
い
館
、
ふ
れ
あ
い
プ
ラ

ザ
予
定
地
 

〇
国
分
寺
庁
舎
 

 6
候
補
地
の
選
定
 

 　
8
箇
所
の
比
較
検
討
の
結
果
、

ま
ず
、
市
街
化
区
域
内
の
公
園
は
、

公
園
を
庁
舎
用
地
に
転
用
し
た
場

合
、
近
接
地
に
同
規
模
の
公
園
を

新
た
に
設
置
す
る
こ
と
が
必
要
に

な
り
、
現
実
的
に
は
近
接
地
に
新

た
に
公
園
用
地
を
求
め
る
こ
と
は

困
難
で
あ
る
こ
と
。
ま
た
、
ふ
れ

あ
い
プ
ラ
ザ
予
定
地
は
市
の
東
部

に
位
置
し
、
中
心
部
か
ら
も
遠
方

に
あ
る
た
め
候
補
地
と
し
て
は
不

適
切
と
判
断
さ
れ
、
候
補
地
か
ら

除
外
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
そ
の
結
果
、
次
の
6
候
補
地
に

つ
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
Ａ
か
ら
Ｆ
候

補
地
と
し
て
、
再
度
、
現
地
視
察

を
行
い
、
候
補
地
の
周
辺
環
境
や

ア
ク
セ
ス
状
況
な
ど
確
認
し
な
が

ら
検
討
し
ま
し
た
。
 

 （
Ａ
候
補
地
）
自
治
医
大
北
側
県
有
地
 

（
Ｂ
候
補
地
）
国
道
4
号
線
西
側
 

（
Ｃ
候
補
地
）
自
治
医
大
駅
西
側
 

（
Ｄ
候
補
地
）
旧
石
橋
中
学
校
 

（
Ｅ
候
補
地
）
南
河
内
庁
舎
 

（
Ｆ
候
補
地
）
国
分
寺
庁
舎
 

 4
候
補
地
の
選
定
 

 　
次
に
、
庁
舎
整
備
の
概
算
費
用
、

都
市
計
画
法
や
農
地
法
に
も
と
づ

く
法
手
続
き
な
ど
の
諸
課
題
を
整

理
し
、
引
き
続
き
検
討
を
加
え
た

結
果
、
Ｄ
候
補
地
の
旧
石
橋
中
学

校
と
Ｅ
候
補
地
の
南
河
内
庁
舎
に

つ
い
て
は
、
と
も
に
市
有
地
で
事

業
費
の
軽
減
を
図
れ
る
候
補
地
で

は
あ
る
も
の
の
、
2
候
補
地
と
も

市
の
人
口
重
心
点
・
地
理
的
中
心

点
か
ら
大
き
く
外
れ
る
こ
と
や
、

特
に
Ｄ
候
補
地
に
つ
い
て
は
、
住

宅
地
区
内
に
あ
り
周
辺
道
路
の
ア

ク
セ
ス
性
に
課
題
が
あ
る
た
め
候

補
地
か
ら
除
外
さ
れ
ま
し
た
。
 

 3
候
補
地
の
選
定
 

 　
Ｂ
候
補
地
の
国
道
4
号
線
西
側

は
、
合
併
協
議
で
候
補
地
と
し
て

決
定
さ
れ
た
候
補
地
の
一
つ
で
、

合
併
協
議
会
で
の
協
議
結
果
を
最

大
限
に
尊
重
す
べ
き
で
あ
る
と
の

意
見
も
あ
り
ま
し
た
が
、
平
成
19

年
1
月
に
改
正
都
市
計
画
法
が
施

行
さ
れ
、
合
併
特
例
債
の
活
用
を

前
提
と
し
た
場
合
は
、
法
手
続
に

相
当
な
期
間
を
要
す
る
こ
と
が
見

込
ま
れ
、
平
成
27
年
度
の
合
併
特

例
債
の
適
用
期
限
内
に
建
設
す
る

の
が
極
め
て
困
難
で
あ
る
と
考
え

ら
れ
る
た
め
候
補
地
か
ら
除
外
さ

れ
ま
し
た
。
 

　
た
だ
し
、
合
併
特
例
債
の
活
用

を
前
提
と
し
な
い
場
合
に
は
建
設

候
補
地
と
な
り
得
る
も
の
の
、
委

員
会
と
し
て
庁
舎
建
設
に
は
有
利

な
合
併
特
例
債
を
活
用
す
る
こ
と

が
適
当
で
あ
る
と
の
判
断
で
あ
る

た
め
、
建
設
候
補
地
か
ら
除
外
す

る
こ
と
は
や
む
を
得
な
い
も
の
と

さ
れ
ま
し
た
。
 

　
ま
た
、
Ｂ
候
補
地
に
比
較
的
近

い
国
道
3
5
2
号
線
周
辺
地
も
候

補
地
と
し
て
は
ど
う
か
と
一
部
の

委
員
か
ら
意
見
と
し
て
挙
げ
ら
れ

ま
し
た
が
、
委
員
会
と
し
て
、
新

た
な
候
補
地
と
し
て
追
加
す
る
と

い
う
合
意
に
は
い
た
り
ま
せ
ん
で

し
た
。
 

　
こ
れ
ら
の
結
果
、
最
終
的
に
次

の
3
候
補
地
か
ら
新
庁
舎
の
建
設

位
置
（
候
補
地
）
を
選
定
す
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。
 

 【
Ａ
候
補
地
】自
治
医
大
北
側
県
有
地
 

【
Ｃ
候
補
地
】自
治
医
大
駅
西
側
 

【
Ｆ
候
補
地
】国
分
寺
庁
舎
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A候補地　自治医大北側県有地 

C候補地　自治医大駅西側 

F候補地　国分寺庁舎 

A候補地　自治医大北側県有地 

C候補地　自治医大駅西側 

F候補地　国分寺庁舎 

自治医大駅 自治医大駅 

ゆうゆう館 ゆうゆう館 

地理的中心点 
人口重心点 

庁
舎
建
設
候
補
地
位
置
図

庁
舎
建
設
候
補
地
位
置
図
 

庁
舎
建
設
候
補
地
位
置
図
 

　
様
々
な
観
点
か
ら
慎
重
な
意
見

交
換
を
重
ね
ま
し
た
が
、
3
候
補

地
と
も
そ
れ
ぞ
れ
に
メ
リ
ッ
ト
、

デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、
意
見
交
換

に
よ
る
候
補
地
の
し
ぼ
り
こ
み
が

困
難
な
様
相
を
呈
し
て
き
た
た
め
、

候
補
地
ご
と
の
優
位
性
を
判
断
す

る
手
段
と
し
て
、
評
価
シ
ー
ト
に

よ
っ
て
、「
ま
ち
づ
く
り
」「
利
便
性
」

「
安
全
性
・
防
災
拠
点
性
」「
実
現

性
・
経
済
性
」
の
4
つ
の
観
点
か

ら
選
定
し
た
20
項
目
で
候
補
地
を

そ
れ
ぞ
れ
評
価
し
、
優
位
性
を
数

値
化
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
 

　
そ
の
結
果
、
各
候
補
地
の
評
価

の
平
均
点
（
1
0
0
点
満
点
）
は
、

次
の
と
お
り
に
な
り
ま
し
た
。
 

              　
平
均
点
は
Ｃ
候
補
地
の
自
治
医

大
駅
西
側
が
最
も
高
く
、
項
目
ご

と
の
評
価
バ
ラ
ン
ス
も
他
の
2
候

補
地
に
比
べ
お
お
む
ね
良
好
で
、

特
に
「
ま
ち
づ
く
り
」「
利
便
性
」

「
安
全
性
・
防
災
拠
点
性
」
の
項

目
で
高
く
評
価
さ
れ
ま
し
た
が
、

「
実
現
性
・
経
済
性
」
の
項
目
で

は
、
課
題
が
指
摘
さ
れ
ま
し
た
。
 

　
し
か
し
、
Ｃ
候
補
地
は
平
均
点

が
高
い
だ
け
で
な
く
、
個
人
評
点

順
で
も
約
3
分
の
2
の
委
員
が
3

候
補
地
の
中
で
も
っ
と
も
高
い
評

点
を
つ
け
、
最
終
的
に
残
っ
た
3

候
補
地
の
中
で
、
新
庁
舎
の
建
設

候
補
地
と
し
て
最
も
適
切
で
あ
る

と
判
断
さ
れ
ま
し
た
。
 

●
今
後
の
予
定
 

 　
今
後
、
議
会
と
の
協
議
、
パ
ブ

リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
経
て
、
市
と

し
て
の
庁
舎
建
設
基
本
構
想
が
策

定
さ
れ
ま
す
。
 

  
※
合
併
特
例
債
と
は
…
 

　
合
併
特
例
債
と
は
、
合
併

市
町
村
が
新
市
建
設
計
画
に

基
づ
い
て
行
う
事
業
に
対
し

て
、
合
併
年
度
と
こ
れ
に
続

く
10
か
年
度
に
限
り
利
用
で

き
る
地
方
債
で
す
。
対
象
事

業
費
の
95
％
に
充
当
で
き
、

元
利
償
還
金
の
70
％
が
普
通

交
付
税
に
よ
っ
て
措
置
さ
れ

る
有
利
な
制
度
で
す
。
 

 

【Ａ候補地】 
　自治医大北側県有地　64.57点 

【Ｃ候補地】 
　自治医大駅西側　　　75.14点 

【Ｆ候補地】 
　国分寺庁舎　　　　　67.29点 
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　現在、市では、より一層の行政改革を推進するため「第二次下野市行政改革大綱」の策定を進めています。 
今回、計画の原案がまとまりましたので、市民の皆さまの考えをお聞きするため、パブリックコメント（意見
募集）を実施します。いただいたご意見を参考にし、平成21年度末までに策定する予定です。皆さんのご意見
をお待ちしています。 

　下野市選挙管理委員会では、若い方が選挙を身近に感じ、気軽に投票できる投票所づくりを目指すため、本
年4月25日執行予定の下野市議会議員選挙における「投票立会人」として、20歳代の方を募集しています。20
歳代の思い出に投票立会人を体験してみませんか？ 
投票立会人の仕事 
　投票所において、投票が正しく行われているかをチェックするため、投票に立ち会います。決して難しい仕
事ではありませんし、選挙制度や政治等に関する知識は、特に必要ありません。 
募集要項 
●応募資格　下野市在住の20歳代の有権者（下野市の選挙人名簿に登録されている方） 
●勤務日時　4月25日（日）午前6時30分～午後8時まで 
●勤務場所　市内の各投票所のうち、ご自分の投票区の投票所 
●報 酬 等　報酬（10,700円）及び食事（昼夕の2回）を支給します。 
●そ の 他　応募状況等により、投票立会人に選任されない場合があります。応募者は、投票立会人候補者名簿に登録 

し、今後行われる選挙において、投票立会いをお願いする場合があります。 
●応募方法　3月1日（月）までに、電話・FAX・メールでご応募ください。また、市ホームページから応募することもできます。 

応募の際は、必ず、住所・氏名・電話番号・年齢（平成22年4月25日現在）・所属政党（政党に所属している
場合）をお知らせください。また、応募の動機や選挙に関するエピソード・イメージ等があれば、ぜひお聞かせください。 

●応募・問い合わせ先　下野市選挙管理委員会事務局 
　　　　　　　　　　  電話40-5562　FAX44-7900　メールsenkan@city.shimotsuke.lg.jp 
　　　　　　　　　　  ※電話での受付は、土・日・祝日を除く、午前8時30分～午後5時30分まで 

●公表する資料　　 第二次下野市行政改革大綱（案） 
●資料の閲覧場所　・市ホームページ　 
　　　　　　　　　・文書閲覧＜①総合政策室（国分寺庁舎2階） ②石橋庁舎相談室（1階ロビー） 
　　　　　　　　　　　　　　  ③南河内庁舎相談室（市民課窓口南側）＞ 
●意見の募集期間　1月4日（月）～29日（金）　※郵送の場合は1月29日（金）消印有効 
●意見の提出方法　意見等記入用紙に必要事項を記入のうえ、次のいずれかの方法で提出してください。 
　①郵　送　   〒329-0492　下野市小金井1127　下野市役所総合政策室あて 
　②Ｆ Ａ Ｘ　   40-5572 
　③Ｅメール　   sougouseisaku@city.shimotsuke.lg.jp 
　④直接持参　総合政策室政策推進グループ（国分寺庁舎2階） 
●意見の取り扱い 
　お寄せいただいたご意見は、それに対する市の考え方とともに整理したうえで、住所・氏名等の個人情報を除き、後日、意
見の募集結果として公表します。また、個々のご意見に対して、直接の回答はしませんので、あらかじめご了承ください。 

総合政策室　政策推進グループ　　40-5550問い合わせ先 

選挙のめいすいくん 
（明るい選挙のイメージキャラクター） 

立候補予定者説明会は、3月30日（火）午後の予定です。 携帯サイト 
応募フォーム 
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糖尿病予防教室参加者募集 健康づくり基礎教室参加者募集 糖尿病予防教室参加者募集 健康づくり基礎教室参加者募集 健康づくり基礎教室参加者募集 糖尿病予防教室参加者募集 

保 

り 便 

健 

健康増進課 ☎52-1116（きらら館） 問い合わせ先 

　1月18日（月） 
 1月19日（火） 
1月20日（水） 
1月21日（木） 

1月22日（金） 
 

1月25日（月） 
1月26日（火） 

1月27日（水） 
 

 1月28日（木） 
2月１日（月） 
2月２日（火） 
2月３日（水） 
2月４日（木） 

2月５日（金） 
 
  

2月８日（月） 
 
 

2月９日（火） 

2月10日（水） 
 

2月15日（月） 

きらら館 
きらら館 
きらら館 
ゆうゆう館 

きらら館 
 
ゆうゆう館 
きらら館 
ゆうゆう館 
きらら館 
ゆうゆう館 
きらら館 
きらら館 
きらら館 
ゆうゆう館 

きらら館 
 

ゆうゆう館 
 

ゆうゆう館 
 
きらら館 
ゆうゆう館 
きらら館 
きらら館 
ゆうゆう館 

平成18年10月生（石橋） 
平成21年3月生（石橋） 
就園前のお子さん 
平成20年6月生（国分寺・南河内） 
1歳6か月～就園前のお子さん 
リトミックを行います 
平成18年10月生（国分寺・南河内） 
平成21年9月生（石橋） 
平成21年9月・10月生 
就園前のお子さん 
平成21年9月生（国分寺・南河内） 
平成18年11月生（石橋） 
平成21年4月生（石橋） 
就園前のお子さん 
平成21年4月生（国分寺・南河内） 
8か月～1歳6か月のお子さん 
リトミックを行います 

事前申し込み必要 
 

事前申し込み必要 
 
平成20年7月生（石橋） 
就園前のお子さん 
就園前のお子さん 
就園前のお子さん 
平成18年11月生（国分寺・南河内） 

13：00～13：30 
13：00～13：30 
10：00～11：30 
13：00～13：30 

10：00～10：30 
 

13：00～13：30 
13：00～13：30 
  9：45～10：00 
10：00～11：30 
13：00～13：30 
13：00～13：30 
13：00～13：30 
10：00～11：30 
13：00～13：30 

10：00～10：30 
 

9：15～9：30 
 

13：15～13：30 
 

13：00～13：30 
  9：30～11：00 
10：00～11：30 
10：00～11：30 
13：00～13：30 

 

3歳児健診 
9か月児健診 
ポピーくらぶ 
1歳6か月児健診 

ポピーくらぶ 
 
3歳児健診 
4か月児健診 
赤ちゃん広場 
ポピーくらぶ 
4か月児健診 
3歳児健診 
9か月児健診 
ポピーくらぶ 
9か月児健診 

ポピーくらぶ 
 
フレッシュパパママ教室 
レッスン２ 
フレッシュパパママ教室 
レッスン２ 
1歳6か月児健診 
育児相談 
ポピーくらぶ 
ポピーくらぶ 
3歳児健診 

場　　所 対　　象　　者 受付時間 内　　　容 月　　日 

保健メモ●1月号　1月18日→2月15日 

●対　象　平成21年度特定健診受診者で 
　　　　　・糖尿病予防に関心のある方　　　　　 
　　　　　・糖尿病要指導者の方 
　　　　　・糖尿病治療中で運動可能な方 
●定　員　30名程度　※締め切り　1月29日（金） 
●会　場　きらら館 
●日程と内容＜持ち物＞ 
　①2月 ３ 日（水）　午前10時～午後1時30分 
　　講話　調理実習＜エプロン　筆記用具　米１合＞ 
　②2月15日（月）　午前10時～午後2時30分 
　　講話　運動＜運動可能な服装　筆記用具 
　　　　　　　　飲み物（水か茶）　室内履き＞ 
　③2月25日（木）　午前9時30分～正午 
　　　　　運動＜運動可能な服装　筆記用具 
　　　　　　　　飲み物（水か茶）　室内履き＞ 

●対　象　40才以上で健診を受診した方で 
　・食生活を見直したい方 
　・食生活改善に興味のある方 
　・健康づくりのための運動に興味がある方 
●内　容 
　・自分の健康管理について考えよう（保健師の講話） 
　・食事バランスガイドで自分の食事を見直そう 
　・基本の食事づくり（調理実習） 
　・運動の基本を知ろう！（講話、ストレッチ等） 
●日　時　1月29日（金） 
　　　　　午前9時30分～午後2時30分 
　　　　　※締め切り　1月25日（月） 
●会　場　きらら館 
●持ち物　米１合、エプロン、運動可能な服装、タオル（運
　　　　　 動時）、飲み物（運動時の水分補給） 
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

● 「こころの健康相談」開催 ● 「こころの健康相談」開催 ● 「こころの健康相談」開催 

Ｑ１　今回の新型インフルエンザワクチン接種の目的は何ですか？  

Ａ１　今回の新型インフルエンザウイルスは、感染力は強いのですが、多くの感染者はかかっても軽症の
　　　まま回復しています。また、タミフル等の治療薬も有効です。  
　　　ただし、国民の大多数に免疫がなく、感染が拡大する可能性があることや、糖尿病やぜん息などの
　　　基礎疾患がある方や妊婦の方などが重症化する可能性が高いことが懸念されています。今回の新型
　　　インフルエンザワクチンの接種は、死亡者や重症者の発生をできる限り減らすことと、こうした患
　　　者が集中発生して医療機関が混乱することを防ぐことを目的としています。  
 
Ｑ２　新型インフルエンザに感染した人でも、新型インフルエンザワクチンの接種が必要ですか？  

Ａ２　基本的に新型インフルエンザに既に感染した方については、免疫が獲得されているため、ワクチン
　　　の接種を受ける必要はないと考えられます。 
　　　・専門の検査（PCR検査など）により新型インフルエンザに罹患したことが確定した方  
　　　・すでに感染したと考えられる方（2009年の夏以降、Ａ型のインフルエンザと診断された方※）  
　　　※厚生労働省が行っている調査によると、2009年夏から2009年11月11日現在までに、国民が感染し
　　　　ているインフルエンザの大部分は新型インフルエンザウイルスによるものです。  
 
Ｑ３　季節性インフルエンザワクチンは新型インフルエンザにも効果がありますか？  

Ａ３　季節性インフルエンザのワクチンは、今回の新型インフルエンザウイルスに対しては有効ではない
　　　と考えられています。 
 
Ｑ４　インフルエンザワクチンでどのような効果が期待できますか？  

Ａ４　一般的に、インフルエンザワクチンは、重症化を防ぐ効果や発症を防ぐ効果が期待されていますが、
　　　感染を防ぐ効果については保証されておらず、新型インフルエンザワクチンについても、同様と考えら
　　　れます。 
　　　注：新型インフルエンザのウイルスが体内に入った（＝「感染」した）あと、症状が出た時を「発
　　　　　症（発病）」といい、「感染」と「発症」は異なります。新型インフルエンザワクチンは、新
　　　　　型インフルエンザウイルスに対する免疫を付けるために接種しますが、必ずしも感染を防ぐこ
　　　　　とができるものではありませんので、感染予防はワクチン接種後も重要です。  

　ストレス社会と言われる現代、「こころの健康」について様々な場面で耳にします。
「こころのカゼ」と言われる「うつ病」等、いろいろな心の病気があります。「眠れな
い、食欲が落ちた、体や頭が重い」など、誰にも相談できずにつらい思いをしている方
はいませんか？精神疾患によるつらさ・悩みを抱え込んでしまっているご本人・ご家族
の方はいませんか？ 
　市では、精神科医が対応する「こころの健康相談」を、次のとおり開催します。相談
することで、今のつらさが少しでも軽くなればと思います。ぜひ、ご利用ください。 
●日　時　1月13日（水）・2月10日（水）・3月10日（水）いずれも午後1時30分～3時30分 
●会　場　きらら館　　●相談員　精神科医　●料　金　無料 
　※予約制となりますので、事前にご連絡をお願いします。 
●申し込み・問い合わせ先　　社会福祉課　障がい福祉グループ　☎52-1112
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所得税の確定申告は 
　　　　正しくお早めに 
所得税の確定申告は 
　　　　正しくお早めに 
所得税の確定申告は 
　　　　正しくお早めに 
所得税の確定申告は 
　　　　正しくお早めに 
　栃木税務署では、給与所得者（１か所）で医療費控除の申告をされる方・年金所得のみの申告をされる方を対象
にした所得税の還付申告書の作成説明会を開催します。 
　会場では、申告書の作成方法の説明を聞きながらその場で申告書を作成し、提出することができるため、税務署へ出
向く手間が省け大変便利です。必要なものをご持参のうえ、説明会開始時間までにご来場ください。 
　なお、説明開始時間までにご来場いただけない場合は、説明が受けられませんので、あらかじめご了承ください。 

◆給与所得者（１か所）で医療費控除の申告をされる方 
　①平成21年分の「給与所得の源泉徴収票」（コピーは不可）、ただし、年末調整が済んでいる方　 
　②平成21年中に支払った「医療費の領収書」、補てん金がある場合は「補てん金額のわかるもの」 
　③印鑑・ボールペン及び計算器具（電卓等） 
　④還付金を受け取る申告者名義の預貯金で口座番号等のわかるもの（申告者名義の通帳等） 

◆年金所得の申告をされる方 
　①平成21年分の「公的年金等の源泉徴収票」（コピーは不可） 
　②社会保険料の支払金額がわかる書類 
　③生命保険料及び地震保険料等（地震保険料及び旧長期損害保険料）の支払（控除）証明書 
　④印鑑・ボールペン及び計算器具（電卓等） 
　⑤還付金を受け取る申告者名義の預貯金で口座番号等のわかるもの（申告者名義の通帳等） 
　⑥医療費控除をあわせて受ける方は、平成20年中に支払った「医療費の領収書」、 
　　補てん金がある場合は「補てん金額のわかるもの」 
※医療費控除の対象となる医療費の領収書の金額を集計の上、持参してください。 

所得税還付金申告書作成説明会のご案内 

●説明会日程 

●お持ちいただくもの（当日必ず準備してください） 

日　　程 

税務署による申告相談 税理士会による申告無料相談 

2月16日（火）～ 3月15日（月） 
 午前9時～午後4時 

 

2月16日（火）～ 3月12日（金） 
 午前9時～午後3時 

 

「栃木商工会議所大ホール」（栃木市片柳町2-1- 46） 

説明会開始時間  会　　場 

医療費控除 
（給与所得者対象） 

年金受給者 

会　場 

開設期間 

受付時間 

※説明会の座席数は150人程度、説明時間は約2時間程度です。 

　平成21年分の所得税、贈与税、個人事業者の消費税及び地方消費税の申告の相談及び受付を以下のとおり実施 
します。 

1月28日（木） 
1月29日（金） 

2月4日（木） 
2月5日（金） 

午前9時45分（受付9時15分～） 
 

小山市中央公民館 
（第1研修室及び視聴覚室） 午後1時30分（受付1時～） 

栃木税務署の所得税の申告会場は「栃木商工会議所大ホール」です。 

※土・日は開設していません。 
※開設期間中は栃木税務署庁舎では申告相談を行っていません。（開設期間以外は税務署が会場となります） 
※現金納付の窓口業務は行っていません。 
※会場の駐車場は混雑が予想されますので、お車での来場はご遠慮ください。 

栃木税務署からの 
お知らせです 

説明会  
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
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税務課　市民税グループ 40‐5554問い合わせ先 

0282-22-1716問い合わせ先 栃木税務署 

-下野市の申告相談について-

-住民税の申告について-

さらに便利で使いやすく！ご利用ください e-Tax

①国税庁ホームページから電子申告 
　　自宅から国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を利用して、e-Taxに送信することができます。 
②最高5,000円の税額控除 
　　平成21年分の所得税の確定申告を本人の電子署名及び電子証明書を付して、申告期限内にe-Taxで行うと、   
　所得税額から最高5,000円の控除を受けることができます。（平成19年及び20年分の確定申告で本控除の適用を
　受けた方は受けられません） 
③添付書類を提出省略 
　　所得税の確定申告をe-Taxで行う場合、医療費の領収書や源泉徴収票等は、その記載内容を入力して送信する
　ことにより、提出又は提示を省略することができます。（確定申告期限から３年間、書類の提出又は提示を求め
　られることがあります） 
④還付金がスピーディー 
　　e-Taxで申告された還付申告は早期処理しています。（3週間程度に短縮） 

　下野市においても、所得税及び住民税の申告相談を行います。

　詳しい日程、地区割り等については、広報2月号でお知らせします。なお、青色申告をされる方、株式譲渡所得
や一般譲渡所得がある方及び贈与税等の申告をされる方は栃木税務署（栃木商工会議所大ホール）で申告して
ください。 

◆個人の住民税は、市が税額を計算し、これを納税者に通知して納税していただく仕組みになっています。 
　適正な課税を行うためには、ご本人が収入などについて正しく申告していただく必要があります。 
 
◆住民税の計算をするための申告には、「所得税の確定申告」と「住民税の申告」があります。所得税の確定申告を　行
えば住民税の申告をする必要はありませんが、所得税の確定申告をする必要がない方も原則として住民税の　申告は必
要となります。 
 
◆申告を忘れてしまいますと、適正な課税ができません。国民健康保険税等の軽減措置が受けられなかったり、　児童
手当ての申請や公営住宅の入居手続きができないなど、支障をきたすことがあります。所得の多寡に関わら　ず必ず期限内
に申告してください。 
 
◆公的年金収入のある方はご注意ください！！ 
　　前年中の所得が公的年金のみである方は、年金支払者から市へ提出される「年金支払報告書」に社会保険料　
控除や生命保険、損害保険料控除等の所得控除が算入されていないため、税額が高くなる場合があります。この　ような所
得控除がある方は申告をしてください。 
　　また、社会保険庁から扶養親族等申告書の送付がなく、届出をしていない方（年金受給額が65歳未満で108万　円
未満、65歳以上で158万円未満の方）についても、市に扶養等の情報がありませんので、もし、配偶者控除や扶　養控除
を受けられる方は申告をしてください。 
 

●対象者　平成22年1月1日現在、下野市にお住まいの方 
●期　間　2月16日（火）～3月15日（月）（土・日は除く） 
●会　場　・南河内地区会場　　（市役所南河内庁舎北側別館会議室） 
　　　　　・石橋地区会場　　（市役所石橋庁舎3階会議室） 
　　　　　・国分寺地区会場　（市役所国分寺庁舎隣　国分寺公民館IT研修室） 

-下野市の申告相談について-

-住民税の申告について-
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農業用軽油引取税免税証の交付申請について 農業用軽油引取税免税証の交付申請について 
　農作業に使用する軽油は免税証の交付を受けることにより軽油引取税が免税になります。 
　平成22年分の免税証の交付申請を以下の通り受け付けますのでご希望の方は申請してください。 

（注） 
①免税軽油使用者証に登録されている使用機械に変更（入れ替え、新規購入等）がある場合には、 
「メーカー名」､「型式」､「馬力」を控えて申請してください。 
②今回初めて申請される方についても①同様、使用機械のメーカー名等を控えて申請してください。 
③共同交付申請で継続の場合であっても使用者が追加になる場合には新規扱いとなります。 
④新規申請及び交付数量の増を希望される方は後日交付となります。 
⑤国税及び地方税の滞納処分を受けられた方は、処分解除の日から２年を経過しなければ申請できません。 
⑥「農作業のうち基幹的な作業のすべての委託を受けて農作業を行なう者」についても免税の対象となりました。

　基幹的な作業とは、専ら機械を使用して行われるものをいい、そのすべての委託を受けて農作業を行う者が対象
　となります。作業の一部のみを受託している場合は対象となりません。申請には農業委員会が発行する証明書及
　び農作業受委託契約書（写し）が必要です。 

1．受付日時と場所 

2．申請の際に持参するもの 

栃木県税事務所　免税軽油担当　　0282-23-3416
下野市農業委員会事務局　　　　　48-2116

問い合わせ先 

地　区 受付日 

個人で交付申請する場合 共同で交付申請する場合 

受付時間 受付場所 

石橋地区 
 

国分寺地区 

南河内地区 

2月３日(水) 

2月４日(木) 

2月８日(月) 

2月９日(火) 

2月10日(水)

継続の場合 

1.免税軽油使用者証 

2.印鑑 

3.耕作証明書 

※耕作面積が変わった 

　場合 

4.免税軽油の引取り等に 

　係る報告書 

(納品書又は領収書を 

　添付。写しでも可)

1.耕作証明書 

2.免税軽油使用者証 

3.手数料　420円 

4.印鑑 

5.免税軽油の引取り等に 

　係る報告書 

(納品書又は領収書を 

添付。写しでも可) 

※新規の方は上記2及び 

　5は必要ありません。 

　(注②参照)

1.免税軽油使用者証 

2.代表者の印鑑 

3.全員の耕作証明書 

※耕作面積が変わった場 

　合又は脱退した使用 

　者がいる場合 

　(注③参照) 

4.全員の免税軽油の引 取 

　り等に係る報告書 

(納品書又は領収書を 

　添付。写しでも可)

1.全員の耕作証明書 

2.免税軽油使用者証 

3.手数料　420円 

4.全員の印鑑 

5.全員の免税軽油の引取 

　り等に係る報告書 

(納品書又は領収書を 

　添付。写しでも可) 

※新規の方は上記2及び 

　5は必要ありません。 

　(注②参照)

新規及び使用者証 
更新の場合 

継続の場合 新規及び使用者証 
更新の場合 

9:30～11:50  

9 :30～11:50  

9 :30～11:50  

9 :30～11:50  

9 :30～11:50

13 :00～15:00  

 

13 :00～15:00  

13 :00～15:00  

13 :00～15:00

石橋公民館 
 

ゆうゆう館 

南河内庁舎 

別館会議室（プレハブ） 
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

国民年金 
だより 
問い合わせ先 

栃木年金事務所 
（旧栃木社会保険事務所） 

市民課 40-5556

0282-22-6074、4134

20歳になったら 
国民年金 
20歳になったら 
国民年金 

20歳の誕生日を迎えられた皆さん、ご成人おめでとうございます。 20歳の誕生日を迎えられた皆さん、ご成人おめでとうございます。 

　国民年金は、日本に住む20歳～60歳の方が加入する制度です。やがて訪れ
る長い老後や、生活の安定を損なうような“万が一”の事態に備え、20歳に
なったら、忘れずに国民年金の加入手続きをしましょう。 

Q　国民年金の加入手続きは、どこでできるの？ 
　　　20歳の誕生日の前月末頃に、年金事務所（旧社会保険事務所）より 
　　「国民年金加入のご案内」の文書が送付されます。届きましたら、 
　　市役所で加入の手続きをしてください。（国分寺庁舎市民課・南河 
　　内庁舎市民課・石橋庁舎市民課） 
　　持参するもの：国民年金加入届、印鑑 
　　※すでに、会社などに勤務し、厚生年金などの被用者年金に加入している人は、20歳到達に
　　よる届け出は必要ありません。 
 
Q　加入手続きをすると、どうなるの？ 
　　　基礎年金番号が記載された年金手帳が交付され、一生涯にわたってこの基礎年金番号によって、
　　あなたの年金が管理されることになります。国民年金の種別は次のとおりです。 
　　【第1号被保険者】学生、自営業、農業、フリーターなど（第2号、第3号被保険者以外の方） 
　　【第2号被保険者】会社員、公務員など（厚生年金・共済組合などの加入者） 
　　【第3号被保険者】会社員や公務員などに扶養されている配偶者 
 
Q　毎月の保険料はいくら？ 
　　　国民年金の第1号被保険者の保険料(定額)は、月額14,660円（平成21年度）です。 
　　　第2号被保険者は、厚生年金保険料の中から拠出金としてまとめて支払われます。 
　　　第3号被保険者は、配偶者の加入する年金制度が保険料を負担します。 
 
Q　毎月14,660円は払えない・・・そんなときは？ 
　　　経済的な事情で保険料が納められないときのために「保険料免除制度」があります。申請し、
　　一定の基準を満たしていれば保険料が免除されます。学生の方には「学生納付特例制度」が
　　あり、30歳未満のフリーター等で納付困難な方には「若年者納付猶予制度」があります。申
　　請により一定の基準を満たしていれば保険料の納付が猶予されます。詳しくは、市民課国保
　　年金グループまでご相談ください。 
 
Q　手続きせずに未納にすると、どうなるの？ 
　　・病気やケガで障害が残っても、障害基礎年金が受けられない場合もあります。 
　　・未納のまま2年を過ぎると、時効により納めることができなくなります。 

社会保険庁ホームページ　http://www.sia.go.jp/
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問い合わせ先 環境課　☎40-5559

　市環境美化推進委員会は、11月8日（日）に大松山運動公園で開
催された『ふれあいプラザいしばし09』に参加しました。 
　当日は、ごみ減量化ポスターの入選作品展示のほか、エコキャッ
プの回収、環境クイズ・アンケートの実施等、ごみ問題、環境問題に
ついての啓発活動を行いました。また、エコ（ショップ＆オフィス）認定
制度のＰＲや、ごみ減量化を目的にふりわけ君（ちりとり）や箸袋の
販売、不用品リサイクル市なども併せて行い、委員会のテントでは、
ポスターを見たり、クイズ・アンケートに挑戦したりする親子連れの姿
が数多く見られました。 

有限中間法人栃木県環境美化協会下野市
支部《（有）アオキ・（有）協同サービス・（有）国
分寺産業・（有）小堀正之商店・栃南産業（株）》 
において、地域貢献活動の一環として、10月中
旬から下旬にかけて、カーブミラー清掃活動（市
内35箇所）が行われました。 

　市では、リサイクル社会の構築とごみの減量化のため、不用品リサ 
イクルの情報を提供しています。あなたの《譲ります》《譲ってください》 
情報をお受けしていますので、希望される方は環境課までご連絡ください。 

○南河内中男子制服上着(150cm)ズボン(66cm)　○カーディガ 
ン（オレンジ）　○女児用子供服（120ｃｍ・130ｃｍ）　○スタンド 
（オレンジ・未使用１台ずつ）　○絵本(幼稚園児用)　○子ども 
用滑り台　○チャイルドシート　○エアロバイク　○野球ボール 
（使用済）　○コンポスト容器(高さ60ｃｍ程度)　○リスの飼育 
かごセット 

○薬師寺幼稚園制服・体操服（女児用・男児用）　○薬師寺幼 
稚園カバン　○緑小冬運動着(160cm上下・150～160cm)　 
○南河内二中女子体操着上下（M）　○男児洋服（130ｃｍ）　 
○女児洋服(140～150cm)浴衣含む　○絵本(0歳から)　○本 
棚　○ジュニアシート　○ピアノ用いす　○石油ファンヒーター　 
○足踏み健康器具 
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

南河内・国分寺地区の皆さまへ 
　蛍光灯・アスベスト含有家庭用品の別回収にご協力ありがとうございます。 
　以前から有害ごみとして指摘されていた蛍光灯と、近年、その飛散による健康被害が問題視されているアスベスト含有家
庭用品の別回収を平成19年4月から実施しています。 
　蛍光灯やアスベストは、解体時等における飛散が問題とされており、アスベスト含有製品を家庭内に所有すること自体が
有害という訳ではなく、また、回収による飛散が確認されたものでもありませんが、回収や処分時におけるより一層の安全性
を確保するために、小山広域保健衛生組合管内（小山市、野木町、下野市）で別回収に取り組んでいます。 
＜蛍光灯＞　蛍光灯は、購入時の箱に入れ、透明・半透明のビニール袋に入れて出してください。 
＜アスベスト含有家庭用品＞　アスベスト含有家庭用品は、透明・半透明のビニール袋に入れて出してください。ただし、
粗大ごみに該当するアスベスト含有家庭用品は、従来どおり、粗大ごみで受け付けて回収します。 
＜アスベスト含有家庭用品一覧表＞　国(経済産業省)で公表したアスベストを使用している家庭用品です。 
★ファンヒーター　★ストーブ　★パネルヒーター　★アイロン　★オーブントースター　★トースター　★ロースター 
★オーブンレンジ　★クッキングカッター　★ジューサーミキサー　★照明器具（スタンド・蛍光灯安定器）　★除湿乾燥機★
食器洗い乾燥機　★健康器具（乗馬型フィットネス・マッサージイス）　★電気乾燥機　★掃除機　★電気こたつ　 
★電気あんか　★足温器　★コンロ　★電気コンロ　★電気ポット　★ドリルドライバー　★ヘアドライヤー　★ヘアーカラー★
ミシン用フットコントローラ　★自転車　★電気炊飯器　★電気鍋　★電磁調理器　★ガラス製まほうびんの中びん　★
黒板ふきクリーナー　★セントラルクリーナー　★電気カンナ　★スライド映写機　★暖房いす　★ＯＨＰ 
 
石橋地区の皆さまへ 
　蛍光灯については電球とともに有害ごみとして別回収を実施しておりますので、引き続きご協力をお願いします。 
＜蛍光灯・電球＞ 
　半透明か透明のポリ袋に入れてしばらずに、他の有害ごみと混ぜないようにして出してください。 

不適正な分別排出により、ごみ収集車に火災事故が起こる危
険性があります。適正分別・適正排出にご協力ください。ごみ
を出すときは、行政カレンダーの「家庭ごみの正しい分け方・
出し方」をよく確認し、次のことを必ず守って排出してください。 
◆小型家電製品・コンロから電池をはずしてください。 
（火花を引き起こす可能性があります。） 
◆ライターは使いきり、ガスをぬいて｢有害ごみ｣の日に出してく
ださい。 
◆スプレー缶・卓上コンロのガスボンベは使いきり、穴を開けて｢有
害ごみ｣の日に出してください。 

今、話題の“マイバッグ”。各ブランドからもいろいろなマイバッグ
が販売されています。自分に合ったものを選びオシャレにお買
い物！！買い物をするときには自分のバッグを持参してレジ袋を
断る。コンビニでも、マイバッグ。身近なところからごみ減量に
チャレンジしてみませんか？ 
ちりも積もれば山となる！Ｌｅｔ’ｓリフューズ 
※ごみを減らすための4Ｒ運動（リフューズ・リデュース・リユ
ース・リサイクル）というものがあります。その中に“リフュー
ズ”という言葉があります。リフューズとは、過剰包装を断
る、ごみになるものを買わないなど発生源でごみとなるも
のを断つことを言います。 

微量ＰＣＢ汚染廃電気機器等把握 
支援事業が始まりました 

 ●概　要 
　トランス等の電気機器に微量ＰＣＢが混入しているか検査 
をする費用の一部を補助する事業です。 
●事業内容 
・補助対象：民間事業者、各市町村が行う検査 
（抜油等の作業費込）費用 
・対象機器：「トランス（柱上トランス除く）」及び 
　「コンデンサ（照明用コンデンサ除く）」 
・補助率：1/2（１台あたりの事業費は25,000円を上限とします） 
・事業期間：平成21年度～23年度の3年間 
●問い合わせ先 
　　栃木県環境森林政策部廃棄物対策課　 
　　一般廃棄物担当　電話028-623-3107 
 

マナーを守って社会にも受け入れられる愛犬にしてあげて 
ください。 
◆登録と狂犬病予防注射を受けましょう。 
◆放し飼いはやめましょう。 
◆フンの後始末は必ずしましょう。 
◆飼い主が誰かわかるようにしましょう。 
◆生涯愛情をもって飼いましょう。 
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青
少
年
育
成
支
援
者
養
成 

  

講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た 
 

　
９
月
か
ら
開
催
さ
れ
た
講
座
が

10
月
20
日
（
火
）
に
第
３
回
目
、

11
月
10
日
（
火
）
に
第
４
回
目
を

迎
え
、
盛
況
の
う
ち
に
閉
幕
と
な

り
ま
し
た
。 

　
３
・
４
回
目
は
昨
年
好
評
だ
っ

た
コ
ー
チ
ン
グ
ス
キ
ル
に
精
通
し

て
い
ら
っ
し
ゃ
る
株
式
会
社
ベ
レ

フ
ェ
ク
ト
取
締
役
の
鈴
木
誠
一
郎

氏
を
お
迎
え
し
、「
ハ
ッ
ピ
ー
コ
ミ

ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
〜
コ
ー
チ
ン
グ

を
生
か
し
た
幸
せ
会
話
術
〜
」
と

題
し
た
楽
し
い
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
行
い
ま
し
た
。 

         

　 
  

　
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
普
段
の
想

い
を
言
葉
に
し
な
が
ら
、
コ
ー
チ

ン
グ
を
学
び
つ
つ
楽
し
い
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
が
で

き
た
よ
う
で
す
。 

  

学
校
支
援
地
域
本
部
事
業 

  

講
演
会
を
開
催 

 

　
地
域
の
み
ん
な
が
学
校
の
応
援

団
に
な
ろ
う
！ 

地
域
全
体
で
学

校
教
育
を
支
え
る
組
織
作
り
の
一

環
と
し
て
、
学
校
支
援
地
域
本
部

事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。 

　
先
日
、
石
橋
中
学
校
に
お
い
て
、

市
内
で
活
動
し
て
い
る
サ
ー
ク
ル

や
Ｐ
Ｔ
Ａ
な
ど
に
所
属
す
る
地

域
の
方
々
を
対
象
に
、
朝
霞
市
立

朝
霞
第
二
小
学
校
長
の
金
山
康
博

先
生
を
講
師
に
迎
え
て
、
講
演
会

を
開
催
し
ま
し
た
。 

　「
身
近
な
こ
と
か
ら･･

ふ
り
か

え
れ
ば･･

学
校
応
援
団
」
と
題
し

て
、
事
例
を
た
く
さ
ん
紹
介
し
な

が
ら
、
ユ
ー
モ
ア
を
交
え
た
話
に

皆
が
聞
き
入
り
ま
し
た
。 

　
先
生
の
「
学
校
を
応
援
す
る
こ

と
は
楽
し
い
！
」「
地
域
連
携
は

難
し
く
な
い
！
」
と
い
う
想
い
が
、

下
野
市
に
も
生
か
さ
れ
て
い
け
る

よ
う
に
し
て
い
き
ま
す
。 

 

生
涯
学
習
だ
よ
り
 

生
涯
学
習
だ
よ
り
  

教
育
講
演
会
を 

開
催
し
ま
す 

市
民
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト 

体
験
講
座
受
講
生
募
集 
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子
ほ
め
条
例（
児
童
表
彰 

条
例
）発
祥
の
地
か
ら
全
国 

へ
向
け
て
の
メ
ッ
セ
ー
ジ 

 

市
民
力
養
成
講
座 

「
あ
な
た
に
も
で
き
る 

『
ま
ち
づ
く
り
』講
座
」開
講 

 

　
11
月
23
日
（
月
）
、
山
梨
県
山

梨
市
で
「
子
ど
も
を
ほ
め
て
育
て

る
研
究
会
IN
山
梨
市
」
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。 

　
こ
の
研
究
会
は
、
「
子
ほ
め
条

例
」
の
制
定
を
目
指
す
全
国
の
市

町
村
を
め
ぐ
り
な
が
ら
、
毎
年
開

催
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、
今
年
度

は
シ
ン
ポ
ジ
ス
ト
と
し
て
古
口
紀

夫
教
育
長
が
参
加
し
ま
し
た
。 

            

　
下
野
市
は
、
児
童
表
彰
条
例
（
こ

ほ
め
条
例
）
の
発
祥
地
と
し
て
ば

か
り
で
は
な
く
、
合
併
後
も
継
続

し
て
実
施
し
て
い
る
市
と
し
て
全

国
か
ら
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
子

ほ
め
条
例
は
、
市
内
の
小
学
生
全

員
が
卒
業
ま
で
に
必
ず
1
回
表
彰

を
受
け
る
と
い
う
も
の
で
、
子
ど

も
た
ち
の
発
達
に
必
要
不
可
欠
な

自
己
肯
定
感
や
安
心
感
な
ど
を
、 

　
地
域
活
動
の
推
進
の
た
め
、
市

民
一
人
ひ
と
り
が
ま
ち
づ
く
り
活

動
に
参
画
し
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、

ま
ち
づ
く
り
の
知
識
や
技
術
を
学

ん
で
も
ら
う
講
座
を
開
講
し
ま
し

た
。 

　
特
に
団
塊
世
代
の
方
が
地
域
デ

ビ
ュ
ー
を
果
た
し
て
い
く
き
っ
か

け
に
な
れ
ば
と
企
画
し
ま
し
た
。 

　
第
1
回
目
は
「
ま
ち
づ
く
り
　

次
の
世
代
に
残
す
も
の
」
と
し
て
、

白
鴎
大
学
教
育
学
部
教
授
の
結
城

史
孝
先
生
か
ら
、
下
野
市
の
い
い

と
こ
ろ
、
問
題
点
、
孫
た
ち
に
残

し
た
い
も
の
な
ど
に
つ
い
て
、
ゼ

ミ
ナ
ー
ル
形
式
の
講
義
を
受
け
ま

し
た
。 

　
第
2
回
目
は
、
市
内
で
活
躍
し

て
い
る
団
体
の
活
動
内
容
に
つ
い 

 
て
、
事
例
報
告
を
聞
き
ま
し
た
。 

発
表
し
て
く
れ
た
の
は
、
下
野
薬

師
寺
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
、
木
を

知
ろ
う
森
を
知
ろ
う
会
、
天
平
の

丘
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会
の
皆

さ
ん
で
す
。
第
3
回
目
〈
1
月
16

日
（
土
）
〉
は
、
実
際
に
市
内
各

施
設
へ
、
ま
ち
づ
く
り
の
魅
力
さ

が
し
に
出
か
け
ま
す
。 

　
全
4
回
の
講
座
で
、最
終
回〈
2

月
6
日
（
土
）
〉
は
ま
ち
づ
く
り

の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
学
び
ま
す
。
講
師

は
、
宇
都
宮
大
学
教
育
学
部
の
陣

内
雄
次
先
生
で
す
。 

　
共
に
午
前
10
時
か
ら
、
生
涯
学

習
情
報
セ
ン
タ
ー
集
合
で
す
。 

　
途
中
参
加
や
、
単
発
で
の
受
講

も
可
能
で
す
の
で
、
ま
ち
づ

く
り
に
関
心
の
あ
る
方
は
、
生

涯
学
習
課
（
☎
52-

１
１
１
９
）
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

　
放
送
大
学
で
は
平
成
22
年
度
第

1
学
期
（
4
月
入
学
）
の
学
生
を

募
集
し
て
い
ま
す
。 

　
放
送
大
学
は
テ
レ
ビ
等
の
放
送

を
利
用
し
て
授
業
を
行
う
通
信
制

の
大
学
で
す
。 

　
心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・

文
学
・
自
然
科
学
な
ど
、
幅
広
い

分
野
を
学
べ
ま
す
。 

　
働
き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒

業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い

な
ど
、
様
々
な
目
的
で
幅
広
い
世

代
・
職
業
の
方
が
学
ん
で
い
ま
す
。 

●
出
願
締
切 

　
2
月
28
日
（
日
） 

●
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ
先 

　
放
送
大
学
と
ち
ぎ
学
習
セ
ン
タ
ー 

☎
０
２
８
（
６
３
２
）
０
５
７
２ 

放
送
大
学
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
。 

   

　
と
ち
ぎ
海
浜
自
然
の
家
主
催 

「
海
浜
の
旬
・
あ
ん
こ
う
」 

参
加
者
募
集 

放
送
大
学 

4
月
生
募
集 

,,,,,

市
が
行
政
施
策
と
し
て
全
市
的
に

行
っ
て
い
く
と
い
う
、
他
に
類
を

見
な
い
先
進
的
な
取
り
組
み
で
す
。 

　
同
会
場
内
で
行
わ
れ
た
ポ
ス
タ

ー
セ
ッ
シ
ョ
ン
で
も
、
未
制
定
の

市
町
か
ら
、
設
置
理
念
や
実
施
方

法
に
つ
い
て
質
問
が
よ
せ
ら
れ
ま

し
た
。
今
後
も
全
国
に
こ
の
「
子

ほ
め
条
例
」
が
設
置
さ
れ
る
こ
と

を
願
い
、
引
き
続
き
啓
蒙
啓
発
運

動
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。 

    

　
海
の
旬
の
味
覚
を
味
わ
い
、
季

節
を
感
じ
な
が
ら
、
親
子
や
家
族
、

仲
間
と
の
ふ
れ
あ
い
を
深
め
ま
せ

ん
か
？ 

●
期
　
日 

　
2
月
13
日
（
土
）
〜
14
日
（
日
） 

●
内
　
容 

　
あ
ん
こ
う
の
吊
し
切
り
実
演
・

海
浜
あ
ん
こ
う
ウ
ル
ト
ラ
ク
イ
ズ・

塩
づ
く
り
と
つ
ぼ
焼
い
も
・
貝
笛

づ
く
り
・
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
グ
ラ

ス
づ
く
り
　
ほ
か 

※
夕
食
の
メ
ニ
ュ
ー
に
あ
ん
こ
う

を
使
っ
た
料
理
が
入
り
ま
す
。 

●
対
象
・
募
集
人
数 

　
栃
木
県
民
一
般
　
約
２
５
０
名 

●
参
加
費 

　
大
人
　
　
　
４ 

８
１
０
円
　 

　
高
校
生
　
　
３ 

４
２
０
円 

　
中
学
生
　
　
２ 

６
８
０
円 

　
小
学
生
　
　
２ 

４
８
０
円 

　
3
歳
以
上
　
１ 

６
８
０
円 

　
3
歳
未
満
　
３
８
０
円 

※
夕
食
の
特
別
食
、
2
日
目
の
昼

食
希
望
の
場
合
、
別
途
料
金
が
加

算
さ
れ
ま
す
。 

●
申
し
込
み 

　
は
が
き
・
Ｆ
A
Ｘ
・
電
話
に
て

問
い
合
わ
せ
先
ま
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。 

　
は
が
き
・
Ｆ
A
Ｘ
の
場
合
は
、

郵
便
番
号
・
住
所
・
電
話
番
号
・ 

代
表
者
及
び
全
参
加
希
望
者
の
氏

名
・
年
齢
（
学
年
）
を
記
入
し
て

く
だ
さ
い
。
（
1
グ
ル
ー
プ
10
名

ま
で
） 

●
募
集
締
切
　
1
月
6
日
（
水
） 

●
問
い
合
わ
せ
先 

と
ち
ぎ
海
浜
自
然
の
家 

〒
３
１
１
―
１
４
１
２ 

茨
城
県
鉾
田
市
玉
田
３
３
６
―
２ 

☎
０
２
９
１
（37）
４
０
０
４ 

Ｆ
A
Ｘ  

０
２
９
１
（37）
４
０
０
８ 

 

：
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ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
と
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
に
起
こ
る

様
々
な
事
故
か
ら
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
者
の
傷
害
や
賠
償
責
任
な

ど
に
つ
い
て
補
償
す
る
保
険
で
す
。 

【
主
な
傷
害
事
故
補
償
例
】 

・
活
動
中
に
、
ケ
ガ
を
し
て
し
ま

っ
た
。 

・
活
動
に
向
か
う
途
中
、
交
通
事

故
に
あ
っ
て
し
ま
っ
た
。 

・
活
動
中
に
食
べ
た
弁
当
で
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
自
身
が
食
中
毒
に
な

っ
て
し
ま
っ
た
。 

【
主
な
賠
償
事
故
補
償
例
】 

・
活
動
中
、
誤
っ
て
相
手
に
ケ
ガ

を
さ
せ
て
し
ま
っ
た
。 

・
活
動
中
、
誤
っ
て
も
の
を
壊
し

て
し
ま
っ
た
。 

・
活
動
場
所
に
向
か
う
途
中
、
誤

っ
て
他
人
に
ケ
ガ
を
さ
せ
て
し
ま

っ
た
。 

　
数
百
円
単
位
で
加
入
で
き
る
保

険
で
す
。
ご
自
分
の
活
動
内
容
に

最
適
な
補
償
を
選
ん
で
、
加
入
さ

れ
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。 

詳
し
く
は
各
種
保
険
会
社 

ま
た
は 

下
野
市
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
（
43
）
１
２
３
６ 

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い 

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
通
信
（
第
23
号
） 
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
通
信
（
第
23
号
） 

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー 

☎
40 - 

0
9
1
1

加
入
し
て
ま
す
か
？ 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険 

 
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー 

ま
つ
り
を
開
催
し
ま
し
た 

 
屋外会場の様子 

こんにゃく田楽と芋煮販売（下野市を元気にする会） ザリガニ釣り（自然に親しむ会） 

記念写真＆カレンダー制作（PC愛好会） 万華鏡制作体験（生活学校やよい会） 

屋内会場の様子 

認知症改善プログラム体験（日本心身機能活性療法指導士下野支部杏） 

　
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
ま
つ

り
を
、
11
月
14
日
（
土
）
午
前
10

時
か
ら
開
催
し
ま
し
た
。 

　
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
は
、
当
セ
ン

タ
ー
に
登
録
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
の
日
ご
ろ
の
活
動
内
容
を
市

民
に
周
知
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
各
団
体
が
協
力
し
て
企
画
運

営
し
ま
し
た
。 

　
当
日
は
、
当
セ
ン
タ
ー
に
登
録

す
る
18
団
体
が
参
加
し
、
日
ご
ろ

の
活
動
成
果
の
発
表
展
示
や
模
擬

店
な
ど
、
趣
向
を
凝
ら
し
た
様
々

な
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
雨
天
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
沢
山

の
来
場
者
が
訪
れ
、
楽
し
い
一
日

を
過
ご
し
ま
し
た
。 

主
催
　
親
子
サ
ポ
ー
ト
『
未
来
』 

　
11
月
28
日(

土)

に
、
元
宇
都
宮

保
育
園
長
の
高
橋
由
江
先
生
を
お

招
き
し
て
、 

　
「
し
つ
け
」
っ
て
何
だ
ろ
う
？ 

を
テ
ー
マ
に
講
演
会
を
開
催
し
ま

し
た
。
『
愛
情
と
甘
や
か
し
』
の

違
い
『
叩
く
か
わ
り
の
12
の
方
法
』

や
『
タ
イ
ム
ア
ウ
ト(

自
分
で
自

分
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
方
法)

』

な
ど
コ
ツ
を
分
か
り
や
す
く
、
お

話
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
し

て
最
後
に
「
精
一
杯
の
愛
情
で
『
ぎ

ゅ
う
』
と
抱
き
し
め
て
あ
げ
て
く

だ
さ
い
」
と
・
・
・
。 

　
思
わ
ず
こ
み
上
げ
て
来
る
も
の

を
感
じ
た
の
は
、
私
だ
け
で
は
な

か
っ
た
よ
う
で
す
。
（
水
田 

記
） 

　
ま
た
、
ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し

た
下
野
市
野
ば
ら
幼
稚
園
様
に
は

心
よ
り
感
謝
申
し
あ
げ
ま
す
。 

●
お
知
ら
せ 

　
2
月
27
日(

土
）
午
後
1
時
30

分
よ
り
、
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ

ー
に
て
、
臨
床
心
理
士
の
丸
山
隆

先
生
に
よ
る
講
演
会
を
開
催
し
ま

す
。
詳
細
は
2
月
号
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ

い
。 第

2
回 

親
子
サ
ポ
ー
ト
講
座
を 

開
催
し
ま
し
た 
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図書館インフォメーション 図書館インフォメーション 図書館インフォメーション 

･ 

月 
 
4 
11 
18 
25

火 
 
5 
12 
19 
26

水 
 
6 
13 
20 
27

木 
 
7 
14 
21 
28

金 
1 
8 
15 
22 
29

土 
2 
9 
16 
23 
30

日 
 
3 
10 
17

1月 図書館カレンダー 1月 図書館カレンダー 

ホームページへアクセス!（蔵書の予約と検索ができます） 

QRコード 

http://www.library.shimotsuke.tochigi.jp/
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館
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△
全
館
休
館
 

＜一般書＞ 
ひまわり事件 ………………………… 荻原 浩 
誰かと暮らすということ ……… 伊藤 たかみ 
いかずち切り ……………………… 山本 一刀 
ファミリーツリー …………………… 小川 糸 
そうだ、今日も鍋にしよう！ ……… 藤井 恵 
シュガー＆スパイス ………………… 野中 柊 
センゴク兄弟 ………………………… 東郷 隆 
赤いカンナではじまる ……… はらだ みずき 
本当に怖い「ケータイ依存」から我が子を 
救う「親と子のルール」 ………… 藤川 大祐 
そうだったんだ！いぬの心理学 ……… 堀 明 
おひとりさまの京都 …………… 葉石 かおり 
化身 ………………………………… 宮ノ川 顕 
欠陥捜査 …………………………… 三浦 良治 
長期脳死 …………………………… 中村 暁美 
仏教の名言100 ………………… 綾瀬 凛太郎 

＜児童書＞ 
なぞなぞあそびえほん …………… 角野 栄子 
帰ってきた半ズボン隊 上・下  
 ……………………… ゾラン・ドヴェンカー 
大笑い！東海道は日本晴れ！ 
 ………………………………… ひこね のりお 
ひなたぼっこです …………………… 高畠 純 
絵で見るおふろの歴史 ………… 菊池 ひと美 
青いハートの秘密 ………………… 谷本 雄治 
華花さんのあたらしい家 ………… 田中 良子 
きょうのそらはどんなそら … ふくだ としお 
船乗りサッカレーの怖い話 
 …………………… クリス・プリーストリー 
まいごになった子ひつじ 
 ………………… ゴールデン・マクドナルド 
カールじいさんの空飛ぶ家 
 …………………… ジャスミン・ジョーンズ 
四季のえほん ふゆですよ ………… 柴田 晋吾 
まるごと日本のいきもの ………… 木村 義志 
だいくのたこ 8さん …………… 内田 麟太郎 
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石橋公民館「子育て講座」 石橋公民館「子育て講座」 

入場無料 
均三のよかんべ家庭塾 均三のよかんべ家庭塾 均三のよかんべ家庭塾 
●日時　1月31日（日） 
　　　　午後1時30分～3時（午後1時開場） 
●会場　国分寺公民館大ホール 
●講師　嶋　均三氏 
　均三氏の熱い想いを栃木の方言でおもしろく、楽しく、みなさんに
お届けします。笑いあり！感動あり！　腹かがえて笑っちゃいます。お
じいちゃん、おばあちゃんも、一家おそろいでお出かけください。 
公民館で待っでかんねー！ 

●主　催　家庭教育オピニオンリーダー国分寺支部 

◎プロフィール 
・大田原市（旧黒羽町）生まれ 
・栃木弁の普及活動、本の執筆、各地講演で活躍している
　栃木弁収集家 
・CRT栃木放送「ラジっちゃう？」の火曜日パーソナリティ 

国分寺公民館家庭教育事業 

●日　時　1月22日（金） 
　　　　　午後0時30分～1時30分 
●会　場　野ばら幼稚園　遊戯室 
●テーマ　 
　「入学前に心得ておいてほしいこと」 
　　　～家庭教育の中での実践～ 
●講　師 
　子育てアドバイザー　西　京子先生 
●対象者 
　下野市内の乳幼児保護者及び一般 
※石橋地区の幼稚園・保育園からチラシをお配りし
　ます。また、市内の各公民館にもあります。 
※託児を希望する方は託児希望欄に記入してくだ
　さい。 

●日　時　2月6日（土）午後1時～午後4時＜展示＞ 
　　　　　前夜祭　午後5時～8時30分＜南河内歌謡愛好会・舞ＴＡＫＡＮＥ(よさこい）・舞まいＫＩＤ’Ｓ(よさこい）・日舞・
　　　　　やすきぶし・あしばぁ（沖縄ソング）・レッドピーチ（ロックバンド）・フォルクローレ「ワイラ」（南米音楽）＞ 
　　　　　2月7日（日）午前9時～午後3時 
　　　　　＜南河内公民館で活動中の自主サークルと公民館講座生の1年間の“あゆみ”を発表＞ 
★作品展示 
○レザークラフト　○きものサークル撫子　○南河内歴史研究会　○クレパス絵画ひまわり　○ロマンドール　○クレパス
絵画ミニひまわり会　○書道クラブ「千山会」　○絵手紙サークル｢絵顔｣　○グリーングラスステンド　○きりえサークル　
○パソコンサークル　○素敵に花時間　○公民館講座（ゆうがお大学・親子で過ごすハッピーホリデー） 
★ステージ発表 
○白鳳琴の会　○オカリナサークル　○フラ・オ･ラウレアミヨコ・ハラウ　○イリマ・レイ・アロハ・レファ　○楽唱歌の会　○
南河内歌謡愛好会　○しもつけジュニアオーケストラ　○ジュニアバレエ　○よさこい風舞　○気功太極拳サークル○グ
リーンローズ・ウクレレ 
★体験コーナー　＜申し込みは南河内公民館まで。　締切：1月27日（火）午後5時30分＞ 
○レザークレイ（革粘土）ネックレス・ブローチ（レザークラフト）　○手　話（手話サークル「もみじ」）　○論語のなぞり書き・
素読（古典に親しむ）　○ステンドグラスの窓飾り作り（グリーングラスステンド）　○着物の着付・帯結び（きものサークル撫
子）　○デジカメ写真を入れてカレンダーを作る（パソコンサークル）　○荷造りひもでカゴ作り(ゆうがお大学） 
★ラッキーナンバー抽選会 
★模擬店 
＜南河内農産物加工組合＞　五目おこわ・赤飯・炭酸まんじゅう・スイートポテト他 
＜下野市食生活改善推進協議会＞　ヘルシー弁当・汁物・ケーキ　 
＜しもつけジュニアリーダースクラブ＞　だがしや 
＜公民館学級生、ゆうがお大学＞　コーヒー・かんぴょう入り蒸しパン 

　この他、国分寺公民館まつり（2/13～14）・石橋公民館まつり（2/20～21）・南河内東公民館まつり（2/27～28）が開催されま
す。詳細は広報2月号でお知らせします。 

石橋公民館　 52-1157

問い合わせ先 

国分寺公民館　　40-5563問い合わせ先 

南河内公民館　　48-2393問い合わせ先 
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

申し込み・問い合わせ先 
スポーツ振興課 
☎52－1124

●日　　時　2月14日（日）午前8時30分集合／9時開会 
●場　　所　南河内体育センター 
●対　　象　下野市及び近隣の中学生以上の男女 
●種　　目　・硬式ペア団体戦（①混合Ｗ ②女子Ｓ ③男子Ｓ） 
　　　　　　・ラージペア団体戦（①混合Ｗ ②女子Ｓ ③男子Ｓ） 
　　　　　　※パートナーは、大会当日会場にて抽選 
●参 加 料　1人800円（保険料等を含む） 
　　　　　　大会当日会場にて受付 
●申し込み　1月12日（火）午前9時～29日（金）午後5時 
　　　　　　参加申込書に必要事項を記入して申し込んでください。 
　※参加申込書はスポーツ振興課窓口に用意してあります。 
　※郵送及びＦＡＸ可。電話での受付は行いません。 
●申し込み先　スポーツ振興課（スポーツ交流館内） 
●そ の 他　参加者は必ずゼッケンを着用すること。寒い時期の
　　　　　　開催となりますので、温まる豚汁サービスあり！ 

ストレッチ教室 
　腹式呼吸を使ったストレッチ・リズム体操・軽い筋肉トレーニングを行ないます。柔軟性を高めることにより怪我を防ぐ効果が
あり自己健康管理に役立ちます。 
●日　　時　2月10・17・24日、3月3・10日（毎週水曜日全5回）午前10時～正午　●場　 所　スポーツ交流館2階集会室 
●対　　象　18歳以上（高校生を除く）の市内在住・在勤者 
●参 加 費　1,000円（保険料等含む）※申し込み時納入してください。 
●定　　員　30名　　●受付期間　1月12日（火）午前9時～1月22日（金）午後5時 
 
ファミリースキー＆スノーボード教室　白銀の世界で親子で楽しく滑走してみましょう 
●日　　時　3月7日（土）　午前5時30分スポーツ交流館玄関前集合・出発 
●場　　所　会津高原たかつえスキー場　　 
●対　　象　小学生以上の市内在住・在勤者（中学生以下の参加者は大人の方の同伴が必要になります） 
●参 加 費　大人：6,000円　中学生以下：5,000円　※申し込み時納入してください。 
　　　　　　※参加費に含まれるものは、交通費・1日リフト券代・現地スクール参加料・昼食代・保険料となります。 
●定　　員　120名（定員になり次第締切） 
●受付期間　1月19日（火）午前9時～2月12日（金）午後5時 

受付方法は次のとおりです。 
※受付はスポーツ交流館、南河内体育センター、国分寺Ｂ＆Ｇ海洋センターの各窓口で行います。 
※各教室とも原則先着順になりますが、受付開始時点で参加希望者数を確認し、3窓口の合計が定員を上回る場合は、抽
　選となります。（抽選対象者に整理券を配付します。）抽選はスポーツ振興課（スポーツ交流館）にて行います。 

　11月19日（木）・20日（金）の2日間、山口県山口市で
開催された「第50回全国体育指導委員研究協議会」
で、体育指導委員の橋本久夫氏（文部科学大臣表彰）
と中澤幸弘氏（体育指導委員功労者表彰）が体育
指導委員として長年にわたり各種スポーツの普及・推
進活動に努められた功績が認められ、全国表彰され
ました。おめでとうございます。 

下野市卓球部  水越　　44‐2382問い合わせ先 
※夜の10～11時にお願いします。 
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しもつけ 

Vol.8　国分寺東小学校 

学校だより 学校だより 

学習指導・読書のススメ ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

所在地 
電　話 
教育目標 
進んで学習する子ども 

健康でがんばる子ども 

親切で実行力のある子ども 

下野市柴897-1 
44-3161

高橋　京助 
374名 

13クラス 
25名 

学校長 
生徒数 

学級数 
職員数 

　国分寺東小学校は、小金井駅東口から徒歩数分、国道4号バイパス（新4号）からも近い学校です。昭和56
年に開校し、来年度で創立30周年を迎えます。 
　明るく伸びやかな児童は、勉強や運動、そして様々な活動に日々励んでいます。本校には他に誇れるもの
が数多くありますが、その一部をご紹介します。 

　今年度本校の研究主題は「豊かに読み深める子どもの育成」です。「読む力」をつけるため

の指導法を日々研究しています。研究授業はもちろん、毎日の学習指導にも力を注いでいます。 

　読書への関心や意欲を高めるため、図書館担当や各学級担任が協力し合って、上手な図

書室利用のしかたを指導したり、お薦めの本を子ども同士紹介し合ったりもしています。 

　また、地域のボランティアの方が年間20回近くも

本の読み聞かせをしてくださいます。時には担任や

図書委員も読み聞かせをします。このような積み重

ねの甲斐あって、本好きも増え、本の内容もより深く

読み味わうことができる子どもが増えつつあります。 

やさしくて元気な子どもたち ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
　右は、県民の日に行われた児童会が企画運営した活動の一コマです。全校児童を縦割り

にした班同士が対戦する「いろんな形へびおに」で楽しみました。ゲーム自体は単純な遊

びですが、白線で引いた「へび」の線が様々な形にしてあります。コートが変わると曲が

り方もかわるので、その都度新鮮な面白みを味わえます。あわててころびそうになったり、

何回じゃんけんしても上級生が下級生に負けっ放しだったりと、ハプニングの連続でした。 

PTAの協力・連携 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
　本校PTAの皆さんは、子どもたちや学校のためにとても一生懸命協力してくれます。

その一例は、毎年行われる「PTAバザー」です。今年はインフルエンザ流行のため、予

定した活動ができませんでしたが、11月11日の学校開放に合わせて「祖父母とのふれあ

い活動」「バザー品販売」、さらには子どもたちの「お楽しみコーナー」まで設けてくれまし

た。 

ステキな広場、わくわく広場 ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 
　最後にもうひとつの自慢。それは「わくわく広場」です。水はけがすこぶる良く、学童

野球なら同時に2試合できるほど広い校庭も自慢ですが、学校敷地南西にあるこの広場も

いいですよ。木々の間を縫うように走る幾筋もの小径や池（ビオトープ）、そして小さな

水田まであるのです。ここは子どもたちの恰好の遊び場であるとともに、理科や生活科な

ど学習の場でもあります。 

　春には牡丹桜が咲き誇り、秋には林全体が赤や黄色に色づく広場。 

　子どもたちが「わくわく」するいろんな生き物が潜んでいる広場。 

　探す場所はいっぱいあるぞ！草むらに、木々の枝葉に、そして池の中に。 

 

「虫とりもいいけど、おにごっこやろうよ！」「かくれんぼもいいね」 

授業の様子 

いろんな形へびおに 

わくわく広場 

ボランティアによる読み聞かせ 

ふれあい活動 



23

思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

Vol.6 格安航空券はなぜ実現することができるのだろうか？ 

国際交流員パトリック・ルムラーの 

問い合わせ先 
生活安全課　☎40-5555 

Email 50141@city.shimotsuke.lg.jp

第6回 

●日　時　1月24日（日）午後1時30分～3時 
●会　場　国分寺公民館視聴覚室 
●参加費　無　料 
●定　員　50人 

講演会　「ドイツの温暖化対策」 

　2010年1月。連休中にドイツのフランクフルト市からアイルランドのダブリン市に行くことにしたドイツ
人だ。出発は1月7日（金）で、帰りは1月11日（月）。ネットで格安航空券を調べると、一番安い航空会社
は、行きはたったの1.79ユーロで、日本円にしたらなんと241円だ。因みに、JR自治医大駅から宇都宮駅
までの運賃は320円だ。帰りは15ユーロで、空港税などを入れても、往復で37.08ユーロ（5005円）しか
かからない。航空券は一体何でそんなに安いのだろうか。 
　欧州連合の一つの目的は経済の自由化を進ませ、大きく、自由な市場を設けることである。90年代からヨー
ロッパでは、カボタージュが緩められ、つまり、国内運航を自国機に限定することができなくなった。その
結果が、極端に進んでいるヨーロッパの空の自由化である。 
　人口の多い国の航空会社は小さい国の会社より規模が大きい。それは、搭乗者や旅客機数などが小さい会
社より多いからである。そのため、小さい会社が競争に負け、買収されるケースがあり、ヨーロッパで航空
上の総合化が進んでいる。生き残るためにヨーロッパの空の自由をうまく利用し、ビジネス・モデルを変え、
サービスよりも値段に集中する会社、いわゆるロー・コスト・キャリア（LCC）が誕生した。それらの航空
会社は、大きな空港ではなく小さい空港と地方にある空港税や着陸料の低い空港にしか旅客機を飛ばさない。
昔のハブとスポークの空港構成（目的国の大きな空港に飛んでから、国内の目的地の近くにある、小さい空
港に飛ぶという仕組み）がなくなり、LCCは地方の目的地まで直行便を飛ばすのが新たな戦略であり、航空
券の値段に大変関係している。日本を比較すると、ヨーロッパにはない航空機燃料税も航空券の値段に関係
している。 
　一見安く見えるそれらの航空券は、場合によっ
ては、一般の航空会社の航空券より高いかもしれ
ない。機内の飲食がもちろん有料であるし、地方
の小さい空港を利用するので、目的地まで辿り着
くためにさらに運賃の高いバスに乗り、時間がか
かる場合もある。しかも、バス代が航空券より高
いこともある。手荷物は10キロまで無料だが、荷
物をチェックインすると15キロまでは、往復で30
ユーロ（4050円）かかる。二つ目の荷物は往復で
70ユーロ（9450円）かかり、スポーツ用品など
のような大型荷物は、往復で80ユーロ（10800円）
かかる。航空券に座席番号が指定されていない。
つまり、全旅客機は自由席になる。そのため、ゲー
トがオープンされるときに、走って行く乗客の姿
もすくなくはない。8ユーロ（1080円）を払えば、
一般の乗客より早く搭乗ができ、好きな席に座れ
る。航空券はインターネットで予約し、クレジッ
トカードでしか支払えない。他の支払い方法がな
いのに、さらに10ユーロ（1350円）のクレジッ
トカード支払手数料が取られる。 
　こうして、至るところで節約したり、手数料を
取ったりするので、安い航空券の実現をすること
ができる。荷物をあまり持っていかない、サービ
スがよくなくても、とにかく安く移動したいとい
う人に向いているかもしれない。乗客が分からな
いところで航空会社は節約するのだろうかという
疑問をもっているお客さんもいるだろう。 
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地域包括支援センター 
高齢者の方が『元気で、快適に、自宅で安心して』生活できるよう私たちがお手伝いします！ 

☆地域包括支援センターのしごと⑨☆ ～高齢者の戸別訪問・電話連絡編～ 

どんなことをするの・・・？ 

お問い合わせ・ご相談 
地域包括支援センターいしばし  
地域包括支援センターこくぶんじ 
地域包括支援センターみなみかわち 

☎51-0633(石橋地区) 
☎43-1229(国分寺地区) 
☎47-2771(南河内地区)

地域包括支援センターでは、地域に住む高齢者の方が、
安心した生活を送るために『高齢者の戸別訪問や
電話連絡』を行っています。 

　それぞれの地域包括支援センター職員が、担当する地域やその地域に住む高齢者の生活状
況を確認するために行なっています。困ったことがある場合、職員がご相談や解決のための
支援をさせていただきます。 

どんな人が対象・・・？ 

　地域にお住まいの高齢者が対象となりますが、特にお独り暮らしの方や高齢者のみ世帯を
優先して訪問しています。 

どんなことが分かるの・・・？ 

　高齢者の現在の生活状況を確認することで、様々な問題を『早期発見』し、状況に応じて
関係機関や様々な福祉サービスへつなげることで『早期解決』が可能となります。初めての
相談者に対して事前に情報を得ていれば、的確で迅速な対応が可能となります。 

秘密は守られます 

　高齢者とそのご家族等に関する情報を同意なく、第三者に提供することはありません。 

【ほっと♡介護教室】 
下野市在住の方を対象に「ほっと♡介護教室」を開催しています。興味のある方はぜひご参加ください！ 

1月26日（火） 
定員  20名 

エプロン　 
食材料費200円 
三角巾　タオル 

きらら館　調理室 医食同源 
（講話、調理実習） 

1月 28日（木） 
午前 10時 
～午後 2時 

日　　時 内　　容 場　　所 持 ち 物 申込しめきり 

あなたの応援団
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　このたび、平成21年秋の叙勲・褒章において、
市消防団副団長大塚洋氏が、藍綬褒章を受章し
ました。 
　この藍綬褒章は、公共の利益に貢献した人に
対して内閣の助言と承認に基づいて天皇陛下か
ら授与されるもので、昭和46年に消防団に入団
して以来、長年にわた 
り消防団活動に尽力し 
た活動が認められ贈ら 
れたものです。 
　11月16日（月）に行わ 
れた伝達式に出席し、 
皇居において、天皇陛 
下に拝謁を賜りました。 

　平成21年秋の叙勲において、元民生委員児童
委員の篠原美智惠さんが、長年にわたる社会福
祉の推進に貢献された功績が認められ、端宝単
光章を受章されました。篠原さんは、民生委員
児童委員として32年の長きにわたり、地域福祉
向上のためにご尽力いただきました。 

　栄養関係功労者厚生労働大臣表彰式が10月30
日（金）に熊本県で開催され、石橋の島倉セツ
さんが表彰されました。 
　島倉さんは、健康づくりの先駆者として活動
を展開し、食生活改善推進員として28年間の長
きにわたり積極的に食生活改善と生活習慣病予
防に取り組み地域住民の健康増進に寄与され、 
現在は高齢福祉事業に 
おいて、バランス弁当 
を提供して低栄養予防 
の普及に努められるな 
ど、地域高齢者の健康 
づくりに尽力されてい 
ます。 

　市では、小学校児童の良さを見出してこれを
表彰し、児童に自信と誇りをもたせ、健全な心
身の発達を助長することを目的として、児童表
彰条例を制定しています。 
　この条例は、児童の長所を見つけ、その長所
をさらに伸ばすため、市立小学校すべての児童
を、卒業までに表彰するというものです。今年度
も10月から各学校において表彰式が行われ、表
彰される児童には広瀬 
市長からメダルが、古 
口教育長から賞状が授 
与されました。児童達 
の目は輝いており、こ 
れからの未来を背負っ 
て立ってくれると思う 
と、とても頼もしく感 
じられました。 

大塚洋消防団副団長が 
藍綬褒章を受章 

篠原美智惠さんが 
端宝単光章を受章 

食生活改善事業功労者として 
厚生労働大臣より表彰 

児童表彰条例に基づく 
表彰式を行いました 
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　9月21日（月）、栃木
県空手道大会2009思
川杯が栃木県南体育
館で開催され、下野
市から出場した選手
7名が見事入賞を果
たしました。おめで
とうございます！ 
◆大会結果（敬称略） 

　10月3日（土）、第9回つつじが丘カップ少年サッ
カー大会（筑西市協和サッカー場）において、南
河内スポーツ少年団4年生チームが見事、2年連
続優勝を果たしました。おめでとうございます！ 
◆メンバー（敬称略） 
　齋藤 遼平　金子 隼人　ビルグーン 
　長谷川 周　小林 海航　村上 優貴 
　掛上 恋　永盛 賢太郎　川口 修一郎　 
 

　11月15日（日）、栃木県武道館において、栃木県
スポーツ少年団競技交流大会（剣道）兼全国ス
ポーツ少年団競技交流会大会県予選会が開催され、
市内の選手達が大活躍されました！（敬称略） 
中学生 女子（個人）優勝 上野 未知（養心館） 
　 　　　　　　　3位 青木 奏子（石橋剣道） 
小学生4年生（個人）準優勝 和久井 龍太郎（養心館） 
　 　　　　　　　3位 濱田 崚（養心館） 
小学生5・6年生女子（個人）3位 北野 稚葉（養心館） 
　上野未知選手は、3月27日か 
らの全国大会に出場します。 
頑張ってください！ 
 
 

空手道大会で大活躍！ ＪＯＣジュニアオリンピックカップ 
2009に出場！ 

南河内スポーツ少年団が 
2年連続優勝！ 

スポーツ少年団競技交流大会で 
大活躍！ 

し
も
つ
け
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ 

優
良
児
童
表
彰 

坂本君　　　　　　　松本君  下東君 

     　
12
月
2
日（
水
）、
石
橋
商
工
会

ア
イ
リ
ス
ホ
ー
ル
に
て
市
内
各
小

学
校
6
年
生
か
ら
12
名
の
児
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
家
庭
や

地
域
社
会
に
し
っ
か
り
と
足
場
を

置
き
、
か
つ
学
校
で
の
勉
学
に
熱

心
に
取
り
組
ん
で
い
る
児
童
を
表

彰
す
る
も
の
で
、
各
児
童
に
表
彰

状
と
記
念
品
が
授
与
さ
れ
た
後
、

各
学
校
の
担
任
の
先
生
か
ら
推
薦

の
言
葉
が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
 

◆
受
賞
者
一
覧（
敬
称
略
・
順
不
同
） 

　
所
 

晴
香
　
中
川
 

美
樹
 

　
小
川
 

輝
月
　
川
中
子
 

愛
 

　
野
口
 

航
　
吉
野
 

す
み
れ
 

　
石
井
 

美
紀
　
小
口
 

隼
人
 

　
猪
瀬
 

裕
子
　
栗
原
 

杏
実
 

　
本
橋
 

雅
重
　
篠
崎
 

友
美
 

 

　8月に行われた県予選会において、作新中等
部2年生（薬小卒）の坂本学應君がシングルスで
優勝、ダブルスで準優勝、南河内第二中2年生
の下東浩輝君・松本泰輔君がダブルスで第3位
の成績を収め、県代表として11月13日（金）～
15日（日）に広島市で開催されたJOCジュニア
オリンピックカップ2009（平成21年度全日本卓
球選手権大会カデットの部）に出場しました。 
　ダブルスでは、坂本･沼尾組、下東・松本組
ともに１回戦で惜しくも敗れてしまいましたが、
14歳以下シングル
スでは、坂本選手
が 3回戦まで勝ち
進みました。 3選
手の今後の活躍が
期待されます。 

小学3・4年生中・上級型の部  3位 大関 龍（祇園小） 
幼年組手　　  3位　　松本 亮太（年長） 
小学2年組手　3位　　大関 潤（祇園小） 
小学3年組手　優勝　  薄羽 慎之介（祇園小） 
小学4年組手　優勝　  古内 健太郎（古山小） 
　　同　　　  準優勝  菱川 雄斗（祇園小） 
高校生組手　  準優勝  海老原 諒平 
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　私たちに身近な河川を愛護しようと「第8回姿
川クリーン作戦」が11月21日（土）、平美林会・
下長田自治会・栄町コミュニティをはじめとす
る、多くのボランティア団体約300人のご協力
を得て開催されました。 
　晴天に恵まれた当日、参加者は、雷橋から姿
橋までの区間約5キロ及び東田橋から関沢橋約3
キロを清掃しながら4ト 
ントラック3台分のごみ 
を拾い、河川への愛護 
とともに不法投棄への 
監視を訴えました。 
　ご協力いただいた皆 
さま、大変ありがとう 
ございました。 

●アジサイの里に・・仁良川の里保全会 
　10月12日（日）、92名が参加して江川法面に会員が仕立てた1,500本のアジサ
イを植栽しました。昨年から植え始めたアジサイは今回で活動区域内の江川
両側すべてに植え終わり、今後、きれいな川面とマッチした景観が期待でき
ます。 

●魚たまりの魚救出作戦・・石橋南部環境保全会 
　10月17日（土）、冬場水がなくなり生きられない水門近くの魚たちを救お
うと救出作戦を行いました。地域の子ども達が網を使ってたくさんのフナ、
コイ、タモロコなどを捕獲し、姿川に逃がしました。 

●初めての景観祭（コスモスまつり）・・柴地区環境保全会 
　10月18日（日）、19年度からこの対策に取組でいる柴地区では、景観形成
活動としてひまわりやヒガンバナ、りゅうのひげ等の植栽に取組んできまし
た。今秋、イワダレソウも全面を覆い、コスモスも満開となりなりましたの
で、地域の方々の日頃の労をねぎらい、また、交流を図るため、景観祭を開
催しました。当日は大勢の方がコスモス畑に足を運び、友愛館でクイズや歌
謡ショーなどを楽しみました。 

●農地・水活動写真展開催 
　10月31日（土）・11月1日（日）、4活動組織及び農政課では農地・水対策の啓発、
広報を兼ね活動状況の写真展としてしもつけ市民芸術文化祭に参加しました。 
　同時に実施したアンケートでも「農村の原風景を保存する運動を推進すべき」、
「近年、地域の共同活動が少なくなっている」、「自然の大切さを痛感した」等々
たくさんの意見が寄せられました。また、柴地区環境保全会では昨年に続き、
「カワセミの写真展」を開催し、都市化が進む地域で営巣したカワセミを多く
の方が関心をもって鑑賞されました。 

犯罪のないまちを目指して 
防犯防火診断実施 第8回姿川クリーン作戦を実施 

農地・水・環境保全向上対策活動組織の活動瓦版 

　地域の防犯防火意識を高めるため、12月1日（火）、
金融機関や自転車施錠などの防犯防火診断を実
施し、市役所、下野警察署、下野市消防団幹部
らが協力し合い、自治医大駅周辺を巡回して防
犯と防火を呼びかけました。 
　これに合わせて、消防団各部によるパトロー
ルが、市内全域で行われました。 
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年
間
1
9
0
日
）

1
日
1
2
，0
0
0
円

●
登
録
資
格

　

通
勤
可
能
な
65
歳
（
4
月
1
日

現
在
）
ま
で
の
方
で
、
小
中
学
校

教
育
に
理
解
の
あ
る
方

●
採
用
期
間 

　

平
成
22
年
4
月
7
日
～

平
成
23
年
3
月
24
日

　
（
夏
休
み
・
冬
休
み
を
除
く
）

　

登
録
の
期
間
は
1
年
間
と
な
り

ま
す
。

●
応
募
方
法

　

1
月
29
日（
金
）ま
で
に
市
販
の

履
歴
書
に
写
真
を
貼
付
し
学
校
教

育
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
有

資
格
者
は
資
格
を
証
明
す
る
書
類

の
写
し
を
添
付
の
こ
と
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

学
校
教
育
課（
石
橋
庁
舎
2
階
）

　

☎（
52
）1
1
1
8

花
ま
つ
り
ス
テ
ー
ジ

出
演
者
募
集

　
『
第
31
回
天
平
の
花
ま
つ
り
』

の
開
催
期
間
中
に
ス
テ
ー
ジ
に
出

演
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

●
応
募
資
格

　

市
内
在
住
の
個
人
・
団
体
（
団

体
は
構
成
員
の
半
数
以
上
が
市
内

在
住
者
で
あ
る
こ
と
）

●
応
募
方
法

　

出
演
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記

入
し
、
商
工
観
光
課
ま
で
ご
提
出

く
だ
さ
い
。
な
お
、
申
請
書
は
市

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
る
他
、
商
工
観
光
課
窓

口
で
も
配
付
し
ま
す
。

●
募
集
期
間

　

1
月
5
日（
火
）～
27
日（
水
）

　

午
後
5
時
30
分
（
必
着
）

●
注
意
事
項

　

出
演
時
間
は
45
分
間
と
し
ま

す
。
出
演
者
の
決
定
に
つ
い
て
は

審
査
会
を
実
施
し
、決
定
し
ま
す
。

ま
た
、
応
募
の
際
に
は
必
ず
出
演

要
領
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

商
工
観
光
課
☎（
48
）2
1
1
2

福島県　飯舘村長　菅野典雄氏
 ～21世紀の視点・女と男の
　　   厳しくとも優しい関係～
●日　時　1月16日（土）
　　　　　午後1時30分
　　　　　　～3時30分
●会　場　国分寺公民館
　　　　　大ホール
●講演者　福島県飯舘村長　
　　　　　菅野典雄　氏
●入場料　無　料
●主　催　下野市農村生活研究グループ協議会
●協　力　農業委員・農業士・認定農業者・市
　　　　　農業委員会・市農業公社・南河内農
　　　　　産物加工組合 など

問い合わせ先 　農政課　☎48－2143
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高
等
学
校
等
入
学
一
時
金

奨
学
生
を
募
集
し
ま
す

　
（
財
）栃
木
県
育
英
会
で
は
、
平

成
22
年
4
月
に
高
等
学
校
（
特
別

支
援
学
校
の
高
等
部
含
む
）
ま
た

は
修
業
年
限
2
年
以
上
の
専
修
学

校
高
等
課
程
に
進
学
を
希
望
し
て

い
る
中
学
3
年
生
等
を
対
象
に
高

等
学
校
等
入
学
一
時
金
奨
学
生
を

募
集
し
ま
す
。

●
募
集
期
間

　

1
月
4
日（
月
）

　
　
　
　
　
　

～
2
月
5
日（
金
）

●
貸
与
額

　

国
公
立　
　

5
0,
0
0
0
円

　

私　

立　

1
0
0,
0
0
0
円

●
願
書
等
配
布
先

　

県
内
中
学
校
・
市
町
教
育
委
員

会
・
県
教
育
事
務
所
・
県
民
セ
ン

タ
ー
・
県
民
相
談
室　

等

●
問
い
合
わ
せ
先

　
（
財
）栃
木
県
育
英
会
事
務
局

　

☎
0
2
8
-6
2
3
-3
4
5
9

グ
リ
ム
の
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

グ
リ
ム
絵
画
展
の
作
品
募
集

●
テ
ー
マ　

下
野
市
の
風
景

●
応
募
方
法

　

応
募
票
（
グ
リ
ム
の
館
に
て
配

付
）
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
作

品
搬
入
日
に
会
場（
グ
リ
ム
の
館
）

に
持
参
す
る
。
出
品
料
は
無
料
。

応
募
点
数
は
一
人
2
点
以
内
と
し

ま
す
。

●
搬
入
日
時

　

１
月
23
日（
土
）・
24
日（
日
）

　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

　

詳
し
く
は
、
募
集
要
項
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

第
27
回
企
画
展

「
第
10
回
グ
リ
ム
絵
画
展
・
グ
リ

ム
童
話
賞
入
賞
作
品
展
」

●
期　

間

　

2
月
7
日（
日
）～
14
日（
日
）

●
時　

間

　

午
前
10
時
～
午
後
4
時

　
　
（
最
終
日
は
午
後
3
時
ま
で
）

●
入
場
料　

無
料

　
「
太
陽
」
を
テ
ー
マ
に
募
集
し

た
「
第
10
回
グ
リ
ム
童
話
賞
」
入

賞
作
品
と
、
現
在
募
集
し
て
い
る

下
野
市
の
風
景
を
テ
ー
マ
に
し
た

「
第
10
回
グ
リ
ム
絵
画
展
」
の
入

賞
・
入
選
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　
（
財
）グ
リ
ム
の
里
い
し
ば
し

　

☎（
52
）1
1
8
0

「
し
ば
焼
き
」を
実
施
し
ま
す

　

越
冬
病
害
虫
を
防
除
す
る
た

め
、
あ
ぜ
道
等
の
し
ば
焼
き
を
実

施
し
ま
す
。

●
日　

時　

1
月
31
日（
日
）

　

午
前
9
時
～
正
午

※
雨
天
等
に
よ
り
実
施
で
き
な
い

場
合
は
、
2
月
7
日（
日
）に
順
延

●
場　

所

　

市
内
の
水
田
・
畑
の
あ
ぜ
道
等

●
問
い
合
わ
せ
先

　

農
政
課
農
業
振
興
グ
ル
ー
プ

　

☎（
48
）2
1
4
3

と
ち
ぎ
求
職
者
総
合
支
援

セ
ン
タ
ー
巡
回
相
談
会

　

求
職
活
動
を
さ
れ
て
い
る
方
の

就
職
や
生
活
・
就
労
相
談
等
に
専

門
の
ス
タ
ッ
フ
が
対
応
し
ま
す
。

●
日　

時　

1
月
21
日（
木
）

　

午
後
1
時
～
4
時

●
会　

場

　

県
庁
小
山
庁
舎
大
会
議
室

　
（
小
山
市
犬
塚
3
-1
-1
）

●
相
談
内
容

①
再
就
職
に
関
す
る
こ
と

②
公
営
住
宅
、
生
活
資
金
、
職
業

　

訓
練
に
関
す
る
こ
と

③
賃
金
、
労
働
時
間
な
ど
労
働
条

　

件
に
関
す
る
こ
と

●
問
い
合
わ
せ
先

　

と
ち
ぎ
求
職
者
総
合
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
0
2
8
-6
0
0
-4
0
7
1

　

小
山
労
政
事
務
所

　

☎（
22
）4
0
3
2

改
正
労
働
基
準
法
説
明
会

　

平
成
22
年
4
月
に
施
行
さ
れ
る

改
正
労
働
基
準
法
の
ポ
イ
ン
ト
に

つ
い
て
説
明
し
ま
す
。

●
日　

時　

1
月
25
日（
月
）

　

午
後
1
時
30
分
～
3
時
頃

●
会　

場

　

栃
木
商
工
会
議
所
第
一
会
議
室

　
（
栃
木
市
片
柳
町
2
-1
-4
6
）

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み
方
法

　

電
話
ま
た
は
F
A
X
で
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。
F
A
X
に
は
会

社
名
・
担
当
者
名
・
連
絡
先
を
明

記
く
だ
さ
い
（
様
式
任
意
）。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

栃
木
労
働
基
準
監
督
署

　

☎
0
2
8
2
-2
4
-7
7
6
6

　

FAX　
0
2
8
2
-2
4
-7
7
9
6

２
０
１
０
年
世
界
農
林
業　
　

　

セ
ン
サ
ス
が
実
施
さ
れ
ま
す

　

2
月
1
日
現
在
で
、
全
国
一
斉

に
農
林
業
セ
ン
サ
ス
が
実
施
さ
れ

ま
す
。
こ
の
調
査
は
5
年
に
一
度
、

農
林
業
や
農
山
村
の
実
態
を
調

べ
、
国
や
地
方
の
農
林
業
施
策
の

企
画
・
推
進
に
役
立
つ
と
て
も
大

切
な
調
査
で
す
。
1
月
下
旬
か
ら

農
林
業
を
営
ん
で
い
る
皆
様
の
と

こ
ろ
へ
調
査
員
が
調
査
票
を
お

届
け
し
、
後

日
調
査
票
を

受
け
取
り
に

伺
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力

を
お
願
い
し

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

総
合
政
策
室
☎（
40
）５
５
５
０

新春市長対談
◆栃木放送
　「新しい年を迎え
　　　　下野市長に聞く」
　放送日時　1月1日（金）
　午前10時5分～10時15分
　（再放送）　1月4日（月）
　午後3時30分～3時40分

◆とちぎテレビ　新春特番
　「わが街発！ 2010！下野市」
　放送日時　1月1日（金）
　午前11時30分～正午
　（再放送）
　1月2日（土）
　午後9時30分
　～10時
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平
美
林
会
清
掃
奉
仕
計
画

1
月

　
（
天
平
公
園
）柴
北
ク
ラ
ブ

　
（
花
広
場
）　

む
つ
み
会

2
月

　
（
天
平
公
園
）花
ま
つ
り
協
力
会

　
（
花
広
場
）　

心
契
会

　
菊
ま
つ
り
に
展
示
さ
れ
た
菊
花
の

入
賞
者
が
決
定
し
ま
し
た

　

今
年
度
開
催
し
た
「
天
平
の
菊

ま
つ
り
」
に
お
い
て
石
橋
会
場
、

国
分
寺
会
場
の
2
会
場
で
展
示
さ

れ
た
菊
花
の
審
査
会
を
実
施
し
た

と
こ
ろ
、
入
賞
者
が
次
の
と
お
り

決
定
し
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

《
石
橋
会
場
》

○
知
事
賞�

落
合　

善
昭

○
農
政
部
長
賞�

小
平　

新
一

�

　

小
川　
　

清

《
国
分
寺
会
場
》

○
知
事
賞　

�

田
代　

清
一

○
農
政
部
長
賞�

千
葉　
　

進

○
市
長
賞　

�

近
藤　
　

英

○
議
会
議
長
賞�

近
藤　
　

栄

　　　
ランドセルをアフガニスタンのこどもたちへ
～ボランティア団体　Heart Berry（ハートベリー）～
　私たちは、子どもたちの人間性を豊かにし、郷土愛を育
む活動をしていこうとボランティア団体Heart�Berryを結成
しました。活動の一環として、使用したランドセルを教育環
境の整っていないアフガニスタンに財団法人ジョイセフを通
して送ります。アフガニスタンでランドセルを持っている子
は学校に通う子どもたちの約1％に満たないそうです。今、
Heart�Berryにはたくさんの方からのご協力で、ランドセル
が100個届いています。ランドセル1個を送るのに送料1,800
円、又は書き損じのはがきが40枚必要なため、現在、フリー
マーケットや募金活動で資金作りをしています。私たちの活
動が少しでも世界の子供たちのためにな
り、また、その活動を通して、日本の子
もどたちに何か感じてもらえたら・・・。
　募金のご協力をお願いいたします。

　　ハートベリー会長　土屋 友里恵
　　　連絡先090−9368−9004

ソーラーシステムの訪問販売トラブルが増加!!
「売電収入」や「補助金」の過剰なセールストークに惑わされていませんか？
◦売電収入について過剰な説明や、売電制度について不正確な説明��
　をしている。
◦補助金の対象外であるのに、「補助金が受けられる」と説明している。
◦契約を急がせる、お得感の強調、長時間にわたる勧誘等で冷静に
　検討できない。
など様々な内容が出ているようです。そうした中、私たちは・・・
◦複数の見積もりを取り、納得できる事業者と契約をする。
◦補助金、発熱量、充電量などについて、自分でも情報収集する。
◦トラブルにあったら、消費生活センターに相談する。
毅然とした態度で対応しましょう。冷静に検討しましょう。
疑問に感じたら消費生活センターへ相談しましょう。

下野市消費生活センター（市役所国分寺庁舎2階 生活安全課内）
専用ダイヤル　（44）4883

相談可能日　月曜～金曜　（土日・祝日及び年末年始を除く）
受 付 時 間　午前9時から午後４時（正午から午後1時を除く）
栃木県消費生活センターでは土曜日に電話相談のみ相談可能です。
（受付時間　午前9時から午後４時）

新任人権擁護委員の紹介
　平成22年1月1日付けで、生澤里美
氏が法務大臣から人権擁護委員とし
て委嘱されました。また、前任の大
越一男氏には永年にわたり人権擁護
委員として人権擁護活動にご尽力い
ただきました。
　人権擁護委員は、人権に関する
様々な問題について、相談所で定期
的に相談をお受けするほか、電話等
でも相談に応じていますので、気軽
にご相談ください。
（生澤里美氏　☎44−0070）

　　　第4回下野市教育のつどい
　下野市の教育・文化・スポーツの振興を
図るため、教育のつどいを開催します。市
民の皆さまの参加をお待ちしています。入
場無料ですので、お誘いあわせの上ご来場
ください。

●日　時　1月23日（土）午前9時30分開会
●場　所　国分寺公民館大ホール
●内　容
◦下野市教育委員会表彰
　（優秀優良者・善行篤行者）
・講演会（ジョイントで講演）
　演　題
　「離れて見えてくる ふるさと栃木県」
　　作　家　のざわ�のりこ氏（磯部出身）
　　栃木放送アナウンサー　中山�湖　氏

問い合わせ先

教育総務課　☎（52）1117
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広報しもつけ
ご意見・ご要望をお寄せください！

http://www.city.shimotsuke.lg.
jp/i_index.htm

　広報しもつけでは、わかりやすく、親
しみやすい紙面づくりを目指す一環とし
て、アンケート調査を実施します。
　今号をご覧になった感想など、皆さま
の率直なご意見をぜひお寄せください！
●期間　12月25日（金）～1月31日（日）
●方法　市ホームページ及び
　　　　携帯サイト

心配ごと相談　1月の日程
◎国分寺会場（ゆうゆう館）
　一般相談、総合相談：5・12・19日、2月2・9日
　児童母子相談：26日
　法律相談【要予約】：14日
◎石 橋 会 場（きらら館）
　一般相談、総合相談：4・18日、2月1・8日
　児童母子相談：25日
　法律相談【要予約】：2月4日
◎南河内会場（ふれあい館）
一般相談、総合相談：8・15日、2月5日
　児童母子相談：22日
●時　間　午後1時30分～ 3時30分
　　　　　（法律相談のみ午後1時～ 4時30分）
　※法律相談は事前に電話での予約が必要です。
●問い合わせ先　社会福祉協議会　☎43-1236

シルバー人材センター

刃 物 研 ぎ
●実施日
1月12日（火）
旧石橋中体育館南側
1月19日（火）　
小金井駅東駐車場

●時　間　
午前9時～午後2時

●問い合わせ先
シルバー人材センター
☎47-1124

おもちゃの図書館

●問い合わせ先
社会福祉協議会
☎43-1236
☆おもちゃの図書館とは、
ハンディをもつ子も、もた
ない子も、おもちゃを通し
て一緒に遊ぶ場所です。

きらら館、ゆうゆう館、ふれあい館　1月の休館日のお知らせ
■きらら館 　〔1月の休館日〕　1日（金）～4日（月）・12日（火）・18日（月）・25日（月）、2月1日（月）・8日（月）・9日（火）
　　　　　　　問い合わせ先 　き ら ら館　下野市下古山1220番地　☎52-3711

■ゆうゆう館〔1月の休館日〕　1日（金）～3日（日）・5日（火）・6日（水）・12日（火）・19日（火）・26日（火）、2月2日（火）・3日（水）・9日（火）
　　　　　　　問い合わせ先 　ゆうゆう館　下野市小金井789番地　 ☎43-1231

■ふれあい館〔1月の休館日〕　1日（金）～4日（月）・12日（火）・18日（月）・19日（火）・25日（月）、2月1日（月）・8日（月）
　　　　　　　問い合わせ先 　ふれあい館　下野市三王山698番地5　☎47-1126

救急告示医療機関当番表（平成22年1月分） ●印：当番医療機関（当番時間17:00〜翌日17:00）
○印：当番医療機関（当番時間17:00〜翌日9:00）　

1月は
お休みさせて
いただきます

医療機関名
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土日

1 小金井中央病院 ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 石橋総合病院 ● ○ ○ ● ● ○ ○ ○ ○ ●

3 小山整形外科内科 ○ ○ ● ○ ○ ○ ● ○ ○ ○

4 杉 村 病 院 ○ ○ ● ○ ○ ● ○ ○ ○ ○

5 光 南 病 院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○

6 野 木 病 院 ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ●

医療機関名・住所・電話番号
○小金井中央病院　　下野市小金井2-4-3　☎44-7000　　○杉村病院　小山市城山町2-7-18　☎25-5533
○石橋総合病院　　　下野市石橋628　　　☎53-1134　　○光南病院　小山市乙女795-4　 　☎45-7711
○小山整形外科内科　小山市雨ヶ谷753　　☎31-1331　　○野木病院　野木町友沼5320-2　　☎0280-57-1011

市内の情報を募集しています！
　市では、皆さまから市内の身近な情報を募集
し、「広報しもつけ」で紹介していきたいと考
えています。
　地域や団体・グループなどで、行事、隠れた
名所などの情報を、ぜひ、ご連絡ください。取
材に伺います。

連絡先　総合政策室　情報広報グループ
TEL 40−5550　　FAX 40−5572
e-mail info@city.shimotsuke.lg.jp



1月28日（木） 午後7時～  

1月29日（金） 午後7時～  

1月30日（土） 午前10時～  

国分寺公民館　大ホール 
（下野市小金井1127番地） 

保健福祉センターきらら館　検診室 
（下野市下古山1220番地） 

南河内公民館　ホール 
（下野市田中681番地1） 

　市民の皆さまが「住んでよかった」と思えるまちづくりを目指し、一人ひとりの率直な意見・
要望・提言を伺い、今後のまちづくりに反映させるため、市政懇談会を開催します。 
　市内3か所の会場で開催しますので、以下の日程の中から都合のよい日にお越しください。 
　多くの方のご来場をお待ちしています。ぜひ、ご参加ください。 

〒329-0492 下野市小金井1127番地　下野市役所 総合政策室 
☎40－5550　FAX 40－5572　  E-mail  info＠city.shimotsuke.lg.jp

あなたのご意見をお聞かせください！ あなたのご意見をお聞かせください！ 
平成２１年度（後期）市政懇談会 

　ご意見等は会場にて直接承ります。 

※スムーズにお答えできるよう、事前にご意見等を提出していただくこともできます。その場合、住所・氏名・
電話番号・参加予定日を明記のうえ、意見等の内容を明瞭・簡潔にご記入いただき、郵送・電子メール・ＦＡＸ・
直接持参のいずれかの方法で総合政策室まで提出してください。＜1月25日（月）【必着】＞ 事前に提出してい
ただきましたご意見等については、当日会場で回答もしくは後日文書で回答させていただきます。 

開　催　場　所 開　催　日　時 
開　催　日　程 

ご 意 見 に つ い て  
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