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総合防災訓練を実施しました 
（防災ヘリ「おおるり」による 
　　　　　吊り上げ救助訓練） 

●人　口／59,701人　 （+16） 
　男　性／29,683人　 （+16） 
　女　性／30,018人　 （0） 
●世帯数／21,011世帯 （+4） 

人口と世帯 
※平成22年2月1日現在（住民基本台帳） 3月31日（水） 
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4月25日（日）は 
下野市議会議員選挙の投票日です 
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下野市議会議員選挙  投票時間：午前7時～午後8時 
投 票 日：4月25日（日） 

身近な政治の代表者を選出する大切な選挙です。忘れずに投票しましょう。 

　平成2年4月26日以前に生まれた方で、平成22年1月17日までに転入の届出をし、下野市に引き続き住
所がある方。（投票日までに市外へ転出した方は、投票所入場券が届いても投票できません。） 
 
 
　投票所などを記載した投票所入場券は、4月19日（月）に発送しますので、投票の際にお持ちください。
万が一、入場券が届かなかった場合や紛失した場合でも、選挙人名簿に登録されていれば投票できます
ので、投票所の係員に申し出てください。 
 
 
　投票日当日（4月25日）に仕事やレジャーなどで投票できないと見込まれる方は、期日前投票をご利
用ください。 
◆期日前投票期間・時間 
　4月19日（月）～24日（土）までの毎日、午前8時30分～午後8時まで 
◆期日前投票所 
　・国分寺公民館（1階） 

　・石橋庁舎（駐車場内プレハブ室） 

　・南河内庁舎（別館会議室） 
※期日前投票は、上記の3施設どこでも投票できますが、投票日当日は、投票所入場券に記載された
投票所で投票することになります。 

 
 
　身体が不自由で自分で候補者の氏名を書くことができない方や、目が不自由で点字投票を希望される
方は、投票所の係員に申し出てください。（本人が投票所に出かけていただくことが必要です。） 
 
 
〇病院、老人ホーム等の指定施設での不在者投票 
　栃木県選挙管理委員会から指定を受けている病院等に入院等している方は、その施設で不在者投票が
できますので、施設管理者に申し出てください。 
〇郵便による不在者投票 
　一定基準以上の障がいや要介護区分に該当する方は、郵便による不在者投票ができます。ただし、あ
らかじめ「郵便投票証明書」の交付を受けることが必要ですので、お早めに選挙管理委員会までお問い
合わせください。 
〇他市区町村での不在者投票 
　旅行や出張などにより、滞在先の選挙管理委員会で不在者投票される方は、郵便での手続が必要です
ので、お早めに選挙管理委員会までお問い合わせください。 
 
 
　開票は、4月25日（日）午後8時50分から、石橋体育センターで行います。下野市の選挙人名簿に登録さ
れている方であれば、参観は自由です。 

投票できる人 

投票所入場券 

期日前投票 

代理投票・点字投票 

不在者投票 

開票 



3

思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

選挙管理委員会　☎40－5562問い合わせ先 

　投票日当日は、投票所入場券に記載された投票所へ、時間に余裕をもってお出かけください。また、
各投票所の案内地図等は、市ホームページで確認することができます。 

第 1  

第 2  

第 3  

第 4  

第 5  

第 6  

第 7  

第 8  

第 9  

第10 

第11 

第12 

第13 

第14

古山小学校 

石橋北小学校 

細谷小学校 

石橋商工会館 

石橋公民館 

国分寺駅西児童館 

国分寺小学校体育館 

国分寺公民館 

国分寺西小学校体育館 

関根井公民館 

旧保健センター（国分寺図書館隣） 

国分寺武道館 

コミュニティセンター東方館 

医大前コミュニティセンター（古舘公園内） 

第15 

第16 

第17 

第18 

第19 

第20 

第21 

第22 

第23 

第24 

第25 

第26 

第27 

第28

薬師寺小学校体育館 

仁良川コミュニティセンター 

祇園小学校体育館 

町田公民館 

谷地賀公民館 

南河内東公民館 

絹板台公民館 

吉田西小学校体育館 

吉田東小学校ミーティングルーム 

南河内第二中学校ミーティングルーム 

緑小学校体育館 

石橋庁舎（駐車場内プレハブ室） 

石橋小学校学童保育棟 

中大領構造改善センター 

　候補者の政見等を記載した選挙公報は、新聞折り込みにより配布します。（4月23日予定） 
　※新聞未購読の方は、選挙管理委員会へご連絡ください。郵送にてお送りします。 
　　また、次の施設の窓口にも備え付けますのでご覧ください。 

投 票 所 の 名 称  投票区 地
区 投 票 所 の 名 称  投票区 地

区 

南

河

内

地

区

 

石
橋
地
区 

石
橋
地
区 

国

分

寺

地

区

 

日時：3月30日（火）午後1時30分から　　場所：国分寺公民館大ホール 
※立候補予定者とその関係者はご出席ください。（1陣営の出席者は3名までとさせていただきます。） 

●市役所　●公民館　●図書館　●ゆうゆう館　●きらら館　●ふれあい館 
●郵便局（自治医大駅前・薬師寺・吉田・石橋・石橋本町） 
●金融機関（足利銀行・栃木銀行・足利小山信用金庫・JA宇都宮・JA小山）の市内各支店 

投票所一覧 

選挙公報 

立候補予定者説明会 

※石橋児童館から変更となります。 

（注）これまで石橋児童館で投票していた方は、今回の選挙から、石橋庁舎（駐車場内プレハブ室）に 

　　　投票所が変更となりますので、ご注意ください。 
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た
、
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見
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国分寺公民館 

南河内公民館 きらら館 

皆さんの意見をまちづくりに 

結果報告 

●生活基盤……………… 

●生活環境……………… 

●保健・福祉…………… 

●教育・文化…………… 

●行財政………………… 

●施　設………………… 

●合　計……………… 

意見・ 
要望数 参加者数 会　　場 日　時 

1月28日（木） 
午後7時～ 

30名 11件 

30名 8件 

15名 7件 

75名 26件 

1月29日（金） 
午後7時～ 

きらら館  

国分寺公民館  

1月30日（土） 
午前10時～ 

南河内公民館  

合　　　計 

7件 

6件 

2件 

2件 

6件 

3件 

26件 

ご意見・ご要望等の内訳 

総合政策室　☎40－5550問い合わせ先 
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

平成21年度（後期）市政懇談会「市長のいきいきタウントーク」で述べられた 

ご意見・ご要望等とそれに対する市の回答の一部（要約）を紹介します。 

　建設検討委員会において、「まちづくり」「利
便性」「安全性・防災拠点性」「実現性・経済
性」の観点から評価したものである。また、
合併時から都市計画法も変わっており、難し
い条件となった場所もあった。建設委員会で
は様々な角度から公平に「庁舎を建てる」だ
けでなく「建てない」という状況から、県有
地と民有地との取得費についても検討しても
らっており、詳細はホームページでも公表し
ている。建設委員会の答申は最大限尊重し、
今後、更に議会や多くの方の意見を伺い、そ
れを民意として決定したい。 
 

　新庁舎建設について、答申内容では3
候補地のうち、自治医大駅西側でという
ことになっているが、そこは民有地であ
り、土地の取得費からすると自治医大北
側の県有地のほうが取得しやすいと思う
が、どう考えているのか。 
　議会は再度、検討するとの報道がある
が、今回の答申の位置づけはどうなって
いるのか。また、合併協議会では2か所
に絞られたのに、今回、それが変更にな
ったのはなぜなのか。 AA

QQ

　料金格差を実施することで近隣市町にも波
及する懸念もあるため、状況を把握したうえで、
検討していく。 

　市の施設使用料金について、市民と
その他の方とで料金格差をつけてもら
いたい。 AA

QQ

　街灯については、朝まで点灯している所と
消灯している所がある。これは設置の際、防
犯上、農作物への影響などについて近隣住民、
地主と調整して決めたためである。ご要望の
箇所についても改めて意見を聞いたうえで検
討していく。 

　歩行者専用道路の街灯について、防犯
上、朝まで点灯させていただきたい。 AA

QQ

　机上での計算であるが、開業後5年目に、売
上総利益と販売・一般管理費の差額の営業利
益が3,400万円、法人税等を支払って純利益で
約2,000万円の黒字と算定されている。第三セ
クターへの委託管理費と市が第三セクターか
らいただく施設使用料の差額約1,500万円が市
の毎年の負担となるが、国交省から900万円程
度の負担金が見込まれるため、最終的に市の
持ち出しは600万円程度と想定している。赤字
が出たならばということでは、出資比率に応
じて補填するという状況になると思うが、黒
字になると思っている。ある程度方向性が見
えてきた時点で、持分比率に応じて本市でも
っている出資株等を放出できればと思っている。
市はあくまで維持管理のほうに重心をおき、
第三セクターのほうは、ある程度利益を出し
ていただいて、留保制度でお金を貯めていた
だき、施設の改修等資本の再投下を行ってい
ただきたいと考えている。 

　道の駅について、仮に運営していって
赤字が出た場合は、税金を投入するのか。
また、利益が出た場合には、行政に配分
されて入ってくるのか。 AA

QQ

　個人で相談に来ることはあったが、他人に
よる通報は今のところなかった。コンプライ
アンス関係では、市民の皆さんにご迷惑をお
かけしたが、問題がある事案があった。職員
の声については、職員との懇談会を昨年から
実施し意見交換をしており、もう少しで全職
員との懇談が終了するところである。そのよ
うに、市民の皆さんのためにということで、
勉強会方職員とも話し合いをしている。 

　2年前に行政のコンプライアンスとし
て、下野市職員等の公益通報に関する要
綱が制定されているが、2年たって、実
際に通報されたものがあるのか。市長に
も現場で働いている方々が思いきった仕
事ができるように、職員の生の声を吸い
取っていただき、より良い行政にしてい
ただきたい。 AA

QQ
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各種公募委員を募集します 
　市では、市で行う各種審議会・委員会などの委員の選出に公募制を導入しています。  
　これは、市民の皆さんから幅広く、そして多くのご意見をいただくためのもので、これからの市政について、
市民の皆さまのご意見を反映していくためのものですので、皆さまの積極的なご参加をお待ちしています！ 

●応募資格 
　①下野市に住所を有し、原則として、20歳以上の方 
　②原則として、下野市で設置する他の審議会等の委員でないこと 
　③平日昼間開催される会議に出席できる方（下野市学校適正 
　　配置検討委員会委員は休日・夜間になる場合もあります） 
　④下野市の議員及び職員でないこと 
●応募について 
　募集課で配付している応募用紙、もしくは市ホームページから取得した応募用紙に必要事項を記入 
のうえ、郵送、FAX、電子メールまたは直接持参ください。なお、応募用紙は返却しません。 
　郵送による場合は当日消印有効。各窓口受付は土・日・祝祭日を除く、午前8時30分から午後5時30分まで。 
 

●報 酬　日額8,000円 

●選 考　選考委員会で決定し、結果は 
 　　　　ご本人あて直接お知らせします。 

●内　　容　市地域情報化計画の推進、市内の地域情報化推進、その他必要な事項に関して、市民の皆 
　　　　　　様から広く意見や提言をいただきます。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　　●会議開催回数　年1～2回程度　　●公募人数　3名　 
●募集期間　3月1日（月）～24日（水） 
●申し込み・問い合わせ先 
　〒329-0492  下野市小金井1127　総合政策室　情報広報グループ　☎40-5550　FAX 40-5572 
　メール  sougouseisaku@city.shimotsuke.lg.jp 

●内　　容　総合的な保健計画の策定に関する事項、各種健診、健康相談、健康教育等保健事業の推進、 
　　　　　　健康づくり推進の諸方策に関する事項を審議します。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　　●会議開催回数　年1～2回程度　　●公募人数　2名 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木） 
●申し込み・問い合わせ先 
　〒329-0502  下野市下古山1220番地　健康増進課（きらら館内）　☎52-1116　FAX 52-3712 
　メール  kenkouzoushin@city.shimotsuke.lg.jp

●内　　容　児童館の各種の企画、運営について調査審議をします。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　　●会議開催回数　年1～2回程度　　●公募人数　3名 
●募集期間　3月15日（水）～4月2日（金） 
●申し込み・問い合わせ先 
　〒329-0502  石橋552番地4　児童福祉課（石橋庁舎）　☎52-1114　FAX 52-1137 
　メール  jidouhukushi@city.shimotsuke.lg.jp

●内　　容　国民健康保険の運営に関する重要事項を審議します。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　　●会議開催回数　年4～5回程度　 
●公募人数　・被保険者代表　5名（国民健康保険加入者）、・薬剤師　1名（有資格者・要履歴書） 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木） 
●申し込み・問い合わせ先 
　〒329-0492  下野市小金井1127　市民課　国保年金グループ　☎40-5556　FAX 44-4402 
　メール  shimin@city.shimotsuke.lg.jp

共 通 事 項  

下野市地域情報化推進会議委員（再公募） 

国民健康保険運営協議会委員 

健康づくり推進協議会委員 

児童館運営委員会委員 

（ふれあい学習推進委員及び生 
　涯学習推進協議会委員は日額 
　3,000円） 
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●内　　容　下野市教育委員会の活動内容等について、市民からの評価及び意見をいただきます。 
●任　　期　1年（平成23年3月31日まで）　　●会議開催回数　年2回程度　　●公募人数　3名 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木） 
 
 
●内　　容　下野市立小・中学校の学校規模及び配置の適正化に関する事項を中間答申（ホームページ 
　　　　　　参照）を基に具体的に審議します。（全4年のうちの後期2年となります） 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　　●会議開催回数　年4回程度　　●公募人数　2名 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木）　　※応募者多数の場合は、地域性を考慮し選考します。 
 
●申し込み・問い合わせ先 
　〒329-0594  下野市石橋552番地4   教育総務課   教育総務グループ（石橋庁舎）  ☎52-1117   FAX 52-2624 
　メール  kyouikusoumu@city.shimotsuke.lg.jp

●内　　容　市の社会教育に関する諸計画の立案や必要な調査研究等を行います。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　　●会議開催回数　年3回程度　　●公募人数　3名 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木） 
※別途、「社会教育について」をテーマとしたレポート（800字程度・様式は自由）を提出してください。 
 
 
●内　　容　市の公民館運営に関する諸計画の立案や必要な調査研究等を行います。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　●会議開催回数　年3回程度　　●公募人数　3名 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木） 
※別途、「公民館事業について」をテーマとしたレポート（800字程度・様式は自由）を提出してください。 
 
 
●内　　容　市立図書館事業に関する諸計画の立案や必要な調査研究等を行います。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　●会議開催回数　年3回程度　　●公募人数　2名 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木） 
※別途、「図書館事業について」をテーマとしたレポート（800字程度・様式は自由）を提出してください。 
 
 
●内　　容　市の生涯学習推進に関する諸計画の立案や必要な調査研究等を行います。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　　●会議開催回数　年2回程度　　●公募人数　8名 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木）　　　　  ●報酬　日額3,000円 
※別途、「自分にとって『学び』とは」をテーマとしたレポート（800字程度・様式は自由）を提出してください。 
 
 
●内　　容　市のふれあい学習推進に関する諸計画の立案や必要な調査研究等を行います。 
●任　　期　2年（平成24年3月31日まで）　　●会議開催回数　年2回程度　　●公募人数　3名 
●募集期間　3月1日（月）～25日（木）　　　　  ●報酬　日額3,000円 
※別途、「学校と地域を結ぶために」をテーマとしたレポート（800字程度・様式は自由）を提出してください。 
 
●申し込み・問い合わせ先 
　〒329-0594  下野市石橋552番地4　生涯学習課（石橋庁舎）　☎52-1119　FAX 52-2624 
　メール  syougaigakusyu@city.shimotsuke.lg.jp

下野市教育委員会点検評価外部評価委員 

下野市学校適正配置検討委員会委員 

社会教育委員 

公民館運営審議会委員 

図書館協議会委員 

生涯学習推進協議会委員 

ふれあい学習推進委員 



8

春は就職・進学・転勤の季節です 

届出をお忘れなく 届出をお忘れなく 届出をお忘れなく 届出をお忘れなく 届出をお忘れなく 届出をお忘れなく 
　住所を変更したときは転入・転出等の届出が必要です。 
　市民課では、さまざまな届出の受付や証明書の交付をして
いますが、必要な書類がない場合は手続きができないことが
ありますので、ご確認の上、市民課窓口へお越しください。 

市民課国分寺窓口グループ  ☎40-5557 
市民課石橋窓口グループ　  ☎52-1111 
市民課南河内窓口グループ  ☎48-2111

必要なもの 
・印鑑（認め印可）・代理人選任届（代
理の方が手続きをするとき）・その他返
納の必要があるもの（例：印鑑登録証、
国民健康保険証、各種医療受給者証など） 
※転出先住所及び転出年月日をご確認の
うえ、手続きをしてください。 
　転出届をすると、「転出証明書（無料）」
が交付されます。この「転出証明書」を
添え、新しい住所地へ転入届をしてくだ
さい。 

※住み始めてから14日以内に届出をしてください。 
必要なもの 
・転入前市町村発行の「転出証明書」 
・印鑑（認め印可） 
・本人確認書類（免許証、パスポート等） 
・代理人選任届（代理の方が手続きをするとき） 
・その他、該当する手続きに必要な書類 
例：児童手当→児童手当用所得証明書、保護者の健康保
険証及び銀行の預金通帳、こども医療費助成（小学校3年
生まで）→お子様の健康保険証、保護者の銀行の預金通帳、
帳、小中学校の転入学→在籍証明書 

　住所異動の時期に伴い、市民課の窓口を以下の土曜日に開庁します。お仕事の都合などで平日に手続
きができない方はご利用ください。なお、一部の業務及び他市町村・関係各課等に照会や確認を必要と
する手続きなどにつきましては、申し訳ございませんがお取扱いできない場合があります。 
　また、内容によっては再度お越しいただく場合もありますので、ご了承ください。 
●開 庁 日　3月20日・27日、4月3日・10日（土） 
●開庁時間　午前8時30分～正午 
●開庁場所　国分寺庁舎　市民課　※南河内庁舎・石橋庁舎ではお取扱いできませんのでご注意ください。 
■取り扱い業務 
●届書の受付 
・転入、転出、転居、世帯変更届　・印鑑登録　・戸籍届出（婚姻・出生等） 
・国民健康保険及び国民年金取得喪失の届（短期保険証及び資格者証の届は受付できません） 
●証明書の交付 
・住民票の写し　・戸籍全部事項証明（戸籍謄本）、個人事項証明（戸籍抄本）　・印鑑証明書　 
●その他 
・各種医療費助成申請（こども医療、妊産婦医療等）　・児童手当認定請求 
・こども医療費の登録、各種医療費の変更届（受給者証は後日郵送） 
■取り扱いできない業務 
・住民基本台帳ネットワーク関係業務（住基カードの申請など） 
・公的個人認証サービス（電子証明書）関係業務　・外国人登録、外国人の他市町村からの転入 
・住居表示の届出 
　住居表示地区（大光寺、花の木、大松山、駅東）への転入・転居のうち、住居番号が付番されて
いない建物への届出　 
　住居番号の付番は、事前に住居表示の届出が必要です。既に住居番号が付番された建物への転入・
転居届出は受付可能です。 
・区画整理地内（仁良川、下古山）への転入・転居届出（世帯新設のみ） 
・他市町村や関係各課等への確認が必要な業務 

転出届（他市区町村に住所を移すとき） 転入届（他市区町村から住所を移すとき） 

市民課の窓口を土曜日（3月20日・27日、4月3日・10日）開庁します 

市民課　☎40-5557問い合わせ先 

問い合わせ先 
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こんなときにはこんな手続きを！ こんなときにはこんな手続きを！ こんなときにはこんな手続きを！ 

市民課　国保年金グループ　☎40-5556問い合わせ先 

国保＆年金 国保＆年金 

就学のため、子どもが他市町村 
へ転出するとき 

《国民健康保険》 
こ ん な と き  

転出後も下野市の 
保険証を使用する 
手続きをする 

今まで使用した国民健康保険証、在学証明書、印鑑 

※手続きは市役所各庁舎市民課窓口にて行います。 

《国民年金》 

保険料口座振替を開始・ 
停止・変更するとき 

口座振替依頼書を 
提出する 金融機関、年金事務所 

配偶者の勤務先 

加入の届出が遅れると… 
　国民健康保険・国民年金に加入しなければならないのに、
届出が遅れると、保険料（税）をさかのぼって納めることに
なります。例えば、4月に国民健康保険・国民年金に加入す
る資格があるにもかかわらず10月に届け出た場合、4月まで
さかのぼって保険料（税）を納めることになります。 

脱退の届出が遅れると… 
　国民健康保険の資格がなくなったのに、
抜ける届出が遅れると、ついうっかり国保
の保険証を使って診療を受けてしまうこと
があります。この場合は国保が負担した医
療費をあとで返さなければなりません。 

届出は14日以内に
 　転入・転出や就職など生活がかわるとき、国民健康保険や国民年金では

以下の手続きが必要です。忘れずに手続きをしましょう。 

国民健康保険に 
加入する 

国民健康保険を 
抜ける 

新しい保険証を 
受取る 

再発行の 
手続きをする 

他の市区町村から転入したとき 
（前住所地で国保だった場合） 
社会保険等勤務先の健康保険を 
抜けたとき 

社会保険等の扶養からはずれた 
とき 

他の市区町村に転出するとき 
（下野市で国保だった場合） 

社会保険等勤務先の健康保険に 
加入したとき 

社会保険等の被扶養者になった 
とき 
下野市内で住所がかわったとき 

世帯を分けたり、一緒になった 
りしたとき 

保険証をなくしたり、汚れて使 
えなくなったとき 

他の市区町村の転出証明書、印鑑 

社会保険等を抜けた日にちのわかる書類（退職証明 
書、社会保険資格喪失証明書、離職票など）、印鑑 

被扶養者を抜けた日にちのわかる書類（社会保険資 
格喪失証明書など）、印鑑 
今まで使用した国民健康保険証、特定健康診査受診 
券（新しい受診券が郵送されていて、受診していな 
い場合のみ）、印鑑 

今まで使用した国民健康保険証、新しく加入した職 
場の健康保険証、印鑑 

今まで使用した国民健康保険証、印鑑 

今まで使用した国民健康保険証、印鑑 

本人であることを証明するもの（運転免許証など）、 
印鑑 

届 出 に 必 要 な も の  ど う す る  

こ ん な と き  届 出 先 ・ 届 出 に 必 要 な も の  ど う す る  

60歳前に会社などを退職 
したとき 

厚生年金に加入している 
配偶者の扶養からはずれ 
たとき 
結婚や退職などにより厚 
生年金に加入している配 
偶者の扶養となったとき 

年金手帳をなくしたとき 

国民年金（第 1号 
被保険者）加入の 
手続きをする 

国民年金（第 3号 
被保険者）加入の 
手続きをする 
再交付の手続きを 
する 

市役所各庁舎市民課 
厚生年金等を抜けた日にちのわかる書類（退職証明書、 
社会保険資格喪失証明書、離職票など）、年金手帳、印鑑 
市役所各庁舎市民課 
扶養を抜けた日にちのわかる書類（社会保険資格喪失 
証明書など）、年金手帳、印鑑 

第1号被保険者：市役所各庁舎市民課、年金事務所 
第3号被保険者：配偶者の勤務先 
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２ ３ ４ 

４月１日（木）から、固定資産課税台帳の閲覧等ができます ４月１日（木）から、固定資産課税台帳の閲覧等ができます 

固定資産の縦覧・閲覧制度 固定資産の縦覧・閲覧制度 ご存知ですか？ 

縦　覧 

固定資産の縦覧・閲覧制度 
４月１日（木）から、固定資産課税台帳の閲覧等ができます 

縦覧・閲覧の期間、場所、対象者とその範囲、その際に必要なもの等は以下の一覧表のとおりです 

毎年、納税通知書を発送する前に、納税者の方に課税台帳をお見せする期間を設けています。4月1日より固定
資産課税台帳の閲覧、土地及び家屋価格等縦覧帳簿の縦覧をすることができます。ぜひ、この機会にこの制度を
ご活用ください。 

例えば、こんな方… 
◆自分の固定資産税がいくらになるのか心配で… 
ご本人の固定資産課税台帳（名寄帳）の閲覧ができます。４月～５月の期間は台帳のコピーを無料でお渡しできます。 
◆自分の土地・家屋と他の方の土地・家屋の評価額を比較して、適正であるか確認したい… 
土地価格等縦覧帳簿・家屋価格等縦覧帳簿を縦覧することができます。だだし、この帳簿にはプライバシー保
護の観点から所有者に関する内容は記載されていません。帳簿の記載事項等については下の表でご確認くださ
い。また、この帳簿のコピーを交付することはできませんのでご了承ください。 

◆土地や家を借りているが、その評価額や税額がいくらになっているのか知りたい… 
土地を借りている方はその対象となる土地の部分、家屋を借りている方はその家屋及びその敷地である土地の
部分について閲覧をすることができます。（ただし、本人の閲覧とは違い情報開示にはある程度の制限がありま
す。また、賃借する前の年度についても閲覧は可能です。） 

◆今年になってから土地を取得したが、その土地がどのような評価をされているのか知りたい… 
取得した方の課税は平成２３年度からになりますが、その該当する土地の部分について閲覧することができます。 
 

期　　間 

場　　所 

対象者と 
縦覧範囲 

必要なもの 

手 数 料  

４月１日（木）～５月３１日（月）   午前８時３０分～午後５時１５分  ※土・日・祝祭日を除く 

税務課窓口（下野市役所国分寺庁舎１階） 

４月１日（木）から通年  午前８時３０分～午後５時１５分  ※土・日・祝祭日、年末年始の休日を除く 

税務課窓口（下野市役所国分寺庁舎1階） 

縦覧対象者 

・納税通知書または課税明細書または運転免許証や健康保険証等、本人の確認ができるもの。 
※代理人の方は上記のほかに、委任状の提示が必要です。 
 

縦覧できる帳簿 記載事項 
土地の固定資産税の納税者 
（代理人または納税管理人） 
家屋の固定資産税の納税者 
（代理人または納税管理人） 

土地価格等縦覧帳簿 

家屋価格等縦覧帳簿 

所在（地番）・地目・地積・評価額 

所在・家屋番号・種類・構造・ 
床面積・評価額 

趣旨：固定資産税の納税者が、自己の土地や家屋と他の土地や家屋の評価額を比較し、適正である
ことを確認していただくための制度です。対象者は納税者の方に限られますので、ご了承ください。 

無料です 

閲　覧 

閲覧できる 
    人と 
 その範囲 

閲覧できる人 

・納税通知書または課税明細書または運転免許証や健康保険証等、本人の確認ができるもの。 
・「閲覧できる人」のうち、上記の　　　に該当する人は、それらを確認できるもの。（賃貸借契約書等） 
※代理人の方は上記のほかに、委任状の提示が必要です。 
 

閲覧できる範囲 
①固定資産の所有者 
②土地を有償で借りている人 
③家屋を有償で借りている人 
④固定資産の処分をする権利を有する一定の人 
 

所有している固定資産 
借りている土地 
借りている家屋及びその敷地である土地 
権利を有する固定資産 
 

趣旨：自己の資産の価格、課税標準額、税額、評価方法等を確認するために、その情報を開示するもので
す。また、借地人・借家人等も借りている土地・家屋の閲覧をして確認することができます。 

写しは１枚につき３００円（ただし、縦覧期間中の写しについては無料です。） 

期　　間 

場　　所 

必要なもの 

手 数 料  
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軽自動車の廃車の手続きは3月31日までに！ 

固定資産評価審査委員会への審査申出について 
固定資産課税台帳に登録された価格（評価額）について不服がある場合には、４月１日から納税通知書を受けた
日以降６０日までの間に、固定資産評価審査委員会に審査の申出をすることができます。 
■固定資産評価審査委員会（国分寺公民館1階）  　４０－５５６２ 

※縦覧・閲覧のほか、固定資産税について不明な点がありましたら、税務課資産税グループ（　４０-５５５４）までお
気軽にお問い合わせください。 

◆平成２２年度固定資産税・都市計画税納税通知書は５月１４日（金）に発送します。第1期（全期前納含む）の納期限
は５月３１日（月）となります。 

◆平成２２年度の固定資産税関係の証明書は４月１日から発行となります。ただし、公課証明書は納税通知書発送
後（５月１４日以降）になりますので、ご了承ください。 

軽自動車税は、毎年４月１日時点の所有者の方に課税になります。軽自動車（農耕車、原付バイクを含む）を所有
しなくなったときは、速やかに廃車の手続きをしてください。４月２日以降に廃車手続きをされた場合は、その年
度の軽自動車税は年額課税になります。（月割課税ではありませんので、年の途中で廃車手続きされても軽自動車
税は戻りません。） 
なお、各種軽自動車の税額及び廃車手続き場所は次の一覧表のとおりです。 

◆平成２２年度軽自動車税納税通知書は５月１４日（金）に発送します。納期限は５月３１日（月）となります。 

税務課　資産税グループ　　４０－５５５４ 

お詫びと訂正 
　広報２月号４ページ中段でお知らせしました医療費控除領収書の期間に誤りがありました。正しくは 
「平成２１年中」ですので、訂正しお詫びいたします。 

軽自動車の種類 軽自動車税（円） 廃車手続き場所 

原付一種（５０cc以下） 
原付二種（９０cc以下） 
原付三種（１２５cc以下） 
テーラー 
トラクター 
コンバイン 
フォークリフト等 
ミニカー 
二輪（側車付のものを含む） 
二輪の小型自動車 
三輪 
四輪乗用（自家用） 
四輪貨物（自家用） 
四輪乗用（営業用） 
四輪貨物（営業用） 
ボートトレーラー 

関東運輸局 栃木運輸支局（宇都宮市八千代１-１４-８） 
　０５０－５５４０－２０１９（テレフォン案内） 

軽自動車検査協会 栃木事務所 
（宇都宮市西川田本町１-２-３７） 
　０２８－６４５－５１６１ 

１,０００ 
１,２００ 
１,６００ 
１,６００ 
１,６００ 
１,６００ 
４,７００ 
２,５００ 
２,４００ 
４,０００ 
３,１００ 
７,２００ 
４,０００ 
５,５００ 
３,０００ 
２,４００ 

＊＊＊お知らせ＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

下野市役所 
・国分寺庁舎市民課窓口 
・石橋庁舎市民課窓口 
・南河内庁舎市民課窓口 

問い合わせ先 ☎ 

☎ 

☎ 

☎
☎ 
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レジ袋削減のため「レジ袋無料配布の中止」が行われます 

　障がい基礎年金は、原則として、国民年金に加入中にけがや病気で重い障がいをおってしまった人に支給さ
れます。 
　ただし、障がいの原因となった病気などで初めて病院にかかるより前に、保険料を納めた期間と、免除や学
生納付特例等を受けた期間を合わせて、2／3以上あることが必要です。平成28年3月31日までに初診がある場
合には、初診日の前々月までの1年間に未納がなければ支給されます。 
●対象者 
　国民年金加入中の20歳以上60歳未満の方、または日本国内にいる60歳以上65歳未満の人で、法律で定める1、
2級の障がいがある人 
●年金額 
　1級･･･990,100円、2級･･･792,100円　※子の加算があります。 
●20歳前に障がいをおったとき 
　生まれつきや、こどもの頃の障がいが原因でも、20歳になったときに請求できます。20歳より前に障がいを
おった人については、年金を納めた期間は問われません。そのため、20歳前の障がいが原因で請求する障がい
基礎年金には、本人の所得制限が設けられています。本人の前年の所得が一定の額を超えるときは、その年の
8月から翌年7月までの間、所得に応じて年金額の半額あるいは全額が支給停止されます。 

　国民健康保険・介護保険または後期高齢者医療・介護保険の両制度から給付を受けた方で、1年間（毎年8月～翌
年7月末）にお支払いされた保険診療の自己負担額の合計（合算条件あり）から、高額療養費等を控除した金額が
以下の基準額を超えた場合は、申請により超えた金額がそれぞれの保険者から支給されることとなりました。 

・初年度については、平成20年4月から平成21年7月末の16か月の自己負担額が、（　）内の基準額を超えた場合に
は、通常の12か月算定で超えた金額と比べ、大きい額の方を支給します。 
・基準額を超えた金額が500円以下の場合は支給されません。 
 
　平成20年4月から平成21年7月末までの間に、市町村を越えて転居された方や、他の医療保険から移られた方につ
いては、以下の窓口のほかに以前加入していた医療保険の窓口への手続きが必要となります。 
　具体的な手続きやご不明な点については、以下の窓口までご相談ください。 

社会福祉課　 ☎ 52-1112
市　民　課　 ☎ 40-5556

問い合わせ先 

国民健康保険　　市民課国保年金グループ（国分寺庁舎）　　　 ☎40-5556 
後期高齢者医療　社会福祉課医療費助成グループ（石橋庁舎）　 ☎52-1112 
介護保険　　　　高齢福祉課介護保険グループ（きらら館）　　 ☎52-1115

問い合わせ先 

～福祉の制度やサービスについての概要を紹介します～ 

障がい福祉の 窓 障がい福祉の 窓 
障がい基礎年金について21

高額医療・高額介護合算制度が始まりました 高額医療・高額介護合算制度が始まりました 高額医療・高額介護合算制度が始まりました 

 

利用した保険 

 

利用した方 

現役並み所得者 

一般 

低所得Ⅱ 

低所得Ⅰ 

 

 

 

〔70歳未満の世帯〕 

126万円（168万円） 

67万円（89万円） 

34万円（45万円） 

34万円（45万円） 

 

 

 

〔70～74歳未満の世帯〕 

67万円（89万円） 

56万円（75万円） 

31万円（41万円） 

19万円（25万円） 

後期高齢者医療 

＋ 

介護保険 

〔75歳以上の世帯〕 

67万円（89万円） 

56万円（75万円） 

31万円（41万円） 

19万円（25万円） 

国民健康保険 

＋ 

介護保険 
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

　市では、仁良川地区土地区画整理事業地内及び下古山土地区画整理事業地内の宅地を公売しています。 
　宅地の場所、地積及び価格は以下のとおりです。 

（保留地位置図） 
仁良川地区土地区画整理事業地内 

●公売方法　抽選 
（申込方法） 
●受付期間　 3月9日（火）から3月26日（金）（20日～22日を除く）
　　　　　　午前8時30分～午後5時 
●必要書類　抽選参加申込書、住民票、納税証明書 
●抽 選 日　同区画に複数の申し込みがある場合 
　　　　　　3月29日（月）午前10時　区画整理課 
●現地案内　3月13日（土）・14日（日） 
　　　　　   ※職員が随時ご案内します。 

番号 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13

地積（㎡） 価格（円） 参考坪単価（円） 

（保留地位置図） 
下古山土地区画整理事業地内 

●公売方法　先着順 
（申込方法） 
●受付期間　随時受付（土・日・祝日を除く） 
　　　　　　午前8時30分～午後5時 
●必要書類　保留地買受申請書、住民票、納税証明書 

番号 

1 

2 

3 

4

地積（㎡） 価格（円） 参考坪単価（円） 

区画整理課　庶務・補償グループ（南河内庁舎） 
☎48-2115 
市ホームページでも公開しています 
（http://www.city.shimotsuke.lg.jp/） 

申し込み・問い合わせ先 

263.65 

242.50 

367.57 

479.50 

240.44 

312.71 

305.35 

330.33 

172.80 

214.35 

214.60 

390.50 

323.95

10,503,000 

9,432,000 

14,188,000 

18,460,000 

10,555,000 

12,039,000 

11,786,000 

17,771,000 

6,670,000 

9,409,000 

9,420,000 

12,886,000 

12,018,000

131,400 

128,300 

127,300 

127,000 

144,800 

127,000 

127,300 

177,500 

127,300 

144,800 

144,800 

108,900 

122,400

142.24 

147.87 

272.08 

164.01

7,382,000 

5,811,000 

10,937,000 

7,708,000

171,200 

129,600 

132,600 

155,000
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肥
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す
く
君
）の
配
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　市では、リサイクル社会の構築とごみの減量化のため、不用品リサイクルの情報を提供しています。あなたの 
《譲ります》《譲ってください》情報をお受けしていますので、希望される方は環境課までご連絡ください。 

環境課　☎40-5559

○電気ストーブ 
○洗濯機 

○薬師寺幼稚園制服、体操着　○緑小体操着（長袖長ズボン160～170cm）　○南河内第
二中制服（女子）、サマースカート（Ｍ～Ｌ）、体操着　○石橋中制服、体操着（女子150～
160cm）　○カワイサッカー教室夏、冬ユニフォーム（140～150cm）　○男児用服　○女
児用服（110～120cm）　○ドラえもんスーパーテレビパソコン　○ジュニアシート　○キー
ボードの台　○フィルムカメラ　○パソコン　○自転車（26インチ） 

※市ホームページにてリサイクル情報の確認や登録ができますので、ご利用ください。 

レジ袋削減の取組みにご協力ください レジ袋削減の取組みにご協力ください レジ袋削減の取組みにご協力ください 
　栃木県では2月からレジ袋削減の取組みを開始し、つぎの取組協力店において「レジ袋の無料配付中止」が実施されています。 
●取組協力店 
・エコス ・カスミ ・さかいりショッパーズ ・塩原屋 ・シティーマーケットうおまつ ・シンユーストア ・ダイユー ・とちぎコープ 
・栃木県職員生活協同組合 ・パワーマート ・プラッツおおひら ・三枡屋　※50音順。一部店舗を除く。 
　また、次の店舗で4月1日から実施予定です。　・たいらや（プライムマート） 
　この取組みは、レジ袋削減の取組みを環境にやさしいライフスタイルへと変えるきっかけとし、地球温暖化の防止、ごみの減量化、
化石燃料の消費抑制へとつなげていくことを目的としたものです。市民の皆様には、お買い物にマイバッグを持参するなど、ご理解・
ご支援をお願いします。 
【マイバッグ使用のマナー】 
　・お買い物の最中は折りたたんでおきましょう。　　　　　　・レジを通ってからマイバッグを使いましょう。 
　・買うものは、お店に備え付けの買い物かごにいれましょう。　・お店の買い物かごは決められた場所に戻しましょう。 

　
汚
泥
を
有
効
利
用
し
た
リ
サ
イ
ク
ル
肥
料
（
す
く
す
く
君
）

を
無
料
で
配
付
し
て
い
ま
す
。
 

●
申
し
込
み
　
毎
月
1
日
（
閉
庁
の
場
合
は
翌
日
）
 

午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5
時
ま
で
 

　
　
　
電
話
（
40-

5
5
5
9
）
で
受
付
し
ま
す
。 

●
配
付
袋
数
　
申
し
込
み
人
数
に
よ
り
変
わ
り
ま
す
。（
配
付
は

翌
月
に
な
り
ま
す
）
 

●
配
付
場
所
　
国
分
寺
庁
舎
東
車
庫
 

●
受
付
方
法
　
午
後
3
時
〜
5
時
の
間
に
取
り
に
来
て
く
だ
さ
い
。 

※
受
付
後
に
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。
な
お
、
受
け
取
り
多
数

の
た
め
、
車
へ
の
積
み
込
み
は
ご
自
身
で
お
願
い
し
ま
す
。 

　
ま
た
、
配
付
日
に
お
い
で
に
な
れ
な
か
っ
た
と
き
は
キ
ャ
ン

セ
ル
と
し
ま
す
の
で
、
改
め
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
 

　
皆
さ
ま
に
ご
愛
用
い
た
だ
い
た
「
す
く
す
く
君
」
は
、
5
月

の
配
付
（
4
月
1
日
申
し
込
み
分
）
を
も
っ
て
終
了
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。「
す
く
す
く
君
」
を
必
要
と
さ
れ
る
方
は
、
忘
れ

ず
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
な
お
、
6
月
1
日
か
ら
は
、
左
記

の
事
業
所
で
販
売
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
 

●
販
売
予
定
事
業
者
 

　
・
（株）
青
木
商
店
　
　
　
小
山
市
大
字
大
川
島
5
5
1
 

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　☎
0
2
8
5-

3
8-

0
0
2
2
 

　
・
（株）
木
本
米
穀
肥
料
　
野
木
町
友
沼
6
3
1
0
 

　
　
　
 
　
　
　
　
　
 ☎
0
2
8
0-

5
5-

0
0
0
8
 

●
今
後
の
申
し
込
み
日
程
 

5
月
配
付
分
　
4
月
1
日（
木
）午
前
8
時
30
分
か
ら
午
後
5

時
ま
で
 

※
申
込
者
多
数
に
よ
り
配
付
袋
数
が
少
な
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ

れ
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。 

問い合わせ先 
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思いやりと交流で創る   新生文化都市 
SHIMOTSUKE-CITY

　洗濯物に煙の臭いがついてしまう 

　煙の臭いで窓が開けられない 
 
　など、ごみを焼却した際に発生する煙や臭いで困っている人
がご近所にいるかもしれません。 
　家庭から出るごみは焼却せず決められた日に、行政カレンダー
の「家庭ごみの正しい分け方・出し方」に従って分別してごみス
テーションに出してください。 
　また、雑草等を排出する際にはごみ減量化のため、乾燥させ
て出してください。 
　思いやりの心をもって、みんなが住みよい環境づくりにご協力
ください。 

　下野市がステーション回収する古紙（新聞等）につきましては、市委託以外の業者が度々入りこみ、ご迷惑をおかけ
しております。 
○市の委託車両には、次のように表示しています。 
 
 
 
 
 
 
 
　また、市では、古紙（新聞等）の持ち去り防止のため、回収日にパトロールを実施しています。 
 
 
 
 
 
 
 
○市民の皆様には、新聞紙をステーションに排出する際、次のとおりご協力をお願いします。 
　「下野市所有」と明記してください。 
　・ひもで縛った一番上に表示してください。 
　・マジックで結構です。新聞に直接記入してください。 

資源物の雑紙って 
どんなもの？ 

何気なく生ごみと混ぜて
捨てている、お菓子の箱・

包装紙・カレンダー・ダイレクトメールなどがあり
ます。 
ティッシュボックスもそうですね！口の部分のビ
ニールを外してね。 
混ぜて出して、燃やしてしまえばごみだけど、
分別して出せば資源としてリサイクルされます。 
 

Ｑ.

Ａ.

～ごみを出す時はルールを守って！～ 
 
・きちんと分別、決められた分け方で！ 
・決められた日の朝8時までに決められた場所に! 
・清潔なステーション管理に努めましょう。 
・自分が出したごみが収集されなかった時は、持ち帰り 
　分け方・出し方を再度確認し出してください。 

廃棄物の野外焼却は原則禁止です 

＜委託業者＞ 
・有限会社協同サービス　南河内地区 
・有限会社アオキ 
・有限会社アオキ 　　　  国分寺地区 
・有限会社国分寺産業 
・栃南産業株式会社　　 石橋地区 

)
)
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申し込み・問い合わせ先 
スポーツ振興課 
☎52－1124

Let's  SPORTSLet's  SPORTS

全日本剣道連盟から剣道有効賞 空手道選手権で健闘 全日本剣道連盟から剣道有効賞 空手道選手権で健闘 

　前養心館館長で磯部在住の藤沼浩さん（85歳）が
全日本剣道連盟から、地域で剣道の普及や発展に長
年功績があったとして、剣道有効賞を受賞されました。 
　現在は、60歳以上の愛好家でつくる県高齢剣友会
の会長も務められ、1月18日（月）に広瀬市長に受賞の
報告にみえられた藤沼さんは、「これからも子どもた
ちに剣道の良さを伝えていきたい」と語ってくださ
いました。 

　12月6日（日）、空手道選手権大会が茨城県武道館で
開催され、下野市から出場した2名が見事入賞を果た
しました。 
　選手たちは4月に行われる国際青少年空手道選手権
大会に向け、更なる稽古に励んでいます。 
大会結果（敬称略） 
 　小学4年生男子 組手 優　勝　古内 健太郎 （古山小） 
 　小学2年生男子 組手 第３位　大関 潤 （祇園小） 

スポーツ振興クジ助成事業 

　グリムの里スポーツクラブでは、「いつでも・どこでも・だれとでも」をキャッチフレーズに随時会員を募
集しています。現在、約650名の会員により各種スポーツクラブやイベントが行われています。 
　また、シニアスポーツ健康探検クラブ(40歳以上)やグリムキッズスクール(小学3年生から6年生)での事業も
実施する予定です。ぜひ、気軽にスポーツやレクリエーシヨンを楽しめるグリムの里スポーツクラブに入会し、
心地よい汗を流してみませんか！！ 

実施予定されるスポーツクラブ等 
★シニアスポーツ健康探検クラブ　★グリムキッズスクール　★グラウンドゴルフ　★ソフトバレーボール　
★バドミントン　★テニス　★ソフトテニス　★卓球　★ラージボール卓球　★スポーツ吹矢　★ウォーキン
グ　★ペタンク　★ゲートボール　★バウンドテニス　★ターゲットバードゴルフ　★ソフトボール　★バス
ケットボール　★ティーボール　★エアロビクス　★スポーツ輪投げ　★社交ダンス　★パークゴルフ　★カ
ローリング　★ダーツ 

クラブ年会費　1,000円（但し、保険料及び各クラブの別途参加費がかかります） 

興味のあるスポーツ等がありましたら、お問い合わせください。 

スポーツ交流館内 
グリムの里スポーツクラブ事務局　担当　高山　☎52-1124（月・水・金） 

問い合わせ先 
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第36回天平マラソン大会　市内入賞者掲載漏れのお詫び 
2月号広報の天平マラソン大会市内入賞者に、掲載漏れがありました。お詫びし訂正させていただきます。(敬称略) 
●ハーフ一般女子   2位　後藤 久美　　●2km小学生女子(3・4年生)   5位　舘野 比美子　　入賞おめでとうございました。 

スポーツ振興クジ助成事業 

●対　象　①平成22年度に新規に会員登録を希望される方 
　　　　    ②平成21年発行の会員証をお持ちの会員も更新する場合は必ず申し込みを行ってください。 
●年会費・傷害保険 

　会員は原則として保険加入が必要です。 
●登録会員には会員証を発行し、下表の教室に自由に参加いただけます。 
　教室・事業に参加する場合は参加費が必要になります。 
●申込方法　海洋センターにある会員登録申込書に年会費と保険料を添えて事務局に提出ください。 

年齢条件 
中学生以下 
成人 

65歳以上のシニア 
ファミリー（同居の一家） 
10名以上の団体 

 

No 
 

1 

2-1 

2-2 

3 

4-1 

4-2 

5-1 

5-2 

6 

7 

8-1 

8-2 

9-1 

9-2 

11 

12 

12 

14 

15

　　　　
事業項目

 

 

国分寺キッズクラブ 

Jrソフトテニス教室 

国分寺STAC(一般ソフトテニス) 

Jr硬式テニス教室 

幼児サッカー教室 

小学サッカー教室 

小学生フットサル教室 

大人フットサル教室 

親子体操教室 

クライミング教室 

(夜)エアロビクス教室 

(昼)エアロビクス教室 

(昼)気功＆太極拳教室 

(夜)気功＆太極拳教室 

ニュースポーツ体験教室 

春秋ハイキング 

四季ウォーキング 

シニアキンボール 

フェスティバル 

基本曜日 
 

土曜,日曜 

毎週土曜 

毎週土曜 

毎週土曜 

毎週水曜 

毎週土曜 

毎週木曜 

毎週木曜 

限定月曜 

限定土曜 

第1,3月曜 

第2,4木曜 

第2,4火曜 

第2,4月曜 

金曜日 

日曜日 

日曜日 

金曜日 

3月の日曜 

   
基本時間 
 

  9:00～12:00 

13:00～15:00 

15:30～17:30 

13:00～15:00 

15:00～16:00 

10:00～12:00 

17:30～19:30 

19:30～21:30 

10:00～11:30 

10:00～12:00 

19:30～20:30 

14:00～15:00 

14:00～15:30 

19:30～21:00 

13:30～15:30 

  7:00～17:00 

  7:00～17:00 

13:30～15:30 

  9:00～12:00

　　
会　場 

 

聖武館・他 

B&Gコート 

B&Gコート 

B&Gコート 

むつみ愛泉Ｇ 

むつみ愛泉Ｇ 

南河内東体育館 

南河内東体育館 

B&G体育館 

クライミング棟 

友愛館ホール 

B&G体育館 

B&G体育館 

B&G体育館 

B&G体育館 

県内外 

県内外 

B&G体育館 

国分寺運動公園 

 

会　員 

10,400円 

800円/月 

1,000円/月 

1,000円/月 

1,500円/月 

1,500円/月 

1,500円/月 

2,000円/月 

3,600円/8回 

750円/5回 

500円/回 

500円/回 

500円/回 

500円/回 

200円/回 

300円/回 

300円/回 

200円/回 

無料 

 

会員以外 

経費:自己負担 

500円/回 

会員のみ 

500円/回 

500円/回 

500円/回 

500円/回 

800円/回 

4,000円/8回 

1,000円/5回 

800円/回 

800円/回 

800円/回 

800円/回 

300円/回 

500円/回 

500円/回 

300円/回 

無料 

募集 
定員 

50名 

30名 

20名 

45名 

20名 

20名 

20名 

20名 

25組 

25名 

30名 

30名 

30名 

30名 

30名 

30名 

30名 

28名 

300名 

年会費 
1,000円 
3,000円 
2,000円 
7,000円 
20%OFF

スポーツ安全保険料 
600円/年 
1600円/年 
800円/年 

上記による加入 
個別相談 

海洋センター内事務局　☎：0285-44-0849(担当 増山:火,水,木の8:30～17:30に在席)問い合わせ先 

◆春秋ハイキングと四季ウォーキングについては交通費などの経費は自己負担となります 

参加費 
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　血液は、人間の生命を維持するために欠かすことができないもので、皆さんの善意による無償の献血が、病気やけがなどで
輸血を必要としている患者さんの尊い生命を救います。皆さんの献血へのご理解ご協力をお願いします。 
●日　時　3月16日（火）　午前10時～正午／午後1時～４時　●会　場　国分寺公民館 

《生きる喜び 分かち合い》 献血にご協力ください 《生きる喜び 分かち合い》 献血にご協力ください 《生きる喜び 分かち合い》 献血にご協力ください 《生きる喜び 分かち合い》 献血にご協力ください 

献血方法別の献血基準 
成分献血 

血漿成分献血 血小板成分献血 
300mL～600mL（体重別） 1回献血量 

年　　齢 
体　　重 

400mL以下 
18歳～69歳 18歳～54歳 

男性45kg以上・女性40kg以上 

200mL献血 400mL献血 
200mL 400mL

16歳～69歳 18歳～69歳 
男女とも50kg以上 

全血献血 

保 

り 便 

健 

健康増進課 ☎52-1116（きらら館） 問い合わせ先 

　1月29日から健康な成人の方（19歳～64歳）も希望すれば接種ができるようになりました。なお、優先接種
対象者以外の方は、市の助成はありません。（低所得者世帯を除く） 
接種費用 
　接種費用は1回目は3，600円。※1歳から小学生までは2回接種 
　2回目は2，550円（ただし、1回目と異なる医療機関の場合は、3，600円）です。 
接種医療機関 
　接種前にかかりつけ医に予約を入れ、確認書類（母子手帳・保険証等）を提示していただき接種を受けて
ください。 
助成について 
①低所得者世帯（市民税非課税世帯、生活保護世帯）の方は、費用負担を全額免除します。生活保護世帯の
方は、生活保護受給資格者証を医療機関の窓口に提示すれば助成されますので助成申請手続は不要です。
市民税非課税世帯の方は、医療機関の窓口で接種費用を支払い、健康増進課へ必要書類を持参して申請を
すれば全額助成します。 

②優先接種対象者の方は小山地区医師会（下野市※例外あり、小山市、上三川町、野木町）管外の医療機関
で接種された場合は、先に実費負担していただき、接種終了後、健康増進課（保健福祉センターきらら館内）
まで、必要書類を持参して申請すれば2,100円助成されます。（1回のみ） 

【必要書類】　領収書・接種済証・振込先の確認できるもの・印鑑 
【助成期限】　平成22年3月31日（水）までに接種された方が対象です。 
特に感染予防が必要な方 
　今回の新型インフルエンザワクチンはこれまでのデータから、重症化や死亡の防止についての効果が期待
されます。ただし、感染防止の効果は証明されておらず、接種したからといって、かからないわけではあり
ません。妊婦・幼児・高齢者・慢性呼吸器疾患・慢性心疾患・糖尿病などを有する方は、なるべく人混みが
多い場所への外出を避け、外出から帰ったら手洗い・うがいを習慣にしてください。 
　市民の皆さんは、引き続き以下の点に注意して行動してください。 
・各種行事・イベントの参加　　体調がすぐれない場合は参加を見合わせましょう！ 
◎日常生活の留意点　　発熱や呼吸器症状（鼻水、咽頭痛、せきなど）が見られる場合は、外出を避けてください。 

新型インフルエンザワクチン接種について 
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自治医科大学多地域研究ネットワーク推進事業 
JMSⅡコホート研究：参加協力のお願い 
自治医科大学多地域研究ネットワーク推進事業 
JMSⅡコホート研究：参加協力のお願い 
自治医科大学多地域研究ネットワーク推進事業 
JMSⅡコホート研究：参加協力のお願い 
自治医科大学多地域研究ネットワーク推進事業 
JMSⅡコホート研究：参加協力のお願い 

3月16日（火） 
3月18日（木） 

3月24日（水） 
 

4月5日（月） 
 

4月9日（金） 
 

4月12日（月） 
4月13日（火） 
4月14日（水） 
4月15日（木） 

きらら館 
ゆうゆう館 
ゆうゆう館 
きらら館 

ゆうゆう館 
 

きらら館 
 
ゆうゆう館 
ゆうゆう館 
きらら館 
きらら館 

平成21年11月生（石橋） 
平成20年8月生（国分寺・南河内） 
平成21年11月・12月生 
就園前のお子さん 
生後3か月～90か月までのお子さん 
で2回接種していない方 
8か月～1歳6か月のお子さん 
リトミックを行います 
平成19年1月生 
平成20年9月生 
就園前のお子さん 
平成22年1月生・2月生 

13：00～13：30 
13：00～13：30 
9：45～10：00 
10：00～11：30 

13：30～14：00 
 

10：00～10：30 
 

13：00～14：00 
13：00～14：00 
15：00～11：30 
 9：45～10：00

4か月児健診 
1歳6か月児健診 
赤ちゃん広場 
ポピーくらぶ 

ポリオ予防接種 
 

ポピーくらぶ 
 
3歳児健診 
1歳6か月児健診 
ポピーくらぶ 
赤ちゃん広場 

場　　所 対　　象　　者 受付時間 内　　　容 月　　日 

保健メモ●3月号　3月16日→4月15日 

※４月から乳幼児健診については、全地区を対象に、ゆうゆう館１か所での実施となります。 

自治医科大学地域医療学センター 
事業責任者：中村好一（公衆衛生学部門教授） 

 
　早春の候、皆様方にはますますご健勝のこととお慶び申し上げます。近頃地域医療のことが何かと話題に
なることが多く、地域医療に従事する医師を育てる大学としてますます責任の大きさを痛感しております。 
　健康で長生きをすることは万人の願いです。生活習慣によって起こる高血圧、糖尿病、メタボリックシン
ドロームなどの病気は、たとえ症状がなくとも脳卒中や心筋梗塞といった病気の危険因子となるとされてい
ます。食べ過ぎや運動不足などが生活習慣病の原因となりますが、それ以外にも喫煙、飲酒、ストレス、睡
眠不足など多くの生活習慣が関係していると考えられています。どんな人が脳卒中や心筋梗塞になりやすい
かなどを調べる方法として、健康なうちにデータを取っておいて、何年もかけて追跡調査をし、病気になっ
た人とならなかった人との間での違いを検討する方法をコホート研究と呼びます。 
　地域医療を実践するに当たり、その地域の健康状況を把握し、検討することは重要です。自治医科大学では、
全国で卒業生が活躍しており、そのネットワークを生かして、平成4年度から17年度まで今回の研究の前身で
あるJMSコホート研究を行い、血圧の上昇やストレスなどが脳卒中や心筋梗塞の危険因子であることなどを報
告しています。さらに、平成15年度から５年間にわたって21世紀COEプログラム大規模地域ゲノムバンク推
進事業を行いました。今回、その事業を引き継ぎ、平成21年度より「自治医科大学多地域研究ネットワーク
推進事業」が開始され、その中で第2弾としてJMSⅡコホート研究を行うことになりました。JMSⅡコホート
研究は、検診を通して住民の方の健康状態を把握し、その後、脳卒中や心筋梗塞の発症などについて10年間
の追跡調査を行う研究で、全国の市町村によびかけて約10,000人の参加者を募る予定です。アンケートで確認
する生活習慣に加えて、血液や尿検査、さらに、遺伝の要素を加味しながら検討することを計画しています。
また、今、話題になっているソーシャルキャピタル（いわゆる地域力）なども調査する予定です。 
　自治医科大学のある下野市においても市のご協力を得て、平成22年度の検診においてJMSⅡコホート研究の
ベース調査を行うことになりました。つきましては、検診時に追加の調査などがございますが、この調査研
究にご理解をいただき、ご協力をいただきますようよろしくお願いいたします。 

研究事務局：自治医科大学地域医療学センター　准教授　石川鎮清 
下野市薬師寺3311-1　☎58-7394
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「
み
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な
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え
よ
う
！
」 小
山
医
療
圏（
小
山
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・
下
野
市
・
野
木
町
）の
救
急
医
療
 

休
日
や
夜
間
に
病
気
や
け
が
で
困
っ
た
と
き「
頼
り
に
な
る
の
が
、緊
急
に
診
療
し
て
く
れ
る
医
療
機
関
で
す
」小
山
地
区
で
は
、

住
民
の
皆
さ
ん
が
い
つ
で
も
安
心
し
て
適
切
な
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、救
急
医
療
体
制
の
整
備
を
す
す
め
て
い
ま
す
。 

 ●『
初
期
救
急
』で
は
、小
山
広
域
保
健
衛
生
組
合
が
運
営
す
る「
小
山
地
区
夜
間
休
日
急
患
セ
ン
タ
ー
」「
休
日
急
患
歯
科

診
療
所
」や
地
域
の
在
宅
当
番
医
が
、比
較
的
軽
い
症
状
の
患
者
さ
ん
の
診
療
を
行
い
ま
す
。 

●『
二
次
救
急
』で
は
、県
内
を
10の
救
急
医
療
圏
に
分
け
、そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の
中
核
病
院
が
交
代
制
で
、手
術
や
入
院
を

必
要
と
す
る
重
症
な
患
者
さ
ん
の
診
療
を
行
い
ま
す
。 

●『
三
次
救
急
』で
は
、県
内
5つ
の
病
院
に
設
置
さ
れ
た「
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
」が
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
症
状
の
重
い

患
者
さ
ん
の
診
療
を
行
い
ま
す
。 

緊
急
時
の
 

医
療
機
関
へ
の
か
か
り
方
 

 ※
小
山
地
区
夜
間
休
日
急
患
セ
ン
タ
ー
及
び
在
宅
当
番
医
 

　
小
山
市
・
下
野
市
・
野
木
町
が
(社
)小
山
地
区
医
師
会
の
協
力
の
も
と
に
、休
日

及
び
夜
間
に
お
け
る
救
急
患
者（
軽
症
）の
医
療
を
確
保
し
ま
す
。 

 ※
病
院
群
輪
番
制
病
院
及
び
小
児
二
次
救
急
医
療
支
援
事
業
　
 

　
小
山
市
・
下
野
市
・
野
木
町
が
休
日
及
び
夜
間
に
お
い
て
、初
期
救
急
医
療
機

関
の
紹
介
や
救
急
車
に
よ
る
、入
院
治
療
を
必
要
と
す
る
小
児
及
び
一
般
の
重
症

救
急
患
者
の
医
療
を
確
保
し
ま
す
。こ
の
た
め
、当
番
日
の
病
院
は
、専
用
病
床
を

有
し
、通
常
の
当
直
体
制
外
に
、小
児
及
び
一
般
の
救
急
患
者
の
受
入
に
対
応
で

き
る
医
師
等
医
療
従
事
者
が
確
保
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 ※
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
 

　
初
期
、二
次
救
急
医
療
施
設
の
後
方
施
設
と
し
て
、重
篤
救
急
患
者
の
医
療
を

担
当
し
ま
す
。セ
ン
タ
ー
は
、高
度
の
診
療
機
能
を
有
し
、24時

間
診
療
体
制
が
維
持

さ
れ
て
い
ま
す
。 

平
日
の
夜
間
に
実
施
し
て
お
り
ま
し
た
小
児
救
急
医
療
対
策
事
業
に
つ
き
ま
し

て
は
平
成
22年

3月
31日
を
も
ち
ま
し
て
廃
止
と
な
り
ま
す
。平
成
22年

4月
1日
か

ら
は「
小
山
地
区
夜
間
休
日
急
患
セ
ン
タ
ー
」を
ご
利
用
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
あ
げ
ま
す
。 

■
小
山
地
区
夜
間
休
日
急
患
セ
ン
タ
ー
　
☎
23-6832　

小
山
市
若
木
町
1-1-5（

小
山
市
民
病
院
1階
外
来
北
西
部
） 

　【
診
療
日
時
】平
日
　
　
19:00～

22:00（
内
科
・
小
児
科
） 

　
　
　
　
　
　
土
曜
日
　
19:00～

22:00（
内
科
・
小
児
科
・
外
科
） 

　
　
　
　
　
　
日
曜
、祝
日
、振
替
、年
末
年
始（
12/31～

1/3） 
　
　
　
　
　
　
10:00～

12:00　
13:00～

17:00　
18:00～

21:00（
内
科
・
小
児
科
・
外
科
） 

■
休
日
急
患
歯
科
診
療
所
　
☎
23-6854　

小
山
市
中
央
町
2-2-21（

小
山
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
1階
） 

　【
診
療
日
時
】日
曜
、祝
日
、振
替
、年
末
年
始（
12/31～

1/3）　
10:00～

16:00 
■
在
宅
当
番
医（
救
急
医
療
機
関
） 

　
休
前
日
、年
末
年
始（
12/29～

1/2）　
　
17:00～

翌
日
の
17:00 

　
そ
れ
以
外
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
  17:00～

翌
日
の
9:00 

　
※
1日
2医
療
機
関
が
在
宅
で
の
救
急
患
者（
軽
症
）の
医
療
を
行
い
ま
す
。 

■
病
院
群
輪
番
制
病
院
 

　
小
山
市
民
病
院
　
小
山
市
若
木
町
1-1-5　

☎
21-3800（

月
、水
、金
、土
曜
） 

　
石
橋
総
合
病
院
　
下
野
市
石
橋
628　

☎
53-1134（

火
、木
曜
） 

　
自
治
医
科
大
学
附
属
病
院
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
　
下
野
市
薬
師
寺
3311-1　

☎
44-2111（

日
曜
） 

■
小
児
二
次
救
急
医
療
支
援
事
業
 

　
小
山
市
民
病
院
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
21-3800（

休
日
の
昼
間
帯
） 

　
自
治
医
科
大
学
附
属
病
院
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
　
☎
44-2111（

毎
日
の
夜
間
） 

■
自
治
医
科
大
学
附
属
病
院
救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
 

　
下
野
市
薬
師
寺
3311-1　

☎
44-2111

救
急
告
示
医
療
機
関（
事
故
等
に
よ
る
傷
病
者
） 

救
　
急
　
患
　
者
 

初期救急（軽症患者）  二次救急（重症患者）  三次救急 

（重篤患者）  

※
事
前
に
電
話
で
確
認
し
て
か
ら
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。 
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皆
さ
ん
の
お
宅
で
は
、「
か
か
り
つ
け
医
」を
も
っ

て
い
ま
す
か
？
 

　
家
族
の
健
康
状
態
や
病
歴
を
知
っ
て
く
れ
る
か

か
り
つ
け
医
は
、い
ざ
と
い
う
と
き
の
強
い
味
方
で
す
。 

　
日
頃
か
ら
何
で
も
相
談
で
き
る「
か
か
り
つ
け
医
」

を
も
ち
、早
め
早
め
に
診
て
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
ょう
。 

救
急
医
療
の
利
用
は
症
状
に
応
じ
て
適
切
に
！
 

　
最
近
で
は
、患
者
さ
ん
の
大
病
院
志
向
な
ど
か
ら
、休
日
や
夜
間
に
二
次
救
急
や
三
次
救
急
を
担
う
病
院
の
救
急
外
来
を

受
診
す
る
方
が
増
加
し
て
い
ま
す
が
、そ
の
多
く
は
比
較
的
軽
い
症
状
の
方
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

　
こ
の
よ
う
に
軽
症
の
方
が
二
次
、三
次
の
救
急
病
院
に
集
中
し
て
し
ま
う
と
、本
当
に
緊
急
な
診
療
を
必
要
と
し
て
い
る
重

症
な
患
者
さ
ん
に
対
し
て
、適
切
な
医
療
を
提
供
す
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。 

ま
ず
は
、通
常
の
診
療
時
間
内
に
！
 

　
救
急
医
療
は
あ
く
ま
で
緊
急
の
た
め
の
も
の
で
、限
ら
れ
た
ス
タ
ッ
フ
で
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。可
能
な
限
り
医
療
機
関
の
通

常
の
診
療
時
間
内
に
受
診
す
る
よ
う
一
人
ひ
と
り
の
心
が
け
と
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

健
康
増
進
課
　

☎
5
2
-1
1
1
6

問
い
合
わ
せ
先
 

問
い
合
わ
せ
先
 

と
ち
ぎ
子
ど
も
救
急
電
話
相
談
 

　
お
子
さ
ん
が
急
な
病
気
や
け
が
で
必
要
な
と
き
、ご
相

談
く
だ
さ
い
。家
庭
で
の
対
処
方
法
な
ど
を
、経
験
豊
富

な
看
護
師
が
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。 

　
★
相
談
時
間
／
毎
日
　
午
後
7時
～
11時

 
　
★
電
話
番
号
／
028-600-0099 

　
★
相
談
内
容
／
お
子
さ
ん
の
急
な
病
気
や
け
が
に

関
す
る
相
談（
慢
性
疾
患
や
育
児
相
談
に
は
応
じ
ら
れ

ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
） 

※
携
帯
電
話
や
プ
ッ
シュ
回
線
の
場
合
は
、局
番
な
し
の

【
＃
8000】で

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。ま
た
＃
8000を

ご
利
用
の
場
合
、小
山
市
・
野
木
町
の
一
部
で
は
茨

城
県
の
電
話
相
談
に
つ
な
が
る
地
域
が
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
ま
ま
ご
相
談
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

と
ち
ぎ
医
療
情
報
ネ
ッ
ト
 

　
病
院
や
診
療
所
・
一
般
歯
科
を
受
診
す
る
に
あ

た
っ
て
、ま
た
他
に
も
助
産
所
、薬
局
な
ど
役
立
つ

情
報
を
提
供
し
ま
す
。
 

　
初
期
救
急
の
実
施
状
況
や
連
絡
先
が
確
認
で

き
ま
す
。
 

★
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
 

　
http:/w

w
w
.qq.pref.tochigi.jp/ 

   ★
モ
バ
イ
ル
版
 

　
 http:/w

w
w
.qq.pref.tochigi.jp/kt/

　
救
急
救
命
率
の
向
上
を
目
的
に
、近
隣
３
消
防
本
部

（
石
橋
・
小
山
・
芳
賀
）の
協
力
を
得
て
、「
ド
ク
タ
ー
カ
ー
」

の
運
行
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

　「
ド
ク
タ
ー
カ
ー
」と
は
・・・
 

　
重
篤
な
救
急
患
者
さ
ん
を
、１
秒
で
も
早
く
診
療
が
で

き
る
よ
う
、救
命
救
急
セ
ン
タ
ー
の
ス
タ
ッ
フ
を
派
遣
す
る

た
め
の
緊
急
自
動
車
で
す
。 

　
消
防
署
の
要
請
で
重
篤
な
患
者
さ
ん
の
た
め
に
出

動
し
ま
す
。消
防
署
以
外
の
要
請
で
出
動
は
い
た
し
ま

せ
ん
。ま
た
、医
療
行
為
に
応
じ
て
、医
療
費
の
ご
負
担

を
お
願
い
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。 

自
治
医
科
大
学
附
属
病
院
 経
営
管
理
課
　
☎
5
8
-7
1
0
3
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生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
通
信
（
第
24
号
） 
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
通
信
（
第
24
号
） 

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー 

☎
40 - 

0
9
1
1

　
「
パ
ソ
コ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講

師
養
成
講
座
」
修
了
生
に
よ
る
活

動
も
一
年
に
な
り
ま
し
た
。
昨
年

6
月
に
は
「
下
野
P
C
愛
好
会
」

を
立
ち
上
げ
、
ワ
ー
ド
基
礎
講
座

を
２
コ
ー
ス
計
20
回
開
催
し
、
30

名
以
上
の
受
講
者
が
あ
り
ま
し
た
。
 

 
昨
年
12
月
に
は
4
名
の
新
た
な

仲
間
が
増
え
、
楽
し
く
ま
じ
め
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
来
年
度
は
「
ワ
ー
ド

基
礎
講
座
」
と
基
礎
講
座
修
了
者

を
対
象
に
し
た
「
ワ
ー
ド
応
用
講

座
」
も
行
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

▼
ワ
ー
ド
基
礎
講
座
の
開
催
予
定
 

●
期
　
間
 

　
7
月
〜
5
月
計
10
回
 

●
対
　
象
　
初
心
者
 

▼
ワ
ー
ド
基
礎
講
座
の
開
催
予
定
 

●
期
　
間
 

 
10
月
〜
12
月
計
10
回
 

●
対
　
象
 

 
ワ
ー
ド
基
礎
講
座
修
了
者
 

●
会
　
場
 

 
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
 

※
詳
細
は
後
日
「
広
報
し
も
つ
け
」
 

に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
 

 　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
心
者
か
ら
上

級
者
ま
で
必
見
の
講
座
で
す
。
 

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
大
切
な

の
は
、
自
分
が
何
を
し
た
い
の
か

を
考
え
る
こ
と
・
自
分
が
何
を
し

て
る
の
か
を
人
に
伝
え
る
こ
と
で

す
。
企
画
立
案
と
活
動
P
R
の
重

要
さ
を
学
び
、
自
分
達
の
活
動
を

さ
ら
に
充
実
さ
せ
て
み
ま
せ
ん
か
？
 

●
講
　
師
 

　
大
田
区
立
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

　
エ
セ
ナ
お
お
た
　
指
田
 

祐
美
 

氏
 

●
日
　
時
 

　
3
月
29
日（
月
）　
 

　
午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分
 

●
場
　
所
 

　
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
 

●
申
込
期
間
及
び
時
間
 

　
3
月
1
日（
月
）〜
27
日（
土
） 

　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
30
分
ま
で
 

　（
水
・
日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）
 

●
申
し
込
み
先
 

　
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
 

　（
電
話
申
し
込
み
可
）
 

●
参
加
費
　
無
料
 

●
定
　
員
　
30
名
（
先
着
順
）
 

一
年
の
感
謝
を
こ
め
て 

親
子
サ
ポ
ー
ト
「
未
来
」 

 

核
兵
器
の
な
い
世
界
を 

実
現
し
よ
う 

〜
非
核
平
和
都
市
宣
言
の
町
、 

下
野
市
で
6
0
0
0
筆
の
署
名
を
〜 

下
野
P
C
愛
好
会
年
間
計
画 

   　
平
成
21
年
度
も
残
り
わ
ず
か
と

な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
1
年
い
ろ

い
ろ
な
方
た
ち
に
支
え
ら
れ
、
ご

協
力
い
た
だ
き
無
事
に
発
足
2
年

目
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
 

　
親
子
サ
ポ
ー
ト
講
座
を
は
じ
め

毎
月
の
お
し
ゃ
べ
り
サ
ロ
ン
「
い

ち
ご
く
ら
ぶ
」、
夏
休
み
の
「
親

子
で
マ
ス
コ
ッ
ト
づ
く
り
」、「
お
楽

し
み
ク
リ
ス
マ
ス
会
」
、
情
報
セ

ン
タ
ー
ま
つ
り
へ
の
参
加
な
ど
活

動
を
展
開
し
て
き
ま
し
た
。
 

 
し
か
し
、
昨
年
12
月
の
ク
リ
ス

マ
ス
会
で
は
当
初
の
案
内
と
大
幅

に
内
容
が
変
わ
り
、
一
般
参
加
者

へ
の
配
慮
が
行
き
届
か
ず
ご
迷
惑

を
お
か
け
し
ま
し
た
こ
と
、
こ
の

場
を
お
借
り
し
ま
し
て
お
詫
び
申

し
あ
げ
ま
す
。
 

 
こ
の
よ
う
な
反
省
も
含
め
、
次

年
度
は
多
方
面
に
配
慮
し
つ
つ
、

更
に
充
実
し
た
内
容
で
活
動
し
て

行
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

 
平
成
22
年
度
も
親
子
サ
ポ
ー
ト

「
未
来
」
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
　
 

　
　
　
 
代
表
　
水
田
 
あ
け
み
 

  

     　
本
年
5
月
の
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
国

連
本
部
で
の
N
P
T（
核
不
拡
散
）

条
約
再
検
討
会
議
に
、
日
本
人
の

悲
願
と
し
て
提
出
予
定
の
「
核
 

兵
器
の
な
い
世
界
を
」
の
国
際
 

署
名
は
、
1
月
末
で
よ
う
や
く

1
6
0
0
筆
を
超
え
、
ま
た
署
名

し
て
く
だ
さ
っ
た
方
は
市
長
・
ほ

と
ん
ど
の
市
議
会
議
員
、
教
育
委

員
、
市
職
員
を
ふ
く
む
多
く
の
市

民
に
広
が
り
、
1
月
10
日
の
成
人

式
で
は
1
1
3
筆
の
署
名
が
集
ま

り
ま
し
た
。
 

悲
願
実
現
へ
の
好
機
 

　
オ
バ
マ
米
大
統
領
は
「
米
国
は

核
兵
器
を
使
用
し
た
唯
一
の
国
と

し
て
道
義
的
責
任
が
あ
る
」、「
米

国
は
核
兵
器
の
な
い
世
界
を
追
求

す
る
」
と
演
説
し
、
自
ら
が
議
長

と
な
っ
た
9
月
の
安
全
保
障
理
事

会
首
脳
会
議
で
も
「
核
兵
器
の
な

い
世
界
」
を
目
指
し
た
条
件
作
り

に
取
り
組
む
決
議
を
採
択
し
ま
し

た
。
世
界
が
核
兵
器
の
な
い
世
界

へ
と
動
き
出
し
ま
し
た
。
会
で
は

集
め
た
署
名
を
託
す
代
表
の
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
派
遣
も
検
討
し
て
い
ま

す
。
ひ
き
つ
づ
き
署
名
運
動
へ
の

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
 

非
核
平
和
を
す
す
め
る
下
野
市
の
会
 

曽
根
の
ぶ
ひ
と
☎（
44
）6
5
2
8
 

活
動
が
10
倍
楽
し
く
な
る
講
座
 

―
ボ
ラ
ン
ティア
活
動
上
達
の
極
意
― 

 ●
講
　
師
 

　
宇
都
宮
大
学
農
学
部
 

　
名
誉
教
授
　
谷
本
　

丈
夫
　

先
生
 

※
講
演
終
了
後
に
会
員
募
集
説
明

会
を
実
施
し
ま
す
。
 

●
日
　
時
 

　
3
月
23
日（
火
） 

　
午
前
10
時
20
分
〜
正
午
 
 

　（
午
前
10
時
受
付
開
始
）
 

●
場
　
所
　
　
 

　
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
 

●
受
付
締
切
　
 

　
3
月
20
日（
土
） 

●
受
付
時
間
 

　
午
前
9
時
〜
午
後
5
時
 

　（
水
・
日
曜
日
を
除
く
）
 

●
定
　
員
　
先
着
30
名
 

●
参
加
費
　
無
料
 

●
申
し
込
み
・
問
合
せ
先
 

　
下
野
市
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
 

　
※
詳
細
の
問
合
せ
は
代
表
ま
で

　「
木
を
知
ろ
う
・
森
を
知
ろ
う
会
」 

　
代
表
・
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
 

　
　
　
　
　
吉
田
　
春
彦
 

　
☎
0
9
0-

2
1
7
9-

0
2
6
9

特
別
講
演
会
 

「
小
笠
原
諸
島
の
自
然
と
特
色
」
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図書館インフォメーション 図書館インフォメーション 図書館インフォメーション 

図書館からのお願い 

図書カードをお持ちの方で、
引っ越しなどで住所が変わら
れた場合には、必ず図書館ま
でご連絡ください。 

月 
1 
8 
15 
22 
29

火 
2 
9 
16 
23 
30

水 
3 
10 
17 
24 
31

木 
4 
11 
18 
25

金 
5 
12 
19 
26

土 
6 
13 
20 
27

日 
 
7 
14 
21 
28

3月 図書館カレンダー 3月 図書館カレンダー 

ホームページへアクセス!（蔵書の予約と検索ができます） 

QRコード 

http://www.library.shimotsuke.tochigi.jp/

携帯アドレスはこちら 
http://www.library.shimotsuke.tochigi.jp/i/

LIBRARY  INFORMATION
★
開
館
時
間
 

　
午
前
9
時
30
分
〜
午
後
6
時
 

　
石
橋
図
書
館
　
☎
（
52
）1
1
3
6
 

　
国
分
寺
図
書
館
　
☎
（
44
）3
3
9
9
 

　
南
河
内
図
書
館
　
☎
（
48
）2
3
9
5

○
石
橋
内
図
書
館
の
休
館
日
 

□
南
河
内
・
国
分
寺
図
書
館
の
休
館
日
 

 

図書館　購入図書のご案内(一部)
石
橋
図
書
館
催
し
物
の
ご
案
内
 

●
読
書
会
　
3
月
10
日
（
水
）
 

 
川
上
　
弘
美
著
『
セ
ン
セ
イ
の

鞄
』
を
読
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
 

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
正
午
 

場
　
所
　
2
階
研
修
室
 

●
お
は
な
し
会
 3
月
20
日（
土
）
 

絵
　
本
 

「
わ
た
し
と
あ
そ
ん
で
」
 

「
あ
り
こ
の
お
つ
か
い
」
 

4
月
3
日
（
土
）
 

絵
　
本
 

「
は
る
か
ぜ
と
ぷ
う
」
 

「
ど
ろ
ん
こ
ハ
リ
ー
」 

時
　
間
　
午
後
2
時
〜
 

場
　
所
　
1
階
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー
 

●
親
子
ふ
れ
あ
い
映
画
会
 

3
月
20
日
（
土
）
 

時
　
間
　
午
後
3
時
〜
 

場
　
所
　
2
階
視
聴
覚
室
 

 国
分
寺
図
書
館
催
し
物
の
ご
案
内
 

●
お
は
な
し
会
 

3
月
13
日（
土
）
 

絵
　
本
 

「
は
る
だ
は
る
だ
よ
！
 

　
　
　
　
10
ぴ
き
の
か
え
る
」
 

「
こ
ぶ
た
の
ぶ
う
」
 

「
ね
こ
と
ら
く
ん
」
 

時
　
間
　
午
後
2
時
〜
 

場
　
所
　
1
階
お
は
な
し
コ
ー
ナ
ー
 

●
読
書
会
　
3
月
20
日
（
土
）
 

 
石
田
 
依
良
著
『
約
束
』
を
読

ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
 

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
 

場
　
所
　
2
階
視
聴
覚
室
 

南
河
内
図
書
館
催
し
物
の
ご
案
内
 

3
月
13
日
（
土
）
 

 
宮
部
 
み
ゆ
き
著『
名
も
な
き

毒
』を
読
ん
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
 

場
　
所
　
2
階
視
聴
覚
室
 

 ●
紙
し
ば
い
と
読
み
語
り
＆
パ
ネ

ル
シ
ア
タ
ー
 

3
月
13
日
（
土
）
 

　
午
後
2
時
〜
（
幼
児
向
け
）
 

絵
　
本
 

「
つ
ら
ら
が
　
ぽ
ー
っ
と
ん
」
 

「
は
る
じ
ゃ
の
ば
け
つ
」
 

紙
し
ば
い
 

「
ニ
ャ
ー
オ
ン
の
お
る
す
ば
ん
」
 

　
午
後
3
時
〜
（
低
学
年
児
童

向
け
）
 

絵
　
本
 

「
だ
っ
て
春
だ
も
ん
」
 

「
チ
ュ
ン
タ
の
あ
し
あ
と
」
 

紙
し
ば
い
 

「
そ
ら
と
ぶ
じ
ゅ
う
た
ん
」
 

3
月
27
日
（
土
）
 

　
午
後
2
時
〜
（
幼
児
向
け
）
 

絵
　
本
 

「
ふ
る
る
る
る
」
 

「
そ
ら
ま
め
く
ん
と
な
が
い
な
が

い
ま
め
」
 

紙
し
ば
い
 

「
た
ん
ぽ
ぽ
え
ん
に
は
う
さ
ぎ
が

に
ひ
き
」
 

　
午
後
3
時
〜
（
低
学
年
児
童

向
け
）
 

絵
　
本
 

「
た
ん
ぽ
ぽ
」
 

「
み
つ
ば
ち
　
み
つ
ひ
め
」
 

紙
し
ば
い
 

「
ま
ほ
う
の
た
ま
」
 

場
　
所
　
1
階
お
話
コ
ー
ナ
ー
 

 

1

1

2

2

＜一般書＞ 
謎の大寺　下野薬師寺････････････････････福田三男 
ビジュアル幕末1000人･･･････････････････大石学（監修） 
青い野を歩く･･･････････････････クレア・キーガン 
駅路････････････････････････････････････松本清張 
サザビーズ･･････････････････････････････石坂泰章 
夕暴雨････････････････････････････････････今野敏 
もいちどあなたにあいたいな･･････････････新井素子 
ごっつい奴････････････････････････････････江上剛 
月光の刺客･･････････････････････････････森村誠一 
発酵食品の大研究････････････････････････小泉武夫 
張り込み姫･･････････････････････････････垣根涼介 
親鸞（上・下）･･･････････････････････････五木寛之 
花世の立春･･････････････････････････････平岩弓枝 
ブラック・ローズ････････････････････････新堂冬樹 
私の家では何も起こらない･･････････････････恩田陸 
＜児童書＞ 
ブンダバーのただいま～！････････････くぼしまりお 
デモナータ　10幕･･････････････････ダレン・シャン 
オオカミがきた･･･････････････････････････イソップ 
とべ！ひこうきかぜにのって･･････････････北沢優子 
おへやだいぼうけん････････････････ほりかわりまこ 
卒業の歌･･･････････････････････････････ 本田有明 
つづきの図書館･･････････････････････････柏葉幸子 
ブルー･････････････････････････････････久美沙織 
じゃんけんぽん････････････････････････せなけいこ 
ちゅーちゅー･･･････････････････････････宮西達也 
おばあちゃんのえほうまき････････････野村たかあき 
うっかりもののまほうつかい･･･エヴゲーニイ・シュワルツ 
まいごのきたかぜ･･････････････････････ちばみなこ 
くまのこチャップ････････････････････ますだゆうこ 
おつきさまこっちむいて･･････････････････片山令子 
 

図書館からのお願い 
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国語の学習を通して自ら考え表現する力の育成に努めています 

外国語活動を通してコミュニケーション能力の育成に努めています 

「みんなの発表会」など自分の思いが表現できる場を設定しています 

国語の学習を通して自ら考え表現する力の育成に努めています 

外国語活動を通してコミュニケーション能力の育成に努めています 

「みんなの発表会」など自分の思いが表現できる場を設定しています 

しもつけ 

Vol.11　細谷小学校 

学校だより 学校だより 

豊かな感性と表現・コミュニケーション能力が育つ細谷小学校 豊かな感性と表現・コミュニケーション能力が育つ細谷小学校 

所在地 
電　話 
教育目標 
「豊かな創造力と強い実践意欲をもち、自己実現する子の育成」 
　１　自ら学ぶ子 
　２　思いやりのある子 
　３　健康で働く子 

下野市細谷693番地 
52－1133

松山　利正 
38名 

4クラス 
12名 

学校長 
児童数 

学級数 
職員数 

　本校は恵まれた自然環境と地域の深い愛情の中で豊かな感性を育む教育活動が展開されています。児童は
素直で優しく活動的で、異学年で協力し合いながら、学校ではまるで兄弟のように仲良く生活しています。 
　今、本校では、未来を生きる子どもたちにとって、自ら考え表現する力や相手と進んでかかわろうとする
力、さらに自分の思いを表現したときの充実感や達成感を味わわせることが大事なことと考え、一人ひとり
の特性を大切にしながら、表現・コミュニケーション能力の育成に力を入れています。その様子をお知らせ
します。なお、本校は下野市立小中学校通学区域に関する規則で小規模特認校に指定されており、自然環境
に恵まれた小規模校の特性を生かした教育を希望する児童には、細谷小学校の通学区域以外からの入学が認
められています。 

国語の学習を通して自ら考え表現する力の育成に努めています 

外国語活動を通してコミュニケーション能力の育成に努めています 

「みんなの発表会」など自分の思いが表現できる場を設定しています 

　どの学年も自分の考えを自分の言葉で表現する力を育てる指導が進
められており、各教室で伸び伸びと伝え合う声が響きわたっています。 
　1年生は「はっきりはなそう」の学習で、みんなに知らせたいことを
自分で選択し、相手に分かりやすく話すことができました。3年生は、「道
あんないをしよう」の学習で、内容を確かめながら道順を教えたり、分
からないことを尋ねたりすることができました。6年生は、「今、わたし
は、ぼくは」の学習で、小学校生活を振り返って、いちばん伝えたいこ
とを聞く人の心に届くよう工夫しながら話すことができ、聞く人に感
動を与えました。 
 

　一人ひとりの特性や思いを表現する場として、「みんなの発表会」な
どを設定しています。今年は学校祭にも行い地域の方々に見ていただ
きました。創作ダンスや劇、マット運動、合奏、英語のスピーチなど、児
童は発表会に向けて一生懸命に練習し、自分の特性を発揮しています。
その充実感や達成感は、各教科の表現意欲をより一層高めています。 

　週に一度来校するＡＬＴ（英語の先生）と担任による外国語活動は、歌
あり、ゲームありの児童にとってとても楽しみな時間です。少人数を生
かして、ＡＬＴと親密にかかわったり、担任の先生や友だちとやりとり
をしたりと、人との関わりを重視した楽しい活動が展開されています。
また、低学年のうちからたくさんの英語を耳にすることができるので、
学校生活の中で、思わず英語を口にしている姿や英語であいさつをして
いる姿をよく見かけます。さらに、5・6年生は自己紹介や将来の夢を英語
でスピーチすることにも挑戦しました。6年生は市児童表彰式で、市長さ
ん、教育長さん、教育委員会事務局の皆様の前で、お礼の言葉も含めてス
ピーチをお聞かせすることができました。 
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　「ドイツ人は水代わりにビールを飲むでしょう」と日本でよく聞かれる。確かにビールをお昼から飲む人
をドイツの町中でよく見かける。パチンコやカラオケやゲームセンターなどのような娯楽がないドイツでは、
町中のカフェやビアガーデンに座り、ビールを飲みながら休むことが人気の娯楽の一つであるに違いない。
隣のテーブルの人がビールを注文すると、お昼にも関わらず、自分もついついビールを注文したくなる人も
いる。メニューを見ると量に換算して、一番安い飲み物はビールということに驚く外国人が少なくはないだ
ろう。ドイツでは、一人当たりの年間アルコール消費量をアルコール飲料毎に分類すると、ビールは112リッ
トル、ワインは23.8リットル、ウィスキーなどのアルコール度数の高い飲料は5.8リットルということが分
かる。他国と比較すると、ドイツの1年間のアルコール消費量は多いということが分かり、ドイツは毎年トッ
プ5に入っている。 
　上記の数字を見て、「思ったとおりドイツ人は水代わりにビールを飲む」と思ってしまう日本人もいるだ
ろう。だが、飲まれているアルコールの半分以上は、人口の10%が飲むと考えられている。そのため、アル
コール依存症を患う患者が全国に250万人いる。つまり、人口の3%ぐらい。さらに250万人は、依存症に
なる寸前であると思われている。ドイツでは、アルコールがお祭りとお祝いのときだけでなく日常的に飲ま
れ、強制的に、いわゆる「アルハラ」で、会社よりも仲間集団圧力が高い若者の間で、社会に親しまれてい
る依存性の高いドラッグであるアルコールを飲ませるケースが多くなってきた。16歳からビールとワインを
購入することができるので、若者のアルコール消費が社会問題になってきている。 
　タバコの取り締まりが年々に厳しくなるのに対して、年間に4万人を犠牲にするアルコールは、相変わら
ず若い人でも簡単に手に入れられるし、どこで飲んでもよく、ある程度飲んで運転しても違反にならない。
タバコの宣伝はほとんど禁止になったが、ビール会社の宣伝はサッカー選手のジャージーにまで輝き、ドイ
ツのサッカー代表でさえ、ビール会社と契約を結んでいる。誰もおかしいと思わないことがおかしいと思っ
てもいいだろうし、スポーツと全く関係ないドラッグには、「サッカーを見るときビールを飲もう」などの
ようなイメージがあり、そのイメージがドイツの社会に強く根を下ろしてきた。 
　11月にベルリンで7歳の男の子が市内の砂場で、年上の子どもからお酒をもらい、飲んで、意識不明になっ
た事件があった。子どもはアルコール中毒で病院に運ばれ、一晩中ICUで過ごした。命は助かったが、責任
感のない16歳の子どもが簡単にアルコールを購入することができる限り、同じような事件が再び発生するに
違いない。ちなみに、年齢の確認をせずに、若者にアルコールを販売するスーパーや24時間営業しているガ
ソリン・スタンドなどがたくさんある。 
　海外で「ドイツ人はビールを水代わりに飲む」と思われることは、決して自慢するようなことではなく、
ドイツの社会は依存性の高いドラッグであるアルコールについて見直すべきではないだろうか。 
 

アルコール 

国際交流員パトリック・ルムラーの 

生活安全課　☎40-5555  mail:seikatsu＠city.shimotsuke.lg.jp
※梅まつりに関する問い合わせ　文化課　☎52-1120

問い合わせ先 

●講　師　　パトリック・ルムラー　 
●日　時　　3月7日（日）　 
　　　　　  午前10時～午後1時30分　※雨天中止 
●会　場　　史跡下野薬師寺跡ふるさと歴史の広場 
●参加費　　無料（1人卵3個まで） 
●申し込み　不要 

ドイツの復活祭の卵デコレーション教室が 
梅まつりに登場 

第7回 
絵の具などで好きなデザインを卵に描き、 
ドイツの伝統的なイースター・デコレーションを 
作りましょう。子どもはもちろん、大人も大歓迎！ 

Vol.7



26

語 学 講 座 の ご 案 内  
　下野市国際交流協会では、語学講座の受講生を募集します。いずれもネイティブの先生がわかりやすく教えます。 
ご希望の講座にお申し込みください。 
 
◆受講条件　　下野市国際交流協会の会員であること。（年会費1,000円、協会入会は開講前に生活課窓口にて随時受付） 
◆受 講 料　　各コースで異なります。4月2日（金）までに　または　で納付してください。 
　　　　　　　　現金納付・生活安全課窓口　　銀行振込（手数料各自負担）※申込み時に指定口座をお知らせします。 
◆定 　 員 　 各コース　15名（申し込みが6名以上で実施します。） 
◆受　　付　　3月23日（火）～4月2日（金）※定員になり次第、締め切ります。 
◆申し込み・問い合わせ　国際交流協会事務局（市役所生活安全課内）　　 40 - 5555（mail）seikatsu@city.shimotsuke.lg.jp 
電話・メール、または生活安全課窓口にて直接お申し込みください。 
※電話・メールでの受付は仮予約で、受講料を納入いただくことにより正式なお申し込みとなります。期限内に納 
入されない場合には、受講を辞退したものとしますのでご注意ください。なお、一度お支払いただいた受講料はご 
返却できませんので、ご了承願います。 
 

◆初級コース 
講　師：トープ・ガンナー　先生（上三川町ALT、アメリカ・アラスカ州出身） 
　　　　シルバン・ジル・エレン　先生（英語講師、アメリカ・ワシントン州出身） 

　1月からの継続で、学校で習ったけど話せないという方、ちょっと話せるが英語を使う機会を増やしたい方など 
大歓迎！ネイティブ・スピーカーの発音をしっかり学び、語学力アップを目指しましょう。 
石橋会場 
（ガンナー先生） 

●期　間　4月3日～7月10日（毎週土曜　4/24・5/1・5/8休講）    ●時　間　午後5時～6時30分 

●期　間　4月3日～7月10日（毎週土曜　4/24・5/1・5/8休講） 
●時　間　午前10時～11時30分　　●場　所　石橋公民館 

南河内会場 
（ジル先生）　 

●期　間　4月16日～7月16日（毎週金曜　4/30・5/7休講）　 
●時　間　午前9時30分～11時　 
●場　所　グリーンタウンコミュニティセンター 

◆中級コースⅠ（ガンナー先生・石橋公民館） 
　語学のレベルは様々ですので、講座の内容も「いろいろ」というテーマにしたいと思います。発音や文法を復習 
しながら、知識・英会話能力のレベルアップを図ります。 

◆中級コースⅡ（ガンナー先生・石橋公民館） 
　文法の復習をし、ディスカッションしながら知識・英会話能力のレベルアップを図ります。（中級コースⅠをレベ 
ルアップした教室です） 
●期　間　4月15日～7月15日（毎週木曜　4/29・5/6休講）    ●時　間　午後7時～8時30分 

●期　間　４月13日～7月13日（毎週火曜　4/27・5/4休講）　●時　間　午後7時30分～9時 

◆初級コース（国分寺公民館） 
　基本的な中国語の知識を習得し発音や簡単な挨拶はできる方で、もう少しレベルアップしたい方に適した内容です。 
●期　間　4月14日～7月14日（毎週水曜　4/28・5/5休講） 　●時　間　午後7時30分～9時 

◆中級コース（国分寺公民館） 

　中国語の基礎（発音や文法）が理解できる方を対象に、実践的な中国語を学びます。 
●期　間　4月14日～7月14日（毎週水曜　4/28・5/5休講）    ●時　間　午前10時～11時30分 

語  英  講  座  

◆入門コース（国分寺公民館） 
講　師：石川嘉　（カリン）先生（中国出身） 

　1月からの継続で、中国語の発音や挨拶はもちろん、簡単な文章を作れるようになりたいという方にお勧めです。 

語  国  中  講  座  

受講料　6,000円 

受講料　6,000円 

１ 2
１ 2
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講　師：パトリック・ルムラー先生（市国際交流員、ドイツ出身）　 

◆初級コースⅠ（グリーンタウンコミュニティセンター） 

●期　間　4月15日～7月1日（毎週木曜　4/29・5/6休講）　●時　間　午後6時30分～8時30分 

　1月からの継続で、ドイツ語の発音や挨拶はもちろん、簡単な文章を作れるようになりたいという方に 
お勧めです。 

◆初級コースⅡ（国分寺公民館） 

●期　間　4月20日～6月29日（毎週火曜　5/4休講）　●時　間　午後1時30分～3時　 

◆初級コースⅢ（石橋公民館） 

●期　間　4月20日～6月29日（毎週火曜　5/4休講）　●時　間　午後6時25分～7時40分 

受講料　 6,000円 
講　師：ガルディス・ミゲル・マルセロ　先生 
　　　 （宇都宮大学国際学部留学生・アルゼンチン出身） 

◆初級コース（石橋公民館） 

●期　間　4月15日～7月15日（毎週木曜　4/29・5/6　休講）　●時　間　午後7時～8時30分 

　1月からのクラスの継続で、少しスペイン語を学んだことがある方を対象としています。スペイン語を 
勉強しながら、色々な国の文化を知りましょう。 

◆中級コース（グリーンタウンコミュニティセンター） 

●期　間　4月12日～7月12日（毎週月曜　4/26・5/3　休講）　●時　間　午後7時～8時30分　　 

　スペイン語の発音や基礎（動詞の現在形）が理解できる方、もう少し上達したい方に適した内容です。 

◆中級コース（石橋公民館） 

●期　間　4月20日～6月29日（毎週火曜　5/4休講）　●時　間　午後7時45分～9時 

　ドイツ語の基礎（発音、文法：動詞と名詞の変化、現在形・過去形・現在完了形など）が理解できる 
方に適した内容です。 

◆マイスターコース（グリーンタウンコミュニティセンター） 

●期　間　4月21日～6月30日（毎週水曜　5/5休講）　●時　間　午後7時～9時　 

　ドイツ語で日常会話ができる上級者向けの内容です。 

語  ツ  イ  ド  講  座  

語  ン  イ  ペ  ス  講  座  

　「ドイツ語を少し学習したことがある」という方にお勧め！ドイツ語の名詞の性や動詞の現在形変化が 
できる方に適した内容です。 

　「ドイツ語を学習したことがある」という方にお勧め！ドイツ語の名詞の性や動詞の現在形変化、現在 
完了形などができる方に適した内容です。 

受講料　5,000円 
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国民年金の
　　メリット

国民年金
だより
問い合わせ先

栃木年金事務所
（旧栃木社会保険事務所）

市民課 40-5556

0282-22-6074、4134

国民年金の
　　メリット

メリット①　老後をずっと支える終身の年金
　日本人の平均寿命は、今後もさらに延びることが予想
され、老後の生活費の不安が大きくなります。国民年金は、
生きている限り年金が受け取れる一生涯の保障です。

メリット②　不測の事態に備える保険としての年金
　国民年金は老後だけでなく、加入者が事故や病気で障
害が残った場合は「障害基礎年金」が、死亡した時はそ
の遺族に「遺族基礎年金」が支給されます。

メリット③　納めた保険料分は税金の負担が軽減
　納めた保険料は「社会保険料控除」として全額控除の対象となり、税金が軽減されます。

メリット④　生涯の年金額は保険料の1.7 倍以上！
　国民年金の老齢基礎年金は、1/2（平成21年3月分までは1/3）が国庫負担によるため、納めた保
険料を上回る給付を受けられる計算となっています。厚生労働省の試算では、例えば1985年生ま
れの方が40年間納付して65歳から87歳まで受給と仮定した場合、受け取れる年金額は納めた保険
料の1.7倍以上となります。

メリット⑤　国民年金は経済の変動にも負けません！
　賃金や物価の変動にあわせて、年金を支える力と給付のバランスをとる仕組みにより年金額が
改定されるため、経済社会が大きく変動したとしても年金の価値が保障されるのです。
※上記の「老齢基礎年金」「障害基礎年金」「遺族基礎年金」には受給要件があります。詳しくは
お問い合わせください。

日本年金機構ホームページ　http://www.nenkin.go.jp/

平成21年度の学生納付特例の受付は
平成22年4月30日まで

　所得が少なく、国民年金保険料を納めることが困難な学生の方には、「学生納付特例」という保
険料の納付の猶予が受けられる制度があります。
　年度ごとに申請が必要であり、4月30日（金）で平成21年度の受付を締め切ります。申請がまだお
済みでない方は、お早めに申請してください。
●受 付 窓 口　市民課（国分寺庁舎・石橋庁舎・南河内庁舎）
●必要なもの・年金手帳　・印鑑
　　　　　　・在学証明書または学生証の写し
　　　　　　・退職（失業）した方が申請を行うときは、退職（失業）したことを確認できる公
　　　　　　　的機関の証明の写し（雇用保険離職票または雇用保険受給資格者証）
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優秀優良者
▼文化活動
　飯野 めぐみ（南河中）　田村 杏実（南河二中）　木﨑 幸子（石中）　石中吹奏楽部
▼スポーツ活動
　野口 恭佑（石北小）　佐藤 大和(国小）　岡 佳代(南河二中）　山口 敬史（南河二中）　石垣 汐理（南河二中）　
　黒川 真範（南河二中）　南河二中サッカー部 · 新体操部・卓球部（男子）　石中ハンドボール部(男子・女子）
　荒井 愁平（国中）　岩﨑 友音（国中）　豊田 憲（国中）　早乙女 敦美（国中）　飯島 俊祐（国中）　井上 玲菜（国
　中）　国中サッカー部・柔道部　坂本 学應（作新中）　笹原ヤンガース（一般・笹原）
善行篤行者
　黒川 真弓（南河中）　高村 幸恵（南河中）　上野 光（南河二中）　楢原 千琴（南河二中）　加藤 直斗（石中）　
　櫻井 友貴（石中）　海老原 彩乃（国中）　諏訪 悠斗（国中）
団　体
○石中吹奏楽部　（早乙女 明莉　岩上 愛純　三浦 可南子　山﨑 捺美　若松 千尋　藤田 亜美　須田 みのり
　山口 遥　宇田 桃子　矢挽莉乃　荒川 見和子　青木 莉佳　杉山 綾香　舘野 裕美子　岩織 千夏　鈴木 友理
　梅山 華名　倉井 那奈　森永 彩歌　大山 智恵子　齋藤 真紀　橋本 早紀　眞壁 真莉子　梅山 美鈴
　小林 真惟　鈴木 つかさ　小関 渚月　福田 紗英　伊澤 香織　石川 恵理　岩織 帆南　榎津 百華　柏﨑 遥香
　高根澤 文香　柏崎 加南子　平石 清香　和田 実菜子　胡 みどり　大島 菜摘　川中子 睦　髙野 綾加
　塚田 桃子　橋本 雅子　福壽 文咲　増山 琴音　海老原 茉弥　福田 倫子　山本 夕芽　大塚 葵　慶野 沙綾　
　鈴木 花菜）
○南河二中サッカー部　（陶山 雄大　大橋 史弥　井上 雄貴　大金 稜史　田中 泰聖　野本 尚人　近藤 裕哉
　小暮 知畝　西野 太河　佐藤 睦　齋藤 遼　渡辺 亮　幡中 健人　大橋 光樹　土田 誠　又吉 未来
　藤原 悠輝　峯 元汰）
○南河二中新体操部　（生沼 玲佳　竹内 泉美　木下 綾乃　星 ニョンジャ　倉井 亜季子）
○南河二中卓球部（男子）　（井川 駿介　大木 一史　高橋 龍生　山本 亮　唐津 暁行　下東 浩輝　松本 泰輔
　大橋 周平　間島 尚斗　山本 啓貴　大塚 涼平　髙嶋 竣　沼尾 圭一郎　野澤 且磨　小暮 守紀　竹村 拓馬）
○石中ハンドボール部（男子）　（武市 嘉真　野口 雄貴　三ツ木 康平　小川 卓巳　伊沢 伸吾　川田 俊樹
　櫻井 友貴　大久保 皓史　前田 拓哉　碓氷 晃生　坂口 雄　青木 祐斗　佐藤 耀太　髙山 風馬　大島 貴史　
　隅内 宏弥　藤森 裕介）
○石中ハンドボール部（女子）　（寺島 星歌　生井 彩由里　梅山 奈奈　角田 美香　中山 生　直井 美樹
　堀 あすか　石嶋 亮子　小平 めぐみ　牧野 亜津美　髙木 彩帆）
○国中サッカー部　（福田 翔太　菅井 瑛史　石嶋 健太郎　日向野 敬太　武田 祥平　小野 雅俊　増渕 悠輝
　堀内 俊樹　磯貝 知樹　増山 輝　高橋 怜平　高森 燦永　倉持 豪洋　伊藤 雅基　菅井 碩道　柳 雄太
　大橋 勇介　山中 大貴）
○国中柔道部　（天谷 賢二　豊田 憲　市村 卓巳　石川 雄斗　杉山 翔也　櫻井 直道　神谷 尚道）
○笹原ヤンガース　（大越 洋一　大越 圭輔　中澤 輝人　秋元 徹　根本 裕哉　中村 隆雄　山口 真努
　坂本 英紀　宮田 裕一朗　高橋 弘樹　神山 寛　小倉 庸寛　増古 俊輔　渡辺 博明　吉田 真和　近藤 敦
　田口 利幸　大垣 陽介　高橋 秀和　日向野 和也　生井 秀幸　叶賀 秀也）
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市より感謝状を贈呈しました 百歳おめでとうございます 

　1月22日（金）、下野市に対し多額の寄附されました、下野ラ
イオンズクラブ様、濱野キヨ様、野口一夫様、並びに、農業委員
として、長年、市政発展のためにご尽力いただきました近藤由
一様、倉井長一様、田村文男様、大越秀敏様、黒川正雄様に、
下野市感謝状贈呈に関する要項に基づき、広瀬市長より感謝
状を贈呈しました。 

次の方が百歳を迎えられました 
　篠　　トク様 
　（明治43年1月6日生、グループホーム仁良川苑） 
　永井　トシ子様（明治43年1月12日生、駅東） 
　お二人には広瀬市長が訪問し祝詞とお祝
いを手渡しました。 
　いつまでもお元気でお過ごしください。 
 

上古山の関　佳文さんら19名に 
技能検定合格者表彰 

永井　様 篠　　様 

21年度前期 
1級 造園工事　　　　　　戸_ 俊太郎（小金井） 
1級 鋳鉄鋳物鋳造　　　　牛久保 昇司（駅　東） 
1級 一般熱処理　　　　　上野 雄司　（烏ヶ森） 
1級 数値制御フライス盤　片桐 稔　　（上古山） 
1級 マシニングセンタ　　元西 啓太　（薬師寺） 
1級 曲げ板金　　　　　　伴野 弘一　（下古山） 
1級 金型仕上げ　　　　　丹下 貴之　（駅　東） 

20年度後期 
1級 油圧装置調整　　 　瀬戸川　高鋭（薬師寺） 
1級 大工工事　　　　　　 小澤　國芳（　緑　） 
1級 鋼橋塗装　　　　　　篠原　敏雄（小金井） 
1級 鋼橋塗装　　　　　　前原　博之（石　橋） 
1級 内外装板金　　　　　大関　貴志（石　橋） 

21年度前期 
1級 造園工事　　　　　　戸　 俊太郎（小金井） 
1級 鋳鉄鋳物鋳造　　　　牛久保 昇司（駅　東） 
1級 一般熱処理　　　　　上野 雄司　（烏ヶ森） 
1級 数値制御フライス盤　片桐 稔　　（上古山） 
1級 マシニングセンタ　　元西 啓太　（薬師寺） 
1級 曲げ板金　　　　　　伴野 弘一　（下古山） 
1級 金型仕上げ　　　　　丹下 貴之　（駅　東） 

1級 産業車両整備　　　　老沼 新吾　（下古山） 
1級 産業車両整備　　　　山　 英紀　（磯　部） 
1級 建設機械整備　　　　　橋 健二　（仁良川） 
1級 模型製作　　　　　　飯笹 　剛　（仁良川） 
1級 鋼製下地工事　　　　増山 竹美　（下長田） 
1級 金属塗装　　　　　　瀬戸川 高鋭（薬師寺） 
1級 金属塗装　　　　　　三柴 和晃　（川中子） 
1級 フラワー装飾　　　　　関 　佳文　（上古山） 

　技能労働者の社会的地位の向上を図るため、技
能検定合格者表彰式が2月1日（月）に南河内公民
館で行われました。 

　式では、広瀬市長が「海外に流出する技術・技能を国内に伝承される技術として守っていってほしい。」とあいさ
つし、技能検定合格者の19名に表彰状を贈呈しました。また、受賞者を代表して関 佳文さんが「ものづくりの原点
としての匠の技・技能を受け継ぎ、産業発展のための職務につくしたい」と表彰式へのお礼の言葉を述べました。 
　市では、県職業能力開発協会の検定で特級、一級、単一等級の合格者を表彰しています。なお、受賞者は次の
方々です。（敬称略） 
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　1月22日（金）、営農組合｢明賢営農集団｣、｢江川ア
グリサービス｣、｢五千石アグリサービス｣の三営農組織
の設立総会が、ＪＡ宇都宮南河内営農経済センター
会議室で開催され、組合員はもとより、広瀬市長、鈴
木下都賀農業振興事務所長をはじめとして多くの関
係者が設立を祝いました。平成19年には、｢仁良川地
区営農組合｣が既に立ち上がって活動をしており、こ
れで4営農組織が勢揃いしました。各組織とも地域の

ニーズに応えるべく農
作業の受託、また、若
い農業後継者の育成
と併せて次世代への
懸け橋として農業従事
者の高齢化が進む中、
明るく元気な農業を目
指しています。 

「(

仮
称)

道
の
駅
し
も
つ
け
」 

農
産
物
直
売
部
出
荷
者 

協
議
会
設
立
総
会
が
開
催 

「農事組合法人石橋南部生産組合」誕生 
県営江川・五千石地区圃場整備事業 
の進行に併せて4営農組織が設立 

栃木県自治会連合会 
自治振興功労者表彰を受賞 

人権擁護委員としての功績を称え 
感謝状を授与 

　
1
月
15
日（
金
）、友
愛
館
に
お
い
て
、「（
仮

称
）道
の
駅
し
も
つ
け
」
農
産
物
直
売
部

出
荷
者
協
議
会
の
設
立
総
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。こ
の
協
議
会
は「
道
の
駅
」
内

に
設
置
さ
れ
る
農
産
物
直
売
施
設
へ
の
出

荷
者
組
織
で
構
成
さ
れ
、会
員
相
互
の
連

携
促
進
と
消
費
者
と
の
交
流
推
進
を
図
り
、

「
道
の
駅
」の
活
性
化
に
資
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
設
立
さ
れ
た
も
の
で
す
。 

　
総
会
で
は
、議
事
で
あ
る
協
議
会
規
約
、

役
員
選
任
、本
年
度
事
業
計
画
・
収
支
予

算
に
つ
い
て
承
認
さ
れ
、会
長
に
は
永
山

茂
夫
氏（
薬
師
寺
）が
選
任
さ
れ
、第
2
部

で
は
、農
産
物
直
売
所
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

事
務
所
「
オ
フ
ィ
ス
シ
ン
セ
ニ
ア
ン
」
代
表
の

勝
本
吉
伸
氏
よ
り『
出
品
者
の
実
践
と
心

得
』
に
つ
い
て
記
念

講
演
が
行
わ
れ
ま

し
た
。 

　
今
後
、こ
の
協
議

会
で
は
平
成
23
年

春
の
施
設
オ
ー
プ
ン

に
向
け
て
、
安
全
・

安
心
・
新
鮮
な
野

菜
づ
く
り
の
た
め
の

生
産
販
売
計
画
の

立
案
や
栽
培
技
術

の
向
上
等
の
活
動

が
行
わ
れ
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。 

　石橋南部地区圃場整備を契機に、地区内農家5
戸による、下野市で初めての農事組合法人が誕生
しました。1月26日（火）の創立総会には組合員をは
じめ多くの関係者が出席し、新たな農業の担い手と
しての法人の誕生を祝いました。法人として農地の
集積や農業経営の効率化を進め、高齢化による将
来の担い手不足の解消や地域農業の発展を目指し
ています。農事組合法人石橋南部生産組合への温
かいご支援をお願いします。 
 

　人権擁護委員として人権擁護と人権思想の普及･高
揚に努められ、昨年退任されました大越一男氏がその功
績を称えられ、法務大臣より感謝状を受けました。 
　大越氏には人権擁護委員として9年間にわたり、活発
な人権擁護活動を行っていただきました。長い間大変ご
苦労様でした。 
 
 

　1月29日（金）、宇都宮市文化会館において、平成
21年度栃木県自治会連合会会長研修大会が開催され、
栃木県自治会連合会自治振興功労者表彰が行われ
ました。本市からは、本町5区自治会長の高根澤キミさ
ん、栄町四丁目1区自治会長の中里朝雄さん、通古山
2区自治会長の三輪健治さんが表彰されました。自治

振興功労者表彰は
10年以上自治会長
に在職され、自治会
の育成や活動促進に
貢献された方の永年
の功績を称え、表彰
するものです。おめ
でとうございます。 
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学
童
保
育
指
導
員
募
集

●
募
集
人
員　

5
名

●
勤
務
先

　

国
分
寺
東
児
童
館

　

国
分
寺
駅
西
児
童
館

　

薬
師
寺
小
学
校
学
童
保
育
室

　

吉
田
東
学
童
保
育
室

●
勤
務
時
間　

　

原
則
と
し
て
月
15
日
勤
務
（
月

〜
土
）、
午
後
1
時
〜
7
時

※
出
勤
日
及
び
勤
務
時
間
は
、
ロ

　

ー
テ
シ
ョ
ン
に
よ
り
決
定

●
採
用
期
間

　

4
月
1
日
〜
9
月
30
日（
再
任
有
）

●
賃
金
（
時
給
）

•
有
資
格
者（
保
育
士
、教
諭
等
）

 

1
，
0
0
0
円

•
資
格
の
な
い
方　
　

7
5
0
円

※
通
勤
手
当
有

●
申
込
方
法

　

市
販
の
履
歴
書
に
写
真
を
添
付

し
、
児
童
福
祉
課
へ
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。（
有
資
格
者
は
資
格
を

証
明
す
る
書
類
の
写
し
を
添
付
）

郵
送
も
可
。

●
申
込
締
切　

3
月
19
日
（
金
）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

児
童
福
祉
課
子
育
て
支
援
グ
ル

ー
プ
（
石
橋
庁
舎
）

　

☎（
52
）1
1
1
4

　

下
野
市
消
費
生
活
相
談
員
募
集

●
対　

象

　

昭
和
25
年
4
月
2
日
以
降
に
生

ま
れ
た
次
の
い
ず
れ
か
の
有
資
格

者
で
、
パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が

で
き
る
方

•（
独
）国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
消
費

　

生
活
相
談
員　

有
資
格
者

•（
財
）日
本
産
業
協
会
消
費
生
活

　

ア
ド
バ
イ
ザ
ー　

有
資
格
者

•（
財
）日
本
消
費
者
協
会
消
費
生
活

　

コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト　

有
資
格
者

•
国
民
生
活
セ
ン
タ
ー
な
ど
の
消
費

　

生
活
相
談
員
養
成
講
座　

修
了
者

●
募
集
人
員　

1
名

　
（
市
内
ま
た
は
近
隣
市
町
在
住
者
）

●
勤
務
場
所

　

下
野
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
（
国
分
寺
庁
舎
生
活
安
全
課
内
）

●
任　

期

　

4
月
1
日
〜
9
月
30
日

　
（
6
月
ご
と
に
更
新
）

●
勤
務
日
・
時
間

　

祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
月
〜

金
曜
日
の
う
ち
、
週
2
日
程
度

　

午
前
9
時
か
ら
午
後
5
時

●
勤
務
体
制

　

6
か
月
間
2
人
体
制
に
て
相
談

業
務
を
行
い
、
そ
の
後
1
人
で
相

談
業
務
を
行
う
。

●
報
酬
額　
　
　

時
給
7
5
0
円

　
（
交
通
費
支
給
、
社
会
保
険
な
し
）

●
職
務
内
容

•
消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
及
び

　

苦
情
処
理
、
あ
っ
せ
ん
、
助
言
、

　

ま
た
、
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
相
談

　

内
容
入
力

•
消
費
者
啓
発
・
消
費
者
教
育
に

　

関
わ
る
業
務

●
受　

付

　

3
月
10
日（
水
）か
ら
3
月
19
日

（
金
）
ま
で
に
市
販
の
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）
と
資
格
証
の
写
し
を
生

活
安
全
課
へ
持
参
く
だ
さ
い
。

●
選
考
方
法

　

書
類
審
査
及
び
面
接

※
面
接
日
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

●
応
募
・
問
い
合
わ
せ
先　

　

生
活
安
全
課
市
民
生
活
グ
ル
ー

プ
（
国
分
寺
庁
舎
）

　

☎（
40
）5
5
5
5

平
成
22
年
度
消
費
生
活

リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
受
講
生
募
集

　

栃
木
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で

は
、
消
費
生
活
に
関
す
る
普
及
啓

発
が
で
き
る
消
費
生
活
リ
ー
ダ
ー

を
養
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
、
消
費
生
活
リ
ー
ダ
ー
養
成
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

●
期
間
・
時
間

　

5
月
〜
11
月
ま
で
の
12
日
間

　

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

●
場　

所

　

栃
木
県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

（
と
ち
ぎ
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー
「
パ
ル
テ
ィ
」
内
）

●
内　

容

　

消
費
生
活
に
関
す
る
基
礎
知
識
を

習
得
す
る
た
め
の
講
義
、
実
習
等

●
受
講
料　

無
料

●
募
集
人
員　

若
干
名

※
応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選

●
締　

切　

3
月
19
日
（
金
）

●
申
込
み
・
問
い
合
せ
先

　

生
活
安
全
課
市
民
生
活
グ
ル
ー
プ

　

☎（
40
）5
5
5
5

市役所の通常業務時間
が変わります

―平成22年4月1日から―
　国家公務員の勤務時間変更に伴
い、市職員の勤務時間を現行の1日
8時間から7時間45分に短縮します。
　これにより、平成22年4月1日（木）
から、庁舎及び各出先機関の通常業
務の閉庁時間を午後5時30分から午
後5時15分に変更しますので、ご協
力いただきますよう、よろしくお願
いいたします。
　なお、国分寺庁舎（月曜日）・南
河内庁舎（水曜日）・石橋庁舎（金曜
日）で実施している窓口延長業務は
今までどおり午後7時まで行います。
　また、図書館や公民館の開館時間
は今までどおりです。
問い合わせ先  総務課☎40-5550
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市
税
務
課
で
は
、
特
別
な
事
情

（
転
職
・
退
職
等
に
よ
る
収
入
減
、

病
気
・
怪
我
に
よ
り
働
く
こ
と
が

で
き
な
い
等
）
に
よ
り
納
期
限
内

に
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場

合
に
は
、
納
税
相
談
を
お
受
け
し

ま
す
。

●
相
談
・
問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
課
収
納
グ
ル
ー
プ

　

☎（
40
）5
5
5
4

大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
に

基
づ
く
縦
覧

　

栃
木
県
に
大
規
模
小
売
店
舗
立

地
法
に
よ
る
変
更
の
届
出
が
「
株

式
会
社
た
い
ら
や
」
か
ら
あ
り
ま

し
た
。

　

新
設
又
は
変
更
の
届
出
が
な
さ

れ
た
場
合
は
、
届
出
事
項
の
概

要
、
届
出
年
月
日
、
及
び
縦
覧
場

所
が
県
よ
り
公
告
さ
れ
る
と
と
も

に
、
届
出
の
内
容
を
ご
覧
に
な
り

た
い
方
は
縦
覧
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
な
お
、同
届
出
に
つ
い
て
、

周
辺
の
生
活
環
境
の
保
持
と
い
う

見
地
か
ら
意
見
を
有
す
る
方
は
、

公
告
の
日
か
ら
4
か
月
以
内
に
栃

木
県
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

●
店
舗
名
称

　

た
い
ら
や
自
治
医
大
店

●
縦
覧
期
間　

　

5
月
19
日
ま
で
（
土
・
日
・
祝

祭
日
を
除
く
）

●
縦
覧
時
間　

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分

●
縦
覧
場
所
・
問
い
合
わ
せ
先

　

商
工
観
光
課
（
南
河
内
庁
舎
）

　

☎（
48
）2
1
1
2

事
務
が
権
限
移
譲
さ
れ
ま
す

　

自
然
環
境
の
保
全
及
び
緑
化
に

関
す
る
条
例
」
に
基
づ
く
許
認
可

等
の
事
務
に
つ
い
て
、
4
月
1
日

よ
り
次
の
事
務
の
権
限
が
県
か
ら

市
へ
移
譲
さ
れ
ま
す
。

　

歴
史
的
、
文
化
的
遺
産
と
一
体

と
な
っ
て
良
好
な
緑
地
環
境
を
形

成
し
て
い
る
区
域
（
0
・
5
ha
以

上
の
も
の
）
内
に
お
い
て
以
下
の

行
為
を
行
う
こ
と

・
建
築
物
等
を
新
築
、
改
築
、
増
築

•
宅
地
の
造
成
、
土
地
の
開
墾
等

•
鉱
物
の
掘
採
や
土
砂
を
採
取
す

る
こ
と

•
木
竹
の
伐
採
に
関
す
る
こ
と

※
下
野
市
で
は
、
国
分
寺
跡
周
辺

　

が
こ
の
区
域
に
指
定
さ
れ
て
い

　

ま
す

●
問
い
合
わ
せ
先

　

農
政
課
農
業
振
興
グ
ル
ー
プ

　

☎（
48
）2
1
4
3

市
町
村
税
滞
納
ぼ
く
滅

月
間
2
0
1
0

●
全
県
下
一
斉
の
取
組

　

納
税
の
公
平
と
税
収
の
確

保
を
図
る
た
め
、
3
〜
5
月
を

「
市
町
村
税
滞
納
ぼ
く
滅
月
間

2
0
1
0
」
と
し
て
、
栃
木
県
と

の
協
働
に
よ
り
、
全
県
下
一
斉
の

徴
収
の
強
化
に
取
り
組
み
ま
す
。

●
期
限
内
に
自
主
的
な
納
付
を

　

市
で
は
、
市
民
の
皆
様
に
自
主

的
な
納
税
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
納
期
限
を
過
ぎ
て
も
納

付
が
な
い
方
に
は
、
督
促
状
・
催

告
書
を
送
付
し
て
お
り
ま
す
。
通

知
が
届
く
前
に
、
期
限
内
で
の
自

主
的
な
納
税
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
滞
納
を
続
け
る
と

　

督
促
状
や
催
告
書
が
送
ら
れ
て

き
た
後
も
納
付
が
な
い
場
合
は
、

市
で
は
財
産
の
滞
納
処
分（
差
押
・

公
売
な
ど
）
を
し
な
く
て
は
な
ら

な
く
な
り
ま
す
。
官
公
署
・
金
融

機
関
・
保
険
会
社
等
へ
の
調
査
や
、

勤
務
先
へ
の
給
与
照
会
を
し
、
滞

納
処
分
（
差
押
）
を
行
い
ま
す
。

差
押
後
も
納
付
が
な
い
場
合
は
、

差
押
し
た
財
産
の
取
立
・
公
売
を

行
い
滞
納
し
て
い
た
税
金
に
充
て

る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

●
納
税
が
困
難
な
と
き
は
早
め
に

納
税
相
談
を

広報しもつけ・市ホームページ に広告を出してみませんか
　下野市では、自主財源の確保と地域経済の活性化を図るため、広報しもつけ及び市ホームページへ
の有料広告掲載の募集をしています。また、4月から、よりご利用しやすい価格に変更しますので、
この機会にぜひご利用ください！

種　　類 規　格 回　数 3月まで 4月から

広報しもつけ

下面通し　　2色
（50mm×180mm）

1回 30,000円 20,000円
3回連続 80,000円 50,000円
6回連続 150,000円 90,000円
12回連続 270,000円 170,000円

下面2分の1　2色
（50mm×88mm）

1回 15,000円 10,000円
3回連続 40,000円 25,000円
6回連続 75,000円 45,000円
12回連続 135,000円 85,000円

ホームページ 縦50ピクセル、横150ピクセル、
8KB以内、GIF形式

1か月 20,000円 10,000円
3か月連続 50,000円 25,000円
6か月連続 95,000円 45,000円
12か月連続 180,000円 85,000円

申し込み・問い合わせ先 　総合政策室　☎40－5550
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学
童
保
育
室（
南
河
内
・
国
分
寺

地
区
）
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

長
期
休
業
（
春
・
夏
・
冬
休
み
）

の
み
ご
利
用
の
学
童
保
育
料
が
変

わ
り
ま
す
。

・
3
月
31
日
ま
で 

3
5
0
円
／
1
日

←

・
4
月
1
日
か
ら 

5
0
0
円
／
1
日

　

4
月
か
ら
土
曜
日
学
童
保
育
室

を
開
設
し
ま
す
。

●
場　

所
（
各
地
区
1
か
所
）

・
国
分
寺
駅
西
児
童
館
学
童
保
育
室

・
南
河
内
児
童
館
学
童
保
育
室

●
時　

間　

毎
週
土
曜
日

　

午
前
8
時
〜
午
後
7
時

●
保
育
料 

2
，
0
0
0
円
／
月

※
ご
利
用
い
た
だ
く
場
合
、
事
前

　

に
お
申
し
込
み
が
必
要
と
な
り

　

ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

児
童
福
祉
課
（
石
橋
庁
舎
）

 

☎（
52
）1
1
1
4

　

南
河
内
児
童
館

 

☎（
44
）8
4
2
0

　

国
分
寺
東
児
童
館

 

☎（
44
）2
6
0
4

　

国
分
寺
姿
西
児
童
館

 

☎（
44
）9
3
1
8

　

国
分
寺
駅
西
児
童
館

 

☎（
44
）0
7
8
6

社
会
的
養
護
を
担
う「
里
親
」

に
な
り
ま
せ
ん
か
？

　

世
の
中
に
は
、
親
の
な
い
子
ど

も
た
ち
や
親
が
い
て
も
虐
待
な

ど
、
い
ろ
い
ろ
な
事
情
で
親
と
暮

ら
し
て
い
く
こ
と
の
で
き
な
い
子

ど
も
た
ち
も
大
勢
い
ま
す
。
こ
う

し
た
子
ど
も
達
に
は
、
家
庭
に
代

わ
る
養
育
環
境
が
用
意
さ
れ
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
乳
児
院
や
児

童
養
護
施
設
な
ど
、
社
会
が
用
意

し
た
養
育
環
境
の
体
系
を
社
会
的

養
護
と
言
い
里
親
制
度
も
そ
の
一

つ
で
す
。

　

里
親
と
は
、
保
護
者
の
な
い
児

童
又
は
保
護
者
に
監
護
さ
せ
る
こ

と
が
不
適
当
で
あ
る
と
認
め
ら
れ

る
児
童（「
要
保
護
児
童
」と
い
う
）

を
養
育
す
る
こ
と
を
希
望
す
る
方

で
、
都
道
府
県
知
事
が
適
当
と
認

め
る
方
を
言
い
ま
す
。

　

下
野
市
に
お
住
ま
い
で
、
里
親

制
度
に
関
心
が
あ
る
方
、
里
親
に

な
り
た
い
方
は
栃
木
県
県
南
児
童

相
談
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

栃
木
県
県
南
児
童
相
談
所

　

☎
0
2
8
2
-24
-6
1
2
1

あ
な
た
も
老
人
ク
ラ
ブ
に

入
り
ま
せ
ん
か
！

　

下
野
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
は
、

結
成
早
４
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　

市
内
に
は
42
の
老
人
ク
ラ
ブ
が

地
域
ご
と
に
活
動
し
て
い
ま
す
。

●
老
人
ク
ラ
ブ
の
活
動

①
健
康
づ
く
り

　

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、輪
投
げ
、

ぺ
タ
ン
ク
、
健
康
教
室
、
ス
ポ
ー

ツ
大
会
参
加
等

②
趣
味
活
動

　

サ
ー
ク
ル
活
動
、
旅
行
等

③
社
会
奉
仕
活
動

　

友
愛
訪
問
、
公
園
道
路
清
掃
活

動
、
学
童
通
学
路
ス
ク
ー
ル
ガ
ー

ド
活
動
等

④
そ
の
他

　

単
位
ク
ラ
ブ
ご
と
に
独
自
の
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
会
員
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

市
内
に
お
住
い
の
概
ね
60
歳
以

上
の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
入
会
で

き
ま
す
。
お
近
く
の
老
人
会
、
老

人
ク
ラ
ブ
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

高
齢
福
祉
課
☎（
52
）1
1
1
5

　

社
会
福
祉
協
議
会

　
（
下
野
市
老
人
ク
ラ
ブ
事
務
局
）

　

☎（
43
）1
2
3
6

福祉タクシー利用券を交付します
　通院等で通常の交通機関を利用することの困難な高齢者等の外出支援のため、タクシー券を交付して
います。平成22年度の利用券は、3月25日から次のとおり交付します。
●利用期間　平成22年4月1日～平成23年3月31日　※1年間利用できるタクシー利用券を年１回交付します。
●対象者　　①身体障がい者手帳１、２級の交付を受けている方
　　　　　　②精神障がい者保健福祉手帳１、２級の交付を受けている方
　　　　　　③療育手帳の交付を受け通院等でタクシーの利用を必要とする方
　　　　　　④80歳以上の高齢者
●事業内容　タクシー乗車１回につき、利用券１枚（基本料金相当額）の助成
●交付枚数　3枚／月（申請日が属する月分から平成23年3月分まで）
　※1年間分の交付となりますので、受領した利用券は紛失しないようご注意ください。再交付はできません。
●申請・交付場所
　下野市社会福祉協議会国分寺本所（ゆうゆう館内）、石橋支所（きらら館内）、南河内支所（ふれあい館内）
　※ご本人の印鑑、保険証又は障がい者手帳を持参してください。代理申請もできます。代理者の印鑑
　　を合わせて持参してください。
●受付時間　平日　午前8時30分～午後5時
　※ただし、4月3日（土）・4日（日）に限り、午前9時から正午まで受け付けます。

　　　　　　　 　 問い合わせ先 　高齢福祉課高齢福祉グループ　　☎52－1115
　　　　　　　　　　　　　　　 社会福祉課障がい福祉グループ　☎52－1112
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家
族
介
護
者
交
流
会

●
日　

時　

3
月
16
日（
火
）

　

午
前
11
時
30
分
〜
午
後
1
時

●
内　

容　

食
事
交
流
会

●
場　

所　

国
分
寺
地
区

※
3
月
10
日（
水
）
申
込
締
切
り

　
（
申
込
時
に
会
場
を
ご
案
内
し

ま
す
）

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
い
し

ば
し 

☎（
51
）0
6
3
3

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
く

ぶ
ん
じ 

☎（
43
）1
2
2
9

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
み
な

み
か
わ
ち 

☎（
47
）2
7
7
1

国
分
寺
中
学
校
吹
奏
楽
部

ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
ア
レ
ン
ジ
か
ら
お

馴
染
み
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
ま
で
、
幅

広
い
ジ
ャ
ン
ル
に
挑
戦
し
ま
す
。

皆
さ
ま
お
誘
い
合
わ
せ
の
う
え
、

ぜ
ひ
、
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

3
月
27
日（
土
）

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
45
分

　
（
1
時
10
分
開
場
）

●
会　

場

　

国
分
寺
公
民
館
大
ホ
ー
ル

●
入
場
料　

無
料

●
問
い
合
わ
せ
先

　

国
分
寺
中
学
校
顧
問　

後
藤

　

☎（
44
）0
0
5
0

本
場
結
城
紬
展
開
催

　

伝
統
工
芸
品
で
あ
る
本
場
結
城

紬
の
新
作
発
表
会
が
実
施
さ
れ
ま

す
。
会
期
中
は
製
作
工
程
の
実
演

が
あ
り
、
一
部
体
験
も
可
能
で
す

の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
会
場
ま

で
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

●
日　

時

　

3
月
20
日（
土
）〜
21
日（
日
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
6
時

●
会　

場

　

銀
座
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
ホ
ー
ル

　
（
東
京
都
中
央
区
銀
座
3
-9
-11

紙
パ
ル
プ
会
館
2
階
）

●
イ
ベ
ン
ト

　

20
日　

染
織
研
究
家　

木
村
孝

　
　
　
　

氏
に
よ
る
講
演
会

　

21
日　

エ
ッ
セ
イ
ス
ト　

き
く

　
　
　

ち
い
ま
氏
に
よ
る
講
演
会

●
主　

催

　

本
場
結
城
紬
振
興
事
業
実
行
委

員
会

●
問
い
合
わ
せ
先

　

本
場
結
城
紬
御
商
協
同
組
合

　

☎
0
2
9
6
-33
-2
3
3
3

天
平
の
花
ま
つ
り
開
催
時

秋
山
亭
で
の
イ
ベ
ン
ト
募
集

　

市
で
は
天
平
の
花
ま
つ
り
開
催

期
間
中
に
秋
山
亭
で
イ
ベ
ン
ト
を

行
う
こ
と
に
よ
り
、
一
緒
に
花
ま

つ
り
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
る
方

を
募
集
し
ま
す
。
ま
た
、
申
込
す

る
際
に
は
必
ず
申
込
要
領
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

●
イ
ベ
ン
ト
期
間

　

4
月
10
日（
土
）〜
30
日（
金
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
ま
で
の

希
望
の
日
時

●
イ
ベ
ン
ト
内
容

　

秋
山
亭
内
で
の
物
品
の
展
示

　
（
非
営
利
な
も
の
）

●
会
場
使
用
料　

無
料　

●
申
込
期
限　

3
月
18
日（
木
）

　

申
込
用
紙
及
び
要
領
は
、
商
工

観
光
課（
南
河
内
庁
舎
）に
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
審　

査

　

応
募
を
い
た
だ
い
た
中
か
ら
審

査
を
実
施
し
、
決
定
し
ま
す
。

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

商
工
観
光
課
☎（
48
）2
1
1
2

天平の花まつりへお出かけください ～『渥美二郎ショー』開催～
　今年も、天平の丘公園（下野市国分寺）で花まつりを開催します。
　野外ステージのメインプログラムは、4月16日（金）の『渥美二郎』ショーです。その他歌謡ショー、
カラオケ、お子さまのためのイベントなど盛りだくさんに用意しました。
　また、民俗資料館『夜明け前』広場では、坊ちゃん列車も運行します。会場内では、市内商店会
25店舗、公益団体7店舗が出店し、手ぶらでお
花見が楽しめます。さらに、今年も淡墨桜の開
花期間にも市内商店会の出店がありますので、
ぜひお出かけください。

☆淡墨桜の見ごろ　3月下旬
※気候により前後します。
商店会出店期間
・淡墨桜期間　3月20日(土)～4月 2日(金)
・花しらべ　　4月 3日(土)～4月 9日(金)
・花まつり　　4月10日(土)～4月30日(金）
・ＧW期間　　5月 1日(土）～5月 5日(水)
※花まつり期間中のみ駐車場は有料です。

問い合わせ先 　商工観光課（南河内庁舎1階）　☎48－2112

★花まつりマーケット出店募集★
●出店期間　4月10日（土）～4月30日（金）
●条　　件　市内在住者
●出店料　　一坪　１日当たり　1,000円
●申込期限　3月18日（木）
※申込用紙及び要領は、商工観光課または、市ホ
　ームページからダウンロードできます。
※飲食物の販売は禁止です。
※箇所数が限られているため、申込多数の場合は
　抽選となります。
※申込する際には必ず申込要領をご覧ください。
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内
閣
府
「
青
年
国
際
交
流
事
業
」

参
加
青
年
募
集

　

日
本
と
世
界
各
国
の
青
年
と
の

交
流
を
通
し
て
、
相
互
理
解
と
友

好
を
深
め
、
広
い
国
際
的
視
野
と

国
際
協
調
の
精
神
を
身
に
つ
け
た

次
代
を
担
う
に
ふ
さ
わ
し
い
青
年

の
育
成
を
目
指
し
て
実
施
し
て
い

ま
す
。

●
対　

象

　

日
本
国
籍
を
有
す
る
18
〜
30
歳

ま
で
の
青
年

●
負
担
金　

事
業
ご
と
に
異
な
る

●
募
集
内
容

9
月

　

国
際
青
年
育
成
交
流

　

日
本
・
中
国
青
年
親
善
交
流

　

日
本
・
韓
国
青
年
親
善
交
流

10
月

　

青
年
社
会
活
動
コ
ア
リ
ー
ダ
ー

　

育
成
プ
ロ
グ
ラ
ム

10
〜
12
月

　

東
南
ア
ジ
ア
青
年
の
船

平
成
23
年
1
月
〜
3
月

　

世
界
青
年
の
船

●
申
込
み
・
問
合
せ
先

　

内
閣
府
政
策
統
括
官
付
国
際
企

画
担
当

　

☎
0
3
-3
5
8
1
-1
1
8
1

　

http://www.cao.go.jp/koryu/

　

栃
木
県
県
民
生
活
部
青
少
年
男

女
共
同
参
画
課

　

☎
0
2
8
-6
2
3
-3
0
7
5

　

メ
ー
ル
：seishonen-danjo@

pref.tochigi.lg.jp

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会
を

開
催
し
ま
す

　

自
治
医
科
大
学
と
ち
ぎ
子
ど
も

医
療
セ
ン
タ
ー
、
マ
ク
ド
ナ
ル
ド

ハ
ウ
ス
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
ま

せ
ん
か
？

　

平
成
18
年
9
月
に
病
院
が
オ
ー

プ
ン
し
て
3
年
が
経
過
し
ま
し

た
。
子
ど
も
た
ち
や
家
族
の
た
め

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
お
手
伝
い
い

た
だ
く
方
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
内
容

①
外
来
者
の
案
内
、
病
棟
で
病
棟

　

行
事
の
お
手
伝
い
、
学
習
補
助

　

な
ど
（
病
院
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　

：
平
日
昼
間
）

②
病
院
の
草
木
の
手
入
れ
、
メ
ン

　

テ
ナ
ン
ス
（
花
咲
j
i
i
：
毎

　

月
第
3
ま
た
は
第
4
日
曜
）

③
家
族
の
宿
泊
施
設
の
運
営
補
助

　
（
ド
ナ
ル
ド
・
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
・

　

ハ
ウ
ス
と
ち
ぎ
：
平
日
、土
、日
）

●
説
明
会
開
催
日
時
・
場
所

　

4
月
18
日（
日
）

　

午
前
10
時
〜
、
午
後
1
時
〜

　

自
治
医
科
大
学
研
修
セ
ン
タ
ー

●
問
い
合
わ
せ
先

①
、
②
に
関
す
る
こ
と

　

同
セ
ン
タ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室

　

☎（
58
）7
8
1
5

③
に
関
す
る
こ
と

　

ド
ナ
ル
ド
・
マ
ク
ド
ナ
ル
ド
・
ハ

　

ウ
ス
と
ち
ぎ
☎（
58
）7
5
5
1

「
お
も
し
ろ
理
科
実
験
」
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
講
師
、
助
手
大
募
集
！

　
「
下
野
市
自
然
に
親
し
む
会
」

で
は
、
約
10
名
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

に
よ
り
、
一
昨
年
か
ら
小
学
生
対

象
に
、各
公
民
館（
国
分
寺
、石
橋
、

南
河
内
）
で
、
1
〜
2
か
月
に
1

回
程
度
の
割
合
で
理
科
実
験
あ
る

い
は
工
作
の
体
験
教
室
「
お
も
し

ろ
理
科
実
験
」
を
行
っ
て
き
ま
し

た
。
子
ど
も
達
に
、
自
然
科
学
の

面
白
さ
と
感
動
を
味
わ
っ
て
も
ら

い
、
自
然
の
仕
組
み
へ
の
知
識
と

関
心
を
高
め
、
理
科
離
れ
を
食
い

止
め
る
一
助
に
す
る
た
め
で
す
。

　

今
後
、
実
施
回
数
を
増
や
し
、

さ
ら
に
充
実
し
た
内
容
と
す
る
た

め
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
講
師
（
助
手
）

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
経
験
の
有

無
は
問
い
ま
せ
ん
。

●
問
い
合
わ
せ
先

下
野
市
自
然
に
親
し
む
会　

西
郷

　

☎（
44
）4
8
5
1

「
有
機
農
業
」
講
演
会

　

新
た
な
有
機
農
業
の
可
能
性
を

求
め
て
、講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

有
機
農
業
に
関
心
の
あ
る
方
は
、

ど
な
た
で
も
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

講
師
の
稲
葉
光
國
氏
は
、
日
本
に

お
け
る
有
機
稲
作
栽
培
の
先
駆
者

で
あ
り
、
上
三
川
町
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
民
間
稲
作
研
究
所
を
設
立
さ

れ
、
有
機
稲
作
栽
培
の
普
及
の
た

め
、
全
国
各
地
で
講
演
活
動
を
さ

れ
て
い
る
方
で
す
。

●
日　

時　

4
月
3
日（
土
）

　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時

●
会　

場

　

市
民
農
園
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
（
薬

師
寺
2
8
5
0
-1
）

●
講　

師

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
民
間
稲
作
研
究
所

理
事
長　

稲
葉
光
國
氏

●
テ
ー
マ

　
「
今
な
ぜ
有
機
農
業
か
、
有
機

農
業
の
目
指
す
も
の
」

●
参
加
費　

3
0
0
円

●
主　

催　

下
野
市
自
然
に
親
し

む
会

●
後　

援　

下
野
市
農
業
公
社

●
問
い
合
わ
せ
先

　

下
野
市
自
然
に
親
し
む
会

　

岡
本

　

☎
0
9
0
-8
3
0
6
-4
7
3
7

「
若
者
サ
ロ
ン
」
を

月
1
回
開
催
し
ま
す

　

市
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
4
月
か

ら
市
内
在
住
の
若
者
な
ら
ど
な
た

で
も
参
加
で
き
る「
若
者
サ
ロ
ン
」

を
自
治
医
大
駅
か
ら
徒
歩
10
〜
15

分
の「
生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
」

で
、開
催
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

毎
月
1
回
、
楽
し
く
過
ご
せ
る

お
茶
の
み
会
、
ゲ
ー
ム
、
と
き
に

は
ハ
イ
キ
ン
グ
な
ど
計
画
し
て
い

ま
す
。
ご
相
談
に
も
私
た
ち
の
で

き
る
範
囲
で
対
応
し
ま
す
。

　

人
と
接
す
る
の
が
苦
手
、
生
き

る
の
に
疲
れ
た
な
ど
、
若
い
方
達

の
社
会
復
帰
の
お
手
伝
い
を
し
た

い
と
願
っ
て
い
ま
す
。
自
由
に
来

て
帰
る
と
き
も
自
由
で
す
！
（
参

加
無
料
）

●
日　

時　

毎
月
第
1
木
曜

　

午
後
1
時
30
分
〜
4
時
30
分

（
8
月
は
休
み
）

●
場　

所

　

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
2
階

和
室

●
問
い
合
わ
せ
先

　

若
者
サ
ポ
ー
ト
ハ
チ
ド
リ
の
会

　

吉
住 

☎（
53
）7
6
0
6
·

　

0
9
0
-7
2
3
5
-6
1
7
2
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学
校
適
正
配
置
検
討
委
員
会
か
ら

市
教
育
委
員
会
へ
中
間
答
申

　

学
校
適
正
配
置
検
討
委
員
会

は
、
市
教
育
委
員
会
よ
り
諮
問
を

受
け
た

⑴
学
校
適
正
配
置
・
規
模
に
つ
い

　

て
の
基
本
的
な
考
え
方
と
具
体

　

的
方
策

⑵
通
学
区
域
の
適
正
に
つ
い
て
の

　

基
本
的
な
考
え
方

　

を
取
り
ま
と
め
、
2
月
16
日

（
火
）、
中
間
答
申
書
を
永
山
教
育

委
員
長
に
提
出
し
ま
し
た
。

　

な
お
中
間
答
申
の
内
容
に
つ
い

て
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

教
育
総
務
課

　

☎（
52
）1
1
1
7

普
通
救
命
（
定
期
）
講
習
会

●
日　

時　

3
月
20
日（
土
）

　

午
前
9
時
〜
正
午

●
場　

所

　

石
橋
地
区
消
防
組
合

　

消
防
本
部
3
階
大
会
議
室

●
内　

容

　

①
心
肺
蘇
生
法
実
技　

　

②
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
り
扱
い

　

③
止
血
法
等

●
定　

員　

30
名
（
参
加
無
料
）

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

石
橋
消
防
本
部
警
防
課
救
助
係

　

☎（
53
）6
1
6
7

シ
ル
バ
ー
大
学
校
南
校
同
窓
会

第
3
回
作
品
展

●
日　

時

　

4
月
1
日（
木
）・
2
日（
金
）

　

午
前
10
時
〜
午
後
4
時
（
2
日

は
午
後
3
時
ま
で
）

●
会　

場

　

栃
木
県
シ
ル
バ
ー
大
学
校
南
校
体

育
館（
栃
木
市
神
田
町
9
-4
0
）

●
展
示
作
品

　

書
道
、
絵
画
、
日
光
彫
、
陶
芸
、

写
真
、
絵
手
紙
、
手
工
芸
、
他

●
問
い
合
わ
せ
先

　

実
行
委
員
長　

佐
立　

壯
子

　

☎（
22
）3
0
0
0

火災予防豆知識
電気による火災
•暖房器具などは消費電力が大きく、コードなどの許容電流を超え
て使用していませんか？発熱して火災になることがあります。

・電気器具のコードを束ねたまま使用していませんか？束ねて使用
すると発熱して配線が焼け火災が発生します。

•コンセントの差込がゆるんでいませんか？接触不良で発熱し火災
になることがあります。

　ちょっとした不注意、大丈夫という慣れ、知らなかった・わから
なかったという無責任や誰かがするだろうという人任せなどから火
災が発生しています。火災からあなたを守るのはあなた自身です。

春季全国火災予防運動期間　3月1日～3月7日
　3月1日から7日までの１週間、全国一斉に「春の火災予防運動」が
実施されます。まだまだ寒さが残り、家庭や職場でストーブ等の暖
房器具など火を使用する機会が多く、また空気が乾燥し、ちょっと
した不注意から火災が発生しやすくなります。火の取扱いには十分
注意し、火の用心を心掛けましょう。

お知らせとお願い
　　　石橋地区消防本部の通信指令台（119通報受信装置）の更新に伴う
　　　　　　　　　　　　下野市防災情報伝達システムとの連動整合試験を行います
　石橋地区消防本部では、管内で発生した災害に対応するため、新たな通信指令台を4月から運用開始す
るための入れ替え作業をしています。このシステムの導入により、従来職員が直接サイレンを鳴らしてい
たものを指令台のコンピュータで管理（鳴らす・放送する）するようになります。
　連動の試験日は、3月18日（木）午後2時から3時を予定しています。この日は、サイレンと放送を何回か
行いますが火事ではありませんので、お間違えにならないようにお願いします。また、ご迷惑をおかけす
ると思いますが、よろしくお願いします。

問い合わせ先 　石橋地区消防組合　通信指令課　☎53－1119

【下野市原因別火災件数】
（石橋地区消防組合火災一覧表による）

原　　因 H20 H21
たき火、ゴミ・廃材等
焼却中 3 2

放火・放火の疑い 4 4
電気配線・電器器具 4 2
ライター － 1
ローソク 1 －
レンジ等調理器具 2 2
金属と金属の衝撃火花 1 －
ストーブ等暖房器具 － 2
焼却炉・風呂がま 2 1
自動車 － 1
その他 － 2
不明 2 3

合　計 19 20
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平美林会
清掃奉仕計画
《3月》

天平公園 シルバー人材セン
ター会員互助会

花広場

小山北ロータリー
クラブ

とちぎつばさの会

　　　

４月１日からふれあい館・きらら館・ゆうゆう館にて、
利用ポイント制度が始まります!!

　このポイント制度は、お風呂を利用するごとに、ポイントがもらえ、20ポイントたまると1回
の入浴料が無料となる3館共通の制度です。この制度を利用するには、「下野市3湯共通ポイント
○貯カード」が必要で、3館のお風呂の受付で4月1日からもらえます。利用者一人1枚の発行とな
ります。　※ポイントカードの発行は、4月1日からです。

「債務整理をする」との電話勧誘に注意！
　経済情勢の悪化により、生活困窮による資金借り入れのためキャッ
シング等にて借金が重なり多重債務に陥る方が増加し、債務整理をす
るための相談が増加しています。このような中、弁護士またボランティ
ア団体等を名乗り「債務整理をしないか」「過払い金返金請求をしな
いか」と話し、わたしたちに近づく悪質者がいます。
　電話で勧誘し、着手金等を要求するようです。借金問題を抱えてい
るあなたに、弁護士等やＮＰＯ法人等に対する信用を利用して近づく
悪質な手口です
①債務整理に関する電話勧誘は毅然と断る。
②今までに消費者金融等への借金をされた方、若しくは借金がある方   
　は注意する。
③信頼できる弁護士等に相談する。　
　疑問に感じたら、弁護士会等への確認または消費生活センターへ相
　談しましょう！

下野市消費生活センター（市役所国分寺庁舎2階 生活安全課内）
専用ダイヤル　☎44－4883

　相談可能日　月曜日～金曜日　（土日・祝日及び年末年始を除く）
　受付時間　　午前9時から午後４時（正午から午後1時を除く）
　栃木県消費生活センターでは土曜日に電話相談のみ相談可能です。
　（受付時間　午前9時から午後４時）

下野市３湯めぐりスタンプラリー終了のお知らせ
 　利用者のみなさまにお楽しみいただいてきま
したスタンプラリーは、3月31日をもって終了と
なります。長らくのご愛顧ありがとうございまし
た。最終の応募期限は、3月31日までとなります
ので、ご注意ください。

※3館のお風呂を20回利用すると、20ポイントとなる
ので、次回のお風呂の利用のときに20ポイントため
たポイントカードをお風呂の受付に提出すれば、無料
でお風呂が1回利用できる制度です。
※利用ポイントは、利用者本人のみが利用したときに
ポイントがもらえます。なお、ポイントがもらえるの
は、1日1回の利用のみとなります。

ふるさと納税寄付を
いただきました
　このたび、下野市出身で
東京都板橋区において会計
事務所を経営されている野
口一夫様より、市の教育事
業へ50万円の寄付をいただ
きました。
　ご厚意に心より感謝申し
あげます。

ふれあい館  ☎47-1126　 きらら館  ☎52－3711　 ゆうゆう館  ☎43－1231
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広報しもつけ
ご意見・ご要望をお寄せください！

http://www.city.shimotsuke.lg.
jp/i_index.htm

心配ごと相談　3月の日程
◎国分寺会場（ゆうゆう館）
　一般相談、総合相談：2・9・16日、4月6日
　児童母子相談：23日
　法律相談【要予約】：4月8日
◎石 橋 会 場（きらら館）
　一般相談、総合相談：1・8・15日、4月5日
◎南河内会場（ふれあい館）
一般相談、総合相談：5・12・19日、4月2・9日
児童母子相談：26日
　法律相談【要予約】：11日
●時　間　午後1時30分～ 3時30分
　　　　　（法律相談のみ午後1時～ 4時30分）
　※法律相談は事前に電話での予約が必要です。
●問い合わせ先　社会福祉協議会　☎43-1236

シルバー人材センター

刃 物 研 ぎ
●実施日
3月9日（火）
旧石橋中体育館南側
3月16日（火）　
小金井駅東駐車場
●時　間　
午前9時～午後2時
●問い合わせ先
シルバー人材センター
☎47-1124

おもちゃの図書館
●日　時
　3月13日（土）
●場　所
　南河内児童館

●問い合わせ先
社会福祉協議会
☎43-1236

☆おもちゃの図書館とは、
ハンディをもつ子も、もた
ない子も、おもちゃを通し
て一緒に遊ぶ場所です。

きらら館、ゆうゆう館、ふれあい館　3月の休館日のお知らせ
■き ら ら 館〔3月の休館日〕　1日（月）・8日（月）・9日（火）・15日（月）・23日（火）・29日（月）、4月5日（月）
　　　　　　　問い合わせ先　き ら ら館　下野市下古山1220番地　☎52-3711

■ゆうゆう館〔3月の休館日〕　2日（火）・3日（水）・9日（火）・16日（火）・23日（火）・30日（火）、4月6日（火）・7日（水）
　　　　　　　問い合わせ先　ゆうゆう館　下野市小金井789番地　 ☎43-1231

■ふれあい館〔3月の休館日〕　1日（月）・8日（月）・15日（月）・16日（火）・23日（火）・29日（月）、4月5日（月）
　　　　　　　問い合わせ先　ふれあい館　下野市三王山698番地5　☎47-1126

救急告示医療機関当番表（平成22年3月分） ●印：当番医療機関（当番時間17:00～翌日17:00）
○印：当番医療機関（当番時間17:00～翌日9:00）　

医療機関名
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火水

1 小金井中央病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○

2 石橋総合病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ○ ● ○

3 小山整形外科内科 ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 杉 村 病 院 ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 光 南 病 院 ○ ● ○ ○ ○ ○ ● ○ ○ ○

6 野 木 病 院 ○ ○ ○ ● ○ ○ ● ○ ● ○

医療機関名・住所・電話番号
○小金井中央病院　　下野市小金井2-4-3　☎44-7000　　○杉村病院　小山市城山町2-7-18　☎25-5533
○石橋総合病院　　　下野市石橋628　　　☎53-1134　　○光南病院　小山市乙女795-4　 　☎45-7711
○小山整形外科内科　小山市雨ヶ谷753　　☎31-1331　　○野木病院　野木町友沼5320-2　　☎0280-57-1011

市内の情報を募集しています！
　市では、皆さまから市内の身近な情報を募集
し、「広報しもつけ」で紹介していきたいと考
えています。
　地域や団体・グループなどの行事、隠れた名
所などの情報を、ぜひ、ご連絡ください。取材
に伺います。
連絡先　総合政策室　情報広報グループ
TEL 40－5550　FAX 40－5572
e-mail info@city.shimotsuke.lg.jp

　広報しもつけでは、わかりやすく、親
しみやすい紙面づくりを目指す一環とし
て、アンケート調査を実施します。
　今号をご覧になった感想など、皆さま
の率直なご意見をぜひお寄せください！
●期間　3月1日（月）～3月31日（水）
●方法　市ホームページ及び
　　　　携帯サイト



財団法人グリムの里いしばし　☎52－1180問い合わせ先 

　2月6日（土）グリムの館で第10回グリム絵画展並びに第10回グリム童話賞の贈呈式が行わ
れました。入賞作品は7日から14日まで展示され多数の来場者が会場を訪れました。 
　受賞者は以下のとおりです。（敬称略） 

 
●グリム大賞　 
　鈴木 章夫（下野市） 
●グリム準大賞 
　坂本 恵男（宇都宮市）　中村 元吉（宇都宮市） 
　増山 明恵（下野市） 
●白馬会賞 
　石原 美子（小山市） 
●観光協会賞 
　増野 喬（下野市） 
●グリム賞 
　大根田 登美子（宇都宮市）　横山 ツネ（下野市） 
　齋藤 洋一（日光市）　　田 義勝（鹿沼市） 
　秋山 尚江（宇都宮市） 
●特別賞 
　篠　 清（下野市）　坂内 哲起（下野市） 
　堀之内 貢（小山市）　青山 初枝（真岡市） 
　石井 金吉（下野市） 
 
 
●グリム大賞 
　岡田 俊祐（下野市） 
●グリム準大賞 
　上野 和奏（上三川町）　沖杉 優（下野市） 
　半田 瑠伊（宇都宮市） 
●グリム賞 
　粂川 桃帆（下野市）　佐藤 輝英（小山市） 
　金田 覇弥斗（下野市）　小川 蓮（下野市） 
　八木澤 茜（宇都宮市）　 
●特別賞 
　小嶋 隆一郎（下野市）　佐藤 舞子（小山市） 

一般の部 グリム大賞「姿川 
,
10」 

鈴木章夫 

 
●大賞 
　「てるさん」岬 とうこ（長崎県） 
●優秀賞 
　「てんねんおひさま」ヨシマツ マキコ（高知県） 
●佳作 
　「おひさまのしずく」桐生 奈津（島根県） 
 
 
●大賞　 
　該当なし 
●優秀賞 
　「おひさまパン」宮下 木花（群馬県） 
●奨励賞 
　「ありがとう、太ようさん」粂川 桃帆（栃木県） 

　第10回のグリム絵画展、グリム童話賞の
入賞作品を収録した作品集を、グリムの館
で1冊300円で販売しています。 

一 般 の 部  

一 般 の 部  

中学生以下の部 

幼小中の部  
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