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思いやりと交流で創る　新生文化都市
SHIMOTSUKE-CITY

Let's  SPORTSLet's  SPORTS
下野市でキンボールを開催します

非核平和をすすめる会　7月の催し

　来る平成23年11月5日（土）から8日（火）の4日間、栃木県を会
場に全国規模のスポーツ・レクリエーション活動の祭典、第24回全国
スポーツ・レクリエーション祭「スポレク“エコとちぎ”2011」が開催
されます。 
　この大会は、広く国民にスポーツ・レクリエーション活動を全国的な
規模で実践する場を提供することにより、国民一人ひとりのスポーツ・
レクリエーション活動への参加意欲を喚起し、国民の生涯を通じたス
ポーツ・レクリエーション活動の振興に資することが目的です。 そし
て、栃木県では、全国から集う参加者と県民との交流により、誰もが
気軽に楽しめるスポーツ・レクリエーション活動の振興を図り、生涯に
わたる豊かなスポーツライフの実現をめざす祭典にする予定です。
　また、下野市においては、
フリー参加種目として「キン
ボール」を開催予定です。
「オムニキン」というかけ
声の 「オムニ」とは、すべ
てのという意味。「キン」
はキネスシス（運動感性）
の略語。いわば「すべての
人が楽しめるスポーツ」と
いう造語です。

ころび方教室の開催

　高齢者の転倒時に一番多く発生する骨折
は、前方への転倒による上肢（腕）であり、
次に多いのが側方（横側）への転倒によ
る大腿骨頸部（太もものつけね）の骨折で
す。骨折を予防するには、骨を強くし、転
倒を防止するトレーニングのほかに、ころび
方によっても防ぐことができます。転倒時
の防御動作としての「ころび方」を習得し、
ころぶことへの恐怖心を取り除いて高齢期
の怪我の軽減に備えてみませんか。
●主催　下野市体育協会柔道部
●講師　倉井整骨院院長　倉井洋治先生
●日時　 7月27日、8月3日・10日・17日・
24日（毎週火曜日　全5回）　午後8時から
●場所　国分寺中学校体育館　剣道場　
●対象　成人　●定員　15名　●参加費
600円（保険代）　●申し込み・問い合わ
せ先　下野市体育協会柔道部　担当　若林
☎090-1767-3253　7月9日（金）までに（定
員まで随時受付）

柔道スポーツ少年団の活動紹介

　私達は、少年少女の健全な発育を図る
ものとして、有段者師範の指導のもと幼稚
園生から小学生までの部員により、柔道
の稽古を行っています。入門希望者は、最
寄りの柔道部（会）までご連絡ください。
●南河内柔道部
　連絡先：古谷 明　　☎48-1129
●国分寺柔道会
　連絡先：荒井 薫　　☎44-9799
●石橋柔道会
　連絡先：斎藤 通孝　☎53-8577
　部員（小学生）随時募集、見学歓迎
●交流試合・大会
　下野市長杯を毎年12月に実施。小山近
隣市町村少年柔道練成大会、春季・秋季
に実施。他、小山北ロータリークラブ大
会、整復師大会等に参加。

第5回下野市民硬式卓球大会兼
県民スポーツ選考会開催

　下野市卓球の技術レベル向上と卓球愛好者の親睦を目的に開催します。
●主催　下野市体育協会卓球部　●日時　8月22日（日）午前8時30
分集合、9時開始　●場所　石橋体育センター　●参加対象　小学3
年生以上の学生、在住在勤の一般社会人　●種目　①ジュニア男子Ｓ
（～中学２年）、②ジュニア女子Ｓ（～中学２年）、③一般男子Ｓ（中学３年
以上）、④一般女子Ｓ（中学３年以上）、⑤壮年男子Ｓ（40才以上）、⑥家庭
婦人Ｓ（35才以上）　※申込者が最低人数に達しない場合、種目変更・
男女混合もあります。●試合方法　硬式：5セットマッチ（11本）予選リー
グ・決勝トーナメント　●参加費　ジュニア　１人300円（保険料等を
含む）、一般/壮年/家庭婦人　１人500円（保険料等を含む）、当日
会場受付で徴収します。　●申し込み　7月12日（月）午前9時から8月
6日（金）午後5時まで、各地区体育センター窓口に申し込んでください。
・スポーツ振興課（スポーツ交流館内）・南河内体育センター・国分
寺海洋センター
※参加申込書は各地区体育センター窓口に用意してあります。※電話で
の受付は行いません。　●その他　キャンセルは8月6日（金）午後５
時までとします。卓球ラケット、体育館シューズは各自ご用意ください。
●問い合わせ　下野市体育協会卓球部　理事長　水越　健次　
☎44-2382　22:00 ～ 24:00でお願いします。
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　栃木県消費者リーダー養成講座修了
生が加入する消費者団体です。
　消費生活に関する必要な知識を習得す
るとともに消費者啓発活動に積極的に取
り組むことにより地域における消費生活
の安定及び向上を図ることを目的として
います。
　消費者被害防止啓発活動として、高齢
者向けの寸劇による出前講座を実施して
います。
　平成22年度から、市内小・中学校で
の児童消費者金融教育講座における寸
劇を実施し、日々活動盛んな団体です。

　690万筆余の「核兵器のない世界」を要請する
署名（本会が下野市で集めた2,653筆を含む）は、
ニューヨーク国連本部で開かれている核不拡散条
約（NPT）再検討会議議長のカバクチュランさんと
ドアルテ国連軍縮担当代表に5月2日届けられまし
た。カバクチュラン議長は会議の開会冒頭、「昨日
署名を受け取った」、「市民社会の熱意に私たちは
こたえなければならない」と発言しました。
　このNPT再検討会議は5月28日までの会期です
が、今その第一委員会で、核廃絶の工程表の作成、
第二委員会でイスラエルと北朝鮮の加入をいかに図
るかで討議が重ねられています。
　日本からの1,500人の訪米団（栃木県6名）は2日の
署名提出に先立ち、マンハッタンで署名を集め、午
後からはタイムズスクエアから国連本部まで行進、こ
れは世界各国から今回の要請に集まった人やニュー
ヨーカーまで1.5万人の大パレードになりました。
　今回の署名にご協力いただいた市民の皆さん、
ありがとうございました。これからも非核平和都市

宣言の下野市から核兵器のない平和な世界をめざし
ていきましょう。
　下野市で集めた署名は、現在発送中の物を加え
2,700筆を越えました。
　また、カンパは35,100円になりましたので、3万
円は不足していた栃木からの参加者の費用の一部
に、また残りは署名用紙とチラシ作成の費用に使わ
せていだだきました。

ノーモア広島･長崎、ノーモア被爆者
原爆と人間展

●日　時　７月24日（土）～27日（火）
　　　　　午前9時30分～午後6時
　　　　　（最終日は午後3時終了）
●場　所　石橋図書館　展示室
●内　容
　被爆者団体協議会のパネルの一部に長崎市
の資料と核のない世界実現の見通しを展示
※8月下旬には生涯学習情報センターにて同展
と講演会・上映会を予定

　現在の会員は41名です。養成講座を
受講し、消費生活リーダー協議会の会員
として活動してみませんか。
（事務局　生活安全課　☎40－5555）
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