
問い合わせ先 生活安全課 　☎40－5555
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●日　時
　5月12日（木）　午後1時30分～3時
●場　所
　きらら館　研修室
●内　容
　「もっと知りたい　下野市の高齢者福祉サービス」
　※下野市職員が説明します。
●参加費　無料
●申し込み・問い合わせ先
　地域包括支援センターいしばし
　☎51-0633

●日　時
　5月31日（火）　午前10時～11時30分
●場　所
　ゆうゆう館　会議室
●内　容
　腰痛予防体操
●参加費　無料
●対象者　概ね65歳以上の方
●定　員　20名
　※先着順となります。
●申し込み期限
　5月26日（木）
●申し込み・問い合わせ先
　地域包括センターこくぶんじ ☎43-1229
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●
応
募
方
法

　

高
齢
福
祉
課
で
配
付
の
応
募
用

紙
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
取
得
し
た
応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。
提
出
は
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

電
子
メ
ー
ル
で
も
結
構
で
す
。
な

お
、
応
募
用
紙
は
返
却
い
た
し
ま

せ
ん
。

●
応
募
期
限

　

５
月
２０
日
（
金
）
午
後
５
時
ま

で
（
た
だ
し
、
郵
送
に
よ
る
場
合

は
当
日
消
印
有
効
）

●
選
考
結
果

　

選
考
の
結
果
は
応
募
者
全
員
に
通

知
し
ま
す
。

●
そ
の
他

　

委
員
の
構
成
は
、
公
募
委
員
の

ほ
か
、
各
種
団
体
の
代
表
な
ら
び

に
医
療
・
福
祉
関
係
者
を
予
定
し

て
い
ま
す
。
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申
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問
い
合
わ
せ
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●
委
員
会
の
内
容

　

市
の
高
齢
福
祉
の
基
本
方
針
と
な

る
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
及
び
介
護

保
険
事
業
計
画
の
策
定
に
当
た
り
、

よ
り
幅
広
い
意
見
を
反
映
さ
せ
る
た

め
、
計
画
に
つ
い
て
の
協
議
を
行
い

ま
す
。

●
委
員
の
任
期

　

第
１
回
会
議
（
６
月
予
定
）
か
ら
、

計
画
の
策
定
終
了
ま
で

●
会
議
開
催
回
数

　

平
成

23年
度
の
１
か
年
で
全
６
回
程

度
の
開
催
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

●
報　

酬

　

日
額
８
，
０
０
０
円

　
（※

委
員
長
は
９
，
０
０
０
円
）

●
応
募
資
格

　

１
．
下
野
市
に
住
所
を
有
す
る
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歳
以
上
の
方
（
学
生
を
除
く
）

　

２
．
下
野
市
で
設
置
す
る
他
の
審

　
　
　

議
会
等
の
委
員
で
な
い
方

　

３
．
平
日
昼
間
開
催
さ
れ
る
会
議

　
　
　

に
出
席
で
き
る
方

　

４
．
任
期
中
継
続
で
き
る
方

　

５
．
国
又
は
地
方
公
共
団
体
の
議

　
　
　

員
及
び
職
員
で
な
い
方

●
募
集
人
数

　

２
名

家族介護教室のお知らせ 健康教室のお知らせ

下
野
市
高
齢
者
保
健
福
祉
計
画
策

定
委
員
会
の
委
員
を
公
募
し
ま
す

－

　

去
る
４
月
１８
日
、
自
衛
官
募

集
相
談
員
の
委
嘱
式
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

募
集
相
談
員
は
、
志
願
者
に

関
す
る
情
報
の
提
供
や
自
衛
隊

地
方
協
力
本
部
の
行
う
募
集
の

た
め
の
広
報
に
対
す
る
援
助
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

相
談
員
は
次
の
３
名

で
す
。

　

佐
々
木　

健
三
さ
ん

　
　

下
野
市
緑
在
住

　

金
田　

幸
子
さ
ん　

　
　

下
野
市
橋
本
在
住

　

清
水　

眞
男
さ
ん　

　
　

下
野
市
石
橋
在
住

　

中
里
朝
雄
氏
が

3月

3
1
日
を
も
っ
て
募
集
相
談
員
を
退

任
さ
れ
ま
し
た
。
永
年
に
わ
た
り

募
集
相
談
員
と
し
て
多
大
な
ご
尽

力
を
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

　

中
里
氏
に
代
わ
り
新
た
に
清
水

眞
男
氏
が
選
任
さ
れ
ま
し
た
。


