
（下野市国民健康保険で特定健診受診者のみ）
健診結果のお知らせの方法が変わります健診結果のお知らせの方法が変わります

　
生
活
習
慣
病
に
よ
る
病
気
の
発
症

を
防
ぐ
情
報
を
広
く
周
知
す
る
た
め
、

健
診
結
果
の
返
却
方
法
を
結
果
説
明

会
で
お
渡
し
す
る
方
法
に
変
更
し
ま

す
。

※
結
果
説
明
会
に
来
ら
れ
な
い
方
は

健
康
相
談
、
他
の
結
果
説
明
会
で
も

お
返
し
で
き
ま
す
。

　
　
　
　
　
　（
要
予
約
）

　
毎
週
月
曜
日

午
前
９
時
〜
11
時（
き
ら
ら
館
）

　
毎
週
火
曜
日
・
金
曜
日

午
前
９
時
〜
11
時（
南
河
内
庁
舎
窓
口
）

●
受
付
時
間

　
午
前
９
時
45
分
〜
10
時

●
タ
イ
ム
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
と
内
容

▼
午
前
９
時
45
分
〜
10
時

　
結
果
の
返
却
（
国
保
で
特
定
健
診
受

診
者
の
方
の
み
、
そ
の
場
で
お
返
し
し

ま
す
）

▼
午
前
10
時
〜
10
時
45
分

　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
と
食

生
活
の
講
話
（
保
健
師
・
管
理
栄
養
士

の
講
話
）

▼
午
前
10
時
45
分
〜
11
時
30
分

　
計
測
・
グ
ル
ー
プ
指
導
や
個
別
面
接

（
メ
タ
ボ
該
当
者
の
み
実
施
し
ま
す
）

　
個
別
健
康
相
談
（
希
望
者
の
方
の
み

保
健
師
・
管
理
栄
養
士
が
個
別
相
談
を

行
い
ま
す
）

個別健診（医療機関）

特定健康診査

結果説明会にて
返却します

集団健診（　 　　　　　　　　　　　）きらら館・ゆうゆう館・南河内公民館・
グリーンタウンコミュニティセンター・南河内東公民館

（国民健康保険加入者）

特定健康診査
（社会保険加入者）

栃木県保健衛生事
業団から直接郵送

がん検診のみ
ヤング健診　

下野市から
郵送

子宮がん検診

下野市から
郵送

特定健康診査
肺がん検診
大腸がん検診
前立腺がん検診

医療機関より
返却
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7

8

9

1 水 ゆうゆう館
16 木 ゆうゆう館
20 月 きらら館
28 火 南河内公民館
3 日 ゆうゆう館
4 月 きらら館
7 木 ゆうゆう館
13 水 南河内公民館
26 火 グリーンタウンコミュニティセンター
30 土 きらら館
10 水 きらら館
26 金 ゆうゆう館
29 月 きらら館
30 火 南河内公民館
1 木 ゆうゆう館
7 水 南河内公民館
9 金 きらら館
13 火 グリーンタウンコミュニティセンター
20 火 きらら館

7 11 月 ゆうゆう館

7 27 水 きらら館

8 11 木 南河内公民館

8 24 水 ゆうゆう館

9 5 月 グリーンタウン
コミュニティセンター

グリーンタウン
コミュニティセンター

10 5 水 きらら館

10 7 金 南河内公民館

10 17 月 ゆうゆう館

10 27 木

10

11

12

9 28 水 きらら館
3 月 ゆうゆう館
4 火 きらら館
11 火 グリーンタウンコミュニティセンター
13 木 ゆうゆう館
28 金 南河内公民館
4 金 南河内東公民館
8 火 南河内公民館
12 土 ゆうゆう館
17 木 きらら館
28 月 ゆうゆう館
30 水 きらら館
4 日 きらら館
5 月 きらら館
7 水 ゆうゆう館
16 金 ゆうゆう館

特 定 健 診

11 14 月 きらら館

11 18 金 ゆうゆう館

12 14 水 南河内公民館

12 26 月 ゆうゆう館

1 10 月 きらら館

1 16 月 きらら館

1 25 水 ゆうゆう館

結果説明会
月 日 曜日 会　場

特 定 健 診 結果説明会
月 日 曜日 会　場 月 日 曜日 会　場 月 日 曜日 会　場

●結果説明会日程

健
康
相
談
日

健
診
結
果
説
明
会

問い合わせ・予約 健康増進課　成人保健グループ（保健福祉センター　きらら館内）　☎52－1116
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思いやりと交流で創る   新生文化都市
SHIMOTSUKE-CITY


