
○日程、学習演題、講師

　
自
治
医
科
大
学
の
教
授
な
ど
が

講
師
を
務
め
、
最
先
端
の
医
療
や

専
門
技
術
を
一
般
市
民
に
も
わ
か

り
や
す
く
教
え
て
く
れ
る
「
自
治

医
科
大
学
公
開
講
座
」
が
開
催
さ

れ
ま
す
。今
年
の
テ
ー
マ
は
『
穏
や

か
に
老
い
る
』
で
す
。昨
年
に
引
き

続
き
下
野
市
と
の
連
携
事
業
と
し

て
、
自
治
医
科
大
学
を
会
場
に
開

催
さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

●
場
　
所

　
自
治
医
科
大
学
（
地
域
医
療
情

報
研
修
セ
ン
タ
ー
）　

●
受
講
料
　
無
料
　

●
受
講
定
員
　
各
回
3
0
0
名

●
申
し
込
み
先

　
電
話
ま
た
は
自
治
医
科
大
学
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
　

①
自
治
医
科
大
学
学
事
課
　

☎(

58)

7
0
4
4

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

http://w
w
w
.jichi.ac.jp/

②
生
涯
学
習
課

☎(

52)

1
1
1
9

●
申
し
込
み
期
限

　
6
月
30
日（
木
）
午
後
5
時

※
た
だ
し
、
定
員
に
達
し
た
場
合
、

早
期
に
締
め
切
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。

※
日
程
、
学
習
演
題
、
講
師
等
は
、

都
合
に
よ
り
変
更
に
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

平
成
23
年
度
自
治
医
科

大
学
公
開
講
座
の
ご
案
内

   
   
   

第1回
7月9日（土）

第2回
7月16日（土）

第3回
7月23日（土）

第4回
7月30日（土）

第5回
8月6日（土）

午後1時30分～ 開講にあたって　ご挨拶 学長

午後1時30分～ どたんばで痛みを少なく生きるには 緩和医療講座教授

午後3時～ 鎮痛剤の有効性と安全性 臨床薬理学部門教授

午後1時30分～ 足腰の痛み　ロコモティブシンドローム 整形外科学部門教授

午後1時30分～ 心臓が痛い　～心筋梗塞と狭心症～ 附属病院長

午後3時～ 緊急対応を必要とする痛み 救急医学講座准教授

午後3時～ がんの痛みを緩和するための看護ケア 看護学部准教授

午後1時45分～ ペインクリニックとはなんでしょう 麻酔科学部門准教授

午後3時15分～
痛みなく健やかに老いるために
～自分に合った運動をみつけよう～

かみもとスポーツクリニック院長

午後3時～
楽しいトレーニングと老いてますます
盛んになる痛みとどう付き合うか

総合教育部門教授（保健体育）

午後1時30分～
頭痛になったらどうするか
～恐い頭痛と恐くない頭痛～

神経内科学部門教授

高久　史麿 先生

丹波　嘉一郎 先生

藤村　昭夫 先生

星野　雄一 先生

島田　和幸 先生

山下　圭輔 先生

小原　泉 先生

五十嵐　孝 先生

上本　宗忠 先生

板井　美浩 先生

中野　今治 先生

参加者
募集 新
し
い
自
分
に
会
い
に
行
こ
う
！

新
し
い
自
分
に
会
い
に
行
こ
う
！

新
し
い
自
分
に
会
い
に
行
こ
う
！

新
し
い
自
分
に
会
い
に
行
こ
う
！

新
し
い
自
分
に
会
い
に
行
こ
う
！

〜
と
ち
ぎ
次
世
代
人
材
づ
く
り
２
０
１
１
〜

　
地
域
で
活
躍
す
る
リ
ー
ダ
ー

を
目
指
し
ま
せ
ん
か

　
人
間
性
豊
か
で
地
域
に
貢
献

す
る
実
践
的
な
青
年
リ
ー
ダ
ー

や
女
性
リ
ー
ダ
ー
を
育
成
す
る

研
修
で
す
。

●
研
修
期
間

　
8
月
20
日（
土
）〜
平
成
24
年

2
月
4
日（
土
）

・
青
年
リ
ー
ダ
ー
　
8
回
延
べ
11

日
間（
う
ち
県
外
研
修
3
日
間
）

・
女
性
リ
ー
ダ
ー
　
9
回
延
べ
11

日
間（
う
ち
県
外
研
修
3
日
間
）

●
対
　
象

・
青
年
リ
ー
ダ
ー

　
18
歳
以
上
40
歳
未
満
の
男
女

・
女
性
リ
ー
ダ
ー

　
30
歳
以
上
66
歳
未
満

※
と
も
に
、
原
則
と
し
て
市
内

在
住

●
定
　
員

　
青
年
リ
ー
ダ
ー
、
女
性
リ
ー
ダ

ー
　
各
１
名（
市
か
ら
派
遣
）

※
県
全
体
で
各
15
名
募
集

●
参
加
費
用
：
研
修
時
の
食
事

代
等
で
多
少
の
実
費
負
担
が
生

じ
ま
す
。

●
募
集
期
間

６
月
１
日（
水
）〜
７
月
８
日（
金
）

●
選
　
考

　
書
類
審
査（
小
論
文
ほ
か
）、
面

接
等
に
よ
り
選
考
し
ま
す
。

※
市
か
ら
県
へ
の
推
薦
者
の
選

考
で
あ
り
、
県
で
さ
ら
に
選
考

会
が
あ
り
ま
す
。
　
　
　

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
生
涯
学
習
課

　

☎(

52)

1
1
1
9

※
詳
細
は
、
県
の
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧

く
だ
さ
い

h
ttp
://w

w
w
.p
ref.toch

ig
i.lg
.jp

/index.htm
l

21

思いやりと交流で創る   新生文化都市
SHIMOTSUKE-CITY


