
男女共同参画社会男女共同参画社会

●
日
　
時

　
７
月
19
日（
火
）

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
場
　
所

　
ゆ
う
ゆ
う
館　

会
議
室

●
内
　
容

　
ス
ト
レッ
チ
体
操

●
対
象
者

　

概
ね
65
歳
以
上
の
方

●
参
加
費
　
無
料

●
持
ち
物

 　

室
内
履
き・タ
オ
ル・飲
み
物

●
定
　
員　

20
名

　

※

先
着
順
と
な
り
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
く

ぶ
ん
じ　

☎（
43
）１
２
２
９

●
日
　
時

　
８
月
３
日（
水
）

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
場
　
所

　

ゆ
う
ゆ
う
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ル
ー
ム

●
内
　
容　

お
茶
会

●
対
象
者

　

介
護
を
し
て
い
る
方
、ま
た
は

介
護
を
し
て
い
た
方

●
参
加
費　

無
料

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
く

ぶ
ん
じ　

☎（
43
）１
２
２
９

　

と
ち
ぎ
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョン
セ

ン
タ
ー
の
巡
回
相
談
が
実
施
さ
れ

ま
す
。補
装
具
の
適
合
判
定
や
身

体
障
が
い
者
手
帳
申
請
の
た
め
の

診
断
書
作
成
、そ
の
他
相
談
等
を

お
受
け
し
ま
す
。ご
希
望
の
方
は

７
月
８
日（
金
）ま
で
に
電
話
で
申

し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
対
象
者

　

肢
体
に
障
が
い
の
あ
る
方

●
日
　
時

　
７
月
21
日（
木
）午
後
２
時
〜

●
場
　
所

　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
ゆ
う
ゆ
う
館

●
内
　
容

①
補
装
具
等
に
関
す
る
相
談
及
び

処
方
並
び
に
適
合
判
定

②
医
学
的
な
相
談
及
び
判
定

③
そ
の
他
生
活
全
般
に
係
る
相
談

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
課

　
☎（
52
）１
１
１
２

　

現
在
、お
使
い
の
保
険
証
の
有
効
期

限
は
平
成
23
年
７
月
31
日
ま
で
と
な
り

ま
す
。８
月
１
日
か
ら
使
え
る
新
し
い

保
険
証
を
7
月
下
旬
に
郵
送
し
ま
す
。

　

有
効
期
限
を
過
ぎ
た
保
険
証
は
、

市
役
所
に
お
立
ち
寄
り
の
際
に
ご
返

却
く
だ
さ
い
。（
３
庁
舎
い
ず
れ
の
窓

口
で
も
結
構
で
す
。）

●
問
い
合
わ
せ
先

　

社
会
福
祉
課　
医
療
費
助
成
グ
ル
ー
プ

　

☎（
52
）1
1
1
2

人 

権
思
い
や
り
の
あ
る

ま
ち
づ
く
り
を

め
ざ
し
て

健
康
教
室
の
お
知
ら
せ

身
体
障
が
い
者
巡
回
相
談

家
族
介
護
者
交
流
会
の

お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）
を
郵
送
し
ま
す

　
ジェン
ダ
ー
は
知
ら
ず
知
ら

ず
の
う
ち
意
識
の
中
に
植
え

付
け
ら
れ
、日
常
生
活
の

隅
々
に
溶
け
込
ん
で
い
ま
す
。

「
男
ら
し
さ
」「
女
ら
し
さ
」

に
と
ら
わ
れ
ず
、一
人
ひ
と
り

の
持
て
る
能
力
や
個
性
を
発

揮
で
き
る「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
フ

リ
ー
な
社
会
」を
つ
く
る
た
め

に
、ま
ず
は
私
た
ち
の
周
り

に
何
気
な
く
取
り
込
ま
れ
て

い
る
ジェン
ダ
ー
に
気
づ
き
、身

近
な
と
こ
ろ
か
ら
見
直
し
て

み
ま
し
ょ
う
。

　

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、自
分

の
考
え
方
や
行
動
を
振
り
返

る
た
め
の
き
っ
か
け
と
し
て
い

た
だ
く
た
め
に
、家
庭
、地

域
、職
場
な
ど
、そ
れ
ぞ
れ
の

場
面
で
の
ジェン
ダ
ー
チ
ェッ
ク

を
掲
載
し
て
い
き
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

総
合
政
策
課　
　

　
☎（
40
）5
5
5
0

■ジェンダー（社会的性別）とは ・・・■ジェンダー（社会的性別）とは ・・・

あなたのジェンダー意識どうですか？　Vol.1あなたのジェンダー意識どうですか？　Vol.1

□ 男性が弱音を吐くと、「男なのにだらしない」
　 と思う。
□ 女性は控えめな方がいい。
□ 「女なのに…」「男なのに…」という言葉が
　 何気なく出てしまう。

□ 男性が弱音を吐くと、「男なのにだらしない」
　 と思う。
□ 女性は控えめな方がいい。
□ 「女なのに…」「男なのに…」という言葉が
　 何気なく出てしまう。
チェックはあなたのジェンダー意識です。チェックはあなたのジェンダー意識です。チェックはあなたのジェンダー意識です。

　　社会的、文化的に作られた「男らしさ」
　「女らしさ」などのことをいいます。
　　社会的、文化的に作られた「男らしさ」
　「女らしさ」などのことをいいます。

ジェンダーチェック！ジェンダーチェック！ジェンダーチェック！
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思いやりと交流で創る   新生文化都市
SHIMOTSUKE-CITY


