
が
ん
検
診
・
ヤ
ン
グ
健
診

は
お
済
み
で
す
か
？

　

市
で
は
、次
の
と
お
り「
が
ん

検
診
」「
ヤ
ン
グ
健
診
」を
無
料

で
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

受
診
は
年
度
内
１
回
で
す
。

■
集
団
健
診
の
申
し
込
み

　

集
団
健
診
は
予
約
制
で
す
。

健
康
増
進
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

■
集
団
健
診
受
付
時
間

　

月
〜
金
曜
日（
祝
日
を
除
く
）

　

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時

15
分

■
注
意
事
項

　

希
望
日
の
１
か
月
前
ま
で
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

申
し
込
ま
れ
た
方
に
は
、健

診
日
の
２
週
間
前
ま
で
に
問
診

票
、大
腸
が
ん
検
診
容
器
等
を

郵
送
し
ま
す
。

■
受
診
定
員

　

１
５
０
名　

定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
ま
す
。

■
個
人
負
担
金　

無
料

■
実
施
期
間

　

平
成

24
年
度
行
政
カ
レ
ン

ダ
ー
・
下
野
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

　

健
診
当
日
に
下
野
市
に
住
所

を
有
す
る
方（
年
齢
は
左
表
の

と
お
り
で
す
。）

　

年
齢
基
準
…
平
成
24
年
度

（
平
成
24
年
４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日
）に
そ
の
年
齢

に
達
す
る
人
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

月　　日 受付時間 内　　容 場　　所対　象　者

■内容：　　　　…特定健診・がん検診・ヤング健診　　…リトミック
■場所：　…ゆうゆう館　　…きらら館　　　　…南河内東公民館

■　保健メモ　■　10月号　10月16日→11月14日

特 が ヤ リ

リ

ゆ

ゆ

ゆ

ゆ

き

き

き

き

南東

南東

• •

特 が ヤ

• •

☎（
52
）１
１
１
６

10月16日（火）
10月18日（木）
10月23日（火）
10月24日（水）
10月26日（金）
10月29日（月）
10月31日（水）
11月2日（金）

11月6日（火）

11月12日（月）
11月13日（火）
11月14日（水）

13:00～14:00
9:45～10:00
13:00～14:00

8:20～10:00
13:00～14:00
9:45～10:00
8:20～10:00
8:20～10:00
13:00～14:00

9:45～10:00
13:00～14:00
9:45～10:00

平成23年3月生
平成24年7月生
平成24年6月生
8か月～就園前のお子さん
事前申し込み必要（女性限定日）
平成23年12月生
1歳6か月～就園前のお子さん
事前申し込み必要
事前申し込み必要
平成21年8月生

8か月～1歳6か月のお子さん
平成23年4月生
平成24年8月生

1歳6か月児健診
赤ちゃん広場
4か月児健診
ポピーくらぶ　
集団健診（　・　・　）

リ

特 が ヤ

ポピーくらぶ　

リポピーくらぶ　

集団健診（　・　・　）
特 が ヤ集団健診（　・　・　）

9か月児健診

３歳児健診

1歳6か月児健診
赤ちゃん広場

ゆ

ゆ

ゆ

11月10日（土） 8:20～10:00 事前申し込み必要特 が ヤ集団健診（　・　・　）
ゆ

ゆ

ゆ

ゆ

■健診項目一覧表※すべて無料で受けられます

■健診当日の受付　午前8時20分から10時まで
　　　　　　　　　午前7時40分開場（番号札を用意します）

検診名 対象者 検査内容
胃がん
肺がん

大腸がん

前立腺がん

肝炎ウイルス

子宮頸がん

乳がん

骨密度検査

ヤング（青年
期生活習慣
病）健診

40歳以上

50歳以上の男性

20歳以上の女性

40歳以上の女性

20歳～39歳

35歳以上
40歳未満

40､45､50､55､60､
65､70歳の女性

40、45、50、55、60、
65、70歳で過去に
受けたことが無
い方

40歳以上
40歳以上

レントゲン間接撮影
レントゲン間接撮影

便潜血反応検査
（2日法）

血液検査（PSA腫瘍
マーカー検査）

マンモグラフィと
超音波検査

問診、計測（ＢＭＩ）、
血圧、血液検査（ヘモ
グロビンＡ１ｃなど）

超音波検査のみ

超音波検査（かかと）

子宮頸部細胞診検査等

血液検査

保 

り 便 

健
HealthInformationHealthInformation

Shimotsuke

広報しもつけ　2012.10
14


