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代
表　

齊
藤 

修

　

下
野
市
杏
支
部
は
、
認
知
症
改

善
の
運
動
療
法
を
行
っ
て
い
る
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
心
身
機
能
活
性
療

法
指
導
士
会
の
栃
木
県
支
部
で
、

平
成
20
年
か
ら
活
動
し
て
い
ま
す
。

現
在
は
誰
も
が
自
由
に
参
加
で
き

る
定
例
学
習
会
（
第
1
土
曜
日
の

午
後
、
グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）
の
他
、
月
に

3
回
、
地
域
の
施
設
で
温
熱
療
法

や
運
動
療
法
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

11
月
13
日
に
行
わ
れ
た
生
涯
学

習
情
報
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
で
は
、

3
世
代
が
交
流
し
な
が
ら
楽
し
む

こ
と
の
で
き
る
3
種
類
の
ゲ
ー
ゴ

ル
ゲ
ー
ム
（「
ビ
ン
ゴ
輪
投
げ
」

「
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
」「
ゴ
ル
フ
」）

の
「
ビ
ン
ゴ
輪
投
げ
」
を
、
参
加

し
た
方
々
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き

ま
し
た
。

　
「
ビ
ン
ゴ
輪
投
げ
」は
、
輪
投
げ

に
ビ
ン
ゴ
の
要
素
を
加
え
た
ゲ
ー

ム
で
、
数
字
の
書
い
て
あ
る
輪
が
、

同
じ
数
字
の
マ
ス
の
ポ
ー
ル
に
入

る
と
点
数
が
倍
に
な
り
、
更
に
、

縦
に
並
べ
ば
プ
ラ
ス
10
点
、
斜
め

に
並
べ
ば
プ
ラ
ス
20
点
、
横
の
５

本
の
ポ
ー
ル
に
入
れ
ば
プ
ラ
ス
30

点
に
な
り
ま
す
。

　

健
常
の
方
も
、
障
が
い
の
あ
る

方
も
、
自
分
の
体
力
に
合
わ
せ
て

楽
し
め
る
の
が
、
こ
の
ス
ポ
ー
ツ

の
大
き
な
特
徴
で
す
。
先
日
の
生

涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
で

は
３
歳
〜
70
歳
代
の
方
ま
で
自
分

の
体
力
に
合
わ
せ
て
楽
し
ん
で
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
ビ
ン
ゴ
輪
投
げ
」
は
一
見
単

純
な
ゲ
ー
ム
に
思
わ
れ
ま
す
が
、

距
離
感
を
考
え
な
が
ら
物
を
投
げ

る
と
い
う
こ
と
は
、
リ
ハ
ビ
リ
に

大
き
な
効
果
が
あ
り
ま
す
。
下
野

市
杏
支
部
で
は
、
市
内
の
施
設
に

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
伺
っ
て
い
ま
す

が
、
ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
に
し
て
い

る
高
齢
者
の
方
で
、
ゲ
ー
ム
の
時

に
は
車
い
す
か
ら
立
っ
て
ゲ
ー
ム

を
楽
し
も
う
と
す
る
方
も
増
え
て

き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
１
ｍ
×
５
ｍ
の
マ
ッ
ト

３
種
類
の
ゲ
ー
ム
が
室
内
で
楽
し

め
る
の
で
、
学
童
保
育
に
利
用
し

て
い
る
地
域
も
あ
り
、
年
齢
を
超

え
て
楽
し
め
ま
す
。

　

平
成
26
年
に
は
全
国
「
ね
ん
り

ん
ピ
ッ
ク
」（
60
歳
以
上
の
方
を

中
心
に
行
う
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
の

総
合
的
な
祭
典
）
が
栃
木
県
で
開

催
さ
れ
ま
す
。
下
野
市
杏
支
部
で

は
三
世
代
交
流
ゲ
ー
ゴ
ル
大
会
が

で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

み
な
さ
ま
も
ぜ
ひ
、
認
知
症
を

改
善
す
る
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
の
ゲ

ー
ゴ
ル
ゲ
ー
ム
や
運
動
療
法
、
温

熱
療
法
の
体
験
に
い
ら
し
て
く
だ

さ
い
。
１
月
７
日
㈯
13
時
30
分
か

ら
、
グ
リ
ー
ン
タ
ウ
ン
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
実
施
し
ま
す
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

下
野
市
杏
支
部
事
務
局

　

川
口
桂
子
ま
で

　

☎
0
9
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い
い
こ
み

代
表　

粥
見
美
夏

　

こ
の
会
は
平
成
20
年
12
月
に
設

立
さ
れ
、
現
在
の
会
員
は
20
名
で

す
。
市
内
の
療
育
施
設
や
公
立
小

中
学
校
、
特
別
支
援
学
校
及
び
福

祉
作
業
所
に
通
っ
て
い
る
子
ど
も

の
保
護
者
が
交
流
し
、
生
活
面
で

の
不
安
や
悩
み
な
ど
を
相
談
す
る

憩
い
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

行
政
や
障
が
い
者
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー
の
担
当
者
も
同
席
し
て
い

た
だ
け
ま
す
。
こ
の
交
流
を
通
じ

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
友
人
が
出
来
て

き
ま
す
。

　

今
後
、
支
援
学
校
入
学
を
検
討

さ
れ
て
い
る
保
護
者
に
は
、
子
ど

も
達
の
よ
う
す
を
聞
く
絶
好
の
機

会
と
も
な
っ
て
い
ま
す
。

　

学
校
の
こ
と
、
兄
弟
姉
妹
の
こ

と
、
習
い
事
や
将
来
の
こ
と
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
お
話
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

　

☎（
40
）0
9
1
1

　

市
民
活
動
支
援
サ
イ
ト

「
Ｙ
ｏ
ｕ
が
お
ネ
ッ
ト
」

相
談
窓
口　

　

下
記
の
日
程
に
よ
り
、「
Ｙ
ｏ

ｕ
が
お
ネ
ッ
ト
」
の
パ
ソ
コ
ン
操

作
に
つ
い
て
、
専
門
の
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
が
相
談
、
指
導
等
に
応
じ
ま

す
。
ぜ
ひ
気
軽
に
ご
活
用
く
だ
さ

い
。

た
だ
い
ま
情
報
発
信
会
員
募
集
中

●
１
月
〜
２
月
の
相
談
日

　

１
月
５
日
、12
日
、19
日
、26
日
・

２
月
２
日
、
９
日
、
16
日
、
23
日

（
す
べ
て
木
曜
日
）

●
時　

間

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

●
会　

場

　

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

●
問
い
合
わ
せ
先

　

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー

　

☎（
40
）0
9
1
1

　

Ｕ
Ｒ
Ｌ
：http//shim

otsuke.
genki365.net

お　

礼

　

昨
年
11
月
13
日
㈰
生
涯
学

習
情
報
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
に
、

東
日
本
大
震
災
義
援
金
と
し

て
1
，9
4
3
円
の
寄
付
が

あ
り
ま
し
た
。

　

下
野
市
社
会
福
祉
協
議
会

を
通
じ
て
被
災
地
に
送
ら
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

生
涯
学
習
情
報
セ
ン
タ
ー
ま

つ
り
2
0
1
1
実
行
委
員
会
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涯
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ン
タ
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生
涯
学
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セ
ン
タ
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