
楽
し
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教

室
参
加
者
募
集《
チ
ョ
ッ

ト
遠
く
て
近
い
、
お
で
か

け
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
》

　

最
近
、
多
く
の
人
が
余
暇
時

間
を
使
っ
て
「
散
歩
」
し
て
い

る
の
を
見
か
け
ま
す
。
そ
の

「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
知
識
」
を

得
て
、
歩
く
こ
と
が
「
よ
り
楽

し
く
な
る
よ
う
」
に
講
習
し
ま

す
。

　

今
回
は
、
チ
ョ
ッ
ト
足
を
伸

ば
し
て
「
ひ
た
ち
な
か
」
ま
で

バ
ス
で
行
き
、
講
習
を
し
て
散

策
し
ま
す
。

■
日　

時

　

10
月
20
日
㈯

　

※
小
雨
決
行

　

ス
ポ
ー
ツ
交
流
館
前

　

午
前
8
時　

出
発

■
場　

所

　

国
営
ひ
た
ち
海
浜
公
園
（
茨

城
県
ひ
た
ち
な
か
市
）

■
参
加
対
象

　

小
学
生
以
上
の
市
内
在
住
者

も
し
く
は
在
勤
者
（
小
中
学
生

の
場
合
は
、
保
護
者
の
同
伴
が

必
要
）

■
参
加
費

　

高
校
生
以
上
３
，
５
０
０
円

　

小
中
学
生
２
，
０
０
０
円

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
情
報

｢

夢
く
ら
ぶ
国
分
寺｣

か
ら
の
お
知
ら
せ

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

国
分
寺
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
内
の
夢
く
ら
ぶ
国
分
寺
事

務
局

　

担
当
：
田
村

　

☎（
44
）０
８
４
９

　

火
・
水
・
木
曜
日

夢
く
ら
ぶ
国
分
寺

親
子
体
操
教
室
２nd

シ
リ
ー
ズ

参
加
者
募
集

　

親
子
で
楽
し
み
な
が
ら
我
が

子
の
心
と
体
の
成
長
を
実
感
し

ま
せ
ん
か
。
運
動
、
遊
び
、
親

子
の
触
れ
合
い
を
通
じ
て
お
子

さ
ん
が
大
き
く
変
り
ま
す
。

■
日　

時

　

10
月
15
・
22
・
29
日
、
11
月
５
・

12
・
19
・
26
日
、
12
月
３
日
（
計

８
回
）

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■
場　

所

　

国
分
寺
海
洋
セ
ン
タ
ー
体
育

館
）

　
（
バ
ス
代
、
保
険
料
含
む
）

■
定　

員

　

40
名
（
本
人
を
含
め
て
１
グ

ル
ー
プ
４
人
ま
で
の
受
付
に
な

り
ま
す
。）

■
受
付
期
間

　

９
月
28
日
㈮
ま
で
（
必
着
、

申
し
込
み
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は

実
施
日
の
３
日
前
ま
で
）

■
申
し
込
み

　

郵
政
は
が
き
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ

メ
ー
ル
も
し
く
は
直
接
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
ま
で

※ 

定
員
を
超
え
た
場
合
に
は
、

抽
選
と
し
ま
す
。

　

郵
政
ハ
ガ
キ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ

メ
ー
ル
で
申
し
込
み
の
と
き
記

載
内
容
は
、
①
楽
し
い
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
教
室
参
加
希
望
②
住
所

③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
年
齢

（
学
年
）
⑤
生
年
月
日
⑥
性
別

⑦
電
話
番
号
⑧
勤
務
先
名
称
・

住
所
（
在
勤
者
の
み
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

〒
３
２
９
―
０
５
１
９　

下

野
市
大
松
山
1
―
7
―
1　

ス

ポ
ー
ツ
振
興
課

　

☎（
52
）１
１
２
４

　
　
（
52
）１
１
６
０

　

 sports@
city.

shim
otsuke.lg.jp

■
募
集
対
象

　

開
催
中
に
２
歳
に
な
る
幼
児

〜
未
就
学
児　

25
組
程
度
（
先

着
順

■
講　

師

　

宇
賀
神
博
子 

先
生

■
参
加
費
（
８
回
分
）

　

会
員
３
，
６
０
０
円
、
会
員

外
４
，
０
０
０
円
（
幼
児
の
み

保
険
加
入
し
ま
す
）

■
申
込
開
始

　

９
月
４
日
㈫
よ
り
、
先
着
順

で
定
員
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

※ 

乳
児
を
同
行
す
る
場
合
は
託

児
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

を
紹
介
で
き
ま
す
。

夢
く
ら
ぶ
国
分
寺

紅
葉
の
谷
川
岳
ハ
イ
キ
ン
グ
参

加
者
募
集

　

天
神
峠
か
ら
紅
葉
の
谷
川
岳
、

山
裾
か
ら
見
上
げ
る
神
秘
な
マ

チ
ガ
沢
、
一
ノ
倉
沢
な
ど
、
山

裾
エ
コ
ハ
イ
キ
ン
グ
と
ロ
ー
プ

ウ
ェ
イ
で
谷
川
岳
の
秋
の
風
情

を
満
喫
出
来
ま
す
。

■
日　

時

　

10
月
21
㈰

　

午
前
７
時
海
洋
セ
ン
タ
ー
駐

車
場
出
発
、
午
後
６
時
30
分
帰

着
予
定
（
雨
天
決
行
）

■
コ
ー
ス

　

土
合
口
〜
マ
チ
ガ
沢
〜
一
ノ

倉
沢
（
山
裾
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー

ス
）
〜
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
で
天
神

峠
往
復

■
募
集
対
象

　

小
学
生
（
保
護
者
付
き
）
以

上　

先
着
25
名
（
19
名
未
満
の

場
合
は
中
止
）

■
交　

通　

貸
切
観
光
バ
ス

■
参
加
費

　

会
員
３
，
５
０
０
円
、
会
員

外
４
，０
０
０
円
（
ロ
ー
プ
ウ
ェ

イ
・
リ
フ
ト
２
，
３
０
０
円
は

自
己
負
担
）

■
持
ち
物

　

登
山
靴
、
お
弁
当
、
飲
み
物
、

雨
具
、敷
物
、保
険
証
の
コ
ピ
ー

■
申
込
開
始

　

９
月
４
日
㈫
よ
り
、
先
着
順

で
定
員
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

夢
く
ら
ぶ
国
分
寺

カ
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ポ
ー
ツ
交
流

大
会
参
加
者
募
集

　

氷
上
ス
ポ
ー
ツ
の
カ
ー
リ
ン

グ
を
床
上
の
ス
ポ
ー
ツ
に
置
き

換
え
、
適
度
な
体
力
を
使
っ
て

頭
脳
プ
レ
イ
を
駆
使
し
な
が
ら

行
う
競
技
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
今

回
は
初
心
者
を
含
め
た
カ
ロ
ー

リ
ン
グ
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
交

流
会
で
す
。
初
心
者
に
は
試
合

前
に
講
習
を
行
い
ま
す
。
経
験

者
、
初
心
者
、
個
人
参
加
の
方
、

Let’s SPORTS

し
も
つ
け
ク
イ
ズ

【
正
解
は
②
】　

約
１
５
０
人
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
や
、
き
の
こ
に
よ
る
食
中
毒
な
ど
。

Shimotsuke

広報しもつけ　2012.09
26


