
　

３
月
２
日
㈯
、
会
津
高
原
た

か
つ
え
ス
キ
ー
場
で
フ
ァ
ミ

リ
ー
ス
キ
ー
教
室
を
実
施
し
ま

し
た
。

　

ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
が
企
画

主
導
す
る
24
年
度
最
後
の
恒
例

事
業
で
、
60
名
の
参
加
者
と
７

名
の
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
、
３

名
の
事
務
局
合
わ
せ
て
70
名
が

関
わ
る
催
し
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
日
は
３
月
に
し
て
は
珍

し
く
冷
た
い
風
と
雪
が
激
し
く

降
る
中
で
の
ス
キ
ー
で
し
た
が
、

午
前
中
は
現
地
イ
ン
ス
ト
ラ
ク

タ
ー
か
ら
ク
ラ
ス
別
の
指
導
を

受
け
、
午
後
は
家
族
で
和
気
あ

い
あ
い
に
ふ
ん
わ
り
し
た
新
雪

の
感
触
を
味
わ
い
、
帰
り
の
集

合
時
間
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
時
間
を

惜
し
ん
で
ス
キ
ー
を
楽
し
み
全

員
無
事
故
で
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

　

来
年
度
も
引
き
続
き
実
施
し

ま
す
の
で
、
多
く
の
皆
様
の
ご

参
加
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

（
下
野
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

会
広
報
部
会
）

Let’s SPORTS

し
も
つ
け
ク
イ
ズ

「
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
」
と
は
、
誰
も
が
使
え
る
よ
う
な
（
み
ん
な
に
や
さ
し
い
）
デ
ザ
イ
ン
と
い
う
意
味
で
使
わ
れ
ま
す
が
、

考
案
者
は
日
本
人
で
あ
る
。
〇
か
×
か
？

問
4　

フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
教
室
を

開
催
し
ま
し
た
！

■平成25年度　主なスポーツ推進委員関連行事（予定）

日　程 内　　容 場　　所

4月 7日 ㈰ キンボールサンデー（全10回） 石橋体育センター

4月 21日 ㈰ ティーボール指導者認定講習会 大松山運動公園

5月 8日 ㈬ ママと体操教室（前期）　全8回 石橋体育センター

6月 9日 ㈰ 市民体育祭　ティーボール大会 3地区運動公園

6月 30日 ㈰ 市民ハイキング① 長野県湯の丸山

7月 10日 ㈬ B&G水泳教室　全4回 海洋センタープール

8月 3日 ㈯ 市民ハイキング② 尾瀬

9月 1日 ㈰ 市民体育祭　キンボールスポーツ大会 3地区体育センター

9月 3日 ㈫ ふれあい水泳教室　全4回 ふれあい館

9月 25日 ㈬ ママと体操教室（後期）　全8回 石橋体育センター

9月 28日 ㈯ 体力・運動能力調査 石橋体育センター

10月 13日 ㈰
市民体育祭　運動会
南河内地区スポーツフェスティバル

市内3会場

10月 26日 ㈯ 市民ハイキング③ 未定

12月 8日 ㈰ 南河内地区一周駅伝競走大会 南河内地区

1月 13日 ㈪ 天平マラソン大会 天平の丘公園

3月 1日 ㈯ ファミリースキー教室 未定

3月 9日 ㈰ 下野オープンキンボールスポーツ大会 石橋体育センター

Shimotsuke

広報しもつけ　2013.4
29
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