
図書館であなたの人生の一冊に出会おう

読書人
今月のテーマ

旅
　８月は夏休みやお盆休みなどを使っ
て旅行にでかける方も少なくないと思い
ます。また、秋の連休を活かしてどこ
かにでかけようかと考えている方もいる
のではないでしょうか。
　そこで、今月の読書人では、『旅』
をテーマにすてきな本をご紹介し
ます。

よくばり個人旅行！
旅立つまでの
ガイドブック

森井 ユカ 著
メディアファクトリー

死ぬまでに絶対
行きたい
世界一周食の旅

西川治 写真・文
PHP 研究所

またたび

さくらももこ 著
新潮社

5 日間の休みで
行けちゃう！
美しい街絶景の
街への旅

A-Works 編集
A-Works

つぎのかたどうぞ
しおきちくんの
たびにっき

飯野和好 作
小学館

日本 200 名山を
登る（上・下）

昭文社

たびは準備から楽しい！お得な航空券の取り
方や行先き決め、パッキングのコツなど、旅
の準備と手配をいかに楽しむかが詰まったコ
ミックエッセイ。 （石）

◇紹介文の最後に、所蔵している図書館を表示してあります。【（南）＝南河内　（石）＝石橋　（国）＝国分寺】
所蔵館以外でも予約をかけていただければ貸出しが可能です。詳しくは図書館にお尋ねください。

南河内図書館 ☎（48）2395　石橋図書館 ☎（52）1136　国分寺図書館 ☎（44）3399

アマルフィで出合った驚愕のメートルピッ
ツァ、タジン鍋で作るモロッコ伝統の蒸し料
理。世界中を食べ歩く写真家が世界の朝食か
ら各国の名物料理まで、一度は食べたいひと
皿を紹介する。 （国）

ハバロフスクやチベットを旅した時のエッセ
イ。イラストや写真も多く、作者らしい自由
な文章で楽しく読めます。雑誌『富士山』連
載を単行本化。 （石）

『旅先を決めてからではなく、旅先を決める
ために読む旅ガイド』。5 日間の休みで行け
る美しい街・絶景の街 41 選 + αの旅をフル
カラーの豊富な写真で紹介。” 次の休みに本
気で行ってみない ?” （南）

芝居一座で旅を続ける「がんえん」さんのも
とに、母と離れた息子の「しおきち」が訪ね
てきた。しおきちは子役として旅一座に加わ
ることに。それから一年、しおきちを主役に
した劇をすることになって…。 （国）

ビジュアルマップと標高差グラフで全コース
を詳しくガイド。アクセス・温泉・花の見ご
ろなどのお役立ち情報満載。上巻；北海道～
関東甲信越／下巻；日本アルプス～九州
 （南）

】

WONDER SPOT
世界の絶景・
秘境100

成美堂出版編集部
成美堂出版

イスラエルのネゲブ砂漠、インドのガンジス川、フラン
スのモンサンミシェル。世界遺産から見たことのない秘
境や絶景 100 スポットを厳選し、きれいな写真とともに
紹介。実況プランで行ける！叶える！リアル旅ガイド。

（国）

読書人

Shimotsuke

広報しもつけ　2014.8
29


