
子
育
て
巡
回
相
談
日
以
外
で

も
随
時
保
育
士
が
相
談
を
お

受
け
し
て
い
ま
す
。

育
児
相
談

　

子
育
て
に
関
す
る
様
々
な
悩

み
や
心
配
ご
と
の
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。

■
日
程

　

 

11
月
12
日
㈭
・
12
月
3
日
㈭

　

 

平
成
28
年
1
月
14
日
㈭
・
2

月
25
日
㈭
・
3
月
10
日
㈭

■
受
付
時
間

　

午
前
9
時
30
分
〜
11
時（
実

施
は
11
時
30
分
ま
で
）

■
会
場　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

ゆ
う
ゆ
う
館
大
ホ
ー
ル

■
相
談
員

　

保
健
師
・
助
産
師
・
管
理
栄

養
士
・
心
理
士

■
持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳

※ 

受
付
順
に
ご
相
談
を
お
受
け

し
ま
す
。
相
談
ま
で
に
お
待

ち
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

相　
　

談

子
育
て
巡
回
相
談

子
育
て
に
関
す
る
様
々
な
悩

み
や
心
配
ご
と
の
相
談
を
、
市

内
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で

実
施
し
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
く
し

■
日
程　

11
月
18
日
㈬

■
時
間

　

午
後
1
時
30
分
〜
3
時
30
分

■
相
談
員　

心
理
士
・
保
育
士

■
会
場　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
つ
く
し（
ゆ
う
ゆ
う
館
内
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
み
る
く

■
日
程　

11
月
27
日
㈮

※
奇
数
月
に
実
施
予
定

■
時
間　

午
前
9
時
〜
11
時

■
相
談
員

　

心
理
士
・
看
護
師
・
保
育
士

■
会
場　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
み
る
く（
わ
か
ば
保
育
園

内
）

※ 

注
意
事
項　
「
み
る
く
」
を

初
め
て
利
用
さ
れ
る
場
合

に
は
、
防
犯
対
策
の
た
め

に
入
館
者
登
録
（
名
札
代
）

３
１
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

※ 

相
談
当
日
は
母
子
健
康
手
帳

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※ 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

は
つ
ら
つ
サ
ロ
ン

　

県
民
健
康
・
栄
養
調
査
結
果

に
よ
る
と
栃
木
県
人
で
運
動
習

慣
の
あ
る
人
（
週
2
日
以
上
、

1
回
30
分
、
1
年
以
上
継
続
し

て
い
る
人
）
の
割
合
は
、
男
女

と
も
20
％
程
度
で
、
全
国
平
均

を
大
き
く
下
回
っ
て
い
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
予
防
の
効
果

は
、
身
体
を
動
か
す
（
運
動
の
）

強
さ
と
時
間
に
従
っ
て
上
昇
す

る
と
い
わ
れ
、
適
度
な
運
動
は
、

食
生
活
と
並
ん
で
健
康
づ
く
り

に
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。

　
「
自
分
の
健
康
は
自
分
で
守

る
」
を
目
標
に
、
積
極
的
に
運

動
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
せ

ん
か
？

■
対
象
者

　

74
歳
以
下
の
下
野
市
民
で
、

次
の
ど
ち
ら
か
に
当
て
は
ま
る

方①
各
種
教
室
参
加
者

② 

血
液
検
査
で
要
指
導
の
項
目

が
あ
り
運
動
が
必
要
な
方

■
内
容　

自
宅
で
も
続
け
ら
れ

る
運
動
の
紹
介
と
実
践（
ス
ト

レ
ッ
チ
や
有
酸
素
運
動
等
）

〜
き
ら
ら
館
コ
ー
ス
〜

■
場
所

　

き
ら
ら
館　

検
診
室

■
日
程（
全
４
回
）

①
12
月
10
日
㈭

②
1
月
14
日
㈭

③
2
月
25
日
㈭

④
3
月
10
日
㈭

　

午
後
1
時
15
分
〜
3
時
15
分

■
申
し
込
み
締
め
切
り

　

12
月
3
日
㈭

〜
ゆ
う
ゆ
う
館
コ
ー
ス
〜

■
場
所

　

ゆ
う
ゆ
う
館　

大
ホ
ー
ル

■
日
程
（
全
４
回
）

①
12
月
16
日
㈬

②
1
月
13
日
㈬

③
2
月
17
日
㈬

④
3
月
16
日
㈬

　

午
前
10
時
15
分
〜
午
後
0
時

15
分

■
申
し
込
み
締
め
切
り

　

12
月
9
日
㈬

■
持
ち
物　

タ
オ
ル
、
飲
み
物

（
水
か
お
茶
）、
運
動
可
能
な
服

装
、
室
内
用
運
動
靴

■
費
用　

無
料

■
定
員　

30
名
程
度

　
（
お
申
込
み
人
数
が
多
数
の

場
合
は
、
初
め
て
参
加
さ
れ
る

方
を
優
先
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
）

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

ス
ト
レ
ス
社
会
と
言
わ
れ
る
現

代
社
会
で
は
、「
こ
こ
ろ
の
健
康
」

が
大
き
な
社
会
問
題
と
し
て
ク

ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
ま
す
。

「
眠
れ
な
い
、食
欲
が
落
ち
た
、

体
や
頭
が
重
い
」な
ど
、誰
に
も
相

談
で
き
ず
に
つ
ら
い
思
い
を
し
て

い
る
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

市
で
は
、精
神
科
医
が
対
応
す

る「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」を
実
施

し
ま
す
。相
談
す
る
こ
と
で
、今
の

つ
ら
さ
が
少
し
で
も
軽
く
な
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
程

　

11
月
24
日
㈫

　

午
後
２
時
〜
４
時

■
場
所　

き
ら
ら
館

■
相
談
員　

精
神
科
医

■
料
金　

無
料

※ 

11
月
17
日
㈫
ま
で
に
ご
予
約

を
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

相
談
日
以
外
で
も
随
時
保
健

師
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

Shimotsuke

広報しもつけ　2015.11
16


