
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
養

成
研
修
会

開
催
の
お
知
ら
せ

　

市
で
は
、
自
殺
対
策
の
一
環

と
し
て
、
悩
ん
で
い
る
人
に
気

づ
き
、
必
要
な
支
援
を
行
う

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
の
役
割
を
学

ぶ
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
「
ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
」
と
は
、

身
近
な
人
の
自
殺
の
危
険
を
示

す
サ
イ
ン
に
気
づ
き
、
適
切
な

支
援
に
つ
な
げ
る
人
の
こ
と
で

す
。

　

悩
ん
で
い
る
人
に
、
気
に
か

け
て
い
る
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
発
す
る
こ
と
自
体
が
、
孤
独
・

孤
立
防
止
に
つ
な
が
る
こ
と
を
、

知
っ
て
も
ら
う
た
め
の
研
修
会

で
す
。

　

申
し
込
み
不
要
、
参
加
費
無

料
で
す
。
市
民
の
皆
様
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■
日
時　

２
月
７
日
㈯

　

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

■
場
所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

ゆ
う
ゆ
う
館　

会
議
室

■
講
師

　

産
業
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　

藤
原 

雄
一　

氏

■
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
課　

☎（
52
）１
１
１
６

子
育
て
巡
回
相
談

　

子
育
て
に
関
す
る
様
々
な
悩

み
や
心
配
ご
と
の
相
談
を
、
市

内
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で

実
施
し
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
く
し

■
日
程

　

１
月
７
日
㈬
、
２
月
４
日
㈬
、

３
月
４
日
㈬

■
時
間

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
相
談
員

　

心
理
士
・
保
健
師
・
管
理
栄

養
士
・
保
育
士

■
会
場　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
つ
く
し
（
ゆ
う
ゆ
う
館
内
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
み
る
く

■
日
程

　

１
月
26
日
㈪

※
奇
数
月
に
実
施
予
定
。

■
時
間　

午
前
９
時
〜
11
時

■
相
談
員

　

心
理
士
・
看
護
師
・
保
育
士

■
会
場

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
み
る

く
（
わ
か
ば
保
育
園
内
）

※
「
み
る
く
」
を
初
め
て
利
用

さ
れ
る
場
合
に
は
、
防
犯
対
策

の
た
め
に
入
館
者
登
録
（
名
札

代
）
３
１
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

※
相
談
当
日
は
母
子
健
康
手
帳

相　
　

談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

ス
ト
レ
ス
社
会
と
言
わ
れ
る

現
代
社
会
で
は
、「
こ
こ
ろ
の

健
康
」
が
大
き
な
社
会
問
題
と

し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
「
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
落
ち
た
、

体
や
頭
が
重
い
」
な
ど
、
誰
に

も
相
談
で
き
ず
に
つ
ら
い
思
い

を
し
て
い
る
方
は
い
ま
せ
ん

か
？

　

市
で
は
、
精
神
科
医
が
対
応

す
る
「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

を
実
施
し
ま
す
。
相
談
す
る
こ

と
で
、
今
の
つ
ら
さ
が
少
し
で

も
軽
く
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
程　

２
月
17
日
㈫

　

午
後
２
時
〜
４
時

■
場
所　

き
ら
ら
館

■
相
談
員　

精
神
科
医

■
料
金　
　

無
料

※
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、

相
談
日
の
一
週
間
前
ま
で
に
ご

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
相
談
日
以
外
で
も
随
時
保
健

師
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
課　

☎（
52
）１
１
１
６

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

子
育
て
巡
回
相
談
日
以
外
で
も

随
時
保
育
士
が
相
談
を
お
受
け

し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
課　

☎（
52
）１
１
１
６

教　
　

室

フ
レ
ッ
シ
ュ
マ
マ
・

パ
パ
教
室（
両
親
学
級
）

　

出
産
を
控
え
た
マ
マ
や
パ
パ

の
た
め
に
、
安
心
し
て
出
産
が

迎
え
ら
れ
、
赤
ち
ゃ
ん
と
の
生

活
が
楽
し
く
送
れ
る
よ
う
に
、

３
回
を
１
コ
ー
ス
で
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

ご
夫
婦
で
も
マ
マ
だ
け
で
の

参
加
も
可
能
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

レ
ッ
ス
ン
１

■
日
時　

1
月
21
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

　
（
開
始
15
分
前
か
ら
受
付
）

■
内
容

　

骨
盤
体
操
、
妊
娠
中
の
生
活
・

食
事
に
つ
い
て
な
ど

レ
ッ
ス
ン
２

■
日
時　

２
月
18
日
㈬

　

午
後
１
時
30
分
〜
４
時

　
（
開
始
15
分
前
か
ら
受
付
）

■
内
容

　

お
産
の
経
過
・
安
産
の
コ
ツ
、

パ
パ
の
妊
婦
体
験
な
ど

レ
ッ
ス
ン
３

■
日
時　

３
月
11
日
㈬

（
Ａ
Ｍ
コ
ー
ス
）

　

9
時
30
分
〜
11
時
30
分

　
（
開
始
15
分
前
か
ら
受
付
）

（
Ｐ
Ｍ
コ
ー
ス
）

　

１
時
30
分
〜
３
時
30
分

　
（
開
始
15
分
前
か
ら
受
付
）

■
内
容

　

沐
浴
実
習
・
産
後
の
マ
マ
の

心
と
身
体
に
つ
い
て
な
ど

レ
ッ
ス
ン
１
〜
３
共
通

■
会
場　

ゆ
う
ゆ
う
館

■
対
象
者　

出
産
予
定
日
が
平

成
27
年
4
月
〜
6
月
の
方

■
持
ち
物

　

母
子
健
康
手
帳
・
筆
記
用
具
・

水
分
補
給
の
た
め
の
飲
み
物

■
定
員　

レ
ッ
ス
ン
１
・
２
各

25
組
、
レ
ッ
ス
ン
３
午
前
・
午

後
各
16
組

■
申
込
締
切

　

各
レ
ッ
ス
ン
の
1
週
間
前
ま

で
（
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
）

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
健
康
増
進
課　

☎（
52
）１
１
１
６

し
も
つ
け
ク
イ
ズ

地
域
・
家
庭
・
学
校
が
一
体
と
な
り
市
民
総
ぐ
る
み
で
本
市
の
子
ど
も
の
健
全
な
成
長
を
図
る
運
動
の
名
称
は
？

問
４

Shimotsuke

広報しもつけ　2015.1
15


