
乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候

群
と
赤
ち
ゃ
ん
の
泣
き
へ

の
理
解
と
対
処
の
た
め
に

　

赤
ち
ゃ
ん
は
泣
く
の
が
仕
事

で
す
。
無
理
に
泣
き
や
ま
せ
よ

う
と
、
は
げ
し
く
揺
さ
ぶ
っ
て

し
ま
う
と
「
乳
幼
児
揺
さ
ぶ

ら
れ
症
候
群
」
と
い
う
重
大
な

後
遺
症
が
残
る
可
能
性
が
あ
り
、

最
悪
の
場
合
死
に
い
た
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。
赤
ち
ゃ
ん
の
口

を
ふ
さ
い
だ
り
、
は
げ
し
く
揺

さ
ぶ
っ
て
は
い
け
な
い
こ
と
を
、

家
族
や
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
を

す
る
全
て
の
人
に
知
っ
て
も
ら

い
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ご
近
所

に
も
赤
ち
ゃ
ん
の
泣
き
の
特
徴

を
知
っ
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

　

乳
幼
児
揺
さ
ぶ
ら
れ
症
候
群
の

予
防
と
赤
ち
ゃ
ん
の
「
泣
き
」
への

対
処
法
の
動
画
を
厚
生
労
働
省
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
動
画
チ
ャ
ン
ネ
ル
で

公
開
し
て
い
ま
す
。

関
連
Ｕ
Ｒ
Ｌ
：
厚
生
労
働
省
Ｄ

Ｖ
Ｄ
動
画
「
赤
ち
ゃ
ん
が
泣
き

や
ま
な
い
」
他

　

 http:/www.m
hlw.go.jp/stf/

houdou/0000030718.htm
l

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

☎（
52
）１
１
１
６

相　
　

談

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　

ス
ト
レ
ス
社
会
と
言
わ
れ
る

現
代
社
会
で
は
、「
こ
こ
ろ
の

健
康
」
が
大
き
な
社
会
問
題
と

し
て
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て

い
ま
す
。

　
「
眠
れ
な
い
、
食
欲
が
落
ち
た
、

体
や
頭
が
重
い
」
な
ど
、
誰
に

も
相
談
で
き
ず
に
つ
ら
い
思
い

を
し
て
い
る
方
は
い
ま
せ
ん

か
？

　

市
で
は
、
精
神
科
医
が
対
応

す
る
「
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
」

を
実
施
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
日
程　

２
月
17
日
㈫

　

午
後
２
時
〜
４
時

■
場
所　

き
ら
ら
館

■
相
談
員　

精
神
科
医

■
料
金　

無
料

※
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、

相
談
日
の
１
週
間
前
ま
で
に
ご

連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
相
談
日
以
外
で
も
随
時
保
健

師
が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

☎（
52
）１
１
１
６

小
山
地
区
医
師
会
主

催
市
民
公
開
講
座
が

開
催
さ
れ
ま
し
た

　

12
月
14
日
、
国
分
寺
公
民
館

に
て
小
山
地
区
医
師
会
主
催
に

よ
る
市
民
公
開
講
座
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
、
と
ち
ぎ
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
所

長
・
病
院
長　

星
野　

雄
一
先

生
か
ら
「
ロ
コ
モ
っ
て
ご
存
知

で
す
か
？
」
と
題
し
て
、
い
つ

ま
で
も
自
分
の
足
で
歩
く
こ
と

に
つ
い
て
分
か
り
や
す
く
説
明

い
た
だ
き
、
多
く
の
市
民
の
皆

さ
ん
が
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い

ま
し
た
。

　

今
後
も
「
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
健
康
で
明
る
い
ま
ち
づ
く

り
」
を
目
標
に
、
市
民
の
皆
様

や
関
係
機
関
・
団
体
、
行
政
が

一
体
と
な
っ
て
健
康
づ
く
り
に

取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

☎（
52
）１
１
１
６

子
育
て
巡
回
相
談

　

子
育
て
に
関
す
る
様
々
な
悩

み
や
心
配
ご
と
の
相
談
を
実
施

し
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
つ
く
し

■
日
程

　

2
月
4
日
㈬
、
3
月
4
日
㈬

■
時
間

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

■
相
談
員　

心
理
士
・
保
健
師
・

管
理
栄
養
士
・
保
育
士

■
会
場　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
つ
く
し
（
ゆ
う
ゆ
う
館
内
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ゆ
り
か
ご

■
日
程　

2
月
10
日
㈫

※
偶
数
月
に
実
施
予
定
。

■
時
間　

午
前
9
時
〜
11
時

■
相
談
員

　

心
理
士
・
看
護
師
・
保
育
士

■
会
場　

子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
ゆ
り
か
ご
（
あ
お
ば
保
育

園
内
）

※
「
ゆ
り
か
ご
」
を
初
め
て
利

用
さ
れ
る
場
合
に
は
、
防
犯
対

策
の
た
め
に
入
館
者
登
録
（
名

札
代
）３
１
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

※
相
談
当
日
は
母
子
健
康
手
帳

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

子
育
て
巡
回
相
談
日
以
外
で
も

随
時
保
育
士
が
相
談
を
お
受
け

し
て
い
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

☎（
52
）１
１
１
６

教
室
・
講
座

み
そ
汁
塩
分
測
定
会

お
う
ち
の
み
そ
汁

計
っ
て
み
そ
！

　

ご
家
庭
の
味
噌
汁
の
塩
分
を

測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
程
・
会
場

・
2
月
25
日
㈬

　

南
河
内
東
公
民
館　

団
体
室

・
3
月
23
日
㈪

　

ゆ
う
ゆ
う
館　

小
ホ
ー
ル

■
時
間

　

午
前
９
時
30
分
〜
10
時
30
分

■
定
員　

10
名
（
先
着
順
）

※
前
日
ま
で
に
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い

■
費
用　

無
料

■
持
ち
物　

味
噌
汁
（
１
０
０

㏄
以
上
を
タ
ッ
パ
ー
や
袋
に
入

れ
て
お
持
ち
く
だ
さ
い
。）

※
参
加
さ
れ
た
方
に
は
、
小
さ
じ

セ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

健
康
増
進
課

　

☎（
52
）１
１
１
６

し
も
つ
け
ク
イ
ズ

【
正
解
は
○
】
生
後
91
日
以
上
の
犬
の
飼
い
主
は
、
居
住
し
て
い
る
市
区
町
村
へ
犬
の
登
録
申
請
を
行
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

Shimotsuke

広報しもつけ　2015.2
22


