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高
齢
者
は
身
体
機
能
の
低
下

等
に
よ
り
重
い
や
け
ど
を
負
う
リ

ス
ク
が
高
ま
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

冬
の
時
期
に
事
故
が
増
え
ま
す
の

で
、
日
頃
か
ら
注
意
を
払
う
こ
と

が
大
切
で
す
。

低
温
や
け
ど
を
防
ぐ
た
め
に
は
、

長
時
間
同
じ
場
所
を
温
め
な
い
こ

と
が
重
要
で
す
。
暖
房
器
具
や
湯

た
ん
ぽ
、
カ
イ
ロ
等
を
使
用
す
る

場
合
は
、
製
品
の
使
用
上
の
注
意

を
よ
く
読
み
ま
し
ょ
う
。
特
に
就

寝
時
に
は
、
布
団
が
暖
ま
っ
た
ら

湯
た
ん
ぽ
や
あ
ん
か
は
布
団
か
ら

出
す
、
寝
る
と
き
は
カ
イ
ロ
は
使

用
し
な
い
、
電
気
毛
布
等
は
高
温

で
使
用
し
な
い
な
ど
の
注
意
が
必

要
で
す
。

痛
み
や
違
和
感
が
あ
る
場
合
は

医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

■
相
談
日
時　

月
〜
金
曜
日

　
（
祝
日・年
末
年
始
を
除
く
）

　

午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
（
正
午
〜
午
後
1
時
を
除
く
）

※ 
来
所
で
の
相
談
の
場
合
は
、
事

前
に
電
話
で
ご
予
約
く
だ
さ
い
。

※ 

土
曜
日
の
電
話
相
談
は
栃
木
県

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
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バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー
も

男
女
共
同
参
画
！

２
月
14
日
は
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ

ー
。
日
本
で
は一般
的
に
女
性
か

ら
男
性
へ
愛
情
を
告
白
す
る
日

と
し
て
チ
ョコ
レ
ー
ト
を
贈
る
習

慣
が
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
最
近
で
は
、
恋
愛

感
情
を
伴
わ
ず
に
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
て
贈
る
義
理
チ
ョコ
や

友
チ
ョコ
等
も
盛
ん
で
す
。
さ
ら

に
は
男
性
か
ら
女
性
へ
送
る
逆
チ

ョコ
、
自
分
へ
の
ご
褒
美
に
高
級

チ
ョコ
を
購
入
す
る
マ
イ
チ
ョコ
な

ど
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
バ
レ
ン
タ
イ
ン
は
、

女
性
か
ら
男
性
へ
と
い
う
形
式
に

と
ら
わ
れ
ず
に
、
自
由
に
楽
し
め

る
イ
ベン
ト
の一つ
に
なって
い
ま
す
。

こ
う
し
た
最
近
の
バ
レ
ン
タ
イ

ン
事
情
の
よ
う
に
、
普
段
の
家

庭
生
活
や
学
校
、
職
場
、
地
域

に
お
い
て
も
、
楽
し
く
イ
キ
イ
キ

と
過
ご
せ
る
よ
う
、
男
だ
か
ら

女
だ
か
ら
と
決
め
付
け
る
こ
と

な
く
日
々
を
楽
し
み
た
い
も
の
で

す
ね
。

■
問
い
合
わ
せ
先

市
民
協
働
推
進
課

☎（
40
）５
５
５
８

下
野
市
と
ド
イ
ツ
の
デ
ィ
ー

ツ
ヘ
ル
ツ
タ
ー
ル
は
姉
妹
都
市

締
結
を
し
て
い
ま
す
。

こ
と
の
始
ま
り
は
、
ド
イ
ツ

の
旧
シ
ュ
タ
イ
ン
ブ
リ
ュ
ッ
ケ

ン
を
そ
の
ま
ま
日
本
語
に
直
す

と
、「
石
橋
」
で
あ
る
こ
と
か
ら
、

獨
協
医
大
名
誉
学
長　

故
石
橋

長
英
博
士
の
橋
渡
し
に
よ
り
旧

石
橋
町
と
の
交
流
が
始
ま
り
ま

し
た
。

１
９
６
６
年
に
両
町
の
作

文
交
換
か
ら
始
ま
り
、
友
好
親

善
訪
問
、
ホ
ー
ム
ス
テ
ー
な
ど

盛
ん
に
交
流
が
図
ら
れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
１
９
７
５
年
に
旧
石

橋
町
と
シ
ュ
タ
イ
ン
ブ
リ
ュ
ッ

ケ
ン
で
姉
妹
都
市
が
締
結
さ
れ

ま
し
た
。両
町
と
も
合
併
を
経
て
、

現
在
の
下
野
市
と
デ
ィ
ー
ツ
ヘ

ル
ツ
タ
ー
ル
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
よ
う
に
、
長
年
に
わ
た

り
両
町
の
中
学
生
や
市
民
の
公

式
訪
問
団
の
相
互
派
遣
、
ホ
ー

ム
ス
テ
イ
な
ど
文
化
交
流
を
通

し
て
友
好
を
深
め
て
き
ま
し
た

が
、
市
町
村
合
併
に
よ
り
双
方

と
も
区
域
が
広
が
り
、
共
通
で

あ
っ
た
町
名
「
石
橋
」
も
変
わ

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
こ
れ
ま
で
の
交

流
を
今
後
も
進
め
て
い
く
こ
と

を
確
認
す
る
た
め
、
２
０
０
９

年
10
月
１
日
に
ド
イ
ツ
か
ら
11

名
の
訪
問
団
が
下
野
市
を
訪
れ
、

下
野
市
と
デ
ィ
ー
ツ
ヘ
ル
ツ
タ

ー
ル
で
、
新
た
に
姉
妹
都
市
提

携
の
調
印
を
行
い
ま
し
た
。
こ

れ
か
ら
も
市
民
の
交
流
が
進
む

こ
と
を
期
待
し
ま
す
。

※ 

デ
ィ
ー
ツ
ヘ
ル
ツ
タ
ー
ル
：

フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
か
ら
北

西
に
約
１
０
０
キ
ロ
、
多

く
を
森
林
が
占
め
る
人
口

約
６
，８
０
０
人
の
小
さ
な

山
間
の
市
で
す
。 再

発
見

で

まずは相談

『
下
野
市
ふ
る
さ
と
か
る
た
』

今
月
は「
と
」で
す

高
齢
者
の
や
け
ど
に

ご
注
意
を
！

　　　　　　　　　

２枚の写真には違っている
ところが３つあります。
見つけてみてください。
（印刷の汚れは除く。）

※答えは 51ページ
新春賀詞交歓会にて下野市歌を歌う、

ソプラノ歌手　西口彰子さん▶

まちがいさがし

わかるかな？

下
野
市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
44
）4
8
8
3

国
分
寺
庁
舎
２
階

安
全
安
心
課
内　

し
も
つ
け
ミ
ニ
情
報

音
声
版
広
報
（
デ
イ
ジ
ー
版
Ｃ
Ｄ
及
び
テ
ー
プ
版
）
が
無
償
で
ご
利
用
で
き
ま
す
。

こ
の
音
声
版
は
音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
作
成
し
て
い
ま
す
。

ご
希
望
の
方
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー　

☎（
43
）１
２
３
６
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

男
女
共
同
参
画
社
会


