
就
　
職

働
く
人
の
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
相
談

県
内
の
労
政
事
務
所
で
は
「
働

く
人
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
相
談
」

を
実
施
し
て
い
ま
す
。

職
場
で
ス
ト
レ
ス
や
メ
ン
タ
ル

ヘ
ル
ス
不
調
を
抱
え
て
い
る
方
、

そ
の
ご
家
族
や
上
司
・
同
僚
の
方

か
ら
の
相
談
に
、
産
業
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
が
無
料
で
応
じ
ま
す
。

■
日
時　
偶
数
月
の
第
2
金
曜
日

　

午
後
1
時
30
分
～
4
時
30
分

■
場
所　
小
山
労
政
事
務
所

■
相
談
形
態　
事
前
予
約
に
よ
る

面
接
、
電
話
相
談
（
１
回
の
相
談

時
間
50
分
）

■
相
談
予
約

相
談
希
望
日
の
3
日
前
（
受

付
：
平
日
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分
）
ま
で
に
お
願
い
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ
先

小
山
労
政
事
務
所

☎
２
２
‐
４
０
３
２

　
（
小
山
市
犬
塚
3
‒
1
‒
1

県
庁
小
山
庁
舎
3
階
）

保
育
士
等
就
業
奨
励
金

交
付
制
度
の
ご
案
内

保
育
士
等
を
目
指
し
て
い
る
学

生
で
、
卒
業
後
市
内
の
教
育
・
保

育
施
設
で
働
き
た
い
と
思
っ
て
い

る
方
に
奨
励
金
を
交
付
し
ま
す
。

■
対
象
者

保
育
士
等
の
養
成
施
設
の
在
学

者
で
、
卒
業
後
に
保
育
士
・
保
育

教
諭
と
し
て
奨
励
金
の
交
付
期
間

に
相
当
す
る
期
間
以
上
、
市
内
の

保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
等
に
就

業
す
る
こ
と
が
確
実
な
方

■
交
付
額

自
宅
通
学
者　
　

月
額
３
万
円

自
宅
外
通
学
者　

月
額
５
万
円

■
交
付
期
間

申
請
後
に
交
付
決
定
さ
れ
た
月

か
ら
、
正
規
の
就
学
期
間
を
修
了

す
る
月
ま
で

■
募
集
期
間
及
び
募
集
人
数

５
月
31
日
ま
で

５
名
程
度

■
奨
励
金
の
返
還

卒
業
し
た
翌
年
度
よ
り
、
市
内

の
保
育
所
・
認
定
こ
ど
も
園
等
に

就
業
し
な
か
っ
た
場
合
は
全
額
、

実
際
に
勤
務
し
た
期
間
が
交
付
期

間
に
満
た
な
か
っ
た
場
合
、
ま
た

は
、
一
日
の
就
業
時
間
が
７
時
間

45
分
に
満
た
な
か
っ
た
場
合
は
一

部
を
返
還
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

こ
ど
も
福
祉
課

　

☎（
32
）８
９
０
３

臨
時
保
育
士
等
の
募
集

■
応
募
資
格

・
保
育
士
資
格
を
お
持
ち
の
方

・
保
健
師
資
格
を
お
持
ち
の
方

・�

看
護
師
（
准
看
護
師
）
資
格
を

お
持
ち
の
方

■
募
集
人
員
　
若
干
名

■
賃
金
等
（
時
給
）

保
育
士

①�

フ
ル
タ
イ
ム
：

１
，
２
０
０
円

②
時
短
勤
務
：
１
，
１
０
０
円

保
健
師
：
１
，
２
０
０
円

　

看
護
師
（
准
看
護
師
）：

　

１
，
１
０
０
円

（
通
勤
割
増
賃
金
・
時
間
外
勤

務
手
当
有
）
社
会
保
険
加
入

■
勤
務
日
・
勤
務
時
間

　

月
曜
日
～
金
曜
日

午
前
7
時
～
午
後
7
時
の
う
ち

①�

フ
ル
タ
イ
ム
：
7
時
間
45
分

（
休
憩
時
間
60
分
）

②
時
短
勤
務
：
４
時
間

※
週
5
日
勤
務
・
日
・
祝
日
休
み

※
土
曜
勤
務
・
時
間
外
勤
務
有

■
勤
務
先　
市
立
保
育
園

■
応
募
方
法　
市
販
の
履
歴
書
に

写
真
を
貼
付
し
提
出
し
て
く
だ
さ

い（
資
格
証
の
写
し
を
添
付
の
こ

と
）。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

こ
ど
も
福
祉
課

☎（
32
）8
9
0
3

お
や
ま
地
区
大
卒
等

合
同
企
業
説
明
会
の

お
知
ら
せ

小
山
公
共
職
業
安
定
所
並
び
に

小
山
地
区
雇
用
協
会
で
は
29
年
３

月
大
学
等
卒
業
予
定
者
及
び
大
学

等
卒
業
後
３
年
以
内
の
方
を
対
象

と
し
た
合
同
企
業
説
明
会
を
開
催

い
た
し
ま
す
。

事
前
申
込
不
要
、
参
加
無
料
で

す
。
当
日
は
履
歴
書
を
ご
持
参
く

だ
さ
い
。

■
日
時　
６
月
３
日
㈮

　

午
後
１
時
～
４
時

■
場
所　
小
山
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

　

小
山
市
神
鳥
谷
2
0
2

　

☎（
24
）5
1
1
1

■
参
加
企
業
数　
50
社
予
定

■
参
加
対
象
者　
平
成
29
年
３
月

大
学
院
・
大
学
・
短
大
・
高
専
・

専
修
学
校
等
卒
業
予
定
者
及
び
大

学
等
卒
業
後
３
年
以
内
の
方

■
問
い
合
わ
せ
先

　

小
山
わ
か
も
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　

☎（
37
）７
１
２
７

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
山

か
ら
の
お
知
ら
せ

就
職
を
目
指
す
方
、
一
人
ひ
と

り
に
細
や
か
な
支
援
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。

職
業
相
談
、
求
職
者
セ
ミ
ナ
ー
、

ミ
ニ
面
接
会
、
３
か
月
や
６
か
月

職
業
訓
練
、
マ
ザ
ー
ズ
セ
ミ
ナ
ー

履
歴
書
・
職
務
経
歴
書
の
作
成

ア
ド
バ
イ
ス
相
談
な
ど
。

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
小
山

　

☎（
22
）１
５
２
４

小
山
わ
か
も
の
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
か
ら
の
お
知
ら
せ

正
社
員
で
就
職
を
目
指
し
て
い

る
若
者
を
対
象
に
細
や
か
な
支
援

サ
ー
ビ
ス
を
行
っ
て
い
ま
す
。

履
歴
書
・
職
務
経
歴
書
の
作
成

ア
ド
バ
イ
ス
、
模
擬
面
接
、
面
接

会
や
セ
ミ
ナ
ー
の
案
内
、
求
人
情

報
提
供
、
適
職
診
断
な
ど
。

皆
さ
ん
の
就
職
活
動
を
サ
ポ
ー

ト
し
ま
す
！
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　

小
山
わ
か
も
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　

☎（
37
）７
１
２
７
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