
夏の日差しがじりじりと暑い日が毎日続いていますね。
　　体調に気を付けて楽しい夏をお過ごしください。

月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
あそびにきてね！ あそびにきてね！ にこにこタイム あそびにきてね！ 自由遊び

10：00～　13：30～

「魚つりごっこ」 9：30～12：00

うた・手遊び 13：00～15：30

ダンス 　親子ビクスは、親子で音楽に合わせて体を動かすリズム体操です。
7 8 9 10 11 12 　日　　時　　 8月30日（水）　　（集合　午前9：50）　　午前10：00～11：00
あそびにきてね！ あそびにきてね！ 折紙あそび にこにこタイム 山の日 臨時休館   場　  所　    ゆうゆう館　　大ホール　

10：00～ 10：00～　13：30～ 　講　　師 　  インストラクター　大橋　光子先生   
折り方を覚えて 「夏まつりごっご」 休館   募　　集　　 6か月～1歳3か月の親子　　先着20組

親子で遊んでね。 　うた・手遊び   募集期間 　8/9（水）～8/29（火）締切
　ダンス   先着順で、定員になり次第、締め切らせていただきます。

14 15 16 17 18 19 　※親子ビクス当日の午前中、つくしは休館になります。      　　　　　
あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！ にこにこタイム あそびにきてね！ 自由遊び

10：00～　13：30～

「とびだすカードシアター」 9：30～12：00

　うた・手遊び 13：00～15：30

　ダンス

21 22 23 24 25 26
あそびにきてね！ 身体測定 折紙あそび にこにこタイム あそびにきてね！ 臨時休館 　親子体操は、親子で運動するふれあい体操です。

10：00～ 10：00～　13：30～ 　日　　時　　 9月27日（水）　　（集合　午前9：50）　　午前10：00～11：00
9：00～11：30 折り方を覚えて 　「おもちゃ作り」   場　  所　    ゆうゆう館　　大ホール　

親子で遊んでね。 　うた・手遊び 　講　　師 　  インストラクター　宇賀神　博子先生   
　ダンス   募　　集　　 1歳6か月～2歳6か月の親子　　先着20組

28 29 30 31   募集期間 　9/6（水）～9/26（火）締切
あそびにきてね！ 子育て出前サロン 特別活動 にこにこタイム   先着順で、定員になり次第、締め切らせていただきます。

10：30～11：30 ＜親子ビクス＞ 10：00～　13：30～ 　※親子体操当日の午前中、つくしは休館になります。
　「誕生会」

午前中つくしは 　うた・手遊び

休館になります。 　ダンス

℡：0285-43-1233　　Ｆａｘ：0285-43-1235
＜開所時間＞　●月曜日～金曜日　午前9：00～12：00　　午後1：00～4：30
　　　　　　　　　　●土曜日　　　　　　　午前9：30～12：00　　午後1：00～3：30
＜臨時休館＞　平成29年8月12日(土）　　平成30年3月31日（土）

平成29年8月26日（土）

下野市地域子育て支援センターつくし　　問い合わせ・連絡先　

下野市地域子育て支援センター　☆２０１７年７月２５日発行☆

絵本の読み聞かせのあ
と、参加者同士の交流や
意見交換、主任児童委員
による育児相談もありま
す。

　　　暑中お見舞い申しあげます。

 8月特別活動＜親子ビクス＞

 9月特別活動＜親子体操＞

【今月のうた】 【今月の手遊び】

• ぱんやさんに おかいもの • アイアイ

• あたま・かた・ひざ・ぽん • ひまわり

今月、誕生日
のお友達は、準
備がありますの
で、にこにこタイ
ムが始まる１０
分前に来て
ね！

＜お願い＞
各活動申込みは、土
曜を除いた開所時間
内にお願い致します。

＜お願い＞
各活動申込みは、土
曜を除いた開所時間
内にお願い致します。




