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あなたの声
こ え

を聞
き

かせてください 

下野
しもつけ

市
し

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふくし

に関
かん

する 

アンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

へのご 協
きょう

力
りょく

のお願
ねが

い 

 

市民
し み ん

の皆様
みなさま

には、日頃
ひ ご ろ

より市政
し せ い

にご理
り

解
かい

とご協
きょう

力
りょく

をいただき、厚
あつ

くお礼
れい

申
もう

し上
あ

げます。 

下野
しもつけ

市
し

では、障
しょう

がい福祉
ふ く し

施策
し さ く

を推進
すいしん

するため、「第
だい

５期
き

障
しょう

がい者
しゃ

福祉
ふ く し

計画
けいかく

、第
だい

１期
き

障
しょう

がい児
じ

計画
けいかく

」の策
さく

定
てい

に向
む

けた取
と

り組
く

みを進
すす

めています。 

この調査
ちょうさ

票
ひょう

は、市
し

内
ない

にお住
す

まいで、障
しょう

がい者
しゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

、福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

を利用
り よ う

し

ている方
かた

に、送
おく

らせていただきました。 

障
しょう

がいのある方
かた

が望
のぞ

む地域
ち い き

生活
せいかつ

をすごせるような共生
きょうせい

社会
しゃかい

の実現
じつげん

に向
む

けて、施策
し さ く

の

基礎資料
き そ し り ょ う

とするための調査
ちょうさ

ですので、ご協力
きょうりょく

くださいますようお願
ねが

いいたします。 

なお、お答
こた

えいただいたアンケート
あ ん け ー と

につきましては、本計画
ほんけいかく

策定
さくてい

の目的
もくてき

以外
い が い

には利用
り よ う

い

たしません。 

また、秘密
ひ み つ

の保護
ほ ご

に万全
ばんぜん

を期
き

すとともに、市
し

で適
てき

切
せつ

に管理
か ん り

しますので、ご協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 

 

平成
へいせい

２９年
ねん

７月
がつ

 

下野
しもつけ

市長
しちょう

 広瀬
ひ ろ せ

 寿雄
と し お

  

≪ご記入
きにゅう

について≫ 

・宛名
あ て な

のご本
ほん

人
にん

が直接
ちょくせつ

回答
かいとう

いただくことが難
むずか

しい場合
ば あ い

や、宛名
あ て な

のご本人
ほんにん

が児童
じ ど う

の場合
ば あ い

に

は、家族
か ぞ く

や介護者
かいごしゃ

、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

などが、できるだけ、ご本
ほん

人
にん

の意向
い こ う

を尊重
そんちょう

して記入
きにゅう

して

ください。 

・質問
しつもん

への回答
かいとう

方法
ほうほう

は、それぞれ質問
しつもん

文
ぶん

に記載
き さ い

していますので、質問
しつもん

文
ぶん

をよく読
よ

んでお答
こた

えください。 

・記入
きにゅう

が終
お

わりましたら、８月
が つ

10日
に ち

までに同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

を使
つか

ってご返
へん

送
そう

ください（切手
き っ て

は不要
ふ よ う

です）。 

・このアンケート
あ ん け ー と

調査
ちょうさ

へのご質
しつ

問
もん

などは、下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。 

 

 

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 

 

 

 

 

 下野
しもつけ

市
し

 健康
けんこう

福祉部
ふ く し ぶ

 社会
しゃかい

福祉課
ふ く し か

 

 電話
でんわ

 ０２８５-３２-８９０0 

 FAX ０２８５-３２-８６０１ 

 E-mail syakaifukushi@city.shimotsuke.lg.jp 
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お答
こた

えいただくのは、どなたですか。（○は１つだけ） 

１．本人
ほんにん

（この調査票
ちょうさひょう

が郵送
ゆうそう

された宛名
あ て な

の方
かた

） 

２．本人
ほんにん

の家族
か ぞ く

、又
また

は保護者
ほ ご し ゃ

 

３．家族
か ぞ く

以外
い が い

の介助者
かいじょしゃ

・サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

職員
しょくいん

等
とう

 

※これ以降
い こ う

、この調査票
ちょうさひょう

が郵送
ゆうそう

された宛名
あ て な

の方
かた

を「あなた」とお呼
よ

びしますので、ご本人
ほんにん

（この

調査票
ちょうさひょう

の対象者
たいしょうしゃ

：障
しょう

がいのある方
かた

）の状 況
じょうきょう

などについて、お答
こた

えください。 

 

 

問
とい

1．あなた(宛名
あ て な

の方
かた

)の性別
せいべつ

・年齢
ねんれい

・ご家族
か ぞ く

などについて 
 

(1) あなたの年齢
ね ん れ い

をお答
こ た

えください。（平成
へいせい

２９年
ねん

４月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

） 

１．18歳
さい

～64歳
さい

 ２．65歳
さい

以上
いじょう

 

 

(2) あなたの性別
せ い べ つ

をお答
こ た

えください。（○は１つだけ） 

１．男性
だんせい

 ２．女性
じょせい

 

 

(3) 現在
げんざい

、あなたが一緒
いっしょ

に暮
く

らしている人
ひと

は、どなたですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．父母
ふ ぼ

・祖父母
そ ふ ぼ

・兄弟
きょうだい

 

３．子
こ

ども 

５．その他
た

（           ） 

２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

または妻
つま

） 

４．親族
しんぞく

 

６．いない（一人
ひ と り

で暮
く

らしている） 

※グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

、福祉
ふ く し

施設
し せ つ

（障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

、老人
ろうじん

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

）等
とう

を利用
り よ う

されている方
かた

は「５．」としてください。 

 

(4) 日常
にちじょう

生活
せ い か つ

で、次
つぎ

のことをどのようにしていますか。①から⑧それぞ

れにお答
こ た

えください。（①から⑧それぞれに○を１つ） 

項
こう

   目
もく

 
ひとりで 

できる 

一部
い ち ぶ

介助
かいじょ

が 

必要
ひつよう

 

全部
ぜ ん ぶ

介助
かいじょ

が 

必要
ひつよう

 

① 食事
しょくじ

 １ ２ ３ 

② トイレ
と い れ

 １ ２ ３ 

③ 入浴
にゅうよく

 １ ２ ３ 

④ 衣服
い ふ く

の着脱
ちゃくだつ

 １ ２ ３ 

⑤ 家
いえ

の中
なか

の移動
い ど う

 １ ２ ３ 

⑥ 外出
がいしゅつ

 １ ２ ３ 
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⑦ 人
ひと

との意思
い し

疎通
そ つ う

 １ ２ ３ 

⑧ お金
かね

の管理
か ん り

 １ ２ ３ 

 

【(4)で「一部
い ち ぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

」又
また

は「全部
ぜ ん ぶ

介助
かいじょ

が必要
ひつよう

」と答
こた

えた場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

 

(5) あなたを介助
かいじょ

してくれる方
かた

は主
おも

に誰
だれ

ですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．父母
ふ ぼ

・祖父母
そ ふ ぼ

・兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

３．子
こ

ども 

２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

又
また

は妻
つま

） 

４．その他
た

の親族
しんぞく

 

５．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

や施設
し せ つ

の職員
しょくいん

 ６．その他
た

の人
ひと

（ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

等
とう

） 

                                  問
とい

２へ 

【(5)で １～4を選
えら

んだ場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

 

(6) あなたを介助
かいじょ

してくれる家族
か ぞ く

で、特
とく

に介助
かいじょ

の中心
ちゅうしん

となっている方
かた

の

年齢
ね ん れ い

、性別
せ い べ つ

をお答
こ た

えください。 
 

①年齢
ねんれい

（平成
へいせい

２９年
ねん

４月
がつ

１日
にち

現在
げんざい

） 

１．１８歳
さい

未満
み ま ん

 

３． 65歳
さい

～79歳
さい

 

２．18歳
さい

～64歳
さい

 

４．80歳
さい

以上
いじょう

 
 

②性別
せいべつ

（○は１つだけ） 

１．男性
だんせい

 ２．女性
じょせい

 

 
 

 (7) あなたが主
おも

な介助者
かいじょしゃ

（支援者
し え ん し ゃ

）から介助
かいじょ

（支援
し え ん

）を受
う

けられない

時
とき

はどうしますか。（あてはまるものすべてに○） 

１．同居
どうきょ

している他
ほか

の親族
しんぞく

、家族
か ぞ く

に頼
たの

む 

３．近所
きんじょ

の人
ひと

や知人
ち じ ん

に頼
たの

む 

５．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

を利用
り よ う

する 

７．施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

する（短期
た ん き

入所
にゅうしょ

含
ふく

む） 

９．一人
ひ と り

で自立
じ り つ

する 

２．別居
べっきょ

している他
ほか

の親族
しんぞく

、家族
か ぞ く

に頼
たの

む 

４．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

に頼
たの

む 

６．訪問
ほうもん

看護
か ん ご

を利用
り よ う

する 

８．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

に入
にゅう

居
きょ

する 

１０．その他
た

（           ） 
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問
とい

2．あなたの障
しょう

がいの状 況
じょうきょう

について 
  

 

(1) あなたは身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

手帳
てちょう

をお持
も

ちですか。（○は１つだけ） 

１．1級
きゅう

 

５．5級
きゅう

 

２．2級
きゅう

  

６．6級
きゅう

 

３．３級
きゅう

 ４．４級
きゅう

   

７．持
も

っていない   (3)へ 

 

(2) 身体
し ん た い

障害者
しょうがいしゃ

手帳
て ち ょ う

をお持
も

ちの場合
ば あ い

、主
し ゅ

たる障
しょう

がいをお答
こ た

えください。

（○は１つだけ） 

１．視覚
し か く

障
しょう

がい 

３．音声
おんせい

・言語
げ ん ご

・そしゃく機能
き の う

障
しょう

がい 

５．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（下肢
か し

） 

７．内部
な い ぶ

機能
き の う

障
しょう

がい（１～６以外
い が い

） 

２．聴覚
ちょうかく

障
しょう

がい 

４．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（上肢
じょうし

） 

６．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（体
たい

幹
かん

） 

 

(3) あなたは療育
りょういく

手帳
て ち ょ う

をお持
も

ちですか。（○は１つだけ） 

１．Ａ ２．Ａ１ ３．Ａ２ ４．Ｂ 

５．Ｂ１ ６．Ｂ２ ７．持
も

っていない  

 

(4) あなたは精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

手帳
てちょう

をお持
も

ちですか。 

（○は１つだけ） 

１．1級
きゅう

 ２．2級
きゅう

 ３．3級
きゅう

 

４．持
も

っていない ５．持
も

っていないが自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

を利用
り よ う

             

 

(5) あなたは指定
し て い

難病
なんびょう

（特定
とくてい

疾患
しっかん

）の医療費
いりょうひ

助成
じょせい

を受
う

けていますか。 

（○は１つだけ） 

 

※難病
なんびょう

（特定
とくてい

疾患
しっかん

）とは、筋
きん

ジストロフィー
じ す と ろ ふ ぃ ー

などの治療法
ちりょうほう

が確立
かくりつ

していない疾
しっ

病
ぺい

をいいます。 

１．受
う

けている ２．受
う

けていない 
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(6) あなたは発達
はったつ

障
しょう

がいと診断
しんだん

されたことがありますか。 

（○は１つだけ） 

 

※発達
はったつ

障
しょう

がいとは、自閉症
じへいしょう

、アスペルガー
あ す ぺ る が ー

症候群
しょうこうぐん

その他
た

の広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障
しょう

がい、

学習
がくしゅう

障
しょう

がい、注意欠陥多動
ちゅういけっかんたどう

性
せい

障
しょう

がいなどをいいます。 

１．ある ２．ない      

 

(7) あなたは高次
こ う じ

脳
のう

機能
き の う

障
しょう

がいと診断
しんだん

されたことがありますか。（○は

１つだけ） 

 

※高次
こ う じ

脳
のう

機能
き の う

障
しょう

がいとは、一般
いっぱん

に、外傷性
がいしょうせい

脳
のう

損傷
そんしょう

、脳
のう

血管
けっかん

障
しょう

がい等
とう

により脳
のう

に損傷
そんしょう

を受
う

けその後遺症
こういしょう

等
とう

として生
しょう

じた記憶
き お く

障
しょう

がい、注意
ちゅうい

障
しょう

がい、社会的
しゃかいてき

行動
こうどう

障
しょう

がいなどの認知
に ん ち

障
しょう

がい等
とう

を指
さ

すものとされており、具体的
ぐたいてき

には「会話
か い わ

がうまくかみ合
あ

わない」、「もの忘
わす

れがひどい」、「感情的
かんじょうてき

になりやすい」等
とう

の症 状
しょうじょう

があります。 

１．ある ２．ない        (9)へ 

 

(8) (7)で「ある」を選
えら

んだ場合
ば あ い

、他
ほか

にどんな障
しょう

がいがありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．視覚
し か く

障
しょう

がい 

３．音声
おんせい

・言語
げ ん ご

・そしゃく機能
き の う

障
しょう

がい 

５．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（下肢
か し

） 

７．内部
な い ぶ

機能
き の う

障
しょう

がい（１～６以外
い が い

） 

２．聴覚
ちょうかく

障
しょう

がい 

４．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（上肢
じょうし

） 

６．肢体
し た い

不自由
ふ じ ゆ う

（体
たい

幹
かん

） 

８．精神障
せいしんしょう

がい 

 

(9) あなたが現在
げ ん ざ い

受
う

けている医療
いりょう

的
てき

ケア
け あ

はありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．気管
き か ん

切開
せっかい

 

３．吸 入
きゅうにゅう

 

５．胃
い

ろう・腸
ちょう

ろう 

７．中心
ちゅうしん

静 脈
じょうみゃく

栄養
えいよう

（ＩＶＨ） 

９．カテーテル
か て ー て る

留置
りゅうち

 

２．人工
じんこう

呼吸器
こ き ゅ う き

（レスピレーター
れ す ぴ れ ー た ー

） 

４．吸引
きゅういん

 

６．経
けい

鼻
び

経管
けいかん

栄養
えいよう

   

８．人工
じんこう

透析
とうせき

   次
つぎ

のページへつづく 

１０．ストマ
す と ま

（人工
じんこう

肛門
こうもん

・人工
じんこう

膀胱
ぼうこう

） 
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１１．服薬
ふくやく

管理
か ん り

 

１３．その他
た

（          ） 

１２．インスリン
い ん す り ん

注射
ちゅうしゃ

 

１４．受
う

けていない 

 

 

問
とい

3．住
す

まいや暮
く

らしについて 
 

(1) あなたは現在
げんざい

どこで暮
く

らしていますか。（〇は１つだけ） 

１．持
も

ち家
いえ

で暮
く

らしている 

２．貸家
か し や

・アパート
あ ぱ ー と

で暮
く

らしている 

３．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

又
また

はサービス
さ ー び す

付
つ

き高齢者
こうれいしゃ

向
む

け住宅
じゅうたく

で暮
く

らしている 

４．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

（障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

、老人
ろうじん

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

）で暮
く

らしている 

５．病院
びょういん

に入院
にゅういん

している 

６．その他
た

（                               ） 

 

(2) あなたは、５年後どこで生活したいと思いますか。 

（○は１つだけ） 

１．自宅
じ た く

（持
も

ち家
いえ

）で暮
く

らしたい 

２．貸家
か し や

・アパート
あ ぱ ー と

で暮
く

らしたい 

３．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

で暮
く

らしたい 

４．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

（障
しょう

がい者
しゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

）で暮らしたい 

５．病院
びょういん

・医療型
いりょうがた

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

（病院
びょういん

と福祉
ふ く し

施設
し せ つ

の機能
き の う

を備
そな

える施設
し せ つ

）を利用
り よ う

したい 

６．その他
た

（                               ） 

 

(3) (2)で３．グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

又
また

は４．福祉
ふ く し

施設
し せ つ

で暮
く

らしたい理由
り ゆ う

をお

答
こた

えください。（○は１つだけ） 

１．現在
げんざい

も利用
り よ う

しているため 

２．現在
げんざい

は利用
り よ う

していないが、将来
しょうらい

暮
く

らしていくのに不安
ふ あ ん

があるため 

３．介護
か い ご

を行
おこな

う家族
か ぞ く

が高齢
こうれい

である。又
また

は介護者
かいごしゃ

がいないため 

４．生活
せいかつ

をする家
いえ

（持
も

ち家
いえ

）、貸家
か し や

、アパート
あ ぱ ー と

等
とう

がないため 

５．その他
た

（                               ） 
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 (4) 地域で生活
せいかつ

するためには、どのような支援
し え ん

があればよいと思
おも

いま

すか。（特
とく

に必要
ひつよう

と思
おも

うもの３つまでに○） 

１．在宅
ざいたく

で医療
いりょう

ケア
け あ

等
とう

が適切
てきせつ

に受
う

けられること 

２．障
しょう

がい者
しゃ

に適
てき

した住居
じゅうきょ

の確保
か く ほ

             

３．必要
ひつよう

な在宅
ざいたく

サービス
さ ー び す

が適切
てきせつ

に利用
り よ う

できること 

４．生活
せいかつ

訓練
くんれん

等
とう

の充実
じゅうじつ

 

５．経済的
けいざいてき

な負担
ふ た ん

の軽減
けいげん

 

６．相談
そうだん

対応
たいおう

等
とう

の充実
じゅうじつ

                   

７．地域
ち い き

住民
じゅうみん

等
とう

の理解
り か い

 

８．コミュニケ
こ み ゅ に け

-
－

ション
し ょ ん

についての支援
し え ん

（手話
し ゅ わ

通訳
つうやく

や要約
ようやく

筆記
ひ っ き

を利用
り よ う

しやすくする、音声
おんせい

・

文字
も じ

情報
じょうほう

を増
ふ

やすなど）            

９．余暇
よ か

の充実
じゅうじつ

         

１０．その他
た

（                             ） 

 

問
とい

4．日中
にっちゅう

活動
かつどう

や就労
しゅうろう

について 

 

 (1) あなたは、１週間
しゅうかん

にどの程度
て い ど

外出
がいしゅつ

しますか。（○は１つだけ） 

１．ほぼ毎日
まいにち

（週
しゅう

４日
か

以上
いじょう

）外出
がいしゅつ

する 

２．１週間
しゅうかん

に1～３日
にち

は外出
がいしゅつ

する 

3．ほとんど外出
がいしゅつ

しない   (4)へ 

               

 

【(2)及
およ

び(3)は、(1)で、１～2を選
えら

んだ場合
ば あ い

にお答
こ た

えください。】 

 

(2) あなたが外出
がいしゅつ

する際
さい

の主
おも

な同伴者
どうはんしゃ

は誰
だれ

ですか。（○は１つだけ） 

１．父母
ふ ぼ

・祖父母
そ ふ ぼ

・兄弟
きょうだい

 

３．子
こ

ども 

５．その他
た

の人
ひと

（ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

等
とう

） 

２．配偶者
はいぐうしゃ

（夫
おっと

又
また

は妻
つま

） 

４．ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

や施設
し せ つ

の職員
しょくいん

 

６．一人
ひ と り

で外出
がいしゅつ

する 

 

(3) あなたは、どのような目的
もくてき

で外出
がいしゅつ

することが多
おお

いですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

                    次
つぎ

のページへつづく 
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１．通勤
つうきん

・通学
つうがく

・通所
つうしょ

 

３．医療
いりょう

機関
き か ん

の受診
じゅしん

 

５．友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

に会う 

７．サークル
さ ー く る

活動
かつどう

に参加
さ ん か

する 

９．その他
た

（            ） 

２．訓練
くんれん

やリハビリ
り は び り

に行
い

く 

４．買
か

い物
もの

に行
い

く 

６．趣味
し ゅ み

やスポーツ
す ぽ ー つ

をする 

８．散歩
さ ん ぽ

に行
い

く 

 

(4) あなたが外出
がいしゅつ

する際
さい

によく利用
り よ う

する移動
い ど う

手段
しゅだん

は何
なん

ですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．電車
でんしゃ

、バス
ば す

等
とう

の公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

 

３．デマンドバス
で ま ん ど ば す

 

５．バイク
ば い く

 

７．その他
た

（           ） 

２．タクシー
た く し ー

 

４．自家用車
じ か よ う し ゃ

（本人
ほんにん

又
また

は家族
か ぞ く

の運転
うんてん

） 

６．自転車
じてんしゃ

・徒歩
と ほ

 

 

【(4)、２．タクシー
た く し ー

を選
えら

んだ場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

(5) タクシー
た く し ー

の１か月
げつ

の利用
り よ う

回数
かいすう

は何回
なんかい

ですか。（○は１つだけ） 

１．１～２回
かい

 

３．６回
かい

以上
いじょう

 

２．３～５回
かい

 

 

 

(6) 外出
がいしゅつ

する時
とき

に困
こま

ること、又
また

は外出
がいしゅつ

をしようと思
おも

ってもできない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（主
おも

なもの３つまでに○） 

１．公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

がない（少
すく

ない） 

２．道路
ど う ろ

、駅
えき

、建物
たてもの

等
とう

の設備
せ つ び

が不十分
ふじゅうぶん

である（段差
だ ん さ

、トイレ
と い れ

、エレベーター
え れ べ ー た ー

等
とう

） 

３．切符
き っ ぷ

の買
か

い方
かた

や乗換
の り か

えの方法
ほうほう

がわかりにくい 

４．介助者
かいじょしゃ

が確保
か く ほ

できない 

５．外出
がいしゅつ

にお金
かね

がかかる 

６．周囲
しゅうい

の目
め

が気
き

になる 

７．発作
ほ っ さ

など突然
とつぜん

の体調
たいちょう

の変化
へ ん か

が心配
しんぱい

 

８．困
こま

った時
とき

に手助
て だ す

けしてもらえない          

９．特
とく

に困
こま

っていることはない               

１０．その他
た

（                              ）  
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(7) あなたは、平日
へ い じ つ

の日中
にっちゅう

を主
おも

にどのように過
す

ごしていますか。 

（あてはまるもの３つまでに○） 

１．会社
かいしゃ

勤
つと

めや、自営業
じえいぎょう

、家業
かぎょう

等
とう

で収 入
しゅうにゅう

を得
え

て仕事
し ご と

をしている 

２．ボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

等
とう

、収 入
しゅうにゅう

を得
え

ない仕事
し ご と

をしている     

３．家事
か じ

をしている 

４．障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

に通
かよ

っている（就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

Ａ型
がた

も含
ふく

む） 

５．病院
びょういん

でのデイケア
で い け あ

に通
かよ

っている                 （10）へ 

６．リハビリテーション
り は び り て ー し ょ ん

を受
う

けている 

７．自宅
じ た く

で過
す

ごしている 

８．入所
にゅうしょ

している福祉
ふ く し

施設
し せ つ

や病院
びょういん

等
とう

で過
す

ごしている 

９．大学
だいがく

、専門
せんもん

学校
がっこう

、職 業
しょくぎょう

訓練校
くんれんこう

などに通
かよ

っている 

１０．その他
た

（                         ）  

 

【(7)、１．を選
えら

んだ場合
ば あ い

にお答
こ た

えください。】 

 

(8) どのような勤務
き ん む

形態
けいたい

で働
はたら

いていますか。（○は１つだけ） 

１．正規
せ い き

雇用
こ よ う

で通常
つうじょう

勤務
き ん む

をしている。 

２．正規
せ い き

雇用
こ よ う

だが短時間
たんじかん

勤務
き ん む

などの障
しょう

がいに対
たい

する配慮
はいりょ

を受
う

けている 

３．パート
ぱ ー と

・アルバイト
あ る ば い と

、派遣
は け ん

社員
しゃいん

などの非正規
ひ せ い き

雇用
こ よ う

で働
はたら

いている 

４．自営業
じえいぎょう

、農業
のうぎょう

、林業
りんぎょう

、漁業
ぎょぎょう

等
とう

            

５．その他
た

（                              ） 

 

(9) あなたの収入
しゅうにゅう

は次
つぎ

のうちどれですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．一般
いっぱん

就労
しゅうろう

所得
しょとく

（給与
きゅうよ

、賃金
ちんぎん

）              

２．一般
いっぱん

就労
しゅうろう

所得
しょとく

（事業
じぎょう

収 入
しゅうにゅう

：商売
しょうばい

や農業
のうぎょう

等
とう

による収 入
しゅうにゅう

）  

３．福祉
ふ く し

就労
しゅうろう

所得
しょとく

（就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

等
とう

の収 入
しゅうにゅう

）  

４．障害
しょうがい

年金
ねんきん

 

５．障害
しょうがい

年金
ねんきん

以外
い が い

の年金
ねんきん

（老齢
ろうれい

年金
ねんきん

、遺族
い ぞ く

年金
ねんきん

等
とう

）         

６．労災
ろうさい

保険
ほ け ん

                         次
つぎ

のページ
ぺ ー じ

へつづく 
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７．各種
かくしゅ

手当
て あ て

（特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

等
とう

） 

８．生活
せいかつ

保護
ほ ご

 

９．親
おや

、家族
か ぞ く

、親族
しんぞく

からの援助
えんじょ

 

１０．その他
た

（                             ）      

 

【(7)で、２～１０ を選
えら

んだ方
かた

にお聞
き

きします。】 

 

(10) あなたは今後
こ ん ご

、収入
しゅうにゅう

を得
え

る仕事
し ご と

をしたいと思
おも

いますか。 

（○は１つだけ） 

 

１．仕事
し ご と

をしたい           ２．仕事
し ご と

はしたくない、できない 

 

(11) 仕事
し ご と

を続
つづ

けるためには何
なに

が必要
ひつよう

だと思
おも

いますか。 

（あてはまるもの３つまでに○） 

１．障
しょう

がいにあった仕事
し ご と

であること 

２．障
しょう

がいにあった勤務
き ん む

条件
じょうけん

であること 

３．賃金
ちんぎん

が妥当
だ と う

であること                 

４．障
しょう

がいに配慮
はいりょ

した設備
せ つ び

が整
ととの

っていること  

５．通勤
つうきん

手段
しゅだん

があること                   

６．自宅
じ た く

で仕事
し ご と

ができること 

７．障
しょう

がいに対
たい

する周囲
しゅうい

の理解
り か い

があること 

８．通院
つういん

等
とう

の休暇
きゅうか

保証
ほしょう

があること 

９．就労
しゅうろう

のための職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

が充実
じゅうじつ

していること 

１０．困
こま

ったとき相談
そうだん

にのってくれる人
ひと

 

１１．その他
た

（                              ） 
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(12) あなたは、休日
きゅうじつ

をどのように過
す

ごしていますか。 

（あてはまるもの３つまでに○） 

１．買
か

い物
もの

や散歩
さ ん ぽ

に出
で

かける 

２．スポーツ
す ぽ ー つ

観戦
かんせん

、映画
え い が

・芸術
げいじゅつ

鑑賞
かんしょう

等
とう

に出
で

かける 

３．絵画
か い が

・音楽
おんがく

等
とう

のサークル
さ ー く る

活動
かつどう

に出
で

かける 

４．スポーツ
す ぽ ー つ

等
とう

のサークル
さ ー く る

活動
かつどう

に出
で

かける          

５．お祭
まつ

りやイベント
い べ ん と

等
とう

に出
で

かける             

６．自宅
じ た く

で好
す

きなことをしている（テレビ
て れ び

、ビデオ
び で お

、ゲーム
げ ー む

、パソコン
ぱ そ こ ん

等
とう

をしている） 

７．家事
か じ

を手伝
て つ だ

っている 

８．何
なに

もすることがなく、家
いえ

にいることが多
おお

い 

９．その他
た

（                               ） 

 

 

問
とい

5．障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス等
とう

の利用
り よ う

について 
  

(1) あなたは障
しょう

がい支援
し え ん

区分
く ぶ ん

の認定
にんてい

を受
う

けていますか。支援
し え ん

区分
く ぶ ん

につ

いてお答
こた

えください。（○は１つだけ） 

１．区分
く ぶ ん

１ 

５．区分
く ぶ ん

5 

２．区分
く ぶ ん

２ 

６．区分
く ぶ ん

6 

３．区分
く ぶ ん

3 

７．非該当
ひがいとう

 

４．区分
く ぶ ん

4 

８．受
う

けていない 

 

 (2) あなたは介護
か い ご

保険
ほ け ん

によるサービスを利用
り よ う

していますか。 

（○は１つだけ） 

１．利用
り よ う

している ２．利用
り よ う

していない    （４）へ 

 

【(2)で、「１．利用
り よ う

している」を選
えら

んだ場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

 

(3) 該当
がいとう

する介護度
か い ご ど

はどれですか。（○は１つだけ） 

 

１．要支援
ようしえん

１ 

５．要介護
ようかいご

３ 

２．要支援
ようしえん

２ 

６．要介護
ようかいご

４ 

３．要介護
ようかいご

１ 

７．要介護
ようかいご

５ 

４．要介護
ようかいご

２ 
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(4) あなたは次
つぎ

のサービス
さ ー び す

等
とう

を利用
り よ う

していますか。また、今後
こ ん ご

利用
り よ う

 

  したいと考
かんが

えますか。（1から19のそれぞれについて、「利用
り よ う

し 

  ているサービス
さ ー び す

」と「今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいサービス
さ ー び す

」に〇をつけてく 

  ださい） 

＊サービス名の説明
せつめい

は、別紙
べ っ し

に記載
き さ い

しております。 

事業
じぎょう

の 

タイプ 
事業名
じぎょうめい

 
利用
り よ う

してい

るサービス
さ ー び す

 

今後
こ ん ご

利用
り よ う

した

いサービス
さ ー び す

 

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

 
1.短期

た ん き

入所
にゅうしょ

（ショートステイ
し ょ ー と す て い

）   

訪問
ほうもん

 

2.居宅
きょたく

介護
か い ご

・.重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

（ホームヘルプ
ほ ー む へ る ぷ

）   

3.同行
どうこう

援護
え ん ご

・.行動
こうどう

援護
え ん ご

・.移動
い ど う

支援
し え ん

   

4.訪問
ほうもん

入浴
にゅうよく

サービス
さ ー び す

   

5.意思
い し

疎通
そ つ う

支援
し え ん

   

複合型
ふくごうがた

 6.重度
じゅうど

障
しょう

害
がい

者
しゃ

等
とう

包括
ほうかつ

支援
し え ん

   

通所
つうしょ

 

7.自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

、生活
せいかつ

訓練
くんれん

）   

8.就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

   

9.就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

（Ａ型
がた

、Ｂ型
がた

）   

10.地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

   

11.生活
せいかつ

介護
か い ご

   

12.日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

   

入所
にゅうしょ

 
13.施設

し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

   

14.療養
りょうよう

介護
か い ご

   

住
す

まい 15.共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

（グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

）   

事業
じぎょう

の 

タイプ 
事業名
じぎょうめい

 
利用
り よ う

してい

るサービス
さ ー び す

 

今後
こ ん ご

利用
り よ う

した

いサービス
さ ー び す

 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス 

16.訪問
ほうもん

介護
か い ご

   

17.通所
つうしょ

介護
か い ご

（デイサービス
で い さ ー び す

）   



13 

18.短期
た ん き

入所
にゅうしょ

（ショートステイ
し ょ ー と す て い

）   

19.施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

（特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホーム
ほ ー む

、有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホーム
ほ ー む

、 介護
か い ご

老人
ろうじん

保健
ほ け ん

施設
し せ つ

、 介護
か い ご

療養型
りょうようがた

医療
いりょう

施設
し せ つ

） 

  

 

【(4)で、「利用
り よ う

しているサービス
さ ー び す

」に〇をつけた場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

 

 (5) 福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

を利用
り よ う

して良
よ

かったことは何
なん

ですか。 

（あてはまるもの３つまでに○） 

１．外出
がいしゅつ

する機会
き か い

が増
ふ

えた                 

２．生活
せいかつ

リズム
り ず む

が整
ととの

い、規則的
きそくてき

な生活
せいかつ

が送
おく

れるようになった 

３．家庭
か て い

で介護
か い ご

する人
ひと

の負担
ふ た ん

が減
へ

った            

４．社会
しゃかい

（職場
しょくば

、近所
きんじょ

、人
ひと

等
とう

）とのつながりができ、話
はな

す機会
き か い

が増
ふ

えた 

５．不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちが和
やわ

らいだ               

６．家
いえ

の中
なか

（家族
か ぞ く

の雰囲気
ふ ん い き

）が明
あか

るくなった        

７．将来的
しょうらいてき

に自立
じ り つ

した生活
せいかつ

が思
おも

い描
えが

けるようになった 

８．就労
しゅうろう

への意欲
い よ く

が高
たか

まった                

９．自分
じ ぶ ん

でできることが増
ふ

えた               

１０．特
とく

に良
よ

かったことはない 

１１．その他
た

（                              ） 

 

(6) 福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

を利用
り よ う

していて不便
ふ べ ん

なことや困
こま

ったことはあります

か。（あてはまるもの３つまでに○） 

１．利用
り よ う

したい時
とき

にサービス
さ ー び す

が利用
り よ う

できない 

２．サービス
さ ー び す

量
りょう

が少
すく

ない                  

３．どこの事
じ

業者
ぎょうしゃ

が良
よ

いかわからない 

４．利用
り よ う

していてトラブル
と ら ぶ る

があった            

５．利用者
りようしゃ

負担
ふ た ん

金
きん

が高
たか

い                  

６．契約
けいやく

の方法
ほうほう

が分
わ

かりづらい               

７．特
とく

に困
こま

ったことはない 

８．その他
た

（                              ） 
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問
とい

6．相談
そうだん

及
およ

び情報
じょうほう

・コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

について 
 

 (1) あなたは、普段
ふ だ ん

、悩
なや

みや困
こま

ったことをどなたに相談
そうだん

しますか。 

（主
おも

なもの３つまでに○） 

１．家族
か ぞ く

や親族
しんぞく

 

２．近所
きんじょ

の人
ひと

や友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

 

３．職場
しょくば

の上司
じょうし

や同僚
どうりょう

                   

４．サービス
さ ー び す

事業所
じぎょうしょ

や施設
し せ つ

の職員
しょくいん

                   

５．障
しょう

がい者
しゃ

団体
だんたい

や家族会
かぞくかい

                               

６．障
しょう

がい者
しゃ

相談員
そうだんいん

             

７．かかりつけの医師
い し

や看護師
か ん ご し

 

８．民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

  

９．相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

、病院
びょういん

のケースワーカー
け ー す わ ー か ー

や介護
か い ご

保険
ほ け ん

の 

ケアマネジャー
け あ ま ね じ ゃ ー

 

１０．市
し

役所
やくしょ

や下野
しもつけ

市
し

障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター 

１１．その他
た

（                              ）  

 

(2) あなたは障
しょう

がいのことや福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

などに関
かん

する情報
じょうほう

を、どこ

から知
し

ることが多
おお

いですか。（主
おも

なもの３つまでに○） 

 

１．障
しょう

がい者
しゃ

（児
じ

）の団体
だんたい

 

２．テレビ・ラジオ・新聞
しんぶん

・雑誌
ざ っ し

 

３．市の広報紙・インターネット（市のホームページなど） 

４．家族
か ぞ く

や親
しん

せき、友人
ゆうじん

・知人
ち じ ん

                 

５．保育所
ほいくじょ

・幼稚園
ようちえん

・学校
がっこう

                    

６．病院
びょういん

       

７．市
し

役所
やくしょ

 

８．サービスを受
う

けているところ（施設
し せ つ

、事業所
じぎょうしょ

）               

９．社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

                 次
つぎ

のページへつづく 

１０．障
しょう

がい者
しゃ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター 
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１１．民生
みんせい

委員
い い ん

・児童
じ ど う

委員
い い ん

 

１２．障
しょう

がい者
しゃ

相談員
そうだんいん

 

１３．地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター 

１４．ホームヘルパー 

１５．特
とく

にない 

１６．どこで入手
にゅうしゅ

できるかわからない         

１７．その他
た

（                              ） 

 

(3) あなたは情報
じょうほう

を入手
にゅうしゅ

したり、コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

をとる上
うえ

で、困
こま

る

ことはありますか。（主
おも

なもの３つまでに○） 

１．案内
あんない

表示
ひょうじ

がわかりにくい                

２．音声
おんせい

情報
じょうほう

や文字
も じ

情報
じょうほう

が少
すく

ない             

３．パソコン
ぱ そ こ ん

やスマートフォン
す ま ー と ふ ぉ ん

が使
つか

えない           

４．手話通
しゅわつう

訳者
やくしゃ

、要約
ようやく

筆
ひっ

記者
き し ゃ

の数
かず

が少
すく

ない 

５．伝
つた

えたいことを理解
り か い

してもらうのに時間
じ か ん

がかかる 

６．うまく質問
しつもん

できない、伝
つた

えられない 

７．案内
あんない

通知
つ う ち

など読
よ

むことが難
むずか

しかったり、文章
ぶんしょう

表現
ひょうげん

が分
わ

かりにくい 

８．相手
あ い て

の話
はな

す内容
ないよう

がわかりにくい 

９．特
とく

に困
こま

ることはない                  

１０．その他
た

（                              ）  

 

 

問
とい

7．権利
け ん り

擁護
よ う ご

について 
 

(1) あなたは、障
しょう

がいがあることで差別
さ べ つ

を受
う

けたり嫌
いや

な思
おも

いをする（し

た）ことがありますか。（○は１つだけ） 

１．ある  2．ない         （3）へ 

 

 

【(1)、１．あるを選
えら

んだ場合
ば あ い

にお答
こた

えください。】 

                   次
つぎ

のページへつづく 
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(2) どのような場所
ば し ょ

で差別
さ べ つ

や嫌
いや

な思
おも

いをしましたか。 

（あてはまるものすべてに○） 

１．学校
がっこう

・仕事場
し ご と ば

 

３．外出先
がいしゅつさき

 

５．病院
びょういん

等
とう

の医療
いりょう

機関
き か ん

 

７．家庭
か て い

 

２．仕事
し ご と

を探
さが

すとき 

４．余暇
よ か

を楽
たの

しむとき  

６．住
す

んでいる地域
ち い き

 

８．その他
た

（            ） 

 

(3) 平成
へいせい

２８年
ねん

４月
がつ

から、「障害
しょうがい

を理由
り ゆ う

とする差別
さ べ つ

の解消
かいしょう

の推進
すいしん

に関
かん

す

る法律
ほうりつ

」いわゆる「障害者
しょうがいしゃ

差別
さ べ つ

解消法
かいしょうほう

」が施行
し こ う

されました。あなたは

このことについて知
し

っていますか。（○は１つだけ） 

１．知
し

っている     

２．知
し

らない 

 

(4) 日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じぎょう

（あすてらす・しもつけ）についてご存知

ですか。（○は1つだけ） 

   地域
ち い き

で安心
あんしん

した生活
せいかつ

を送る
お く る

ために、福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

についての相談
そうだん

、 

情報
じょうほう

提供
ていきょう

、苦情
くじょう

処理
し ょ り

等
とう

の援助
えんじょ

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

に必要
ひつよう

な金銭
きんせん

管理
か ん り

等
とう

をお手伝
て つ だ

い 

する事業
じぎょう

です。 

 

１．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

っている                

２．名前
な ま え

は聞
き

いたことがあるが、内容
ないよう

は知
し

らない       

３．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

らない 

 

(5) 日常
にちじょう

生活
せいかつ

自立
じ り つ

支援
し え ん

事業
じぎょう

（あすてらす・しもつけ）について、今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいと思
おも

いますか。（○は１つだけ） 

 

１．利用
り よ う

したい 

３．必要
ひつよう

になったら利用
り よ う

したい 

２．利用
り よ う

したいとは思
おも

わない 
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(6) 成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

についてご存
ぞん

じですか。（○は１つだけ） 

成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

とは、認知症
にんちしょう

や知的
ち て き

障
しょう

がい、精神障
せいしんしょう

がい等
とう

により 

判断
はんだん

能力
のうりょく

が十分
じゅうぶん

ではない人
ひと

の預貯金
よちょきん

の管理
か ん り

（財産
ざいさん

管理
か ん り

）や、日常
にちじょう

 

生活
せいかつ

での様々
さまざま

な契約
けいやく

等
とう

を支援
し え ん

していく制度
せ い ど

です。 

 

１．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

っている                

２．名前
な ま え

は聞
き

いたことがあるが、内容
ないよう

は知
し

らない      

３．名前
な ま え

も内容
ないよう

も知
し

らない 

 

(7) 成年
せいねん

後見
こうけん

制度
せ い ど

について、今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいと思
おも

いますか。 

（○は１つだけ） 

 

１．利用
り よ う

したい 

３．必要
ひつよう

になったら利用
り よ う

したい 

２．利用
り よ う

したいとは思
おも

わない 

  

 

 

問
とい

8．災害
さいがい

時
じ

の避難
ひ な ん

等
とう

について 
  

(1) あなたは、自分
じ ぶ ん

の地域
ち い き

の避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を知
し

っていますか。 

（○は１つだけ） 

 

１．知
し

っている ２．知
し

らない 

 

(2) あなたは、火事
か じ

や地震
じ し ん

等
とう

の災害
さいがい

時
じ

に一人
ひ と り

で避難
ひ な ん

できますか。 

（○は１つだけ） 

 

１．できる ２．できない ３．わからない 

 

(3) 家族
か ぞ く

が不在
ふ ざ い

の場合
ば あ い

や一人暮
ひ と り ぐ

らしの場合
ば あ い

、近所
きんじょ

にあなたを助
たす

けてくれ

る人
ひと

はいますか。（○は１つだけ） 

 

１．いる ２．いない ３．わからない 
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(4) 火事
か じ

や地震
じ し ん

等
とう

の災害
さいがい

時
じ

にどんな支援
し え ん

が必要
ひつよう

だと思
おも

いますか。 

（特
とく

に必要
ひつよう

だと思
おも

うもの３つまでに○） 

１．プライバシー
ぷ ら い ば し ー

が守
まも

られる避
ひ

難所
なんじょ

 

２．障
しょう

がい者
しゃ

が優
ゆう

先的
せんてき

に避難
ひ な ん

できる避難所
ひなんじょ

 

３．避難所
ひなんじょ

で福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

が受
う

けられること 

４．避難先
ひなんさき

で障
しょう

がいに配慮
はいりょ

してもらえること 

５．いろいろな情報
じょうほう

を入手
にゅうしゅ

できること           

６．いつも服薬
ふくやく

している薬
くすり

の確保
か く ほ

              

７．誰
だれ

かに一緒
いっしょ

にいてもらえたり、不安
ふ あ ん

な気持
き も

ちを聞
き

いてもらえること 

８．福祉
ふ く し

用具
よ う ぐ

等
とう

（車椅子
くるまいす

、ストマ
す と ま

用
よう

装具
そ う ぐ

等
とう

）の確保
か く ほ

      

９．自宅
じ た く

に支援
し え ん

物資
ぶ っ し

等
とう

を届
とど

けてくれること（避難
ひ な ん

したくない） 

１０．その他
た

（                               ） 

１１．特
とく

に思
おも

いつかない 

 

 

問
とい

9．福祉
ふ く し

のまちづくりについて 
 

(1) 障
しょう

がいのある人にとって住みよいまちづくりをするために、どの 

ようなことが必要
ひつよう

と思
おも

いますか。（特
とく

に必要
ひつよう

と思
おも

うもの3つまでに○） 

１．障
しょう

がい児や障
しょう

がい者
しゃ

のへの理解
り か い

を図
はか

るため、福祉
ふ く し

教育
きょういく

や広報
こうほう

活動
かつどう

の充実
じゅうじつ

 

２．身近
み じ か

な地域
ち い き

で社会
しゃかい

福祉
ふ く し

活動
かつどう

を推進
すいしん

するための拠点
きょてん

となる施設
し せ つ

の整備
せ い び

 

３．在宅
ざいたく

サービスの充実
じゅうじつ

 

４．リハビリ（機能
き の う

回復
かいふく

訓練
くんれん

）・生活
せいかつ

訓練
くんれん

・職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

などの通所
つうしょ

施設
し せ つ

の整備
せ い び

 

５．障
しょう

がいの特性
とくせい

を理解
り か い

し、その子
こ

どもの可能性
かのうせい

を伸
の

ばすような教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

 

６．働く
は た ら

場
ば

の確保
か く ほ

 

７．障
しょう

がい児
じ

や障がい者
しゃ

も参加
さ ん か

しやすいスポーツ・余暇
よ か

活動
かつどう

の援助
えんじょ

や施設
し せ つ

の整備
せ い び

 

８．障
しょう

がい児
じ

や障
しょう

がい者
しゃ

と市民
し み ん

がふれあう場
ば

の充実
じゅうじつ

 

９．障
しょう

がい児
じ

や障
しょう

がい者
しゃ

に配慮
はいりょ

した道路
ど う ろ

・建物
たてもの

・駅
えき

などの整備
せ い び

 

1０．障
しょう

がい児
じ

や障
しょう

がい者
しゃ

に配慮
はいりょ

した住宅
じゅうたく

の整備
せ い び

 

1１．災害
さいがい

時
じ

における支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

          次
つぎ

のページへつづく 



19 

1２．社会
しゃかい

福祉
ふ く し

の専門的
せんもんてき

な人材
じんざい

の確保
か く ほ

・育成
いくせい

 

1３．福祉
ふ く し

サービスの手続き
て つ づ き

の簡素化
か ん そ か

・スピード化
   か

 

1４．相
そう

談
だん

窓口
まどぐち

の一体化
いったいか

や相談
そうだん

機能
き の う

の充実
じゅうじつ

 

1５．ボランティアの育成
いくせい

と連携
れんけい

 

1６．隣
となり

近所
きんじょ

などの理解
り か い

や協 力
きょうりょく

による見守り
み ま も り

活動
かつどう

への支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

 

１７．その他
た

（                               ） 

 

 

(2)最後
さ い ご

に、ご意見
い け ん

、ご提案
ていあん

などがありましたら、ご自由
じ ゆ う

にお書
かき

きください  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご 協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 
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【別
べっ

 紙
し

】 

問
とい

５．障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス
さ ー び す

等
とう

の利用
り よ う

について 

(4) サービス
さ ー び す

利用
り よ う

に関
かん

する事業
じぎょう

内容
ないよう

 

事業
じぎょう

の

タイプ
た い ぷ

 
事業名
じぎょうめい

 内
ない

  容
よう

 

短期
た ん き

入所
にゅうしょ

 

1.短期
た ん き

入所
にゅうしょ

 

（ショートステイ
し ょ ー と す て い

） 

在宅
ざいたく

の障
しょう

がい者
しゃ

（児
じ

）を介護
か い ご

する方
かた

が病気
びょうき

の場
ば

合
あい

等
とう

に、障
しょう

がい者
しゃ

が施設
し せ つ

に短期間
たんきかん

入所
にゅうしょ

し、入浴
にゅうよく

、

排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

等
とう

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

訪問
ほうもん

 

2.居宅
きょたく

介護
か い ご

・.重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

（ホームヘルプ
ほ ー む へ る ぷ

） 

家
いえ

での生活
せいかつ

を手伝
て つ だ

う人
ひと

（ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

）が入浴
にゅうよく

や食事
しょくじ

の手伝
て つ だ

い、部屋
へ や

の掃除
そ う じ

や洗濯
せんたく

、身体
しんたい

の

介助
かいじょ

、通院
つういん

等
とう

の介助
かいじょ

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

3.同行
どうこう

援護
え ん ご

・.行動
こうどう

援護
え ん ご

・.

移動
い ど う

支援
し え ん

 

視覚
し か く

、知的
ち て き

、精神
せいしん

、下肢
か し

等
とう

の障
しょう

がいにより、

外出
がいしゅつ

が困難
こんなん

な方
かた

に必要
ひつよう

な介助
かいじょ

や移動
い ど う

の補助
ほ じ ょ

等
とう

を

行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

4.訪問
ほうもん

入浴
にゅうよく

サービス
さ ー び す

 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

のほとんどに介護
か い ご

を要
よう

する重度
じゅうど

の障
しょう

が

い者
しゃ

（児
じ

）で自宅
じ た く

での入浴
にゅうよく

が困難
こんなん

と認
みと

められる方
かた

に、訪問
ほうもん

入浴
にゅうよく

サービス
さ ー び す

を行
おこな

います。 

5.意思
い し

疎通
そ つ う

支援
し え ん

 

聴覚
ちょうかく

、言語
げ ん ご

機能
き の う

、音
おん

声
せい

機
き

能
のう

障
しょう

がい等
とう

、意思
い し

疎通
そ つ う

を図
はか

ることに支障
ししょう

がある障
しょう

がい者
しゃ

(児
じ

)に、意思
い し

疎通
そ つ う

を仲介
ちゅうかい

する手話通
しゅわつう

訳者
やくしゃ

の派遣
は け ん

を行
おこな

います。 

複合型
ふくごうがた

 6.重度
じゅうど

障
しょう

害
がい

者
しゃ

等
とう

包括
ほうかつ

支援
し え ん

 

常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

で、介護
か い ご

の必要
ひつよう

の程度
て い ど

が 著
いちじる

しく高
たか

い方
かた

に、居宅
きょたく

介護
か い ご

等
とう

のサービス
さ ー び す

を包括的
ほうかつてき

に

提
てい

供
きょう

するサービス
さ ー び す

です。 

通所
つうしょ

 

7.自立
じ り つ

訓練
くんれん

（機能
き の う

訓練
くんれん

、

生活
せいかつ

訓練
くんれん

） 

自立
じ り つ

した日常
にちじょう

生活
せいかつ

や社会
しゃかい

生活
せいかつ

ができるよう、一定
いってい

の期間
き か ん

における身体
しんたい

機能
き の う

や生活
せいかつ

能力
のうりょく

向上
こうじょう

のため

に必要
ひつよう

な訓練
くんれん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

8.就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

 

通常
つうじょう

の事業所
じぎょうしょ

で働
はたら

きたい方
かた

に、一定
いってい

の期間
き か ん

、

就労
しゅうろう

に必要
ひつよう

な知識
ち し き

及
およ

び能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のための訓練
くんれん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

9.就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

（Ａ型
がた

、

Ｂ型
がた

） 

通常
つうじょう

の事業所
じぎょうしょ

で働
はたら

くことが困難
こんなん

な方
かた

に、就労
しゅうろう

の

機会
き か い

の提供
ていきょう

や生産
せいさん

活動
かつどう

その他
た

の活動
かつどう

の機会
き か い

の

提供
ていきょう

、知識
ち し き

や能力
のうりょく

の向上
こうじょう

のための訓練
くんれん

を行
おこな

う

サービス
さ ー び す

です。 
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10.地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

 

障
しょう

がいのある方
かた

に、創造的
そうぞうてき

活動
かつどう

又
また

は生産
せいさん

活動
かつどう

の

機会
き か い

を提
てい

供
きょう

し、社会
しゃかい

との交流
こうりゅう

を促進
そくしん

させるため

の事業
じぎょう

を行
おこな

い、地域
ち い き

生活
せいかつ

の支援
し え ん

を行
おこな

います。 

11.生活
せいかつ

介護
か い ご

 

常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

な方
かた

に、施設
し せ つ

で入浴
にゅうよく

や排
はい

せつ、

食事
しょくじ

の介護
か い ご

や創作的
そうさくてき

活動
かつどう

等
とう

の機会
き か い

を提
てい

供
きょう

する

サービス
さ ー び す

です。 

12.日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

 

家族
か ぞ く

の就労
しゅうろう

支援
し え ん

や一時的
いちじてき

な休息
きゅうそく

を目的
もくてき

に、障
しょう

が

い者
しゃ

の日中
にっちゅう

における活動
かつどう

の場
ば

を確保
か く ほ

し、見守
み ま も

り等
とう

の支援
し え ん

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

入所
にゅうしょ

 

13.施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

 

主
しゅ

として夜間
や か ん

、施設
し せ つ

に入所
にゅうしょ

する障
しょう

がい者
しゃ

（児
じ

）

に対
たい

し、入浴
にゅうよく

、排
はい

せつ、食事
しょくじ

の介護
か い ご

等
とう

の支援
し え ん

を

行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

14.療養
りょうよう

介護
か い ご

 

医療
いりょう

が必要
ひつよう

な方
かた

で、常
つね

に介護
か い ご

を必要
ひつよう

とする方
かた

に、

主
おも

に昼間
ひ る ま

に病院
びょういん

等
とう

において機能
き の う

訓練
くんれん

、療 養 上
りょうようじょう

の

管理
か ん り

、看護
か ん ご

等
とう

を提供
ていきょう

するサービス
さ ー び す

です。 

住
す

まい 
15.共同

きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

 

（グループホーム
ぐ る ー ぷ ほ ー む

） 

夜間
や か ん

や休日
きゅうじつ

、共同
きょうどう

生活
せいかつ

を行
おこな

う住居
じゅうきょ

で、相談
そうだん

や

日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の援助
えんじょ

を行
おこな

うサービス
さ ー び す

です。 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス
さ ー び す

 

16.訪問
ほうもん

介護
か い ご

 
ホームヘルパー
ほ ー む へ る ぱ ー

が訪問
ほうもん

し、食事
しょくじ

・排
はい

せつ等
とう

の身体
しんたい

介護
か い ご

や、掃除
そ う じ

・洗濯
せんたく

等
とう

の生活
せいかつ

援助
えんじょ

を行
おこな

います。 

17.通所
つうしょ

介護
か い ご

（ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ
で い さ ー び す

） 
通所
つうしょ

介護
か い ご

施設
し せ つ

に通
かよ

い、日帰
ひ が え

りで入浴
にゅうよく

や食事
しょくじ

の

提供
ていきょう

や日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の介護
か い ご

等
とう

を受
う

けます。 

18.短期
た ん き

入所
にゅうしょ

（ｼｮｰﾄｽﾃｲ
しょーとすてい

） 
短期間
たんきかん

、介護
か い ご

老人
ろうじん

保健
ほ け ん

施設
し せ つ

等
とう

に入所
にゅうしょ

して、日常
にちじょう

生活上
せいかつじょう

の介護
か い ご

やリハビリテーション
り は び り て ー し ょ ん

を受
う

けます。 

19.施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

 

（特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホーム
ほ ー む

） 

常
つね

に介護
か い ご

が必要
ひつよう

で、自宅
じ た く

での介護
か い ご

が難
むずか

しい方
かた

が

入所
にゅうしょ

して日常
にちじょう

生活
せいかつ

の介助
かいじょ

等
とう

を受
う

けます。 

（有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホーム
ほ ー む

） 

有料
ゆうりょう

老人
ろうじん

ホーム
ほ ー む

等
とう

に入居
にゅうきょ

している方
かた

が、食事
しょくじ

や

入浴
にゅうよく

等
とう

の介護
か い ご

や機能
き の う

訓練
くんれん

及
およ

び療 養 上
りょうようじょう

の世話
せ わ

を受
う

けます。 

（介護
か い ご

老人
ろうじん

保健
ほ け ん

施設
し せ つ

） 
病 状
びょうじょう

が安定
あんてい

し、リハビリテーション
り は び り て ー し ょ ん

が必要
ひつよう

な方
かた

が入所
にゅうしょ

して、介護
か い ご

や機能
き の う

訓練
くんれん

等
とう

を受
う

けます。 

（介護
か い ご

療養型
りょうようがた

医療
いりょう

施設
し せ つ

） 
病 状
びょうじょう

が安定
あんてい

し、長時間
ちょうじかん

の療養
りょうよう

が必要
ひつよう

な方
かた

が

入所
にゅうしょ

して、医療
いりょう

や看護
か ん ご

又
また

は介護
か い ご

等
とう

を受
う

けます。 

 


