
お
知
ら
せ

相
　
　
談

就
　
　
職

くらしの情報

イ
ベ
ン
ト

募
　
　
集

す
い
「
脳
ト
レ
」
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時　
９
月
７
日
か
ら
11
月
30

日
ま
で
の
毎
週
金
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

※
11
月
23
日
を
除
く

■
場
所　
石
橋
公
民
館

■
定
員　
30
名

■
参
加
費　
１
回
２
０
０
円

■
申
込
期
間

　
８
月
１
日
㈬
～
20
日
㈪

男
の
筋
ト
レ
塾

　

天
平
の
丘
公
園
内
で
、
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ポ
ー
ル
を
使
用
し
た

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
実
施
し
ま
す
。

　
こ
の
教
室
は
男
性
の
方
の
み
参

加
で
き
ま
す
。

■
日
時　
９
月
19
日
か
ら
11
月
21

日
ま
で
の
毎
週
水
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

■
場
所

　
聖
武
館
、
天
平
の
丘
公
園

■
定
員　
20
名

■
参
加
費　
１
回
１
０
０
円

■
申
込
期
間

　
８
月
10
日
㈮
～
31
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
高
齢
福
祉
課

　
☎(

32)

８
９
０
４

　
一
般
介
護
予
防
事
業
の
ご
案
内

　
市
が
開
催
す
る
３
つ
の
介
護
予

防
教
室
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
い
つ

ま
で
も
自
立
し
て
、
豊
か
な
暮
ら

し
を
続
け
て
い
く
た
め
に
、
積
極

的
に
身
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
！

　
教
室
に
は
、
市
内
に
居
住
す
る

65
歳
以
上
の
方
で
、
身
の
回
り
の

こ
と
に
介
助
を
要
し
な
い
方
な
ら

ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
が
、
今
年

度
す
で
に
同
じ
教
室
に
参
加
さ
れ

た
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

転
倒
骨
折
予
防
教
室

　
筋
肉
や
骨
が
衰
え
な
い
よ
う
に

身
体
を
動
か
し
、
ご
自
宅
で
も
運

動
を
継
続
で
き
る
よ
う
楽
し
く
簡

単
に
で
き
る
「
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
」
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

■
日
時　
９
月
５
日
か
ら
11
月
28

日
ま
で
の
毎
週
水
曜
日

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

※
10
月
３
日
を
除
く

■
場
所　
国
分
寺
公
民
館

■
定
員　
40
名

■
参
加
費　
無
料

■
申
込
期
間

　
８
月
１
日
㈬
～
20
日
㈪

脳
力
ア
ッ
プ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　
認
知
症
を
予
防
す
る
こ
と
を
目

的
に
、
身
体
と
脳
を
連
動
さ
せ
た

体
操
や
、
ご
自
宅
で
も
継
続
し
や

過
去
に
介
護
し
た
経
験
が
あ
る
方

■
参
加
費　
無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
高
齢
福
祉
課

　
☎(

32)

８
９
０
４

　
ほ
っ
と
介
護
教
室
「
お
薬
の

　
話
あ
れ
こ
れ
」
の
ご
案
内

　
介
護
や
医
療
を
必
要
と
す
る
方

が
自
宅
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い

く
た
め
に
は
、
薬
と
正
し
く
付
き

合
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
今
回
は
、
管
理
薬
剤
師
の
方
を

講
師
と
し
て
、「
薬
の
管
理
」や「
生

活
の
中
で
気
を
つ
け
た
い
こ
と
」

と
い
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
ご
講
話

い
た
だ
き
ま
す
。

　
ご
興
味
の
あ
る
方
は
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時　
９
月
６
日
㈭

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
場
所　
ゆ
う
ゆ
う
館

■
対
象
者　
市
内
在
住
の
方

■
参
加
費　
無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ
く

ぶ
ん
じ

　
☎(

43)

１
２
２
９

■
募
集
期
間

　
８
月
１
日
㈬
～
20
日
㈪

※
郵
送
に
よ
る
場
合
は
当
日
消
印

有
効

■
募
集
人
数　
若
干
名

■
選
考
結
果

　
選
考
委
員
会
で
決
定
し
、
結
果

は
ご
本
人
あ
て
に
通
知
し
ま
す
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　
〒
３
２
９-

０
４
９
２

　
笹
原
26

　
農
政
課

　
☎(
32)

８
９
０
６

　

(
32)
８
６
１
１

　

 nousei@
city.shim

otsu
ke.lg.jp

　
認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る

　
介
護
者
交
流
会

　
認
知
症
の
方
を
介
護
し
て
い
る

家
族
の
交
流
と
情
報
交
換
の
場
で

あ
る
介
護
者
交
流
会
の
開
催
日
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
同
じ
立
場
の
仲
間
同
士
の
時
間

を
過
ご
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日
時

　
８
月
31
日
㈮

　
９
月
28
日
㈮

　
午
前
10
時
～
正
午

■
場
所　
南
河
内
児
童
館
１
階

■
対
象
者

　
現
在
介
護
し
て
い
る
方
ま
た
は

　
食
育
推
進
計
画
策
定
委
員
会

　
委
員
募
集

　　
食
育
の
推
進
に
関
す
る
施
策
の

推
進
を
図
る
た
め
の
下
野
市
食
育

推
進
計
画(
第
３
期)
を
策
定
す
る

に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら

広
く
意
見
や
提
言
を
い
た
だ
く
た

め
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
任
期

　
９
月
１
日
㈯
～
平
成
31
年
３
月

末
ま
で

■
会
議
開
催
回
数

　
年
２
～
３
回
程
度

■
報
償　
日
額
３
，
０
０
０
円

■
応
募
資
格

•

市
内
に
住
所
を
有
す
る
20
歳
以

上
の
方

•

原
則
と
し
て
、
市
で
設
置
す
る

他
の
審
議
会
等
の
委
員
で
な
い
こ

と

•

食
育
に
関
心
を
お
も
ち
の
方
で
、

平
日
昼
間
開
催
さ
れ
る
会
議
に
出

席
で
き
る
方

•

市
の
議
員
及
び
職
員
で
な
い
こ

と■
応
募
方
法

　
農
政
課
窓
口
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
取
得
し
た
応
募
用
紙

に
必
要
事
項
を
記
入
の
う
え
、
農

政
課
ま
で
郵
送
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子

メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
お
持
ち
く
だ

さ
い
。
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