
総合型地域スポーツクラブってどんなクラブな
の？
　総合型地域スポーツクラブとは、地域にお住い
の幼児からシニアの方までの幅広い世代が一緒に
なって、さまざまな種目のスポーツを楽しむこと
をテーマに活動している「地域に根ざしたスポー
ツクラブ」です。

スポーツクラブはみんなが主役
　「いつでも・どこでも・だれとでも・いつまでも」
をモットーに活動をしており、イベント参加者や
クラブ会員のみなさんが自ら主役となってクラブ
づくりを行い、自主運営していく「みんなのスポー
ツクラブ」です。

　NPO法人グリムの里スポーツクラブでは、『いつでも・どこでも・誰とでも』をキャッチフレーズに随時
会員を募集しております。現在400数名の会員により各種スポーツクラブ活動やイベントを行なっています。
また、健康麻雀など、スポーツ以外の活動にも輪を広げております。年2回開催のキッズ教室のトランポリ
ン教室や２～３歳児を対象とした親子体操教室も実施しております。あなたも、健康で明るい地域社会づく
りのために活動をしているグリムの里スポーツクラブに参加して楽しい人生を送りませんか？
■クラブ年会費
　一般会員　2,000円　　正会員　4,000円　　中学生以下　1,000円
■活動しているスポーツ
　グラウンドゴルフ　　　ターゲットバードゴルフ　　パークゴルフ　　ゲートボール
　ソフトバレーボール　　ペタンク　　　　　　　　　カローリング　　スポーツ輪投げ
　バドミントン　　　　　バウンドテニス　　　　　　フィットネス　　卓球
　ラージボール卓球　　　ソフトテニス　　　　　　　テニス　　　　　健康麻雀
■参加方法
　上記活動種目で興味がある種目がある場合は、どなたでも体験することができますので事務局までご連絡
ください。
■主なイベント
　グリムの里スポーツまつり　　グラウンドゴルフ交流大会　　パークゴルフ交流大会
　ゲートボール交流大会　　　　ペタンク交流大会　　　　　　カローリング交流大会
　スポーツ輪投げ交流大会　　　バドミントン交流大会　　　　ラージ卓球交流大会
　ソフトテニス交流大会　　　　クリスマスのつどい　　　　　親子体操教室（年２回）
　健康ハイキング　　　　　　　軽スポーツ教室
　キッズトランポリン教室（年２回）
■申し込み・問い合わせ先
グリムの里スポーツクラブ事務局
(スポーツ交流館内)　
☎(52)1182　（月・水・金曜日）

グリムの里スポーツクラブ　会員募集

総合型地域スポーツクラブ入会のご案内
　市内で活動している３つの総合型地域スポーツクラブより平成31年度のクラブ入会のご案内をします。
　総合型地域スポーツクラブは、運動が好きな方はもちろん、これから運動を始めたいと考えている方に
とっても最適なスポーツ団体です。
　スポーツを楽しんで、健康の増進を目指し、地域の人々との交流の場を作りませんか。
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