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４月から９月は光化学スモッグ対策期間です
　光化学スモッグは、風が弱く、気温が高く晴れた日に発生しやすく、目が
チカチカする、頭痛がする、息苦しいなどの症状を引き起こします。
　県では、オキシダント濃度が一定基準値以上となり、その状態が継続する
と予想される場合に、光化学スモッグ注意報を発令しています。
光化学スモッグ注意報が発令されたら
　屋外での激しい運動は避けましょう。目がチカチカしたり、のどが痛くなっ
たりしたときは、洗顔やうがいをして、しばらく安静にしましょう。洗顔や
うがいをしても症状が治まらないときは、すぐに医師の診察を受けましょう。
ＰＭ２・５の注意喚起について
　県では、県内のＰＭ２・５濃度の１日あたりの平均値が70マイクログラム
（１立方メートル当たり）を超えると予想される場合に、注意喚起情報をお知
らせしています。
注意喚起情報が出たら
　屋外での長時間の激しい運動を控えましょう。屋内においても換気や窓の
開閉を必要最小限にしましょう。また、呼吸器系や循環器系疾患のある方、
子ども、高齢の方などは、体調に応じてより慎重に行動することが望まれます。
光化学スモッグやＰＭ２・５についてもっと知りたい
　栃木県ホームページとちぎの青空

http://www.pref.tochigi.lg.jp/d03/eco/kankyou/hozen/aozora.html

不用品リサイクル
情報
　市では、不用品リサ
イクルの情報を提供し
ています。
〈譲りたい〉
犬小屋、五月人形、冷
蔵庫（１ドア）、ベビー
チェア、布団乾燥機、
ちゃぶ台、南河内第二
中女子ベスト（L）、毛
布
〈譲ってほしい〉
原付スクーター、テレ
ビ、テレビ録画機器、
ソファ、自転車、スクー
ルバッグ、ロックミシ
ン、国分寺中制服女子
用（150㎝）

COOL CHOICE とちぎ
ススメ隊教室募集
　県では、地球温暖化に関する
親子向け体験型講座を実施しま
す。ぜひ親子で参加ください。
■日時
　７月26日㈮
　午後１時30分～３時
■会場
　南河内公民館
■参加費
　無料
■定員
　親子30名様（先着）
■申込方法
　下記アドレスに会場名、応募
者氏名、連絡先、年齢、居住市
町、参加人数（応募者含む）を
記載の上、送付してください。
■申込期限
　７月16日㈫
■応募先

info@coolchoicetochigi.jp
https://coolchoicetochigi.

jp/event/index.html

殺虫剤・除草剤などによる
被害の発生を防ぐために
　農薬、殺虫剤、除草剤などを
使用する方は適正利用の徹底を
お願いします。
住民への配慮
　害虫や雑草の早期発見に努め、
被害状況に応じ剪定や捕殺・防
虫網の活用などの方法に切り替
えましょう。
散布時の対策
　散布は無風または風が弱いと
きに行うなど、近隣に影響が少
ない日を選びましょう。
事前の周知
　周囲の住民に対して、事前に、
農薬の使用目的、散布日時、使
用農薬の種類などについて、回
覧板やチラシなどを利用して周
知しましょう。
立て札・見張り
　子どもや通行人、ペットなど
が散歩する場所で散布する場合、
見張りを立てる、立て札・看板
などを表示し、散布区域内に関
係者以外の者が入らないように
配慮しましょう。

ごみは決められたごみス
テーションへ出しましょう
　ご家庭で発生したごみをごみ
ステーションに出される際には、
決められた日の朝８時までに、
決められた方法で、決められた
ごみステーションにお出しくだ
さい。
　ごみステーションは利用する
皆さまで管理いただく場所です。
関係者以外の方はご利用を控え
てください。
　引き続き、ごみの出し方につ
いて、ご理解とご協力をお願い
します。
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