
東京にお住まいのAさん家族。子どもができ、環境の良いところをもとめ、
下野市に移住を決意。Aさん家族の移住後の生活スタイルはいったいど
うなるのでしょうか。
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15～49歳女性人口１万人当たり
産婦人科医師数 全国 第2位
出生数の減少率 県内最小
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東京よりも地価が安いので、庭

付き、ガレージ付きのマイホーム

が建てられます。新築の購入補

助も利用しました。自宅から駅

までが近いですね。大きな都市

だと駅近に戸建てのマイホーム

を持つのは難しいですからね。

駅に近いので、自宅を出てから

会社に着くまでのドアツードア

の時間で考えたら、下野市は

通勤に便利で、東京での仕事

はそのまま続けることができま

す。駅まで徒歩でいける距離

だから、会社帰りに同僚や友

達とお酒を飲んで帰ることが

できます。東京時代の付き合い

は変えずに、交友を持てるの

が嬉しいですね。

東京の会社に通勤もできる

し、市内や近隣自治体には

優良企業が多く立地して

います。下野市には、そのよう

な企業に勤め、通勤する人

が多く、県内でも特にベッド

タウンとして人気の街となっ

ています。

英検の受験に補助が出たり、

勉強のやる気もアップ。大会に

向けて、部活動も頑張っている

よ。ドイツの交流派遣で夏休み

の貴重な体験をした友達もい

たよ。勉強も、スポーツも頑張れ

る環境が整っていて、毎日がと

ても充実しています。

アウトドアに、買い物に、レジャー！

下野市は立地がいいので、山へも、

海へも、都内へも、日帰りで行けちゃ

います。市内では、親子で楽しめるイ

ベントも多く、休日が楽しみです。家

族との思い出がたくさんできるんで

すよ。

高校生（18歳）までの医療費

が無料だし、一時預かり保育

の利用券やデマンドバスの利

用券などが無料で貰える制

度など、子育て支援も充実し

ています。お母さんへの感謝状

をもらった妻は、大変喜んでい

ました。

学校では、ロボットを使ったプログラミング

の授業があるよ。

市長から、児童表彰でメダルをもらったと

きは、とっても嬉しかったよ。

高松市のお友達との交流事業も思い出

になったな。

地元の食材を使った給食は、とっても美

味しいから、みんなおかわりするの。

下野市は、公園や児童館が多いから、放

課後は、友達とはしごして遊ぶの。いっぱ

い遊ぶ場所があって、楽しいよ。

庭付きのマイホームでペットと

遊ぶのが夢でした！

産婦人科や専門医も充

実しているから妊娠から

出産までとても安心で

す。選択肢も多く、家から

クリニックまでが近いので

助かります。市外から下

野市に里帰り出産するマ

マさんも多いんですよ。

★新築等補助　★家庭菜園補助 など

★ファミリー・サポート・センター など

★不妊治療・不育症治療への補助
★妊産婦医療費助成 など

★保留地等購入補助金
★空き家バンク

★英検受験補助
★ドイツとの国際交流事業 など

★奨学金制度 など

★こども医療費助成
★子育て世帯外出支援事業
★育児ママ・パパリフレッシュ事業利用券
★お母さんへの感謝状 など

★児童表彰
★国内交流事業
★プログラミング授業 など

★デマンドバス利用券
★予防接種助成・健康診断
★地域ふれあいサロン など
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県内でも人気のある
住宅地エリア
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学習塾や習い事の教室が
住宅街に多く、教育面も安心。

キッズスペースのあるカフェやレストラ
ンも増え、子ども連れで家族やママ友
とのランチも気軽に楽しめる！

だから、下野市は、医療・福祉・
教育に関する職に就く人の割
合が高いんだね！

東京・埼玉の大学へ、下野

市から通学する人も増えてき

ました。下野市なら始発も多

く、席に座れるので、通学時

間が勉強時間に充てられま

す。東京で一人暮らしをする

よりも、経済的に家計への負

担も少なくなり、親孝行できて

いるかな（笑）

下野市には、自治医科大学、隣の

壬生町には　協医科大学があり、

医学部や看護学部をはじめとした

医療系の大学に進学する人も多い

の。身近に充実した医療環境があ

るから、目指す人も多いのかな。

小児人口１万人当たり
小児科医師数 全国 7位

高 校

定

年後

市内には、人気の園が多く、お友達が多い

ので、子どもたちも毎日楽しく通っていま

す。ファミリーサポートセンターなども活用し

ながら、仕事も始めることができました。

下野市は、宇都宮市、小山

市、栃木市などに隣接し、通

学できる距離に高校がたく

さんあります。学校選びの選

択肢が増え、通学しやすい

ところが魅力です。また、奨

学金制度があるので、万が

一のときにも、進学をあきら

めなくていいんです。

下野市は、坂もなく、自転車で買い物に

行ける。病院も多いから、歳をとっても安

心して暮らせるわね。健康診断や予防

接種などの助成があったり、デマンドバ

スなど行政サービスも助かります。地域

ふれあいサロンに参加して、地域のみな

さんと交流を持つのも楽しみです。
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東京勤めの息子夫婦が、下野市にＵ

ターン移住。保留地公売の補助を活

用して、実家近くに新居を建ててくれ

ました。老後も、家族が近くにいてくれ

るので、安心です。孫の成長を近くで

見られることが何より幸せです。

主婦が幸せに暮らせる街 全国 7位

人口1人当たり医師数 全国 第１位
人口1万人当たり一般病床数 全国 第12位

主婦が幸せに暮らせる街 全国26位

人口1人当たり医師数 全国 第１位
人口1万人当たり一般病床数 全国 第12位

幸せな下野市生活を

始めよう！
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