
　自治医大駅の近くには、自治医科
大学附属病院をはじめ、専門の病院
やクリニックが立ち並んでいます。
また市内には石橋総合病院や小金井
中央病院といった大きな総合病院も
多く、医療体制の充実度は全国トッ
プクラス。人口1人当たりの医師数
はなんと全国1位で、産婦人科医や
小児科医も多く、安心して子育てが
できる環境が整っています。また、
高齢福祉のサービスも充実している
ので老後の生活も安心です。

　平成18年、平成の大合併により誕生した下野
市。その歴史は古く、旧石器時代までさかのぼり
ます。今も多くの文化遺産があり、それらの近く
には資料館などもあります。実際に出土した瓦や
埴輪などの遺物や、復元模型なども展示され、そ
の歴史を学ぶことができます。

下野薬師寺跡のガイダンス
施設。発掘調査で見つかっ
た瓦や遺物、復元模型など
を展示しています。

天武天皇の時代に、下毛野朝臣
古麻呂（しもつけのあそんこまろ）
によって建立されたとされる古代
寺院跡。日本三戒壇の一つ。

奈良時代に、聖武天皇の詔
（みことのり）によって全
国60数か所に建てられた国
立の寺院の一つ。

古墳時代から奈良・平安
時代に作られた数々の史
跡から、古代の生活や文
化などを学ぶ資料館。

国内で初めて確認された
機織形の埴輪。国分寺跡
の南西部にある甲塚古墳
から2基出土しました。

国分寺建立の詔によって
作られた寺院の一つ。全
国の国分尼寺のなかでも
最初に整備されました。

医療・福祉が充実している
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　下野市は高低差がほとんどなく、
起伏の少ない平地なので、昔から大
きな災害がないのが特徴。市の面積
の半分以上がのどかな田園地帯なの
で、夏は暑さを緩和し、夕立が涼し
い風を運んでくれます。また冬でも
ほとんど積雪はなく、年間を通して
気候も安定しているので、安全・安
心で穏やかな暮らしが、下野市なら
実現できます。

災害が少ない

産婦人科や小児科の先生の数
が、全国的にもトップクラスだなん
て知らなかった！これからパパやマ
マになる人たちも、安心して子育
てができる環境ってことですね！
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鈴木保奈美さん

住み続けたい街下野住み続けたい街下野
下野市歴史ロマン

古代の風を感じられるまち

日本唯一の機織形埴輪は、こ
の地で女性がいかに大切にさ
れていたかが分かるわ。
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須永由希子さん

幼稚園や小学生の頃から、遠
足や社会科見学でよく行って
たな～。たくさんのお寺の跡も、
今では公園として整備されてい
て、学びながら遊べる貴重な場
所ですね。
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佐伯志帆さん

多くの文化遺産が残され

自然と歴史が調和したまち

あらためて見ると、下野市は歴
史の宝庫なんですね。風土記
の丘資料館がある天平の丘公
園は、桜の名所。春は多くの人
でにぎわいます。
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下野薬師寺歴史館 しもつけ風土記の丘
資料館

機織形埴輪 【国重要文化財】

はたおりがたはにわ

下野国分尼寺跡

下野薬師寺跡 【国指定史跡】

下野国分寺跡 【国指定史跡】

ずっと

　古来から人々が住まい、重要な建造物が数
多く建てられたことは、昔から災害が少なく、
穏やかな土地柄であったことの何よりの証し。
東山道や日光街道といった重要な街道に沿っ
て栄えてきた歴史を今に刻んでいる。

どうして史跡がたくさんあるの？

自治医科大前の様子自治医科大前の様子

史  跡 古  墳

寺 ・ 神社

旧石器時代から居住した痕跡が残る下
野。甲塚古墳からは貴重な機織型埴輪が
全国で初めて出土しました。

薬師寺八幡宮は地域の氏神として多くの
参拝客が訪れます。時の流れを感じさせ
る龍興寺のシラカシは推定樹齢500年。

 【国指定史跡】

大きな総合病院があるのも安
心だけど、小さなクリニックが
多いのもありがたいですね。歯
医者や子どもの予防接種のと
きなども気軽に行けるし。まさに
備えあれば憂いなし！

089V
o
ic
e 

of reside
n
ts

マシアスさんマシアスさん

東の飛鳥

下野薬師寺跡、下野国分寺跡・国分尼寺
跡など古代東国地方の仏教文化の中心地
として栄えました。

下野薬師寺跡 天平の丘公園内

し も つ けし も つ け

下野古麻呂下野古麻呂

下野市観光大使  瓜田瑠梨

下野市出身の歴史上の人物

深鈴ちゃん

猪股瑞紀さん
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青木哲夫さん青木哲夫さん

遠くまで広がる平坦な田
園地帯は災害が少ない。
やっぱり長く生活するなら
安全な街がいい。

市プロフィール 089 094

Voice of residents 下野市

のコト
100下野市 のコト100


