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介護者交流会

　認知症の方を介護している
方々の、交流と情報交換の場で
す。同じ立場の仲間同士の時間
を過ごしてみませんか？
■日時　10月25日㈮
　11月29日㈮
　午前10時～正午
■場所　南河内児童館
■対象者　現在、認知症の方を
介護している方、または介護し
た経験がある方
■申し込み・問い合わせ先
　高齢福祉課　☎(32)8904

保育園・認定こども園
入園申込受付中
　令和2年4月からの、保育園・
認定こども園の保育認定での入
園の申し込みを受け付けていま
す。4月からの入園をご希望の
方は、必ず期限までにお申し込
みください。
　入園申込書は、こども福祉課
と市内保育園・認定こども園で
配布しています。
■申込期限
　10月31日㈭
■申し込み・問い合わせ先
　こども福祉課
　☎(32)8903

オレンジカフェ

　認知症の方やそのご家族、地域住民、専門職など、
誰もが気軽に集える場所です。
　介護や認知症に関する相談をお受けすることもで
きます。お気軽にお越しください。
共通事項
■参加費　100円(飲み物代)　
しもつけ茶屋
■日時
　10月1日㈫、9日㈬、17日㈭
　11月5日㈫、13日㈬、21日㈭
　午前10時~午後2時
■場所　南河内児童館

より処グリム
■日時　(毎月第3金曜日)
　10月18日㈮、11月15日㈮
　午前10時~正午
■場所　グリムの館
※11月15日㈮には認知症サポーター養成講座を開
催します。お申し込みは地域包括支援センターいし
ばし(☎(51)0633)までお願いします。
おひさま
■日時　(毎月第4水曜日)
　10月23日㈬、11月27日㈬
　午後2時~4時
■場所　サン薬局(文教1-19-4)
■問い合わせ先　高齢福祉課　☎(32)8904

医療費通知の発送

　市国民健康保険加入者の医療
費通知の発送時期が変更となり、
下記のとおり発送します。
※医療費通知は、医療費控除の
申告に使えます。

■問い合わせ先
　市民課　☎(32)8895

国分寺特別支援学校おおぞら祭

　県立国分寺特別支援学校では、特別支援教育の啓発の一環として、
交流学習発表会おおぞら祭を開催します。
■日時　11月9日㈯　午前9時30分～午後2時25分
■場所　国分寺特別支援学校(柴6-2)
■内容　小学部、中・高等部、訪問教育学級
の児童・生徒による演技発表、作業製品販売、
模擬店、作品展など
■問い合わせ先
　県立国分寺特別支援学校
　☎(44)5121

10～12月分 令和2年7月
1～9月分 令和2年1月
受診期間 発送時期

ろう学校　学校公開

　ろう学校や聴覚障がい教育へ
の理解を深めていただくため、
学校公開を実施します。
■日時　11月8日㈮
　午前10時～午後0時30分
■場所　県立ろう学校
　(宇都宮市若草2-3-48)
■内容　学校概要の説明、授業
や施設設備の自由参観
■申込方法　氏名や所属を明記
のうえ、FAX、メール、または
電話でお申し込みください。
■申込期限　10月23日㈬
■申し込み・問い合わせ先
　県立聾学校　中田
　☎028(622)3910
　 028(624)6887
　 rogakko@tochigi-edu.ed.jp
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