
　　　・手の消毒と検温をしてください。（熱が37.5℃以上の時はご利用できません。）
　　　・つくし利用者受付簿に記入をお願いします。
　　　・マスクの着用をお願いします。

月 火 水 木 金 　　　・他の利用者と間隔をあけて遊びましょう。
1 2 3 　　　・エアコン使用中でも一時間に一度、換気のために窓を開けます。
あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！

6 7 8 9 10
あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！

13 14 15 16 17
あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！

20　　身体測定 21 22 23 24 　日　　時 　 8月12日（水）　（集合　午前9：50）　午前10：00～11：00
9：30～11：00 子育てサロン 身体測定 海の日 スポーツの日 　場　　所　　ゆうゆう館　大ホール
14：00～15：30 10：30～11：30 9:30～11：00 　講　　師　　インストラクター　大橋　光子　先生

心理士による巡回 休館　 休館 　募　　集　　6か月～1歳3か月の親子　　先着 10組
相談もあります

（午前のみ）

27 28 29 30 31
あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！ あそびにきてね！

＜開館時間＞ ●月曜日～金曜日　　午前9：00～12：00　　午後1：00～4：30

＜休館日＞　　　 ●土曜日　日曜日　祝日　年末年始（12月29日～1月3日）

　※土曜日の子育て支援施設として、市内の各児童館がご利用できます。

下野市地域子育て支援センターつくし　　TEL　0285-43-1233

下野市地域子育て支援センター　☆2020年6月25日発行☆
子育て支援センターつくしご利用にあたってのお願い

主任児童委員による絵本の
読み聞かせや手遊びがあり
ます。

〈親子ビクス〉 親子で音楽に合わせて体を動かすリズム体操です。

　募集期間 　7/22（水）～8/11（火）　　　　
　　※先着順で、定員になり次第、締め切らせていただきます。
　　※午前中、休館になります。

8月特別活動

毎週木曜日に行っている「にこにこタイム」は新型コロナウイルス感染防止のため、３密
にならないよう状況を見ながら、週に一度行います。エプロンシアターや大型絵本の読
み聞かせなどを予定しています。

にこにこタイムについて

【今月のうた】 ぞうさん 水遊び

【今月の手遊び】 タッチ タッチ トコトコアドベンチャー

＜お願い＞
各活動申込みは、開
所時間内にお願い致
します。

「ごはんどうぞ！」

「いただきまーす。」

お店屋さんごっこ

楽しいね。ハイハイ、上手にでき

たね。

利用者が多い場合、３密を避けるためつくしの利

用時間を一時間程度にさせていただく場合があ

ります。ご理解とご協力をお願いします。


