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 ・介護保険、及び介護予防・日常生活支援総合
事業サービス利用の支援をします。
 ・地域の福祉サービスのご紹介もしています。

 ・高齢者のみなさんが、住みなれた地域で生活
し続けることができるように、ケアマネジャーや
病院、福祉サービス、関係機関等、地域と一緒
に支えます。

 ・高齢者のみなさんが、住みなれた地域で、自
分らしく尊厳ある生活ができるよう、支援します。

 ・認知症の予防のための教室を開催したり、認知
症になっても地域で生活できるように、行政や医
療機関、地域と一緒に支える仕組みを考えます。

●介護予防の為の活動
●生きがい活動の支援等
●介護保険等の代行申請

●市・ケアマネジャー・民生委員・ボランティア・
　警察・病院等との協力等
　　　●介護者（家族など）への支援等

　　　●認知症地域支援推進員の配置
　　●認知症の方と家族の交流会
　●認知症サポーター養成講座の開催
●認知症初期集中支援チームの設置

●成年後見制度の紹介
●高齢者虐待の相談
●消費者被害の相談

お気軽に
ご相談ください

お気軽に
ご相談ください

お気軽に
ご相談ください
認知症や介護・健康に関することなど、

高齢者の様々な悩みをどこに相談したら

いいか分からない…。そんな時は

地域包括支援センターにご相談ください。

認知症の方と家族
の方を支えます
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認知症の方と家族
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みなさんの
権利を守ります
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みなさんの
権利を守ります

地域全体で支えます地域全体で支えます地域全体で支えます自立して生活できる
ように支援します

自立して生活できる
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自立して生活できる
ように支援します

※主任介護支援専門員、社会福祉士、
保健師または看護師が
相談に応じます。

コンビニ

特別養護老人ホーム
にらがわの郷内

下野市シルバー
人材センター

南河内児童館

特別養護老人ホーム
いしばし内

スポーツ交流館 こどもの広場
いしばし

ゆうゆう館内

みなみかわち こくぶんじ いしばし

特別養護老人ホームにらがわの郷内

仁良川1651番地1
☎(48)1177  　(47)1170 ☎(43)1229  　(40)0158 ☎(51)0633  　(53)0133

特別養護老人ホームいしばし内

下古山1174番地

ゆうゆう館内

小金井789番地

身近な相談窓口「地域包括支援センター」を紹介します今月は“知ってみよう”
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～ Yes we can!! ～
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シニア世代の
皆さんへの
情報コーナー
シニア世代の
皆さんへの
情報コーナー


