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※第三次下野市男女共同参画プランが
　スタートします

　1872（明治５）年のこの日、東京府が「女子断
髪禁止令」を出したことに由来しています。
　この前年に、髷

まげ

を結わず散髪してよい、士族で
も帯刀しなくてもよいという「散髪脱刀令（断髪令）」
が出され、特に都会では、男性の断髪は広まりつ
つありました。
　そんな中、女性の中にも断髪をする人々が現れ
ました。当時の女性たちは長い髪を日本髪に結っ
ており、洗髪は夏でも月に１、２度程度。髪型を
保つために鬢

びん

付け油（木
もくろう

蝋や植物油を混ぜたもの）
でがっちりと固めた髪を洗うのは、半日がかりの大
仕事でした。いっそのことさっぱりと断髪したいと
考えた人がいても無理はありません。
　しかし、長い黒髪こそ女性らしさの証とする価

値観が浸透していた当時、女性の断髪は、世論の
猛反発を受けました。その結果、女子断髪禁止令
が出され、「断髪届」なしで女性が髪を切ると、軽
犯罪として取り締まられることになったのです。
　女性たちがようやく断髪をするようになったの
は、1920年代（大正時代末期～昭和初期）のこと。
社会進出を果たした「職業婦人」も増えたこの時代、
流行の最先端をいくモガ（モダンガール）たちは、
ひざ下までのスカートと断髪（今で言うボブ）と
いうスタイルで、街を闊歩するようになりました。
　それから100年がたった現在でも、髪を短くする
ことをためらう女性は少なくありません。ショート
カットにしてみたいと思っている、そこのあなた。
今日こそ、思い切ってみてはいかがですか？

今月の表紙

今月の何の日 ４月５日　ヘアカットの日

■人口と世帯（３月１日現在）
	 人口／60,193人（+13）、	男性／29,932人（−21）、	女性／30,261人（+34）、	世帯数／24,736世帯（+38）

　今月の表紙は、３月３日に国指定史跡指定100周
年を迎えた下野薬師寺跡の復元回廊の様子です。
　２月20日に、FMゆうがおで放送中の市提供番組
「しもつけピタッとラジオ」が出張公開生放送を開
催し、下野薬師寺跡と歴史館を特集しました。
　本市文化財課の職員がナビゲーターを務め、「し
もつけピタッとラジオ」のパーソナリティに館内や
史跡を案内しながら、発掘調査などによって解き明

かされてきた歴史を語りました。
　下野薬師寺は、７世紀末、下毛野朝臣古麻呂によっ
て創建されたと考えられています。僧侶の資格を与
える（授戒）ことができる日本三戒壇の一つとして
隆盛を極めました。
　往時の下野薬師寺でも、この写真と同じように梅
が咲いていたのかもしれない――そんな風に、いに
しえの姿に思いをはせてみるのも一興です。

下野薬師寺跡　史跡指定	100	周年

※掲載写真の一部は、撮影時のみマスクをはずしています。
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