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Ⅰ 子育て応援 しもつけっ子プランについて 

わが国では近年、ライフスタイルや価値観の多様化、社会経済情勢の変化等に伴い、急速

な少子化が進行しています。また、世帯の少人数化や地域のつながりの希薄化などにより、

子育てへの不安感や孤立感を抱いている子育て家庭が多くなってきています。 

子どもは、次の時代を担うかけがえのない宝であり、これからのまちをつくる貴重な存在

です。少子化が加速することは、人口構造に不均等をもたらし、労働力人口の減少や社会保

障負担の増加、地域社会の活力低下など、将来的に深刻な影響を与えるものとして懸念され

ています。そのため、安心して子どもを生み育てられるとともに、子ども自身が安心して健

やかに育っていけるよう、社会全体で子育てを支えていくことが重要となっています。 

こうした状況の中、国では、少子化対策として平成１５年に制定された「次世代育成支援

対策推進法」に基づき、総合的な取り組みを進めてきました。しかし、子ども・子育てを取

り巻く社会情勢の変化を受け、新たな支援制度を構築していくため、平成２２年の「子ども・

子育てビジョン」の閣議決定、子ども・子育て新システム検討会議の設置を皮切りに、幼保

一体化を含む新たな次世代育成支援のための包括的・一元的なシステムの構築について検討

が始まりました。その後、平成２４年には、認定こども園、幼稚園、保育所を通じた共通の

新たな給付や認定こども園法の改善などが盛り込まれた「子ども・子育て関連３法」が制定

されました。この３法に基づいた平成２７年度から施行された新たな子育て支援の仕組み、

「子ども・子育て支援新制度」では、「子どもの最善の利益」が実現される社会の構築に向け、

（１）質の高い幼児期の学校教育・保育の総合的な提供、（２）保育の量的拡大・確保、教育・

保育の質的改善、（３）地域の子ども・子育て支援の充実、を目指すこととなっています。 

下野市においては、平成２１年度に「下野市次世代育成支援後期行動計画」を策定し、「子

どもたちが笑顔で心豊かに育つ安心子育てのまちづくり」の基本理念のもと、市民、地域、

行政による子育て環境の整備に取り組んできました。 

「子育て応援 しもつけっ子プラン」は、「下野市次世代育成支援後期行動計画」が期間満

了を迎えるにあたり、国の新たな制度への対応を図るだけでなく、近年の子ども・子育てを

取り巻く環境の変化等を踏まえ、子どもの健やかな育ちと子育てを社会全体で支援する環境

を整備するための指針として平成２７年３月に策定しました。 

今回の報告書は、実施３年目となる平成２９年度実績を基に、点検・評価を行ったもので

す。なお、計画の中間年である平成２９年度に計画の一部見直しを行い、本報告書でも見直

し内容を反映したものとしています。 
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Ⅱ 点検・評価について 

１ 基本的考え方 

（１）点検・評価の回数等 

実効性のある取り組みを推進するため、ＰＤＣＡサイクルを活用し、市子ども・子育

て会議において、毎年度１回、前年度分の点検・評価を行います。 

 （２）点検・評価の内容 

点検・評価は、本市の実情と内閣府子ども・子育て支援基本指針を踏まえた内容とし

ます。 

 （３）点検・評価の公表 

点検・評価結果は、市子ども・子育て会議の審議を経た後、ホームページ等で公表し

ます。 

 （４）計画全体の達成状況の把握 

計画最終年度である平成３１年度には、計画の達成状況と計画全体の成果を確認し、

次期計画策定の参考とします。 

２ 内容と方法 

（１）個別事業の進捗状況（アウトプット）、実績について点検・評価 

数値により点検・評価すべき事業については数値により点検・評価します。数値では

把握できない事業や数値だけでは把握できない部分については、施策を推進していく過

程を点検・評価します。 

① 確保策を示している事業 

事業ごとの確保策の進捗状況を点検・評価します。計画と実績に乖離がある場合は、

その理由の分析と今後の対応方策を検討します。 

② 量の見込み 

計画の「量の見込み」と実際のニーズとの乖離の状況を点検・評価します。乖離が

ある場合は、その理由の分析と今後の対応方策を検討します。 

③ 質の向上 

質の向上の進捗状況については、計画に記載した内容を実現する方向性で進捗して

いるのかを点検・評価します。 

評価の基準は、次のとおりです。 

点検・評価の基準 

進捗状況 評価基準 

Ａ 計画以上に進んでいる 

Ｂ 計画どおりに進んでいる 

Ｃ 計画より若干遅れている 

Ｄ 計画より大幅に遅れている 
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（２）計画全体の成果（アウトカム）についての点検・評価

平成２５年度に実施した、本計画策定のための子育て支援ニーズ調査と平成３０年度

での実施が想定される次期計画策定のための子育て支援ニーズ調査とを比較することに

より、アウトカムを測定することとします。 

３ 計画の見直し 

本計画の期間は、平成２７年度から平成３１年度までの５か年ですが、国や栃木県の

行政施策の動向等、社会経済情勢の変化を見極めながら、必要に応じて計画の見直しを

行うこととしています。 

これにより、点検・評価の結果、量の見込みと実績との大きな乖離や国県補助制度と

の関係などから、平成２９年度に計画を一部見直しました。 



Ⅲ 点検・評価報告 

１ 目標指標一覧 

 本計画では、数値で進捗を管理すべき事業に対し、目標指標を設定しています。目標指標と実績の一覧は以下のとおりです。なお、学校教育・

保育事業の指標については、確保の内容として別に掲載しています。 

目標指標一覧 

№ 事業名 担当課 指標名 
Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｈ31 Ｈ31 

目標値 

掲載

ページ実績 評価 実績 評価 実績 評価 実績 評価 実績 評価

1 利用者支援事業 こども福祉課 実施か所数 1 か所 Ｂ 1 か所 Ｂ 2 か所 Ｂ 2 か所 Ｂ  2 か所 9 

2 延長保育事業 こども福祉課 実施か所数 10 か所 Ｂ 12 か所 Ａ 12 か所 Ａ 13 か所 Ａ  13 か所 10 

3 放課後児童健全育成事業 こども福祉課 実施か所数 13 か所 Ｂ 13 か所 Ｂ 13 か所 Ｂ 13 か所 Ｂ  13 か所 11 

4 子育て短期支援事業 こども福祉課 実施か所数 4 か所 Ｂ 4 か所 Ｂ 5 か所 Ｂ 5 か所 Ｂ 3 か所 12 

5 こんにちは赤ちゃん全戸訪問事業
こども福祉課
健康増進課 

把握率 99.1% Ｂ 99.8% Ｂ 99.8% Ｂ 100.0％ Ｂ 100％ 33 

6 
地域子育て支援拠点事業 

（子育て支援センター）
こども福祉課 実施か所数 3 か所 Ｂ 3 か所 Ｂ 3 か所 Ｂ 3 か所 Ｂ 3 か所 55 

7 一時預かり事業 こども福祉課 実施か所数 13 か所 Ｂ 14 か所 Ｂ 14 か所 Ｂ 14 か所 Ｂ 17 か所 16 

8 病児・病後児保育事業 こども福祉課 実施か所数 5 か所 Ｂ 6 か所 Ｂ 6 か所 Ｂ 3 か所 Ｂ 5 か所 18 

9 ファミリー・サポート・センター事業 こども福祉課 実施か所数 1 か所 Ｂ 1 か所 Ｂ 1 か所 Ｂ 1 か所 Ｂ 1 か所 19 

10 乳幼児健診 健康増進課 健診受診率 98.8％ Ｂ 98.6％ Ｂ 98.9％ Ｂ 98.9％ Ｂ 100％ 28 

11 休日保育事業 こども福祉課 実施か所数 2 か所 Ｂ 2 か所 Ｂ 2 か所 Ｂ １か所 Ｃ ２か所 46 

12 夜間保育事業 こども福祉課 実施か所数 0 か所 Ｃ 0 か所 Ｃ 0 か所 Ｃ 0 か所 Ｃ 1 か所 47 

13 乳児保育事業 こども福祉課 実施か所数 13 か所 Ｂ 13 か所 Ｂ 13 か所 Ｂ 13 か所 Ｂ 13 か所 47 
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学校教育・保育の量の見込み、提供体制の確保の内容及び実施時期 

 ＜ 計画 ＞ 

 提供体制、確保策の考え方 

教育事業においては、今後の量の見込みに対し、提供体制は十分に確保されていますが、

保育事業においては、平成２７年度では若干の不足が生じる見込みです。しかし、平成２８

年度に既存施設が認定こども園に移行することにより、提供体制の不足の解消ができる見込

みです。引き続き、既存施設の認定こども園への移行を支援することにより、提供体制の充

実を図ります。 

 教育・保育事業の一体的提供及び推進に関する体制の確保内容 

平成２８年度にも新たに私立幼稚園２園が認定こども園になる予定です。引き続き、既存

施設の認定こども園への移行を支援することにより、保護者の多様なニーズに対応し、教育・

保育の一体的提供を推進します。 



■保育事業の量の見込み  

(ア）計画 

全市 

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 

3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 

①量の見込 
315 106 286 309 103 292 311 102 287 480 141 348 459 142 360 

（必要利用定員総数） 

②
確
保
の
内
容

特定教育・保育施設（認定こども園、保

育所） 
320 102 343 320 114 451 320 114 451 680 120 416 855 148 522 

特定地域型保育事業（家庭的保育、小

規模保育 等） 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

認可外保育施設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

他市町の利用（+） 14 0 18 14 0 18 14 0 18 11 2 11 11 2 11 

他市町からの受け入れ（-） 12 2 24 12 2 24 12 2 24 23 6 20 23 6 23 

②－① 7 ▲ 6 51 13 9 153 11 10 158 188 ▲ 25 59 384 2 150 

(イ）実績 

全市 

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 

3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 

①実績の量 
339 82 389 340 88 445 377 106 470 340 98 498 

（必要利用定員総数） 

②
確
保
の
内
容

特定教育・保育施設（認定こども園、保

育所） 
316 75 364 320 85 415 327 95 431 265 79 405 

特定地域型保育事業（家庭的保育、小

規模保育 等） 
0 0 0 0 0 0 1 2 

認可外保育施設 0 0 0 0 0 0 10 2 12 9 0 4 

他市町の利用（+） 14 3 8 12 2 13 12 4 8 9 2 9 

他市町からの受け入れ（-） 9 4 17 8 1 17 28 5 19 7 2 20 

(ウ）実績-計画（イ-ア） 

全市 

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 2 号 3 号 

3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 3-5 歳 0 歳 1-2 歳 

①量の差 
24 ▲ 24 103 31 ▲ 15 153 66 4 183 ▲ 140 ▲ 43 150 

（必要利用定員総数） 

②
確
保
の
内
容

特定教育・保育施設（認定こども園、保

育所） 
▲ 4 ▲ 27 21 0 ▲ 29 ▲ 36 7 ▲ 19 ▲ 20 ▲ 415 ▲ 41 ▲10 

特定地域型保育事業（家庭的保育、小

規模保育 等） 
0 0 0 0 0 0  1  2 

認可外保育施設 0 0 0 0 0 0 10 2 12 9 0 4 

他市町の利用（+） 0 3 ▲ 10 ▲ 2 2 ▲ 5 ▲ 2 4 ▲ 10 ▲ 2 0 ▲ 2 

他市町からの受け入れ（-） ▲ 3 2 ▲ 7 ▲ 4 ▲ 1 ▲ 7 16 3 ▲ 5 ▲ 21 ▲ 4 0 

＜実績＞ 

平成３０年４月１日時点での公立・私立保育園の利用定員、認定こども園の２歳以下の利用定員、認可外保育施設・広域事業の利用人数を基に算出しました。

＜点検・評価＞ 

 点検保育事業については量の見込みに対して十分な確保ができており、待機児童も発生しておりません。保護者の就労意欲の向上など、保育ニーズは増加傾向にあります。幼稚園の認定こども園化を推進し、

受け入れ人数の確保に努めます。 

 評価 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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■教育事業の量の見込み 

(ア）計画 

全市 

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 

①量の見込 
845 449 1,294 829 440 1,269 833 442 1,275 943 176 1,119 902 168 1,070 

（必要利用定員総数） 

②
確
保
の
内
容

特定教育・保育施設（認定こども園、幼稚園） 595 255 850 975 465 1,440 975 465 1,440 695 175 870 865 175 1,040 

認可を受けない幼稚園 520 210 730 140  140 140  140 350  350 0  0 

他市町の利用（+） 79 30 109 79 30 109 79 30 109 100 0 100 100 0 100 

他市町からの受け入れ（-） 107 25 132 107 25 132 107 25 132 46 0 46 46 0 46 

②－① 242 21 263 258 30 288 254 28 282 156 ▲ 1 155 17 7 24 

(イ）実績 

全市 

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 

①実績の量 
1,165 459 1,624 1,165 271 1,436 779 605 1,384 1,071 392 1,463 

（必要利用定員総数） 

②
確
保
の
内
容

特定教育・保育施設（認定こども園、幼稚園） 430 240 670 645 271 916 557 347 904 539 319 858 

認可を受けない幼稚園 520 210 730 370 150 520 194 246 440 345  345   

他市町の利用（+） 99 1 100 82 0 82 28 12 40 32 6 38 

他市町からの受け入れ（-） 116 8 124 84 27 111 56 46 102 41 19 60 

(ウ）実績-計画（イ-ア） 

全市 

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

1 号 2 号 
合計 

3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 3-5 歳 

①実績の量 
320 10 330 336 ▲ 169 167 ▲ 54 163 109 128 216 344 

（必要利用定員総数） 

②
確
保
の
内
容

特定教育・保育施設（認定こども園、幼稚園） ▲ 165 ▲ 15 ▲ 180 ▲ 330 ▲ 194 ▲ 524 ▲ 418 ▲ 118 ▲ 536 ▲ 156 144 ▲12 

認可を受けない幼稚園 0 0 0 230 150 380 54 246 300 ▲ 5  ▲ 5 

他市町の利用（+） 20 ▲ 29 ▲ 9 3 ▲ 30 ▲ 27 ▲ 51 ▲ 18 ▲ 69 ▲ 68 6 ▲ 62 

他市町からの受け入れ（-） 9 ▲ 17 ▲ 8 ▲ 23 2 ▲ 21 ▲ 51 21 ▲ 30 ▲ 14 19 14 

＜実績＞ 

平成３０年４月１日時点での認定こども園の３歳児以上及び幼稚園全体の利用定員、広域事業の利用人数を基に算出しました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

３歳児以上については量の見込みに対して十分な確保ができており、待機児童も発生しておりません。引き続きニーズの把握及び量の確保に努めてまいります。 

 評価 平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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２ 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】 

事業及び評価一覧 

事業名 
評価 

頁 
Ｈ27 Ｈ28 Ｈ29 Ｈ30 Ｈ31 

①利用者支援事業 Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  9 

②延長保育事業 Ｂ Ａ Ａ Ａ  10 

③放課後児童健全育成事業（放課後児童ク

ラブ） 
Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  11 

④子育て短期支援事業（ショートステイ） Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  12 

⑤乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ち

ゃん事業） 
Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  13 

⑥養育支援訪問事業・子どもを守る地域ネ

ットワーク機能強化事業 
Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  14 

⑦地域子育て支援拠点事業 Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  15 

⑧一時預かり事業（預かり保育） Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  16 

⑨病児・病後児保育事業 Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  18 

⑩子育て援助活動支援事業（ファミリー・

サポート・センター事業） 
Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  19 

⑪妊産婦健診事業 Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  20 

⑫実費徴収に係る補足給付を行う事業 Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ  23 

⑬多様な主体が本制度に参入することを促

進するための事業 
Ｃ Ｂ Ｂ Ｂ  23 
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①利用者支援事業 

＜計画＞ 

 子ども・子育て新制度において新たに位置づけられた事業です。市民が教育・保育施設や地域子

ども・子育て支援事業を円滑に利用することができるよう、利用希望者からの相談に応じて必要な

情報提供やアドバイスを行うとともに、関係機関との連絡調整や情報集約を行います。 

（単位：か所）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 1 1 1 2 2

②確保の内容 1 1 1 2 2

②－① 0 0 0 0 0

 提供体制、確保策の考え方 

 子ども・子育て支援に関する相談援助、情報提供等を行うことで、個々の状況にあった施設や事

業を円滑に利用できるよう支援する窓口を１か所設置します。 

＜実績＞ （単位：か所）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 1 1 1 2 2

②確保実績 1 1 2 2

②－① 0 0 1 0

こども福祉課内に設置した特定型の利用者支援事業窓口と、健康増進課に設置した母子保健型の

子育て世代包括支援センターで実施しました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

こども福祉課に支援を行う窓口を設置し、利用者支援専門員による子育て支援センターや教育・

保育施設への巡回等を行い、より多くの相談に対応しました。 

また、健康増進課内の下野市子育て世代包括支援センターにおいては、保健師・助産師による妊

娠期から子育て期に渡る様々な母子保健に関する相談に対応しました。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ



10 

②延長保育事業 

＜計画＞ 

 保育事業を利用している乳幼児の保護者が、就労時間の延長などにより通常の保育時間（１

１時間）を超える保育が必要な場合、保育所での保育時間を延長して乳幼児の預かりを行う事

業です。 

（単位：人）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 401 399 397 490 534

②確保の内容 404 404 404 490 534

②－① 3 5 7 0 0

実施か所数 10 10 10 12 13

 提供体制、確保策の考え方 

 延長保育を実施しているのは１０園で、今後の量の見込みに対し、提供体制は十分に確保さ

れています。引き続き、利用者のニーズに応えながら、適切な提供体制の確保を図ります。 

＜実績＞ （単位：人）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 401 399 397 490 534

②確保の実績 348 538 543 603

②－① ▲ 53 139 146 113

実施か所数 10 12 12 13

平成３０年度は１３施設において実施しており、実利用者数５４３名です。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

計画より多くの施設で実施することができました。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ａ Ａ Ａ
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③放課後児童健全育成事業（放課後児童クラブ）

＜計画＞ 

 保護者が労働等により昼間家庭にいない小学生を対象に、児童館や学校の余裕教室、専用施

設で、放課後に適切な遊びや生活の場を提供し、児童の健全育成を図る事業です。 

（単位：人）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 772 765 761 800 800

②確保の内容 775 775 808 825 825

②－① 3 10 47 25 25

実施か所数 13 13 13※1 13※2 13

※1 国分寺東小学校区において、国分寺東児童館学童保育室を廃止し、国分寺東小学校学童保

育室を整備 

※2 国分寺駅西児童館を増築・改修し、学童保育室を整備（増築・改修工事による増床） 

 提供体制、確保策の考え方 

 放課後児童健全育成事業は１３か所の学童保育室で実施しており、すべての小学校区ごとに

利用できる体制です。しかし、学校敷地内または隣接地ではない学童保育室や大規模化してい

る学童保育室があります。 

 今後は、国分寺東小学校学童保育室を整備し、学校敷地内で保育ができる環境を整えます。

また、大規模化している国分寺小学校区内の学童保育室についても整備の推進に努めます。 

 なお、児童が多様な体験・活動ができるよう放課後子ども教室との連携を検討するなど事業

の充実を図るとともに、安心、安全な居場所の確保に努めます。 

＜実績＞ （単位：人）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 772 765 761 800 800

②確保の実績 743 761 838 899

②－① ▲ 29 ▲ 4 77 99

実施か所数 13 13 13 13

年間利用者（長期休暇利用者を含む。）の実績です。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

国分寺小学校の学童保育室である国分寺駅西児童館増築・改修工事をし増床となりました。

また、平成 31 年 4 月開所予定の国分寺小学校体育館２階ミーティングルームを利用した学童

保育室の整備を進めました。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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④子育て短期支援事業（ショートステイ） 

＜計画＞ 

 保護者が、疾病、疲労など身体上・精神上・環境上の理由により、児童の養育が困難となっ

た場合に、児童養護施設など保護を適切に行うことができる施設において、原則７日以内とし

て養育・保護を行う事業です。 

（単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 5 5 5 5 5

②確保の内容 5 5 5 5 5

②－① 0 0 0 0 0

実施か所数 3 3 3 3 3

 提供体制、確保策の考え方 

 平成２７年度より事業を開始しております。対象児童を入所養育することで、子育て家庭の

支援、児童虐待の未然防止に努めます。 

＜実績＞ （単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 5 5 5 5 5

②確保の実績 2 2 4 6

②－① ▲ 3 ▲ 3 ▲ 1 1

実施か所数 4 4 5 5

家庭での養育が一時的に困難になった児童に対して、保護者のニーズに応じてサービスの紹

介と利用を勧めることができました。事業の委託先は、乳児院２か所、児童養護施設３か所と

なり、合計５か所です。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も、児童の養育が困難になった保護者に寄り添い支援することにより、児童の適切な保

護を行い、子育て家庭の支援及び児童虐待の防止に努めます。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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⑤乳児家庭全戸訪問事業（こんにちは赤ちゃん事業） 

＜計画＞ 

 生後４か月までの乳児のいる全ての家庭に、保健師、助産師等が訪問し、子育て支援に関す

る情報提供や養育環境等の把握を行います。 

（単位：人）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 493 483 478 471 460

②確保の内容 493 483 478 471 460

②－① 0 0 0 0 0

実施か所数 委託 委託 委託 委託 委託 

実施機関 下野市 下野市 下野市 下野市 下野市 

 提供体制、確保策の考え方 

 今後も対象となる乳児のいるすべての家庭を訪問し、乳児を養育している家庭の孤立化を防

ぐとともに、健全な養育環境の確保を図り、児童虐待を未然に防止していきます。 

＜実績＞ （単位：人）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 493 483 478 471 460

②確保の実績 417 476 455 459

②－① ▲ 76 ▲ 7 ▲ 23 ▲12

実施か所数 委託 委託 委託 委託  

実施機関 下野市 下野市 下野市 下野市 

訪問対象数４５９人に対しての数値です。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

予定どおり進んでいます。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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⑥養育支援訪問事業・子どもを守る地域ネットワーク機能強化事業

＜計画＞ 

児童虐待防止や育児不安を抱えているなど、養育支援が特に必要とされる家庭を対象に、ヘ

ルパーや保健師等が訪問し、保護者の育児・家事等の養育能力を向上させるための支援や相談

支援を行います。 

 また、要保護児童対策地域協議会（子どもを守る地域ネットワーク）の機能強化を図るため、

調整機関職員やネットワーク構成員（関係機関）の専門性及び連携の強化等を行います。 

（単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 354 354 354 354 354

②確保の内容 354 354 354 354 354

②－① 0 0 0 0 0

実施か所数 一部委託 一部委託 一部委託 一部委託 一部委託 

実施機関 下野市 下野市 下野市 下野市 下野市 

 提供体制、確保策の考え方 

 対象家庭に対して養育環境の改善を促すために養育支援訪問事業を実施するとともに、子ど

もを守る地域ネットワーク機能の強化により、児童虐待を未然・再発防止に努めます。 

＜実績＞  （単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 354 354 354 354 354

②確保の実績 310 392 301 206

②－① ▲ 44 38 ▲ 53 ▲148

実施か所数 一部委託 一部委託 一部委託 一部委託  

実施機関 下野市 下野市 下野市 下野市 

ヘルパー派遣を１８回、保健師等による訪問を１８８回実施しました。 

平成３０年度の支援対象者には、ヘルパー派遣のうち障害者支援への移行がありました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

必要と思われるケースを課内会議にて協議し、プランの見直しを行いながら計画的に進めて

います。今後も要保護児童対策地域協議会の機能強化を図り、地域ネットワーク強化に努めて

いきます。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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⑦地域子育て支援拠点事業 

＜計画＞ 

 「地域子育て支援拠点（地域子育て支援センター）」において、子育ての相談や情報提供に

応じたり、子育て中の親子の交流、遊び場の提供などを通じて子育てを支援する事業です。 

（単位：人回／月）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 2,463 2,476 2,439 1,600 1,650

②確保の内容 2,463 2,476 2,439 1,600 1,650

②－① 0 0 0 0 0

実施か所数 3 3 3 3 3

 提供体制、確保策の考え方 

 地域子育て支援拠点は市内３か所に開設されており、今後の量の見込みに対し提供体制は確

保されています。引き続き、地域全体で子育て家庭を支えるまちづくりの拠点として、さまざ

まな活動を通じ親子がともに成長する力を引き出しながら、ニーズに応じ事業内容を充実させ

るなど、適切な提供体制の確保を図ります。 

 また、関係職員は各種研修に積極的に参加し、技能の向上や専門知識の習得に努めます。 

＜実績＞ （単位：人回／月）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 2,463 2,476 2,439 1,600 1,650

②確保の実績 1,339 1,483 1,585 1,415

②－① ▲ 1,124 ▲ 900 ▲ 854 ▲185

実施か所数 3 3 3 3

平成３０年度市内３か所の支援センターを利用した子どもの保護者数は、つくし４，４９７

人、ゆりかご６，０７２人、みるく６，４１５人、合計１６，９８４人で 1か月当たり１，４

１５人の利用がありました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も、地域全体で子育て家庭を支えるまちづくりの拠点として、ニーズにあった様々な事

業を実施し、適切な提供体制の確保に努めます。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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⑧一時預かり事業（預かり保育）

＜計画＞

 保護者が仕事、疾病、用事等の理由により、家庭において保育することが一時的に困難とな

った乳幼児を、主として昼間において幼稚園その他の場所において一時的な預かりを行う事業

です。 

（幼稚園）  （単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 

１号認定の利

用 
7,351 7,206 7,251 38,966 27,838

２号認定の利

用 
113,378 111,142 111,841 4,467 13,717

②確保の内容 120,729 118,348 119,092 43,433 41,555

②－① 0 0 0 0 0

実施か所数 7 7 7 7 7

（その他）  （単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 4,375 4,344 4,327 5,815 6,752

②確保の内容 4,375 4,344 4,327 5,815 6,752

②－① 0 0 0 0 0

実施か所数 6 6 6 9 10

 提供体制、確保策の考え方 

 一時預かり事業は市内１３か所で実施しています。今後の量の見込みに対し、提供体制は十

分に確保されているため、引き続き、利用者のニーズに応えながら、適切な提供体制の確保を

図ります。 

 ※平成 29 年度の中間見直しについて 

  平成 27 年度の当初計画策定時に実施したニーズ調査に基づき、量の見込みを算定しましたが

実績との間に大きな乖離があったため、平成 29年度の計画の中間見直しにおいて算出方法を見

直しました。 
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＜実績＞ 

（幼稚園）   （単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 

１号認定の利

用 
7,351 7,206 7,251 38,966 27,838

２号認定の利

用 
113,378 111,142 111,841 4,467 13,717

②確保の実績 51,899 44,480 52,780 53,243

②－① ▲ 68,830 ▲ 73,868 ▲ 66,312 ▲9,810

実施か所数 7 7 7 6

（その他）  （単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 4,375 4,344 4,327 5,815 6,752

②確保の実績 
6,129

5,986

5,934

5,839
6,419 8,324

②－① 1,754 1,590 2,092 2,509

実施か所数 6 7 7 9

(幼稚園)の実績は一時預かり事業幼稚園型の利用延べ人数、（その他）は一時預かり事業一

般型の利用延べ人数及びファミリー・サポート・センター事業を利用した未就園児の人数です。

※見え消しは、⑩子育て援助活動支援事業（ファミリー・サポート・センター事業）との計上 

誤りによる訂正 

＜点検・評価＞ 

 点検 

（幼稚園）の量の見込みに２号認定の利用を含んでいますが、２号認定は一時預かり事業幼

稚園型には含まれず一般型に含まれます。 

受け皿は充足しています。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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⑨病児・病後児保育事業 

＜計画＞ 

 発熱等の急な病気となった児童（病児）や病気回復期の児童（病後児）が、教育・保育施設

に通えなかったり、保護者による保育ができない場合に、病院・保育所等に付設された専用ス

ペース等において看護師等が一時的に保育を行います。 

（単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 928 921 917 462 557

②確保の内容 928 921 917 462 557

②－① 0 0 0 0 0

実施か所数 5 5 5 3 5

 提供体制、確保策の考え方 

 病児・病後児保育事業は市内５か所で実施しており、今後の量の見込みに対し、提供体制は

十分に確保されています。引き続き、利用者のニーズに応えながら、適切な提供体制の確保を

図ります。 

 平成２９年度の中間見直しに伴い、平成３０年度から体調不良児対応型を除き、病児保育と

病後児保育のみを対象としたため、計画の表中の量の見込みと実施か所数の数値が減っており

ます。 

＜実績＞  （単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 928 921 917 462 557

②確保の実績 724 1,072 958 423

②－① ▲ 204 151 41 ▲ 39

実施か所数 5 6 6 3

平成３０年度利用実績は、病後児保育型４２３名です。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

受け皿は十分確保されており、計画どおり進んでいます。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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⑩子育て援助活動支援事業（ファミリー・サポート・センター事業）

＜計画＞ 

 児童の預かり、送迎時の支援等を受けることを希望する方（依頼会員）と、支援を行うこと

を希望する方（提供会員）との相互援助活動に関する連絡・調整を行います。 

（単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 1,664 1,664 1,664 2,200 2,200

②確保の内容 1,664 1,664 1,664 2,200 2,200

②－① 0 0 0 0 0

実施か所数 1 1 1 1 1

 提供体制、確保策の考え方 

市直営のファミリー・サポート・センターでは、アドバイザーを配置し相互援助活動の調整

や相談にあたっています。 

 今後も、仕事と育児の両立を推進するために就労しやすい環境がつくられるよう、地域全体

で子育て家庭を支援する体制を確保するとともに、提供会員の確保策及びセンター機能の充実

について検討していきます。 

＜実績＞  （単位：人日／年）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 1,664 1,664 1,664 2,200 2,200

②確保の実績 
1,228

1,371

1,895

1,990
2,323 1,700

②－① ▲ 436 231 659 ▲500

実施か所数 1 1 1 1

平成３０年度の活動総実績です。主な活動は「子どもの習い事等の場合の援助」５００件、

「学校への迎え」４００件、「学校への送り」３８２件などです。 

※見え消しは、⑧一時預かり事業（預かり保育）との計上誤りによる訂正 

＜点検・評価＞ 

 点検 

年々増加傾向にあり、量の見込と比較しても超過していますが、すべての依頼を受けること

ができました。 

今後も、地域全体で子育てを応援する体制を確保するため、提供会員の確保策及び機能の充

実に努めます。  

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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⑪妊産婦健診事業

＜計画＞ 

 妊娠している方に対して妊婦健康診査、出産後の方に対して産後１か月健康診査を行います。

（単位：人）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 493 483 478 511 513

②確保の内容 493 483 478 511 513

②－① 0 0 0 0 0

実施場所 県内医療機関等 

実施体制 委託 委託 委託 委託 委託 

検査項目 

問診及び診察、梅毒血清反応検査、ＨＩＶ検査、風疹ウイルス抗体価検査、

血液検査(血色素検査、抗 Rh 因子検査及び血小板検査。ただし、血色素検査

以外の検査は必要に応じて行う。)、血圧測定、尿化学検査(試験紙等による

半定量検査)、腹部超音波検査、Ｂ型肝炎抗原検査、Ｃ型肝炎抗体検査、子

宮頸がん検査、ヒトＴ細胞白血病ウイルス―１型抗体検査、クラミジア抗原

検査、その他の検査 

 提供体制、確保策の考え方 

 国が示す妊婦健診の実施基準に基づき、最大１４回の公費助成を実施し、妊婦の健康管理の

向上に努めます。 
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＜実績＞ 

 （単位：人）

平成 平成 平成 平成 平成 

27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 31 年度 

①量の見込 493 483 478 511 513

②確保の実績 

妊婦健康診査実人員 

産婦健康診査実人員 

832

未実施

741

未実施

728

389

706

443

②－① ▲ 15 ▲ 20 38 ▲32

実施場所 県内医療機関等 

実施体制 委託 委託 委託 委託 

検査項目 

問診及び診察、梅毒血清反応検査、ＨＩＶ検査、風疹ウイルス抗体価検査、

血液検査(血色素検査、抗 Rh 因子検査及び血小板検査。ただし、血色素検査

以外の検査は必要に応じて行う。)、血圧測定、尿化学検査(試験紙等による

半定量検査)、腹部超音波検査、Ｂ型肝炎抗原検査、Ｃ型肝炎抗体検査、子

宮頸がん検査、ヒトＴ細胞白血病ウイルス―１型抗体検査、クラミジア抗原

検査、その他の検査 

・妊婦健康診査 

妊娠届出者数 ４３４人（前年比３３人減） 

妊婦健康診査受診実人数 ７０６人（前年度比２２人減） 

受診延人数 ５，４５５人（前年度比９５人増） 

平成２９年度より、妊娠届出数が減少したため、妊婦健康診査受診実人員も減少しました

が、妊婦健康診査受診延べ人数は増加しています。これは、妊娠１２週以降の妊娠届出が減

少したためと考えられます。１人に対し１４回の受診券を発行しました。 

・産後１か月健康診査 

産後 1か月健康診査受診者数 ４４３人（前年度比５４人増） 

平成２９年度より、産後うつの予防や新生児の虐待予防等を図るため、産後１か月健康診

査の助成を開始しました。健診項目としては、身体の状況（問診及び診察、血圧測定、尿化

学検査）と産後うつ自己評価（EPDS）です。１人に対して１回の受診券を発行しました。 

・新生児聴覚検査 

  新生児聴覚検査受診者数 ４１７人 

  平成３０年度より、聴覚障害の早期発見・早期治療を図るため、新生児聴覚検査の助成を

開始しました。検査方法は、自動ＡＢＲ又はＯＡＥです。１人に対して１回の受診券を発行し

ました。 
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＜点検・評価＞ 

 点検 

２０１９年度より、産後２週間健康診査の助成を開始しますので、産後健康診査の重要性を

妊婦及び医療機関へ周知していきます。 

今後も継続して各健康診査の結果の把握及び関係機関との連携を図りながら切れ目のない支

援を継続していきます。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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⑫実費徴収に係る補足給付を行う事業 

世帯の所得状況等を勘案して市が定める基準に該当する場合、特定教育・保育等を受けた

際に、日用品、文房具その他の教育・保育に必要な物品の購入費用や行事参加費用に対し、

必要に応じ助成を行います。 

＜実績＞ 

 平成３０年度は給付基準に該当する児童が２名おりましたが、教材費・給食費の給付対象

となる支出はありませんでした。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

平成３０年度については給付はありませんでしたが、生活保護世帯の負担軽減のため教

育・保育施設との連携を図りながら、取り組みを継続していく必要があります。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

⑬多様な主体が本制度に参入することを促進するための事業  

特定教育・保育施設等への民間事業者の参入の促進に関する調査研究その他多様な事業者

の能力を活用した特定教育・保育施設等の設置又は運営を促進するための事業を必要に応じ

て実施します。 

＜実績＞ 

本事業は幼稚園型認定こども園や新規参入の施設（地方裁量型認定こども園等）に入所し

ている特別な支援が必要な児童について、加配職員を配置して対応を行った施設に対し補助

を行うものです。 

現在、この事業に該当する市内の施設は、幼稚園型認定こども園の１園のみとなっており

ますが、平成３０年度については補助対象児童がおりませんでした。 

＜点検・評価＞

 点検 

特別な支援が必要な児童の預かりに対し、本事業、県での私学助成、市の補助事業を実

施しており、全園・全年齢いずれかの助成ができるようにしております。 

 評価  

平成 27年度 平成 28年度 平成 29年度 平成 30年度 平成 31年度

Ｃ Ｂ Ｂ Ｂ 
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３ 基本施策の展開【任意記載事項】

基本施策の展開の体系及び評価一覧 

節 項 事業 事業名 評価 頁 

１

子どもを

健やかに

産み育て

る環境整

備 

1 妊娠・出産への支援 

1 妊婦健康診査（母子健康手帳および妊婦健康診査受診券の交付） Ｂ 25 

2 両親学級（フレッシュママ・パパ教室） Ｂ 26 

3 妊娠サポート事業の充実 Ｂ 27 

4 産後の母子支援の充実 Ｂ 28 

2 
子どもや母親の健

康の確保 

1 乳幼児健診 Ａ 29 

2 予防接種への助成 Ａ 30 

3 食育学習機会 Ｂ 31 

4 かかりつけ医制度の推進 Ｂ 32 

5 初期対応のための「家庭の医学」の推進 Ｂ 33 

6 小児救急医療 Ｂ 34 

3 
育児不安の軽減と

虐待防止への支援 

1 こんにちは赤ちゃん全戸訪問事業 Ｂ 35 

2 養育支援家庭訪問事業 Ｂ 35 

3 相談体制の充実 Ｂ 36 

4 要保護児童対策地域協議会（子どもを守る地域ネットワーク） Ｂ 37 

２

心身とも

に健やか

な子ども

の育ちを

支える取

り組みの

推進 

1 
思春期の心身の健

康づくり 

1 思春期相談・教育の充実 Ｂ 38 

2 中・高生の乳幼児ふれあい体験 Ｂ 39 

2 

豊かな子どもをは

ぐくむ地域力の向

上 

1 学校・家庭・地域・行政の連携及び協働 Ｂ 40 

2 放課後子ども教室 Ｂ 42 

3 地域の人材を活用した教育の取り組み Ｂ 44 

4 世代間交流の推進 Ｂ 47 

5 子どもが安心して集える安全な居場所づくり Ｂ 48 

3 親育ちへの支援 
1 両親学級（フレッシュママ・パパ教室） Ｂ 49 

2 父親の育児参加促進 Ｂ 50 

３

すべての

子育て家

庭を応援

する体制

の充実 

1 
教育・保育及び子育

て支援事業の充実 

1 休日保育事業 Ｃ 51 

2 夜間保育事業 Ｃ 52 

3 乳児保育事業 Ｂ 52 

4 （削除） － － 

5 保育所事業評価の実施 Ｂ 53 

6 こども医療費助成事業 Ｂ 54 

7 育児ママ・パパリフレッシュ事業 Ｂ 54 

8 市内の公立保育園の民営化 Ｂ 55 

9 放課後児童健全育成事業（放課後児童クラブ） Ｂ 55 

2 

子育てに関する情

報・相談・交流の充

実 

1 子育てに関する情報の発信 Ｂ 56 

2 身近な子育て相談体制の充実 Ｂ 57 

3 育児相談事業 Ｂ 58 

4 利用者支援事業 Ｂ 59 

5 幼稚園における地域開放の実施 Ｂ 60 

6 地域子育て支援拠点事業（子育て支援センター） Ｂ 60 

7 児童館事業 Ｂ 61 

8 石橋児童館整備事業 Ｃ 61 

3 
ワーク・ライフ・バラ

ンスの実現に向けた支援
1 ワーク・ライフ・バランスの実現に向けた各方面への啓発 Ｂ 62 

4 

社会的養護を必要

とする家庭への支

援 

① -1 ひとり親家庭に対する相談体制の充実 Ｂ 63 

①-2 母子家庭等対策総合支援事業 Ｂ 64 

②-1 幼稚園における特別支援教育の充実 Ｂ 64 

②-2 障がい児保育事業 Ｂ 65 

②-3 
放課後児童クラブにおける特別な支援を必要とする

児童の受入推進 
Ｂ 65 

②-4 障がい児への支援 Ｂ 66 

②-5 相談体制の充実 Ｂ 67 
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第１節 子どもを健やかに産み育てる環境整備 

（１）妊娠・出産への支援 

妊娠や出産における不安や悩みを軽減し、出産後も親子が健康に、のびのびと育児を楽し

めるよう、健診等の機会を活用した相談・指導の機会や場の確保を図ります。また、不妊に

関する悩み等の相談支援や経済的負担の軽減を行います。 

＜計画＞ 

事業名 １．妊婦健康診査（母子健康手帳および妊婦健康診査受診券の交付） 

担当課 健康増進課 

事業内容 《計画》第４章 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】を参照 

＜実績＞ 

妊娠届出時、１人に対し１４回分の妊婦健康診査受診券と産後１か月健康診査受診券、平

成３０年４月より新生児聴覚検査受診券を交付しています。 

・妊娠届出者数：４３４人 

・妊婦健康診査受診実人数：７０６人（受診延人数：５，４５５人） 

・産後１か月健康診査受診者数：４４３人 

・新生児聴覚検査受診者数：４１７人 

＜点検・評価＞ 

 点検 

２０１９年度からは、産後２週間健康検査の助成を開始します。受診券は、妊娠届出時に

受診券として交付します。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ２．両親学級（フレッシュママ・パパ教室） 

担当課 健康増進課 

事業内容 

◇妊婦とその家族が、妊娠・出産・育児などに関する情報に接することがで

きるようにするとともに、妊婦間で仲間づくりができるよう、内容を工夫

し両親学級（フレッシュママ・パパ教室）を開催します。 

＜実績＞ 

 両親学級を年８回実施し、母親１２５人、父親５４人、祖母５人が参加しました。 

平成３０年度に両親学級の内容を見直し、産後の生活についてイメージしやすくしました。

その結果、アンケートから「産後の生活を考えることができてよかった」と回答した母親が

82.5％、父親 67.9％でした。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も妊娠期から産後の生活、育児についての情報の場及び切れ目のない支援に努めてい

きます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ３．妊娠サポート事業の充実 

担当課 健康増進課 

事業内容 

◇不妊に関する医学的な相談や不妊による心の悩みに対しては、「栃木県不

妊専門相談センター」を紹介するなど、多岐にわたる相談支援に努めます。

◇不妊治療については、経済的負担が大きいことから、特定不妊治療（体外

受精及び顕微受精）費及び人工授精治療費の一部を助成します。 

◇不育症治療については、治療効果は高いものの、医療保険が適応されず治

療費が高額であるため経済的負担が大きいことから、保険適応外の治療費

の一部を助成します。 

◇先天性風しん症候群予防対策の一環として、妊娠を希望する夫婦及び妊婦

の夫の風しん予防接種費用の一部を助成します。 

＜実績＞ 

平成３０年度の実績は次のとおりです。 

・人工授精助成件数４３件（前年比 １５件増） 

・特定不妊治療助成件数７６件（前年比 １４件減） 

・不育症治療費助成件数０件（前年比２件減） 

・先天性風しん症候群予防接種助成件数１５５件（前年比 ９６件増） 

＜点検・評価＞ 

 点検 

全国的に風しん患者数の増加がみられ、それに伴い風しん（ＭＲ）予防接種への助成件数

が大幅に増えました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ



28 

＜計画＞ 

事業名 ４．産後の母子支援の充実 

担当課 健康増進課 

事業内容 

◇核家族化や地域のつながりの希薄化等により、地域において妊産婦やその

家族を支える力が弱くなってきているため、産院を退院した直後における

健康面の悩みや不安などに対する支援が求められています。 

◇状況を把握し今後の支援のあり方を検討するなど、「妊娠から出産、子育

て期までの切れ目ない支援体制」のさらなる充実に努めます。 

＜実績＞ 

・こんにちは赤ちゃん会議 １２回実施 

 ・特定妊婦 ５人 

 ・要支援妊婦 １９３人 

 ・プラン策定 １９８件※特定妊婦については、要保護児童対策地域協議会で進行管理 

 妊娠・出産・育児に関する相談支援、関係機関との連絡調整、支援プランの策定を行い、 

妊娠期から子育て期にわたる支援を切れ目なく提供するために、健康増進課内に「下野市子

育て世代包括支援センター」を設置しました。しかしながら、認知度が低く身近に感じない

などの課題がみられ市民から愛称の募集を行いました。その結果、「ふわり（子育て世代包括

支援センター）」となり周知を図りました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

 支援プランの作成は、特定妊婦及び要支援家庭のハイリスク者のみのため、２０１９年度

は全妊婦に支援プランを作成します。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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（２）子どもや母親の健康の確保 

健診や予防接種などは、子どもの成長、発達を確認する場として重要な機会であることを

周知し、受診勧奨や受診しやすい環境づくりを行うとともに、生涯を通じた健康を確保する

ため、母子の健康管理を促進します。また、関係機関との連携のもと、小児医療体制の整備

を図るとともに、身近な健康等の相談先として「かかりつけ医」制度を推進します。 

＜計画＞ 

事業名 １．乳幼児健診 

担当課 健康増進課 

事業内容 

◇疾病や異常の早期発見と、子どもの発育・発達支援のため、乳幼児の各種

健康診断を実施するとともに、育児・栄養・歯科等の相談の場として活用

します。また、個別通知や市の広報誌、ホームページを通して受診の向上

に努めます。 

指標 指標名 健診受診率 31 年度 100％ 

＜実績＞ 

平成３０年度乳幼児健診受診率 ９８．９％ 

 （内訳） 

 ・４か月児健康診査受診率    ９９．１％ 

 ・９か月児健康診査受診率    ９８．８％ 

 ・１歳６か月児健康診査受診率  ９８．８％ 

 ・３歳児健康診査受診率     ９８．７％ 

 臨床心理士による乳幼児健診の個別相談件数 １２９件 

未受診者に対しては、保健師の家庭訪問等で状況を確認しており、把握率は１００％です。 

各健診において、問診票の虐待項目に基づき保健師等が聞き取りを行い、保護者と乳幼児

の状況から必要に応じて臨床心理士による個別相談へ繋ぎ、保護者の悩みに寄り添う支援を

行っています。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も健診未受診者の全員把握と児童虐待の発生予防・早期発見に努め、必要時、こども

福祉課との赤ちゃん会議の場で情報共有し連携を図っていきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ａ
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＜計画＞ 

事業名 ２．予防接種への助成 

担当課 健康増進課 

事業内容 

◇疾病の動向や疾病に対する治療法の有無、ワクチンの有効性及び副反応の

状況を把握しながら、専門家の意見を踏まえ、任意予防接種の助成につい

ても検討していきます。 

＜実績＞ 

平成３０年度には生後６か月から小学６年生を対象にインフルエンザワクチン任意予防接

種費用の助成（一人２回まで）を開始し、助成件数は６，３４５件でした。 

また、骨髄移植手術等により接種した定期予防接種の予防効果が期待できないと医師に判

断され、任意で再度の予防接種を受ける費用の助成を行う「特別の理由による任意予防接種」

を開始し３件の実績がありました。 

新たに、日本小児科学会で推奨しているおたふくかぜワクチンの年長児接種への費用助成

について検討をしました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

平成３１度より、新たにおたふくかぜワクチン第２期（年長児）任意予防接種費用の助成

を開始します。そのため、周知を図り広く事業の活用を促していきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ａ
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＜計画＞ 

事業名 ３．食育学習機会 

担当課 健康増進課／学校教育課 

事業内容 

◇関係機関と連携し、食事バランスガイドを使って乳幼児期から思春期まで

の発達段階に応じた食育教室を開催し、朝食の大切さ、バランスの良い食

事などの正しい食習慣の定着を図ります。 

＜実績＞ 

（健康増進課） 

市立保育園に８回、児童館に２回、地域子育て支援センターに４回、学童保育室に１回、

小学校に２回の計１７回６６２名への食育教室を行いました。 

（学校教育課） 

長期休業を利用し、市内小・中学校「朝食簡単料理レシピ」の募集を実施しました（夏季

休業：中学生対象、冬季休業：小学生対象）。各校から選出された優秀作品を「食育だより」、

「けやきネット」にて紹介し、給食の献立にも取り入れています。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

（健康増進課） 

今後も対象者のニーズを意識した教室となるよう施設関係者と協力して実施していきます。

また、乳幼児健診のおやつについてのアンケート結果から、教室の内容が保護者の行動変容

につながったかを検証します。 

（学校教育課） 

今後も本事業を継続し家庭への啓発を図ると共に、朝食アンケートを実施し、市内小・中

学生の朝食の摂取状況を確認し望ましい食生活が確立されるよう、各学校での食に関する指

導の充実を図っていきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ４．かかりつけ医制度の推進  

担当課 健康増進課 

事業内容 

◇病気になった際の初期の医療や日ごろの健康に不安を感じた時に相談で

きる身近な診療所（クリニック）を持つことを推奨します。 

◇小山医療圏救急医療情報のリーフレット内に、「かかりつけ医をもちまし

ょう」の記事を掲載し、啓発に努めます。 

＜実績＞ 

・かかりつけ医を持っている人の割合（乳幼児健康診査の問診項目データより） 

 ４か月健康診査 ８１．６％（前年度比０．４％増） 

 ９か月健康診査 ９２．５％（前年同値）  

 ３歳児健康診査 ９１．１％（前年度比５．７％減） 

   歯科医師は、３１．３％（前年度比５．９％減） 

かかりつけ医や適性受診、こども救急電話相談、こども救急医療の情報について、①妊娠

届出時に配布している「安心子育てハンドブック」、②９か月児健診時に配布している「こど

も救急ガイドブック」、③市内全保育園、幼稚園、小中学校の保護者に配布している「小山医

療圏救急医療情報」のリーフレット、④市広報誌及びホームページへの掲載により積極的な

啓発を行いました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

３歳児でかかりつけ歯科医師を持つ人の割合は、健康しもつけ２１プランにおいて目標値

（令和４年度）は４０％となっている。今後も、継続的に啓発を行っていく必要があります。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ５．初期対応のための「家庭の医学」の推進 

担当課 健康増進課 

事業内容 

◇乳幼児健診時に「救急ガイドブック」、「事故防止ガイドブック」等の資料

を配布するなど、不慮の事故防止対策を含めた普及・啓発を行います。 

◇特に、過去に事故やけがの経験のある方については、個別の相談指導を行

います。 

＜実績＞ 

９か月健診時に「こども救急ガイドブック」「事故防止ガイドブック」等の資料を配布する

とともに、不慮の事故防止の啓発を行いました。 

また、たばこ等の誤飲により医療機関を受診した児については、医療機関からの情報提供

により保健師が家庭訪問を行い、育児環境の整備について助言・指導を実施しました（平成

３０年度３件） 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も継続して普及・啓発を行っていきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ６．小児救急医療 

担当課 健康増進課 

事業内容 

◇子どもが地域において、いつでも安心して医療サービスを受けられるよ

う、休日・夜間における小児救急患者の受け入れなど、小児救急医療体制

の整備充実を図ります。 

◇夜間の小児患者に対する電話相談（とちぎ子ども救急電話相談）を周知す

るとともに、健診の機会などに小児救急医療の適正な受診について啓発し

ます。 

＜実績＞ 

「かかりつけ医を持ちましょう」「電話相談窓口」「夜間・休日診療所」などの情報につい

て①妊娠届出時に配布している「安心子育てハンドブック」、②市内全保育園、幼稚園、小中

学校の保護者に配布している「小山医療圏救急医療情報」のリーフレット、③市広報誌及び

市ホームページへの掲載により啓発を実施し、保護者が安心した生活が送れるように周知し

ました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

引き続き、普及啓発に努めていきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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（３）育児不安の軽減と虐待防止への支援 

子どもへの虐待を未然に防止するため、相談や訪問等を通じ、保護者の育児に対する不安

解消に努めるとともに、支援を必要とする家庭には、早期発見・対応により、各種関係機関

と連携しながら、適切な支援・フォローが行える体制のさらなる強化を推進します。 

＜計画＞ 

事業名 １．こんにちは赤ちゃん全戸訪問事業 

担当課 こども福祉課／健康増進課 

事業内容 《計画》第４章 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】を参照 

指標 指標名 把握率 31 年度 100％ 

＜実績＞ 

 平成３０年度訪問結果把握率 98.8％（状況把握率 100％） ＊6月 5日現在 

生後４か月までの児をもつ家庭に助産師が訪問しています。訪問結果をもとに、月に１回

子育て世代包括支援センターがケースカンファレンスを開催し、健康増進課保健師・助産師・

臨床心理士、こども福祉課保健師・養育支援専門員により支援方針を検討しています。支援

が必要な母子に対しては、助産師や保健師、臨床心理士など多職種による再訪問を行いまし

た。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も全数の児の把握に努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

＜計画＞ 

事業名 ２．養育支援家庭訪問事業 

担当課 こども福祉課 

事業内容 《計画》第４章 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】を参照 

＜実績＞ 

平成３０年度の実績は、延べ２０６回（ヘルパー派遣は１８回、保健師による訪問は１８

８回）の養育支援家庭訪問事業を実施しました。必要と思われるケースを課内会議にて協議

しプランの見直しを行いながら計画的に進めています。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

養育支援家庭訪問事業については、支援が必要と思われるケースを課内会議で協議し、支

援計画の見直しを行いながら計画的に進めています。 

要保護児童対策地域協議会にて関係機関と連携を図りながら、事業実施に努めていきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ３．相談体制の充実 

担当課 こども福祉課／健康増進課 

事業内容 

◇幼稚園、保育園、学校、児童相談所等の関係機関と連携を密にし、児童虐

待を含め子どもと家庭に関する相談に対応します。 

◇専門的技術を習得した職員を配置し、相談体制のさらなる充実、気軽に相

談しやすい環境づくりに努めます。 

＜実績＞ 

こども福祉課では、保健師や家庭相談員、母子父子自立支援員兼婦人相談員を中心に子ど

もと家庭に関する相談に応じています。要保護児童については、在籍している幼稚園、保育

園、学校との情報交換を行い、処遇困難のケースについては、児童相談所と連携を図りなが

ら対応しました。 

相談については、相談者の希望に合わせて、電話だけでなく、家庭訪問や面接など多様な

形態をとり、相談者のニーズにあった支援を行っています。 

また、健康増進課においても、幼稚園・保育園・学校等からの相談についても関係機関へ

出向き乳幼児及び児童の状況を確認しながら適切な支援に繋がるよう関係機関と連携してい

ます。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

支援方法も対象者の希望に合わせて、電話、窓口、訪問、面接と多様な形態をとり、計画

どおり進んでいます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ４．要保護児童対策地域協議会（子どもを守る地域ネットワーク） 

担当課 こども福祉課 

事業内容 《計画》第４章 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】を参照 

＜実績＞ 

代表者会議を２回、実務者会議全体会を１回、実務者会議進行管理部会を５回、受理会議

を８８回、個別ケース検討会議を３７回実施しました。 

また、児童家庭相談の対応状況報告や要保護児童の進行管理を実施し、地域ネットワーク

の強化を図りました。 

児童虐待防止活動の一環としてオレンジリボンキャンペーン事業を展開し、講演会の実施

や啓発活動を実施しました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

計画どおり進んでいます。今後も要保護児童対策地域協議会の機能強化を図り、地域ネッ

トワーク強化に努めていきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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第２節 心身ともに健やかな子どもの育ちを支える取り組みの推進 

（１）思春期の心身の健康づくり 

子どもたち一人ひとりが自分を大切に思い、人を大切に思う心を育み、また、自分がかけ

がえのない存在であることを実感するなど、次代の親としての成長を支援する取り組みの推

進を図ります。 

＜計画＞ 

事業名 １．思春期相談・教育の充実 

担当課 健康増進課／学校教育課 

事業内容 

◇児童生徒の命を大切に思う気持ちを醸成するとともに、思春期における正

しい性知識の普及や性感染症の予防学習を進めるため、関係機関が連携し

小中学校で思春期講座（出前授業）を開催します。 

◇思春期に関する健康相談に対応します。 

＜実績＞ 

市内の小中学校全１５校（内２校は小規模校のため隔年で実施）に対し、思春期講座を実

施しました。また、国分寺特別支援学校高等部の思春期講座も県南健康福祉センターや小山

市と協力し実施しました。 

また、市内小学校１１校の２年生に対し、市内民間団体の協力のもと、いのちの教育事業

を実施し、保護者の方にも参加していただきました。児童たちは、親子で産道体験や新生児

モデルの抱っこ体験を通して、いのちの誕生やいのちの大切さを学びました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

 両課の事業内容の重複する部分があるため、今後調整が必要です。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事 業 名 ２．中・高生の乳幼児ふれあい体験 

担 当 課 こども福祉課／学校教育課 

事業内容 

◇公立、私立の３保育園で中学生または高校生の体験学習を実施し、中・高

生と赤ちゃんとの「交流」を通じて、中・高生の健全な育成を図るともに、

将来結婚し家庭を持ち、子育てに関わった時の育児不安や虐待防止につな

げます。 

◇中学生の乳幼児ふれあい体験ができるよう学校へ参加を促します。 

＜実績＞ 

職場体験学習として中学生７７名、高校生４８名が参加しました。また、中学生において

は、家庭科の授業において乳児ふれあい模擬体験などの保育実習（４９１名）を実施しまし

た。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

赤ちゃんや乳幼児とふれあい、関わることは、中・高生の他者に関する関心、共感能力を

高め、赤ちゃん・乳幼児に対する愛着の感情を醸成することができます。 

また中・高生と赤ちゃん・乳幼児との「交流」を通じて、実際に肌で感じてもらうことに

より、中・高生の健全な育成を図ることができるとともに、将来結婚し家庭を持ち、子育て

に関わった時の貴重な予備体験となり、育児不安や虐待防止につなげることができます。 

今後も中学生の乳幼児ふれあい体験ができるよう学校へ参加を促します。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ



40 

（２）豊かな子どもをはぐくむ地域力の向上 

学校・家庭・地域・行政をはじめ、地域の多様な主体が連携し、交流や体験活動の機会を

積極的に提供するなど、地域全体で子どもを育成する環境をつくります。 

＜計画＞ 

事業名 １．学校・家庭・地域・行政の連携及び協働 

担当課 学校教育課／生涯学習文化課 

事業内容 

◇ふれあい学習の推進により、学校・家庭・地域・行政が一体となって子ど

もの学習環境の整備・健全育成に取り組むとともに、次世代を担う青少年

の社会参画を推進する取り組みを実施します。 

◇開かれた学校づくりをさらに推進するために、学校運営に関する積極的な

情報提供を行います。 

◇市民の長年の経験や技術・知識など、これまでの生涯学習の成果を学校の

教育活動に活かすため「学校支援ボランティア」の活用を推進します。 

＜実績＞ 

平成３０年度第１回ふれあい学習推進会議を８月２７日（月）、第２回会議を２月１８日

（月）に開催し、各学校における地域との連携した取り組み（授業の支援や学校環境の整備

など）についての報告や検討を実施しました。 

 また、子どもたちの生きる力の資質や能力を身に着けていく基礎をつくるためには、全て

の保護者が適切な家庭教育を受けることが必要となることから、学校との連携による家庭教

育学級を各中学校区で開催しています。 

家庭教育学級 

開催月日 会 場 内  容 参加人数 

5 月 29 日 

（火） 

国分寺 

中学校 

 演題「ネット時代の生き方」 
講師 合同会社 ロジカルキット 下田 太一 氏 

10 名 

(国分寺中学校区)

6 月 14 日 

（木） 

石橋 

小学校 

 ＡＬＳＯＫあんしん教室 
講師 ＡＬＳＯＫ

68 名 

(石橋中学校区)

6 月 23 日 

（土） 

石橋北 

小学校 

演題「食育で広げよう！子どもの未来の可能性」 
講師 石橋中学校 栄養教諭 大島 久美子 氏 

84 名 

（石橋中学校区）

6 月 29 日 

（火） 

南河内 

第二中学

校 

ローズキャンドル作り 
講師 中畑 恵 氏 

13 名 

（南河内第二中学校区）

7 月 6 日 

（金） 

国分寺西 

小学校 

外国語活動 

講師 ＡＬＴ、指導主事 

28 名 

（国分寺中学校区） 

7 月 11 日 

（水） 

吉田東 

小学校 

演題 いじめにかかわらない力の持ち方 
講師 スクールカウンセラー 人見 薫 氏

30 名 

（南河内中学校区） 

9 月 12 日

（水） 

細谷 

小学校 

演題「どうなる?英語教育」 
講師 下野市教育委員会指導主事 稲葉 亜希恵 氏

27 名 

（石橋中学校区）

10 月 17 日 

（水） 

国分寺 

小学校 

演題「子どもの食と健康」 
講師 国分寺中学校 養護教諭 宍戸 恵美 氏  

120 名 

（国分寺中学校区）

11 月 19 日 

（月） 
緑小学校 

演題「子育てに思うこと」 
講師 栃木県カウンセリング協会 理事長 丸山 隆 氏 

22 名 

(南河内第二中学校区)

11 月 21 日 

（水） 

国分寺東 

小学校 

 演題「我が子が生き生きと育つ 家族のｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ」 
講師 花まる学習会 真島 健一郎 氏 

101 名 

（国分寺中学校区） 
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11 月 22 日 

（木） 

石橋 

中学校 

演題「スポーツをする中学生の食事」 
講師 日本体育協会公認ｽﾎﾟｰﾂ栄養士 阿久津 由美子 氏 

35 名 

(石橋中学校区) 

12 月 1日 

（土） 

南河内 

中学校 

 演題「これからの子どもに必要な学力と家庭学習の重要性」
講師 宇都宮大学 教育学部 教授 松本 敏 氏 

100 名 

(南河内中学校区) 

12 月 5日

（水）  

吉田東 

小学校 

演題「読書に親しみましょう～読書の習慣を～」 
講師 下野市教育委員会指導主事 岡本 直美 氏 

27 名 

(南河内中学校区)

12 月 5日 

（月） 

吉田西 

小学校 

演題「eネット安心講座」 
講師 e ネットキャラバン 

11 名 

(南河内中学校区) 

12 月 5日 

（月） 

国分寺 

小学校 

演題「子どもの自尊感情を高める親の関わり・言葉かけ」 
講師 下都賀教育事務所 星 育夫 氏 

45 名 

（国分寺中学校区） 

12 月 5日 

（月） 

薬師寺 

小学校 

読み聞かせ 
講師 南河内図書館ボランティア らこんて 

203 名 

（南河内中学校区） 

12 月 12 日

（水） 

祇園 

小学校 

演題「子どもの心と脳が危ない」 
講師 宇都宮大学 准教授 原田 浩司 氏 

54 名 

（南河内第二中学校区） 

2 月 13 日

（水） 

吉田西 

小学校 

演題「発達障害に関して」 
講師 臨床心理士 佐藤 友里 

28 名 

（南河内中学校区） 

2 月 18 日 

（月） 

石橋北 

小学校 

演題「子どもとの関わり方を考えよう」 
講師 下都賀教育事務所 神山 陽子 氏 
   下野市家庭教育支援チーム ひばり 

67 名 

（石橋中学校区） 

＜点検・評価＞ 

 点検 

 地域住民による学校支援は、ふれあい学習の推進や生涯学習情報センターでの学校支援ボ

ランティアコーディネート事業により、各校での様々な事業に取り入れられました。 

また、子どもの健やかな成長のため、学校と家庭が連携しながら家庭教育についての学習

機会を充実させることを目的に、各校において家庭教育学級を開催しました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ２．放課後子ども教室 

担当課 生涯学習文化課 

事業内容 

◇放課後等における安全で安心な居場所（学校の余裕教室等を活用）を設け、

学習活動やスポーツ・文化活動、地域との交流活動等の機会を提供するこ

とにより、子どもが心豊かで健やかに育まれるよう、放課後子ども教室の

実施について調査・検討します。 

◇放課後対策を総合的に推進するため、放課後子ども教室と放課後児童健全

育成事業（放課後児童クラブ）との連携や一体化についても調査・検討し

ます。 

＜実績＞ 

現在、国では学校と地域が協働で子どもたちを育む「地域とともにある学校づくり」を推

進しており、下野市でも平成２７年度に策定した「第二次下野市総合計画」及び「下野市教

育大綱」に位置づけています。 

放課後子ども教室等についても、公民館において休日等に子どもたちの安心・安全な活動

場所・居場所を地域の方々の参画を得て提供していますが、今後も「地域とともにある学校

づくり」の中で検討を進めていきます。 

【各公民館での取り組み】 

○国分寺公民館 

  青少年教育講座「国分寺ゴーゴー学び塾」 

地域のボランティア講師、サークルが５種の講座を開催。 

１、 かわいい手創りインテリア（さ惠ら工房）全９回 

２、 楽しいクッキング（下野市食生活改善推進員協議会）全５回 

３、 将棋こども教室（下野市将棋愛好会）全 18 回 

４、 おもしろ理科実験（下野市自然に親しむ会）全５回 

５、 囲碁入門教室（国分寺囲碁会）全 18 回 

   延べ参加人数 約 600 名 

◯南河内公民館 

  青少年講座「ガッテン！科学の芽」 

地域のボランティアサークル「おもしろ理科実験クラブ」と共に企画、運営する講座。 

身近な生活の中にある科学の不思議を、実験を通して楽しく学習する。科学への興味・

関心を高め、ものの見方・考え方を深める。 

① 7/22（日）磁石で遊ぼう        15 名 

② 7/28（土）ポンポン蒸気船をつくろう  17 名 

③ 8/ 4（土）空気はちからもち       8 名 

④ 8/18（土）いろいろな色であそぼう   14 名 

⑤ 8/26（日）身近なもので電池をつくろう 14 名  延べ 68 名参加 
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○石橋公民館 

  青少年教育講座「石橋こどもクラブ サイエンス体験」 

  地域で活躍するボランティア団体の協力のもと、理科実験・体験等を通じて、子どもた

ちの知的好奇心を向上させ、自然や科学に対する関心を高める。 

① 6/16（土）土から宝石を探そう     23 名 

②  7/ 1（日）ポンポン蒸気船を作ろう 12 名 

③ 9/15（土）身近なもので電池を作ろう 11 名 

④ 10/20（土）いろいろな色で遊ぼう    15 名 

⑤ 11/ 4 (日) 空気は力持ち             9 名 

青少年教育講座「石橋こどもクラブ ちびっこ料理教室」 

地域で活躍するボランティア団体の協力のもと、料理を通じて、子どもたちの料理や食

材に対する好奇心を向上させ、食育を意識させる。

①  6/ 9（土）楽しいお弁当をつくろう    21 名 

②  7/21（土）パンを料理しよう          26 名 

③  8/18（土）野外料理に挑戦しよう      23 名 

④  9/15（土）麺類を料理しよう         17 名 

⑤ 10/20（土）中華料理に挑戦しよう      20 名 

⑥ 12/ 8（土）ケーキ作りに挑戦          24 名 

延べ参加人数 201 名 

＜点検・評価＞ 

 点検 

 公民館において、小学生対象にボランティア講師による自主講座を実施しました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｃ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ３．地域の人材を活用した教育の取り組み 

担当課 学校教育課／生涯学習文化課 

事業内容 

◇生涯学習情報センターによるボランティアコーディネート業務をさらに

強化し、子どもの学習・健全育成の支援の充実を図ります。 

◇地域の教育力を活用するため、学校の授業や環境整備、公民館事業等で、

ボランティアの活躍の場を提供します。 

＜実績＞ 

 ボランティアコーディネート実績 

 ・学校  ２３件 授業の講師 

学校支援ボランティア 

実施日・開催日 内       容 参加人数

6月 22日（金）
石橋小学校 3年生 71名

講師  1名派遣ＰＴＡ親子交流会「ヒップホップダンスの指導」

6月 28日（火）

南河内第二中学校 2年生
98名

講師 6名派遣
総合的な学習の時間「職業人に学ぶ」（司法書士・警察

官・自衛官・エンジニア・消防士・獣医）

7月 11日（水）
から毎週 1回

薬師寺小学校 5・6年生 10名
講師  8名派遣学校祭でのオカリナ演奏に向けての指導

7月 19日（木）

吉田東小学校 1年生～6年生
84名
講師 1名派遣児童会活動

 「絵手紙による暑中見舞いの作成」

10月 2日（火）
  ～
10月 5日（金）

古山小学校 5年生
37名
講師 2名派遣

総合学習「古山環境プロジェクト」
 市内の川の分布や、そこに生息する水生昆虫につい
て学ぶ

10月 9日（火）
   ～
10月 12日（金）

国分寺学校 1年生
136名
講師 4名派遣文化祭に向けた書道作品作りの指導

11月 3日（土）

吉田東小学校全学年
15名
講師 1名派遣「吉田東小フェスティバル」の親子体験活動

 茶道の作法指導

11月 3日（土）
国分寺特別支援学校 80名

講師 1名派遣学校行事「楽器の演奏」（シンセサイザー演奏）

11月 14日（水）

国分寺中学校 1年生

134名
講師 8名派遣総合的な学習の時間「職業人に学ぶ」

（司法書士・看護師・警察官・自衛官・エンジニア・消
防士・フラワーデザイナー・獣医師）

11月 20日（火）
祇園小学校 3年生 63名

講師 3名派遣総合的な学習の時間「かんぴょうの絵付け」
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11月 27日（火）
薬師寺小学校 3年生 60名

講師 3名派遣総合的な学習の時間「ふくべ絵付け体験」

11月 21日（水）
   ～
12月 19日（水）

緑小学校 3～5年生 120名
講師 4名派遣国語「書写」の授業支援 計 4回

1月 23日（水）

緑小学校 6年生
39名
講師 3名派遣キャリア教育「これが私の生きる道」

（司法書士・保育園教諭・画家）

1月 29日（火）

南河内中学校 1年生

70名
講師 9名派遣

総合的な学習の時間「職業人に学ぶ」
（警察官・司法書士・エンジニア・1級建築士・トリマ
ー・新聞記者・自衛官・消防士）

1月 29日（火）
  ～

1月 31日（木）

古山小学校 5年生
86名
講師 3名派遣家庭科授業支援「ミシンの使い方の学習補助」

1月 31日（木）

緑小学校 6年生
39名
講師 2名派遣音楽「私たちの国の音楽」授業支援

「お琴」の指導

1月 31日（木）

石橋小学校 2年生
69名
講師 1名派遣総合的な学習の時間

「みんなでつかうまちの施設・はがきをだそう」

2月 7日（木）

石橋中学校１年生
213名
講師 5名派遣総合的な学習の時間 「進路学習・職業人に学ぶ」

（警察官・保育園教諭・獣医師・消防士）

2月 12日（火）
緑小学校 6年生

39名
講師 2名派遣キャリア教育「これが私の生きる道」

（トリマー・エンジニア）

2月 22日（金）
薬師寺小学校 6年生

49名
講師 4名派遣総合的な学習の時間「職業人に学ぶ」

（警察官・消防士・1級建築士・医師）

３月４日（月）
石橋小学校６年生 86名

講師 １名派遣音楽授業支援「琴」

３月５日（火）
石橋小学校 120名

講師 1名派遣ミニコンサート「ヴァイオリン」

３月６日（水）

緑小学校３年生
31名
講師 １名派遣書写授業支援
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＜点検・評価＞ 

 点検 

学校とボランティアのニーズに応じて、ボランティアのコーディネートを実施することが

できました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事 業 名 ４．世代間交流の推進 

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 

◇子育て関連施設において、地域の高齢者と親子との世代間交流を促進し、

親子が人生の先輩からの情報を得ることにより子育ての孤立化を防止す

るとともに、高齢者と親子両方の自尊感情と自己肯定感を醸成します。 

＜実績＞ 

地域子育て支援センターつくしでは、地域の高齢者による絵本の読み聞かせを、児童館で

は、親子教室や児童館まつりの際に地域の高齢者との交流事業を実施しました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

世代間交流を通して、親子が人生の先輩から情報を得ることによって、子育ての孤立化の

防止、高齢者と親子両方の自尊感情と自己肯定感を醸成しました。今後も、子育て支援施設

において世代間交流を推進していきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事 業 名 ５．子どもが安心して集える安全な居場所づくり 

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 

◇子育て関連施設が「子どもが安心して集える居場所」となるよう、施設の

運営に努めます。 

◇石橋児童館を新築する際には、「子どもが安心して集える安全な居場所」

という視点を重視しながら、地域全体で子どもを育成できるよう整備を進

めます。 

＜実績＞ 

安全な居場所を提供することが「子どもが安心して集える居場所」となるという考えのも

と以下のとおり子育て関連施設の運営に努めました。 

・安全点検を毎日行い、事故やけがにつながりそうな危険を事前に取り除きました。 

・災害マニュアルに基づき、不測の事態に備えて定期的に避難訓練を実施しました。 

・来館時には、利用者への声掛けを積極的に行い、子育て相談にも応じました 

これらに加えて、児童館や学童保育室において、下野警察署スクールサポーターと連携し、

防犯に関する知識の習得のための事業を実施しました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も、子育て関連施設において、「子どもが安心して集える居場所」となるよう施設の運

営に努めます。 

また、石橋児童館については平成３０年度に下野市石橋駅周辺公共用地利活用基本計画が

策定されました。今後も「子どもが安心して集える安全な居場所」を重視した整備を進めま

す。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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（３）親育ちへの支援 

妊娠中また子育て中の保護者を対象に、講座や相談支援等を実施することで、親としての

役割への認識が深められるよう支援します。また、母親と父親がともに子育てに関わってい

けるよう、情報提供や普及啓発に努めます。 

＜計画＞ 

事業名 １．両親学級（フレッシュママ・パパ教室） 

担当課 健康増進課 

事業内容 《計画》第５章 第１節 子どもを健やかに産み育てる環境整備 を参照 

＜実績＞ 

 両親学級を年８回実施し、母親１２５人、父親５４人、祖母５人が参加しました。今年度

は、事業の見直しを行い、産後の生活がイメージできる内容を具体的に取り入れました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も妊娠期から産後の生活、育児についての情報の場、及び切れ目ない支援に努めてい

きます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ２．父親の育児参加促進 

担当課 健康増進課／こども福祉課 

事業内容 

◇妊娠届時の父子手帳の交付や、現在実施している両親学級等の活用、広報

等により、父親の育児参加の促進を図ります。 

◇地域子育て支援センター等における「パパ教室」を、年数回実施します。

＜実績＞ 

 ・母子手帳交付数：４３４人 

 ・父子手帳交付数：４３４人 

 ・両親学級における父親の参加者数：５４人（父子手帳持参率：96.3％） 

母子手帳交付時、父親に父子手帳の活用について説明しており、父親が同席していない場

合は、市独自で作成したチラシを配布し、父子手帳の活用を案内しました。 

 また、両親学級や乳幼児健診に父親が参加した場合は、父子手帳に参加記録を残し、父子

手帳の活用促進を図りました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

 ２０２０年度からは県は父子手帳の発行を行わないため、今後の活用について検討してい

きます。  

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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第３節 すべての子育て家庭を応援する体制の充実 

（１）教育・保育及び子育て支援事業の充実 

利用者のニーズを的確に把握し、利用者の視点に立った教育・保育事業及び子育て支援事

業の量的かつ質的な充実に努めます。 

＜計画＞ 

事業名 １．休日保育事業 

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇休日に保護者が仕事や病気などの理由で家庭にて児童の保育ができない

場合に、保護者に代わって保育を実施します。 

◇ファミリー・サポート・センター等他の事業との調整を図りながら、個々

の状況への対応に取り組みます。 

指標 指標名 実施か所数 31 年度 ２ 

＜実績＞ 

 平成３０年度実施か所数  １か所 

保護者が休日に保育できない場合に、児童を預かる休日保育事業を１か所で実施しました。 

平成２９年度は２施設でしたが、前年度実績のなかった１園が事業廃止したため、施設数

が減となりました。 

ほかの事業との連携を図り、個々のニーズに十分対応できています。引き続き事業を実施

していきます。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

保護者のニーズに対して、受け皿は充足しています。今後も利用者のニーズを的確に把握

し、他の事業との連携を図りながら事業を実施していきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｃ 
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＜計画＞ 

事業名 ２．夜間保育事業 

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇夜間に保護者が仕事などの理由で家庭にて児童の保育ができない場合に、

保護者に代わって保育を実施します。 

◇利用者のニーズを的確に把握しながら、ファミリー・サポート・センター

等、他の事業との調整を図り、家庭での保育を重視し個々の対応に取り組

みます。 

指標 指標名 実施か所数 31 年度 １ 

＜実績＞ 

 平成３０年度実施か所数  ０か所 

夜間の預かり希望については、ファミリー・サポート・センター等の利用により対応する

こととしていました。 

なお、平成３０年度のファミリー・サポート・センターの利用はありませんでした。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

家庭的な保育を重視し、引き続き利用者のニーズの把握に努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｃ Ｃ Ｃ Ｃ 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

＜計画＞ 

事業名 ３．乳児保育事業 

担当課 こども福祉課 

事業内容 《計画》第４章 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】を参照 

指標 指標名 実施か所数 31 年度 13 

＜実績＞ 

平成３０年度実施か所数  １３か所 

平成３０年度においては１３か所で乳児保育を実施し、働く意欲のある母親たちのサポー

トをすることができました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

乳児保育実施施設は１３か所ありますが、年度途中には待機児童が発生しております。幼

稚園の認定こども園への移行及び施設整備を推進し、ニーズに対応できるよう努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ 
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＜計画＞ 

事 業 名 ４. 

担 当 課 

事業内容 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

＜計画＞ 

事 業 名 ５．保育所事業評価の実施 

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 

◇第三者評価及び第三者委員制度の結果を活用し、良質な保育事業の提供、

安心・安全な保育園運営につなげます。 

◇民間保育園についても評価の実施を働きかけます。 

＜実績＞ 

第三者評価については、平成２０年度にグリム保育園、平成２２年度にむつみ保育園（現、

むつみ愛泉こども園の２歳以下保育施設）、平成２８年度にあおば保育園で受審しました。ま

た、平成２９年度に公立保育園５園全園で受審しました。平成３０年度においては受審した

施設はありませんでした。保育の質の向上のためにも、未受審の園には受審を促しています。 

第三者委員については、公私立保育園全園に配置され、保護者の方からの相談に応じる体

制が整備されています。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

第三者評価について、平成３０年度は受審した施設はありませんでした。 

未受審の施設については、引き続き第三者評価の受審を働きかけます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｃ Ｃ Ｂ Ｂ 

制度の廃止により削除 
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＜計画＞ 

事 業 名 ６．こども医療費助成事業 

担 当 課 社会福祉課 

事業内容 

◇子どもを養育している保護者の子育てにかかる経済的負担を軽減し、子ど

もの健康保持と健全な育成を支援するために、中学３年生までの子どもを

対象に、病気やけが等で医療機関等を受診した場合、保険診療の自己負担

分を助成します。 

＜実績＞ 

 こども医療費助成の助成状況（平成３０年度） 

登録人数 助成件数 助成総額 

8,290 人 126,606 件 232,783,453 円

＜点検・評価＞ 

 点検 

平成２７年７月診療分から、現物給付対象年齢を中学３年生まで拡大し、これまでの償還

払い方式での申請手続きに係る保護者の負担が解消されたことで、利便性の向上が図られて

います。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

＜計画＞ 

事 業 名 ７．育児ママ・パパリフレッシュ事業   

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 

◇在宅で乳幼児を保育する保護者の育児疲れや育児への不安等を解消し、心

身のリフレッシュを図ることで家庭での育児が充実するよう、保育園等で

一時的な預かり保育を利用できる「育児ママ・パパリフレッシュ利用券」

を３歳未満までの乳幼児を持つ保護者に交付します。 

＜実績＞ 

平成３０年度 交付件数 ４７３件  

       利用実績 １，６６０件、５，５０６時間 

＜点検・評価＞ 

 点検 

出生・転入等の受け付け時に合わせて制度の案内をしています。利用実績は年々増加して

いますが、引き続き周知に努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事 業 名 ８．市内の公立保育園の民営化  

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 

◇公立保育園の効率的・効果的な運営を図り、多様化する保育ニーズに柔軟

に対応していくことを目的に、子ども・子育て支援新制度での保育支援制

度等の動向を見据えながら、公立保育園の民営化に向けた取り組みを進め

ていきます。

＜実績＞ 

平成３０年度は、民営化後の児童の負担軽減のため移管先法人と年間を通して合同保育を

実施しました。 

また、保護者に対して保育内容等に関するアンケートを実施し、ニーズの把握に努めまし

た。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

平成３０年度は、決定した移管先法人と、民営化時における児童の負担軽減を図るため合

同保育を実施しました。また、保護者のニーズ把握のためアンケートを実施しました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｃ Ｂ Ｂ Ｂ 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

＜計画＞ 

事 業 名 ９．放課後児童健全育成事業（放課後児童クラブ） 

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 《計画》第４章 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】を参照 

指標 指標名 実施か所数 31 年度 13 

＜実績＞ 

 平成３０年度実施か所数  １３か所 

市内全ての小学校区に学童保育室を設置しています。 

国分寺小学校区の学童保育室における保育面積確保のため、国分寺小学校余裕教室を整備

しました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

計画どおり進んでいます。引き続き事業の充実を図るとともに安心、安全な居場所の確保

に努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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（２）子育てに関する情報・相談・交流の充実 

身近な地域で親子が気軽に集い、仲間をつくり、支え合いの中で子育てを行うことができ

るよう、交流の機会や場を確保するとともに、市内で実施している事業や支援が、必要な人

に適切に利用されるよう、情報提供や相談支援体制の充実に努めます。 

＜計画＞ 

事 業 名 １．子育てに関する情報の発信 

担 当 課 こども福祉課／健康増進課 

事業内容 

◇子育て世帯が容易に子育て関連情報を取得することができるよう、地域の

子育て支援情報を収集し、広報誌掲載はもとより、インターネットを活用

しながら、分かりやすく発信するほか、子育てハンドブックを発行し妊娠

届時に配布するなど、各種媒体による情報発信に努めます。 

＜実績＞ 

新年度の新規事業を含め内容を更新した「安心子育てハンドブック」を作成し、妊娠届や

就学児健診時に配布するほか、子育て関連施設や公民館にも配置し、より多くの方の手に届

くようにしました。 

また、子育て応援サイト「ママフレ」や市ホームページに「子育てＱ＆Ａ」ページを作成

し、情報発信しました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も各種媒体を活用し、子育て世帯が容易に子育て関連情報を取得することができるよ

う努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事 業 名 ２．身近な子育て相談体制の充実 

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 

◇地域子育て支援センターをはじめ、児童館、保健福祉センター等において

気軽に相談できる体制づくりに努めるとともに、地域子育て支援センター

と母子保健部門との連携をさらに強化し、気軽に相談する相手がいない場

合でも適切なフォローができるよう相談窓口の充実を進めます。 

◇家族・友人などの身近な人間関係だけでなく、必要に応じて専門的な相談

を受けられるよう、インターネットを活用することなどにより相談内容別

窓口一覧の周知を進めます。 

＜実績＞ 

地域子育て支援センターをはじめ、児童館、保健福祉センター等において気軽に相談でき

る体制づくりに努めました。子育て支援センターと母子保健部門との会議（年１回）の開催、

また保健師、心理士による相談を２か月に１回（年６回）実施し相談窓口の連携強化に努め

ました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も、気軽に相談できる体制づくりの充実に努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ



58 

＜計画＞ 

事 業 名 ３．育児相談事業 

担 当 課 健康増進課 

事業内容 

◇生活に身近な場所で子育て相談支援を実施している地域子育て支援セン

ターとの連携を図りながら、育児上の不安がある場合や発達上の問題があ

る場合、保護者の心配事や困り感を共有します。状況によって、個別相談

や訪問相談、また必要な専門職種をコーディネートし、相談支援に努めま

す。 

＜実績＞ 

・子育て巡回相談 

 個別心理相談 ６７件 

 カンファレンス １６５回 

市内の各子育て支援センター（つくし・ゆりかご・みるく）に、臨床心理士が出向き、子

育て巡回相談を隔月１回ずつ実施しています。併せて保健師も参加し、支援が必要な児に対

しての支援方針をカンファレンスで検討しています。 

・育児相談・母乳相談 １３１件 （乳児：９５件、幼児３６件） 

育児の不安や発達の確認の場としての専門的相談を保健師・助産師・管理栄養士が育児相

談・母乳相談として月１回ずつ実施しました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も各子育て支援センターとの連携を図り、各事業の継続に努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事 業 名 ４．利用者支援事業   

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 《計画》第４章 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】を参照 

指標 指標名 実施か所数 31 年度 2 

＜実績＞ 

 平成３０年度は、特定型の利用者支援と、母子保健型の利用者支援窓口（子育て世代包括

支援センター）にて、子育て支援体制の充実を図りました。 

こども福祉課における特定型の利用者支援窓口では、主に保育園・認定こども園の入園申

込案内資料の説明、申込書の受理事務を行いました。平成３０年度は、利用者支援専門員が

子育て支援センター（３か所）、児童館（４か所）、こども園等での親子教室（５か所）、乳幼

児健診や出前サロン、しもつけ親子フェスティバルを訪問し（延べ１１５回）、利用者支援事

業の周知や各施設の子育て支援事業の情報収集を行いました。 

健康増進課における母子保健型の利用者支援窓口では、妊娠期から子育て期にわたるまで

の支援についてのワンストップ拠点として、切れ目のない支援を実施しました。全ての妊婦

の状況を継続的に把握し、要支援者には支援プランを３０４件作成しました。 

各施設を利用する親子との関わりの中で、保護者のニーズや子育て事情等の把握に努め、

相談を受け付けました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も窓口での入園相談や、年度途中発生する待機児童の保護者へのフォローに努めます。 

また、引き続き子ども・子育て支援新制度や利用者支援事業を周知します。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｃ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事 業 名 ５．幼稚園における地域開放の実施 

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 

◇地域の親子のふれあいと子どもたちの遊びの場を提供することにより、異

年齢交流や幼児の健全育成を図ることを目的に、地域の未就学児の親子を

対象に園舎・園庭を開放します。 

＜実績＞ 

幼稚園・認定こども園（計７園）で園地・園舎開放事業を実施しました。 

また、同様に未就園児親子教室を開催し、親子の遊び場の提供や、幼稚園児との合同事業

も設けて交流を図りました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

計画のとおり実施されています。 

市では、地域子育て推進事業（子育てランド事業）の対象事業について補助金を支出し、

各園の事業を推進しました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

＜計画＞ 

事 業 名 ６．地域子育て支援拠点事業（子育て支援センター） 

担 当 課 こども福祉課 

事業内容 《計画》第４章 子ども・子育て支援事業計画【必須記載事項】を参照 

指標 指標名 実施か所数 31 年度 3 

＜実績＞ 

平成３０年度実施か所数  ３か所 

平成３０年度の地域子育て支援センター年間総利用者数  ３６，９７２人 

子育て親子の交流の場を提供し、交流の促進に努めました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も地域全体で子育て家庭を支える拠点として、事業の充実に努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ７．児童館事業 

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇地域とともに歩む児童館として、３世代交流や地域内交流等を推進し、健

全な遊びを通じて、健康で知的・社会的な能力の高い情緒豊かな子どもに

育成するほか、安心して集える安全な居場所を提供できるよう努めます。

＜実績＞ 

平成３０年度開館か所数 ５か所 

平成３０年度の児童館等年間総利用者数 ３０，０４６人 

親子教室や児童館まつりにおいて、地域の老人クラブの協力を得て世代間交流を促進しま

した。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も、遊び及び生活の援助と地域における子育て支援の場として、安心して集える安全

な居場所を提供できるよう努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

＜計画＞ 

事業名 ８．石橋児童館整備事業   

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇石橋児童館は築 40 年以上経過しており老朽化が激しいことから、「子ども

が安心して集える安全な居場所」という視点を重視しながら、地域全体で

子どもを育成できる新たな施設を整備します。 

＜実績＞ 

地域全体で子どもを育成できる、新たな施設の整備を予定しています。 

平成３０年度は、総合政策課や生涯学習文化課とともに先進地視察に参加し、複合施設と

なる整備の方向性等を盛込んだ下野市石橋駅周辺公共用地利活用基本計画が策定されました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

平成２８年５月に石橋児童館を休止し、新たに「こどもの広場 いしばし」を開設しまし

た。 

 今後世代間の交流や地域の人との関わりがもてるよう、下野市公共施設等総合管理計画と

の整合性を図りながら整備に努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｃ Ｃ Ｃ Ｂ
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（３）ワーク・ライフ・バランスの実現に向けた支援 

すべての市民が、ゆとりをもって子どもを育て、働き続けていくことができるよう仕事と

生活のバランスがとれる多様な働き方を選択できる環境づくりを進めるとともに、就業環境、

就労条件等の改善に向け、労働者・雇用者双方への啓発活動を推進します。 

＜計画＞ 

事業名 １．ワーク・ライフ・バランスの実現に向けた各方面への啓発 

担当課 市民協働推進課 

事業内容 

◇ワーク・ライフ・バランスの実現に向け、育児・介護休業制度や再雇用特

別措置等の周知を図るなど、企業・事業主への啓発や働きかけを行います。

◇労働者に対しても、一人ひとりの意識改革による職場環境の改善が図られ

るよう、広報活動等を通じた意識啓発を進めます。 

＜実績＞ 

女性活躍をテーマに啓発イベントを行い、セミナーの開催やガイドブックの発行、ワーク・

ライフ・バランスの推進について取り上げました。 

○11/2 男女共同参画推進セミナー 講師：山田 亮 氏 

「楽家事でワーク・ライフ・バランス！」 延べ 102 名参加 

ワーク・ライフ・バランスや家庭でのコミュニケーションに焦点をあて、男女共同参画意

識の高揚を目指す目的で開催しました。セミナーの開催にあたり、商工会等を通じて企業

経営者や人事労務担当者、及び周辺市町職員等を対象に参加を促し、それぞれの家庭にお

けるワーク・ライフ・バランスの実現に向けた取組へと繋げました。 

○しもつけ女性活躍応援ガイドブックの配布 

H29 年度作成のパンフレットに、ワーク・ライフ・バランス推進のための取組事例紹介を掲

載しています。 

 ガイドブックはセミナーや企業交流会、商工会主催の研修会等の多くの企業経営者が集う

機会を活用し、啓発資料として配布するとともに、市ホームページに掲載したことにより

広く周知を行いました。 

○広報（チラシの配布、広報しもつけ掲載コラム等） 

窓口等において、パンフレットやチラシの配布を行うとともに、ホームページに掲載する

ことで情報提供を行いました。また、広報紙では男女共同参画を主題としたコラムのなか

でワーク・ライフ・バランスを取り扱い、広く啓発を行いました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

広報紙やホームページなど様々な媒体を活用し、制度の周知に努め、意識改革につなげて

いく必要があります。また、企業向けガイドブックの配布を行い、広く啓発に努める必要が

あります。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ａ Ｂ
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（４）社会的養護を必要とする家庭への支援 

生まれ育つ環境に左右されることなく、地域の子ども一人ひとりが安心して健やかに育ま

れるよう、必要な人に適切な支援が提供される環境づくりを図ります。 

ひとり親家庭については、母親の就労、住居、子どもの養育などさまざまな困難に直面する

ケースが多いことから、国や県との連携のもと、自立に向けた支援を行います。また、障が

いのある子どもについては、国の法制度等の変化に対応しながら、障がいの多様化や障がい

のある子どもの増加を踏まえ、住み慣れた地域でいつまでも生活していけるよう、一人ひと

りに合った支援の充実に努めます。 

①ひとり親家庭への支援 

＜計画＞ 

事業名 １．ひとり親家庭に対する相談体制の充実 

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇ひとり親家庭の自立を促進するため、母子・父子自立支援員が関係機関と

連携し、さまざまな相談に対してきめ細かく対応します。 

◇支援員及び関係職員は各種研修に積極的に参加し、相談技術の向上や専門

知識の習得に努めます。 

＜実績＞ 

 自立促進のための福祉資金貸し付け相談受付を県と連携して行い、６件の申請がありまし

た。 

 また、県主催の母子自立支援員等研修会等に積極的に参加し、相談技術の向上や専門知識

の習得に努めました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

 継続して相談技術の向上や専門知識の習得に努めることにより、相談者へのきめ細やかな

対応を可能にしました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ２．母子家庭等対策総合支援事業 

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇ハローワークと市が連携しひとり親家庭の就労を支援するほか、経済的自

立に効果的な資格（看護師等）を取得するため２年以上養成機関で修業す

る場合や、市が指定する教育訓練講座を受講する場合の負担を軽減するた

めに給付金を支給するなど、ひとり親家庭の経済的自立促進に取り組みま

す。 

＜実績＞ 

ハローワークの臨時相談窓口を、８月の児童扶養手当現況届提出時に合わせて市役所内に

設置し、相談者２名の内、１名が就業に繋がりました。また、資格取得のための高等職業訓

練促進給付金制度の利用者は２名でしたが、うち１名は年度途中で資格喪失となりました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

 ひとり親家庭の経済的自立促進のために、継続して支援していきます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

②障がいのある子どもへの支援 

＜計画＞ 

事業名 １．幼稚園における特別支援教育の充実 

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇個別の支援を必要とする幼児が希望する幼稚園へ円滑に入園し、集団の中

で教育・保育が受けられるよう、幼稚園運営の負担軽減を図る「幼稚園は

ばたき支援事業」を推進していきます。 

＜実績＞ 

県の特別支援教育事業に該当する児童が在園する幼稚園・認定こども園に対し、「幼稚園は

ばたき支援事業」において補助をしました。 

該当する園児が在園する６園について補助をしました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

個別の支援を必要とする幼児の円滑な入園と、幼稚園・認定こども園の運営に対する支援

を継続して行う必要があります。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ２．障がい児保育事業 

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇集団保育が可能で日々通所できる児童を対象に、市内保育施設での受入体

制の整備と指導者の育成に努めます。 

◇関係機関との連携に努め、支援の充実を図ります。 

＜実績＞ 

市内保育施設職員を対象に、障がい児保育について研修会を実施しました。障がい児及び

保護者とのかかわり方について学習しました。 

また、対象児童の入園等に際しては、こばと園等の療育施設と情報共有しながら慎重に進

めました。 

健康増進課、社会福祉課等と連携し、日常の支援・卒園後の引継ぎも含め支援の充実に努

めました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

引き続き研修の継続をして、保育の質の向上や支援の充実をすることが必要です。 

保育施設での受け入れ体制整備のための支援が必要です。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ 

◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇◆◇ 

＜計画＞ 

事業名 ３．放課後児童クラブにおける特別な支援を必要とする児童の受入推進 

担当課 こども福祉課 

事業内容 

◇特別な支援を必要とする児童の放課後や長期休業中の安心・安全を守るた

め、集団での生活に対応できる児童に対して、放課後児童クラブにおける

受入体制の整備に努めます。 

＜実績＞ 

特別な支援を要する児童は、保護者の了解を得て関係機関と情報を共有し、可能な限り受

け入れました。 

＜点検・評価＞ 

 点検 

今後も、関係機関と連携を取り合い可能な限り受け入れるよう努めます。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ４．障がい児への支援 

担当課 社会福祉課 

事業内容 

◇市内２か所療育施設（公設公営と公設民営）では、発達を促すための訓練

や放課後・長期休業中の居場所の提供を行う児童発達支援事業等を実施し

ています。 

◇相談体制の充実を図り、ライフステージに応じた支援やサービスが利用で

きるよう、関係機関のネットワーク体制づくりに努めます。 

◇「サポートファイル」の作成により、障がい児が継続して、スムーズな支

援を受けることができる体制を整備します。 

＜実績＞ 

平成３０年度療育施設数 ６か所  

 （内訳） 

・児童発達支援事業  

こばと園（公設公営） 

  ・放課後等デイサービス事業 

けやき（公設民営）、みのりの杜
もり

（２か所・民設民営）・トータスジュニア（民設民営） 

きらり（民設民営） 

＜点検・評価＞ 

 点検 

放課後等デイサービスを実施する事業所が新たに２か所開設（平成３０年４月にみのり 

の杜、平成３０年５月にきらり）され、療育支援体制の充実が図られました。 

 また、保育園、幼稚園、認定こども園、専門療育機関、医療機関等とのカンファレンス

や様々な協議会等の活用により、関係機関同士の連携を強化し、相談体制の充実を図りま

した。 

 保育園、幼稚園、学童保育、専門療育機関の職員等を対象とした発達障がいの理解を促

す研修会を下野市地域自立支援協議会が開催し、障がい児支援の質の向上に努めました。 

 「サポートファイル」を活用したスムーズな支援体制構築のため、乳幼児健診フォロー

から保健師と連携を図り実施しました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ
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＜計画＞ 

事業名 ５．相談体制の充実 

担当課 社会福祉課 

事業内容 

◇障がい児（者）本人や介護家族が利用しやすい福祉サービスが受けられる

よう、障がい者相談支援センター及び下野市こども発達支援センター「こ

ばと園」等の療育機関を中心に、地域での相談支援体制を整備します。 

◇障がい児（者）本人や家族に対する相談はもとより、窓口に来所できない

障がい児（者）に対する訪問型の相談体制を整備します。 

◇発達障がいのある子どもやその家族が抱える悩みや不安に対しては、栃木

県発達障害者支援センター「ふぉーゆう」等と連携し、対応に努めます。

＜実績＞ 

 障がい者相談支援センター相談延べ件数（平成 30 年度実績）障がい児（者） 

訪問 来所 同行 電話 
電子 
メール 

個別支援
会議 

関係機関 その他 合計 

412 136 77 508 46 80 457 45 1,761 

相談支援事業所こばと相談延べ件数（平成 30 年度実績）障がい児のみ 

訪問 来所 保育園幼稚園訪問 合計 

26 246 15 287 

＜点検・評価＞ 

 点検 

障がい者相談支援センター及びこばと園内の相談支援事業所において、相談支援専門員を

配置し、本人や家族に対する相談のほか、窓口に来所できない障がい児（者）に対しては、

訪問相談を実施しました。なお、障がい者相談支援センターにおける障がい児（者）の相談

者実人数は、２５２名で、うち障がい児は、５２名でした。相談支援事業所こばとにおける

障がい児相談者実人数は、１６８名でした。 

また、栃木県発達障害者支援センター「ふぉーゆう」を始めとする様々な関係機関と連携

し、相談事が円滑に解決に向かうよう包括的支援に努めました。 

 評価  

平成 27 年度 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 平成 31 年度 

Ｂ Ｂ Ｂ Ｂ


