
 

  

 

 

 

 

 

 

 

資  料 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



資  料 
 

- 99 - 

１ 調査票                                              
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２ 分野別設問の「はい」の回答                                              

 

（１） 栄養、食生活について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 運動について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３） 休養、こころの健康について 
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（４） 喫煙、飲酒について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５） 歯の健康について 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６） 健診を中心とした生活習慣病予防について 
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