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作しました。普段は見られない、あかりに満たさ
れた天平の丘公園を上空から見下ろす幻想的な映
像に、「輝け！下野エール大使」の声優・下野紘
さんの穏やかで優しい声のナレーションも相まっ
て、すてきな映像に仕上がりました。
　YouTubeのプチハピしもつけのチャ
ンネルで公開していますので、ぜひご覧
ください。

下野市公式
ツイッター

市ではホームページの新着情報や、災害発生時の避難場所などの
情報配信を行います。右の二次元コードからアクセスできます。
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　この日は、サンドウィッチの生みの親だと言わ
れているイギリスの第４代サンドウィッチ伯爵
ジョン・モンタギューの誕生日です。
　サンドウィッチ伯爵は、ある日、24時間ぶっ通
しでカードゲームに興じました。空腹を覚えたも
ののゲームを中断したくなかった伯爵は、家来に
「トーストしたパンで牛肉をはさんだもの」を作
るよう命じました。それを見た伯爵の友人たちも
同じものを欲しがり、「サンドウィッチと同じも
のを」と注文したのが、サンドウィッチ命名の由
来だと言われています。
　フランスの紀行作家が1765年にロンドンで耳に
したというゴシップが唯一の情報源なので、この
エピソードの真偽のほどは明らかではありません。

しかし、1760年代から70年代にかけて、「サンド
ウィッチ」という名称は一般に普及していきまし
た。『ローマ帝国衰亡史』で有名な英国の歴史家
ギボンの1762年の日記に、書き残された最古の「サ
ンドウィッチ」という言葉が登場します。
　ギャンブルのお供として誕生したサンドウィッ
チでしたが、次第に貴族の夜食として人気になり、
産業革命の時代には、短時間で作れ、持ち運びで
きる食事として、労働者階級にまで浸透しました。
　ちなみに、第11代サンドウィッチ伯爵は、サン
ドウィッチのファストフードチェーン店を2004年
に米国で創業。ご先祖が食べていたとされるサン
ドウィッチを再現した、ローストビーフのホット
サンドが看板メニューだということです。

今月の表紙

今月の何の日 11月３日　サンドウィッチの日

■人口と世帯（10月１日現在）
	 人口／60,173人（＋6）、	男性／29,926人（−2）、	女性／30,247人（＋8）、	世帯数／25,015世帯（＋22）

　今月の表紙は、「しもつけ燈桜会」の様子です。
　今から約1,300年前の下野国分寺では、灯明皿
にあかりを灯し、仏に祈る仏教行事が行われてい
ました。これを現代風にアレンジしたイベントが、
しもつけ燈桜会です。カップ型の灯籠に多くのロ
ウソクを灯し、夏の夜を幻想的に照らします。
　例年は８月下旬に天平の丘公園で開催していま
すが、今年はご家庭で楽しめるようにPR動画を制

しもつけ燈桜会（とうおうえ）

※掲載写真の一部は、撮影時のみマスクをはずしています。
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