
市民ペア卓球大会（硬式/ラージ）
参加者募集

いちご一会とちぎ国体
手作り応援のぼり旗の制作者を募集

グリムの里スポーツクラブ
シニア体操教室の参加者募集

元気ワイワイ南河内
親子スキー教室の参加者募集

■日時　２月27日㈰　午前９時集合
■場所　南河内体育センター
※駐車は南河内公民館の駐車場を利用。
■対象者　市内在住・在勤・在学、または
市登録クラブに所属している方で、
　硬式　　小学３年生以上の男女
　ラージ　40歳以上の男女
※種別の複数選択は不可。
※ペアは当日抽選します。
■内容　２名ペアで行う団体リーグ戦
■競技方法
　硬式　　５ゲームマッチ
　ラージ　３ゲームマッチ
■参加費　500円（当日徴収・保険料含む）
■持ち物　ラケット、体育館シューズ
■申込期間
　１月10日（月・祝）　午前９時～２月11日
（金・祝）　午後５時（キャンセル受付も同じ）
■申込方法　申込書（窓口配布）をスポー
ツ交流館、南河内体育センター、国分寺B
＆G海洋センターのいずれかの窓口に提出
■問い合わせ先　市卓球部　張替
　☎090（8006）9630　（午後８時～11時）

　ウィンタースポーツの花形。希望制で現地インストラ
クターのレッスン（小学２年生以上）も受けられます。
この機会にぜひ参加してみませんか。
■日程　２月20日㈰
　午前５時30分　 南河内公民館駐車場を出発
　午前９時　　　 スキー場に到着
　午後３時30分　 スキー場を出発
　午後７時　　　  南河内公民館駐車場に到着予定
■場所　たかつえスキー場（福島県南会津町）
■対象者　市内在住・在勤の方
※小学生は保護者の同伴が必要です。
■定員　35名（先着順）
■参加費（リフト券・昼食代込み）
　大人6,500円　子ども（小学生まで）5,500円
　レッスン参加費（参加は任意）1,000円
■申込方法　申込用紙に参加費を添え、元気ワイワイ南
河内窓口に提出
※参加者が25名以下の場合は中止します。
※２月15日㈫以降のキャンセルは料金が発生。
■申し込み・問い合わせ先
　元気ワイワイ南河内（南河内体育センター内）
　☎（48）5401　（平日の午前９時～午後５時）

　いよいよ10月に開催される
いちご一会とちぎ国体の成功
に向けて、手作り応援のぼり旗
の作成にご協力いただける方
を募集しています。
　制作していただいた47都道
府県の応援のぼり旗は、大会期
間中、競技会場などに設置し、
各地から訪れる選手たちを激
励・歓迎します。
■対象者　市内在住・在勤・在
学の個人及び団体
■提供資材（１セットの内容）
•応援のぼり旗（白地）　２枚
※１枚は実行委員会が指定す
る都道府県、もう１枚はお好き
な都道府県ののぼり旗を作成
していただきます。
•模造紙（練習用）　２枚
※アクリル絵の具や筆、マジッ
ク等の貸し出しもあります。
■配布数　１人・１団体あたり
２セットまで

■配布個数　30セット
■募集期間
　５月31日㈫まで
　（募集数を満たしたら終了）
■応募方法　申込書をスポー
ツ振興課にFAX、郵送、電子
メール、または直接提出
※申込書は市内体育施設の窓
口及びスポーツ振興課に設置
するほか、市国体ホームページ
からダウンロードできます。
※申し込み後に、スポーツ振興
課で資材をお渡しします。申込
書を直接提出する方で、当日の
受け取りを希望する方は、事前
にご連絡ください。

　詳しくは国体ホームページ
で。のぼり旗の作成例もご覧
いただけます。
■市国体ホームページ
　 https://shimotsuke-
tochigikokutai2022.jp/

　プロサッカーチーム栃木SCの
トレーナーによる、介護予防を
目的とした体操教室です。
■日時（火曜・全５回）
　２月１日～３月１日
　午前10時~11時
■場所　スポーツ交流館
■対象者　市内在住の方
■定員　15名（先着順）
■参加費（教室１回目に徴収）
　500円（全５回分、保険料込）
■持ち物
　運動のできる服装、タオル、飲
み物、ヨガマット（お持ちの方）
■申込方法　スポーツ交流館で
申込書を提出（電話不可）
■申込期間　
　１月７日㈮　午前９時～
■問い合わせ先
　グリムの里スポーツクラブ事
務局（スポーツ交流館内）
　☎（52）1182（月・水・金曜
日の午前９時～午後５時）
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