
JBCガールズミニバスケットボールスポーツ少年団
県ミニバス交流大会初優勝

チャレンジ教室
カローリング参加者募集

ノルディックウォーキング
教室参加者募集

令和5年度の
体育施設定期利用申請

　９月30日、JBCガールズミニバスケットボールスポーツ少年団の選手らが、第42回栃木県スポーツ少年
団ミニバスケットボール交流大会で初優勝し、市長を表敬訪問しました。キャプテンの内藤優茉さんが大
会結果を報告し、選手らは「練習は大変だったけど、初優勝できてうれしかった。また優勝できるようが
んばりたい」「先輩たちが頑張っているのを見て、一生懸命応援できてよかった」と話しました。

■日時　令和5年1月14日㈯
　午前10時～正午
■場所　石橋体育センター
■対象者　市内在住者
■定員　25名（先着順）
■参加費
　会員　　無料
　その他　500円
　　　　　（保険料含む）
■服装・持ち物
　運動できる服装、体育館シュー
ズ、タオル、飲み物
■申込方法　申込書に参加費を
添えて提出（電話不可）
■申込期間
　12月12日㈪　午前9時～
■申し込み・問い合わせ先
　グリムの里スポーツクラブ
　(大松山スポーツ交流館内)
☎(52)1182（月・水・金曜
日の午前9時～午後5時）

　2本のポールを使って歩く全身運
動で、誰でも簡単に始められます。
新年の祈願を兼ね、上三川周辺七
福神を散策します。
■日時（雨天中止）
　令和5年1月14日㈯
　午前10時～正午（10分前集合）
■集合場所　石橋体育館駐車場
■対象者
　市内在住・在勤の20歳以上
■定員　20名（先着順）
■参加費　200円（当日徴収）
■服装・持ち物　歩きやすい服装、
タオル、飲み物
※専用ポールの無料貸出あり。
■申込方法　窓口または電話
■申込期間　12月5日㈪～
■申し込み・問い合わせ先
　元気ワイワイ南河内
　(南河内体育センター内)
　☎(48)5401（月・水曜日の午前　
　9時～午後5時）

スポーツ振興課スポーツ振興課
☎（32）８９２０☎（32）８９２０問い合わせ先

　令和５年度の体育施設の定期
利用申請を受け付けます。
■対象団体
　年間を通して月1回以上利用
する市内登録団体で、次の①～
③いずれかの要件を満たす団体
①下野市スポーツ少年団、下野
市スポーツ協会または地域総合
型スポーツクラブ加入団体
②市立学校または市内高等学校
の部活動
③10人以上の団体で市内在住、
在勤者が構成員の7割以上の団体
■申込方法
　所定の応募用紙（スポーツ振
興課で配布）をスポーツ振興課
へ提出または郵送
■申込期間
　12月1日㈭～23日㈮
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