
図書館であなたの人生の一冊に出会おう

読書人
今月のテーマ

「年末年始」

　今月もあとわずかですね。秋の国
体も終了し、一年を振り返る今日こ
の頃です。今月のテーマは年末年始。
ゆっくり時間を取れそうな時に日本
の和の行事やおせち料理について家
族や友人と話してみませんか。
思いがけない発見があるかもし
れませんよ。

◇紹介文の最後に、所蔵している図書館を表示してあります。【（石）＝石橋　（国）＝国分寺　（南）＝南河内】
所蔵館以外でも予約をかけていただければ貸出しが可能です。詳しくは図書館にお尋ねください。

石橋図書館 ☎（52）1136／国分寺図書館 ☎（44）3399／南河内図書館 ☎（48）2395
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にほんの行事と
四季のしつらい

広田 千悦子 著
世界文化社

一年を通して暦に載る日本伝統の節目の行事を、季節
ごとの清新な草木・花・和菓子の写真や、冬至・松迎え・
年取りなど現代人には馴染みのない語句とともに丁寧
に解説。古き良き日本の懐かしさを感じることができ
ます。（国）

大人かわいい
飾り切り

おもち

きちんと祝いたい
新しいおせちと
ごちそう料理

知っておきたい
和の行事

干支ぐるみ

おせちさん
はーい！

ほりえ さちこ 著
主婦の友社

彦坂 有紀・
もりと いずみ 作
福音館書店

堤 人美 著
朝日新聞出版

新谷 尚紀 監修
成美堂出版

ほし☆みつき 著
文化学園文化出版局

宮本 えつよし 作・絵
ニコモ

特別な食事の席が多くなる季節です。
少しの工夫で食卓を華やかに彩って
みてはいかがですか？作る・見る・
食べるを楽しくする本です。（石）

おもちがだんだんふくらんでいく様
子を、あたたかみのある木版画で描
いた絵本。焼けたおもちはどんな料
理になるのかな？（石・国・南）

一年の始まりを祝うおせち料理。基
本である重箱の詰め方を一の重から
写真入りで紹介しています。おせち
を詰める人必見の一冊です。（国）

日本で伝えられている四季の行事を
子どもの視点から解説します。お年
玉はどうしてもらえるの？初夢って
何？家族で楽しく学べます。（国）

お正月にぴったりな十二支のあみぐ
るみを作ってみませんか？干支以外
に縁起物の作り方も紹介されていま
す。（南）

くろまめ、かまぼこ、こんぶなどの
おせちに入っている仲間たちにはど
んな意味があるのかな？日本の文化
を楽しく学べる絵本です。（南）
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