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　9月2日に、市役所にて「知事と語ろう！　とちぎ元気フォーラムin下野」が開催されました。市内外から
約50名が出席し、福田富一栃木県知事と県政について意見交換を行いました。参加者からは、県の少子化対
策の取り組みやアーバンスポーツの推進についてなど、幅広い意見が寄せられました。
　意見交換の前には、吉田地
区における地域活性事業に尽
力されている、吉田村まつり
実行委員会の伊澤敦彦氏によ
る活動発表があり、華々しい
活躍に参加者から称賛の拍手
が送られました。

　9月19日に、プロバスケットボールチーム宇都宮ブレックスの
運営元である㈱栃木ブレックスと包括連携協定を締結しました。
　今後は、青少年育成やスポーツ・文化・観光振興など様々な
分野で連携し、更なる地域活性化を図り、持続可能なまちづく
りを推進していきます。
　また、包括連携協定の連携事業の第一弾として、10月29日に
開催された産業祭へのブース出展を行いました。その模様につ
いては、来月号でお知らせします。

栃木ブレックスと包括連携協定を締結
持続可能なまちづくりに協力して取り組みます

　8月30日、旧国分寺西小学校敷地内にあるた
んぽぽ館にて、市内を中心にコミュニティナー
ス活動を実践している団体 and_nurse（アンド
ナース）による夏休みイベントが開催されまし
た。多くの小中学生やその家族が参加し、カレー
作りやバルーンアートを楽しみました。
　and_nurseは、「心と身体の健康と安心」な
どを目指し、定期的に「まちの保健室」という
無料相談会を開催しています。活動の詳細は、
Instagramをご覧ください。

　9月30日、南河内公民館大ホールにおいて、『超高
齢社会を生きる ～認知症とどのように向き合うか～』
と題して、自治医科大学 精神医学講座教授で認知症
疾患医療センターの須田史朗先生による認知症市民講
演会を開催しました。高齢社会の現状や、老化と認知
症について、認知症の治療や対策について、最新の専
門的な知見をもとに分かりやすく解説していただきま
した。
　講演会には多くの市民が参加し、参加者からは「大
変分かりやすい講義で良かった」といった感想が寄せ
られました。認知症家族
の会しもつけ、チ－ムオ
レンジしもつけの皆さま
の協力もあり、認知症へ
の理解を深める有意義な
講演会となりました。

コミュニティナースの活動を実践中
and_nurse

認知症の人を支える街づくり講演会
専門的知見から認知症と向き合う

知事と語ろう ！ 　とちぎ元気フォーラムin下野
未来に誇れる元気な“とちぎ”

　 伊澤氏　　　　 福田県知事
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