
第18回下野市オープン
ペア卓球大会　参加者募集

下野オープンキンボールスポーツ大会2024
参加者募集

第17回下野市クラブ対抗テニス大会
参加者募集

ヨガ教室　参加者募集

■日時　2月25日㈰
　午前9時集合
　午前9時30分開会式
■場所　南河内体育センター
■対象者　下野市及び近隣市町
の中学3年生以上の男女
■種目・競技方法
硬式
•男女2名(当日抽選)
•団体リーグ戦(1ダブルス・2

シングルス)
•5ゲームマッチ
ラージボール
•男女混合3名(当日抽選)
•団体リーグ戦(3ダブルス)
•3ゲームマッチ
■使用球
　公認プラスチックボール
■参加費(保険料含む・当日徴収)
　1,000円/人
■申込方法
窓口　石橋スポーツ交流館、南
河内体育センター、国分寺B&G
海洋センターに設置された参加
申込書を提出

郵送・FAX
　参加申込書を国分寺海洋セン
ターへ送付
　〒329-0414　小金井277-1
　  (44)5131
※電話申し込み不可。詳細は窓
口に設置の大会申込書を参照く
ださい。
■申込期間
　1月9日㈫　午前9時～
　2月9日㈮　午後5時
■その他
•参加者はゼッケンを必ず着用

ください。
•駐車場は、南河内体育館西側

の公民館駐車場をご利用くだ
さい。

•キャンセル期限は2月9日㈮　
午後5時までです。
■問い合わせ先
　下野市卓球部　張替
　☎090(8006)9630
　 (午後7時～10時)

■日時　3月10日㈰　午前8時30分集合
■場所　石橋体育センター
■競技部門・参加費
フレンドリーの部(中学生・義務教育学校生後期課程以上)
　1チーム　3,000円
ジュニアの部(小学生・義務教育学校生前期課程)
　1チーム　2,000円
■チーム編成　4～8名(性別不問)
■競技方法(変更となる場合があります)
　日本キンボールスポーツ連盟の定めるルール規則。た
だし、一部大会ローカルルールを適用。
①予選リーグ(1チーム3試合)　7分×1ピリオド
②決勝戦　7分×2ピリオド
※勝敗は勝点制。
■組み合わせ抽選　主催者側で実施
■表彰　各部門の上位3チーム
■申込方法　申込書をスポーツ振興課窓口、FAX、郵送、
メールのいずれかで提出(18歳未満は同意書が必要)
■申込期限　1月31日㈬
■申し込み・問い合わせ先　スポーツ振興課
　 (32)8611　  sports@city.shimotsuke.lg.jp

　春恒例のクラブ対抗テニス大会を開催し
ます。チームを作ってご参加ください。
■日時　2月18日㈰　午前8時30分集合
※雨天時は翌週に延期。
■場所　国分寺運動公園テニスコート
■対象者　市在住・在勤・在学の方を2名以
上含むチーム(1チーム4～5名)
■種目　ダブルス2試合の団体戦(1勝1敗の
時は代表者戦）
■参加費　4,000円(当日徴収）
■申込方法　テニス協会ホームページ掲載
の参加申込書をメールで送信
※2月5日㈪にホームページへ掲載される参
加者名簿を確認してください。
■申込期間
　1月22日㈪～2月4日㈰　午後5時
■申し込み・問い合わせ先
　下野市テニス協会　佐藤
　  info@shimotsuketennis.com
  http://www.shimotsuketennis.com/

　ヨガ特有の呼吸と動作は、心の
安定と健康増進に繋がります。
■日程(全3回・毎週木曜日)
　1月11日・18日・25日
　午前10時～11時15分
■場所
　スポーツ交流館2階大会議室
■対象者　市在住者
■定員　先着15名
■参加費(3回分･保険料含む)
　一般　1,000円
　会員　500円
■服装・持ち物　運動できる服
装、上履き、飲み物、タオル、ヨ
ガマット(貸し出し有)
■申込方法　スポーツ交流館窓
口(電話申し込み不可)
■申込期間
　1月5日㈮　午前9時～
■申し込み・問い合わせ先
　グリムの里スポーツクラブ
　(大松山スポーツ交流館内)
　☎(52)1182
　（月･水･金曜日の午前9時～午
後5時）

広報しもつけ　2024.1
Shimotsuke 19


