
 下野市 集団検診・インターネット申込み方法 (24 時間受付) 

※インターネット申込みは、電話・窓口のような検診月による申込受付期間はありません。 

※申込みは、ご希望の検診日の 14 日前まで可能です。以降は電話・窓口で申込みください。 

※土曜日・日曜日・祝日も 24 時間申込み可能です。 

1 ５月末に発送する「令和６年度 下野市健診受診券」(※圧着はがき)記載の URL 

https://kenshin-yoyaku-tochigi-health1.kras.jp または QR コードから「集団検診予約サイト」

へアクセスする。 

2 受診券に記載された ID とパスワードを入力して、「同意してログイン」を押す。 

連絡先の登録画面が開くので、希望に応じて選択する。(※連絡先の登録は任意です) 

メールアドレスをご登録いただくと 

受診日にお知らせメールが届きます。 

ご希望の方は、ご登録ください。 

また、 

tochigi-health1@kenshin.kras.jp 

から届くメールをドメイン指定で 

受信許可に設定をお願いします。 

3 名前が正しく表示されているか確認する。 

間違いがなければ、「新規予約」を押す。 

4 希望する日程、受付時間、会場をそれぞれの選択肢の中

から選択する。 

選択した日程の空き状況を確認して、受診したい検診項

目にチェックを入れる。 

 (○：十分に空き有り △：残りわずか ×：受付終了) 

 

チェックが終わりましたら、下部の「次に進む」を押す。 

確認メッセージが出るので、間違いがなければ「OK」

を押す。 

予約完了画面が表示されるので、予約内容に間違いがな

いか確認できたら、予約完了です。 

 

※必ず予約完了画面をご確認ください。 

※検診日 14 日前まで、この画面から予約のキャン 

セル・変更が可能です。 

※それ以降は電話・窓口にて、キャンセル・変更のご連絡

をお願いします。 
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