
＊＊＊「配食サービス事業」のご案内＊＊＊ 
 下野市では、見守りが必要な高齢者を対象に、お弁当をお届けしながら安否確認を行う配

食サービスを実施しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎対象者 ・・・ おおむね６５歳以上のひとり暮らしの方、または高齢者のみ

世帯の方で、食事の調理が困難な方 

◎配食の回数 ・・・ 配達日は週３回 (月曜日・水曜日・金曜日)で、希望する曜日

に配達します。 

※祝日、休日、お盆（8/13～16）及び、年末年始（12/29～1/3）

は休業とさせていただきます。 

◎利用者負担金 ・・・ お弁当１食の宅配につき４００円です。 

（お支払い方法は配達業者と直接ご相談していただきます） 

◎利用の条件 ・・・ 安否の確認をするため、 

自宅でご本人が直接受け取っていただくことが必要です。 

※配達時間はおおむね１０時３０分～１２時３０分です。 

緊急時に駆けつけて状況を確認するご家族等の登録が２名以上 

必要です 

◎配達事業所 ・・・ ★企業組合らんどまあむ（国分寺地区、祇園・緑地区）☎２１－５５８６ 

  ★まごころ弁当栃木中央店（市内全域）☎０９０－６５０８－５７９８ 

自己負担分（1食４00円）支払い 

委託事業者 

申し込み、緊急連絡先の届出 下野市 高齢福祉課 

お弁当配達、 

  安否確認の委託 

見守りが必要な高齢者の方 

・在宅のひとり暮らし高齢者 

・高齢者のみ世帯の方 などで、 

     食事の調理が困難な方 

 

 

 

＊昼食時にお弁当の配達をしなが 

 ら安否確認を行います 

＊お届け時に異変があった場合や 

 緊急時には、市から緊急連絡先 

 や関係機関に連絡します 

安否確認で、 

  もしも…の時にも安心！ ★昼食（お弁当）を配達 

（月・水・金曜日で希望した日） 

★配達の際に、安否確認を行う 

＜問い合わせ先＞ 
下野市役所 高齢福祉課 
地域支援グループ 
☎ ３２－８９０４ 

・利用者が配達時に不在の場合、緊急連絡先等にご連絡のうえ、 
職員がご自宅を訪問することがあります。  

・通院などで配食サービスをお休みするときには、 
必ず配食日の前日（土日、祝日は除く）１７時までに、 
市高齢福祉課（☎ ３２－８９０４）にご連絡ください。 

・お休みのご連絡が当日になってしまいますと、  
１食分の料金が発生してしまいますのでご注意ください。  

2025年 4月現在 


