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認知症予防
健康マージャン教室
認知症予防
健康マージャン教室

４月２１日(月)開催
先着２４名様
参加者募集中！

★麻雀をやったことがない方
★今から覚えられるのか不安な方
★年齢を心配されている方
参加者の9割が女性です。
女性に人気で、安心して楽しく
参加できる教室です！

■開催日
毎週月・木曜日

■開催時間(3時間)
①午前9時30分～
②午後1時30分～

■会場 グリムの館
■参加費 1回1,500円

★申し込み・問い合わせ先★
宮澤 ☎090(9826)7806

けんちゃん先生が
楽しく教える♪

未経験者・初めての方へ
広告

第１回危険物取扱者試験

■試験の種類
　甲種・乙種(第1類～第6類)・丙種
■試験日　6月8日㈰
■会場　白鷗大学足利高校、白鷗大学、栃木工業高
校、那須清峰高校、真岡工業高校、作新学院高校
■手数料
　甲種7,200円、乙種5,300円、丙種4,200円
■願書配布場所
　石橋地区消防組合消防本部予防課、各消防署

■受付期間
書面申請　4月7日㈪～18日㈮
電子申請　書面申請と同じ
※詳細はホームページをご覧ください
■申し込み・問い合わせ先
　(一財)消防試験研究センター栃木県支部
　☎028(624)1022　 028(624)1658
　宇都宮市昭和1-2-16　栃木県自治会館1階
　 https://www.shoubo-shiken.or.jp

地域計画を策定しました

　地域計画とは地域農業の将来
の在り方と農用地の効率的かつ
総合的な利用に関する計画で、
令和6年度中に実施した地域で
の会議の結果を踏まえ、令和7
年3月31日付で策定されました。
　今後は必要に応じて定期的に
見直しを行う予定です。
　また、計画策定に伴い、農用
地区域からの除外申請や農地転
用許可申請等の事務について、
事務スケジュールなどに変更が
あります。
　詳しい手続きは、順次ホーム
ページなどでお知らせします。
■問い合わせ先
　農政課　☎(32)8906

優良運転者の定期表彰

　次の基準を満たす表彰を希望する方は、下野地区交通安全協会へ申
請してください。表彰該当者には10月頃に通知します。

■申請条件　次のすべての項目に該当する市民の方
•上表(表彰区分表)の免許取得期間内に自動車(原付･小特･二輪免許を

含む)の運転免許を取得した方
※普通・二輪・原付・小特など、現在お持ちの免許で最も古いものの
取得日が起点になります。
•過去5年以内(令和2年4月1日以降)に自己の責任による交通事故歴が

なく、かつ交通関係法令違反点数の合計が3点以内である方
•過去に交通安全功労者または優良運転者として緑十字銅章以上の表

彰を受けていない方
■申請期間　4月21日㈪~5月9日㈮
■必要なもの
　運転免許証、印鑑、運転記録証明書
(5年分・令和7年4月21日以降に取得)
■申し込み・問い合わせ先
　下野地区交通安全協会　☎(51)1036
　下古山2451-41 下野警察署内

ちゃんと君
(県交通安全協会
マスコットキャ
ラクター)

　　免許取得期間
平成16年度
平成6年度
昭和60年3月31日以前
平成31年度
平成26年度
平成21年度

　　　　　　　 表彰区分

栃木県警察本部長・
栃木県交通安全協会長表彰

下野警察署長・
下野地区交通安全協会長表彰

20年表彰
30年表彰
40年表彰
5年表彰
10年表彰
15年表彰
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～こころと身体の健康づくり～  

電話 0 2 8 ‒ 6 1 2 ‒ 2 4 0 2  

児矢野

代表指導員 

運動指導のご依頼お待ちしております♪

(こやの) 

みみんんななでで楽楽ししくく元元気気にに  
 運運動動ししままししょょうう！！  

ホームページ 

フレイル予防で健康長寿！

一般社団法人  ハピスマイル

広告
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