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下野市 

男女
だんじょ

共 同
きょうどう

参画
さんかく

に関する中学生アンケート調査 

〜 ご協力のお願い 〜 
 

 

 

下野市では、性別に関係なく、だれもが自分らしく、いきいきと暮らすことのできる

男女
だんじょ

共同
きょうどう

参画
さんかく

社会の実現をめざして取組を進めています。 

このアンケート調査は、市内の中学校２年生、義務教育学校８年生のみなさんに男女

平等についての考え方をお聞きして、これからの市の取組の参考にするために実施する

ものです。 

アンケートは、無記名で行いますので、あなたの答えはほかの人にはわかりません。

ふだん思っていることをそのまま答えてください。 

回答へのご協力をよろしくお願いします。 

 

 

令和６年１１月  下野市長 坂村 哲也 

 

 

 

 

 

 

 

＜ご記入にあたってのお願い＞ 

１．質問ごとに当てはまる選択肢に □ （レ点）をつけてください。また、「その他」を選

択した場合は、その具体的な内容を（   ）内に記入してください。 

２．意味のわからない質問や答えたくない質問があったときは、その質問をとばして、次

に進んでください。 

 

下野市役所 総合政策部 市民協働推進課 協働推進グループ 

〒３２９－０４９２ 

栃木県下野市笹原２６番地 

Tel：０２８５－３２－８８８７ 
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問１ あなたの自認する性別をお答えください。（当てはまる選択肢がない場合、より近い選択肢を選ぶ

か、次の質問に進んでください。）（１つのみ） 

□ 男性 □ 女性 

 

問２ あなたは「女の子だから〜しなさい（しちゃダメ）」や「男の子だから〜しなさい（しちゃダメ）」

のように言われたことがありますか。（１つのみ） 

□ よく言われる（よく言われていた） 

□ ときどき言われる（ときどき言われていた） 

□ 言われたことはない⇒問６（３ページ）へ 

 

【問２で「よく言われる」「ときどき言われる」を選択した方】 

問３ それは、だれに言われましたか。（いくつでも） 

□ 母親 □ 父親 □ 祖父母 

□ きょうだい □ 親せき □ 友達 

□ 先生 □ 近所の人 □ その他（        ） 

 

【問２で「よく言われる」「ときどき言われる」を選択した方】 

問４ それは、どんなことでしたか。（いくつでも） 

□ ことばづかい □ 服装・髪型・身だしなみ □ 仕草 

□ 座り方 □ 歩き方 □ 勉強 

□ 部活動 □ 塾・習い事 □ スポーツ 

□ 友だち関係 □ 家に帰る時刻 □ お金の使い方 

□ 泣いたとき □ 手伝い □ 進学先 

□ 将来の職業 □ その他（ ） 

 

【問２で「よく言われる」「ときどき言われる」を選択した方】 

問５ あなたはその時、どんな気持ちでしたか。一番多く感じる気持ちを選んでください。（１つのみ） 

□ いやな気持ちがした 

□ その通りだと思った 

□ 何も思わなかった、気にならなかった 
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問６ あなたは次のような場において男女は平等になっていると思いますか。（それぞれ１つ） 

 

男
性
の
ほ
う
が
優
先
さ
れ
て
い
る 

ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
男
性
の
ほ
う
が 

優
先
さ
れ
て
い
る 

平
等
に
な
っ
て
い
る 

ど
ち
ら
か
と
言
え
ば
女
性
の
ほ
う
が 

優
先
さ
れ
て
い
る 

女
性
の
ほ
う
が
優
先
さ
れ
て
い
る 

わ
か
ら
な
い 

（１）家庭生活の場で □ □ □ □ □ □ 

（２）学校生活の場で □ □ □ □ □ □ 

（３）地域活動の場で □ □ □ □ □ □ 

（４）政治の場で □ □ □ □ □ □ 

（５）社会全体の中で □ □ □ □ □ □ 

 

問７ あなたは、次のようなことをだれがするのがよいと思いますか。（それぞれ１つのみ） 

 

主
に
男
性 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
男
性 

協
力
し
て
す
る 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
女
性 

主
に
女
性 

（１）料理・洗濯・掃除などの家事 □ □ □ □ □ 

（２）生活費を稼ぐこと □ □ □ □ □ 

（３）子どもの世話や子育て □ □ □ □ □ 

（４）祖父母や家族の介護 □ □ □ □ □ 

 

問８ あなたは家庭でどのような手伝いをしていますか。（いくつでも） 

□ 家の掃除 □ 食事のしたく □ 食事の後片付け 

□ 洗濯 □ ゴミ出し □ 買い物 

□ きょうだいの世話 □ 親または祖父母の世話 □ 家業の手伝い 

□ その他（            ） □ 手伝いはしていない 
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問９ あなたは、次の（１）から（５）までの項目について、どのように思いますか。（それぞれ１つ） 

 
賛
成 

ど
ち
ら
か
と 

い
え
ば
賛
成 

ど
ち
ら
か
と 

い
え
ば
反
対 

反
対 

（１）「男は外で働き、女は家庭を守るべきである」という考え方 
□ □ □ □ 

（２）「男は男らしく、女は女らしく」という考え方 
□ □ □ □ 

（３）結婚は個人の自由であり、結婚してもしなくても 

どちらでもよいという考え方 
□ □ □ □ 

（４）結婚しても、子どもがいない夫婦であっても 

よいという考え方 
□ □ □ □ 

（５）仕事を「男性向きの仕事、女性向きの仕事」など、 

性別で分けるという考え方 
□ □ □ □ 

（６）女性だけでなく男性も育児休業を取得したほうが 

よいという考え方 
□ □ □ □ 

 

問 10 あなたは、どのような女性の働き方が望ましいと思いますか。（１つのみ） 

□ 結婚するまでは仕事を持つ方がよい 

□ 子どもができるまでは仕事を持つ方がよい 

□ 子どもができたら仕事を辞め、子どもが大きくなったら再び仕事を持つ方がよい 

□ 子どもができたらパート等に切り替える方がよい 

□ 子どもができてもフルタイムで仕事を続ける方がよい 

□ 女性は仕事を持たない方がよい 

□ その他（                                     ） 
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問 11 あなたは、次の（１）から（５）までの言葉について知っていますか。（それぞれ１つのみ） 

 

言
葉
を
知
っ
て
い
て
、 

内
容
を
理
解
し
て
い
る 

言
葉
を
知
っ
て
い
る
が
、 

内
容
は
理
解
し
て
い
な
い 

知
ら
な
い 

（１）男女共同参画社会 ※１ □ □ □ 

（２）ジェンダー（社会的性別）※２ □ □ □ 

（３）ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）※３ □ □ □ 

（４）デートＤＶ（恋人間での暴力）※４ □ □ □ 

（５）ＬＧＢＴ、ＬＧＢＴＱなど ※５ □ □ □ 

 

 

 

 

 

 

 

  

※1 性別に関係なく一人一人が大切にされ、個性や能力を活かして、いきいきとした生き方がで
きるように、みんなが責任を持って協力し合う社会のこと。  

 
※2 しきたりや慣習など、社会や文化のなかで作られた性別に対する考え方のこと。 
 
※3 夫婦や恋人など親密な関係にある（あった）パートナーから振るわれる暴力。身体的、精神的、

経済的などさまざまな形態がある。 
 
※4 交際中の恋人同士で起こる暴力や支配的行動のこと。 
 
※5 以下の英単語の頭文字をとった言葉。多様な性的指向（どのような性別の人を好きになるか）

や性自認（自分の性をどのように認識しているか）を指す。 

Lesbian
レズビアン

     ：女性を好きになる女性 

Gay
ゲ イ

     ：男性を好きになる男性 

B i s e x u a l
バイセクシュアル

    ：男女どちらも好きになる人 

Trans
トランス

-gender
ジェンダー

    ：出生時に割り当てられた性別と異なる性別を生きる人/生きたい人 

Queer
ク ィ ア

/Questioning
クエスチョニング

  ：自分の性別や、好きになる相手の性別を決めていない人 
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問 12 あなたは、交際相手（付き合っている相手）の次のような行動や態度について、暴力だと思いますか。

あなたの考えに最も近いものを選んでください。（それぞれ１つのみ） 

 

暴
力
に
あ
た
る 

暴
力
に
あ
た
る
場
合
も
、 

そ
う
で
な
い
場
合
も
あ
る 

暴
力
に
は
あ
た
ら
な
い 

（１）たたいたり、けったりする（たたくふりや、けるふりも含む） □ □ □ 

（２）大声でどなる □ □ □ 

（３）嫌がっているのに体にさわる □ □ □ 

（４）デートの費用をいつも払わせる □ □ □ 

（５）友人との付き合いを嫌がったり、制限したりする □ □ □ 

（６）LINE などのメッセージの返信が遅いと言って怒ったり不機嫌

になったりする 
□ □ □ 

 

問 13 男女共同参画社会を実現するために、必要だと思うことや変えていきたいことなどについて自由

に書いてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～質問は以上です。ご協力ありがとうございました。～



 

 

 

 

 

下野市は、当市の歴史的特性を東の飛鳥と名付け、 

シティプロモーションに取り組んでいます。 

1,500 年前の飛鳥時代から、下野市は自然災害が少なく、とても

住みやすい（くらしにウッテツケな）場所でした。そのため、市内

には東国を代表する史跡等が多数所在しています。その歴史文化

の特性を、日本の古代文化発祥の地である奈良県飛鳥地方と同様

であることから、東の飛鳥と名付けました。 

 


