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春
で
す
。
ま
す
ま
す
健
康
に
！

脂
質
異
常
症
の
人
が
増
え
た
？

脂
質
異
常
症
（
以
前
は
高
脂
血

症
と
よ
ば
れ
て
い
ま
し
た
）
が
気

に
な
り
ま
す
。
厚
生
労
働
省
が
３

年
ご
と
に
実
施
し
て
い
る
「
患
者

調
査
」
で
も
、
継
続
的
に
脂
質
異

常
症
の
治
療
を
受
け
て
い
る
患
者

数
が
増
え
て
い
ま
す
。
全
国
的
な

傾
向
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

市
の
脂
質
異
常
症
で
受
診
さ
れ
る

方
は
、
他
の
市
町
と
比
較
し
て
、

よ
り
高
い
割
合
で
増
え
て
い
ま
す
。

全
体
の
受
診
件
数
も
伸
び
て
い
ま

す
が
、
そ
れ
以
上
の
伸
び
で
あ
る

こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

病
院
受
診
の
理
由
は

病
院
を
受
診
さ
れ
る
理
由
は
人

そ
れ
ぞ
れ
で
す
。
風
邪
を
ひ
い
た

り
、
け
が
を
し
た
り
、
体
が
辛
い
、

痛
い
の
で
あ
れ
ば
、
病
院
に
頑
張

っ
て
行
き
ま
す
。
し
か
し
、
痛
く

も
痒
く
も
な
い
の
に
病
院
を
受
診

す
る
、
ま
し
て
継
続
し
て
受
診
す

る
の
は
、
な
か
な
か
難
し
い
こ
と

で
す
。
そ
れ
で
も
、
痛
く
も
痒
く

も
な
い
代
表
格
で
あ
る
脂
質
異
常

筋
梗
塞
、
脳
梗
塞
が
待
っ
て
い
ま

す
。
健
診
や
受
診
等
を
と
お
し
て
、

自
分
の
健
康
に
関
心
を
持
っ
て
い

た
だ
け
た
の
で
あ
れ
ば
、
喜
ば
し

い
こ
と
で
す
。

下
野
市
は
恵
ま
れ
て
い
ま
す

市
内
に
医
療
機
関
が
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
。
自
治
医
科
大
学
附
属

病
院
、
隣
町
に
は
獨
協
医
科
大
学

病
院
と
い
っ
た
大
き
な
病
院
が
あ

り
、
診
療
所
（
入
院
病
床
が
な
い
、

あ
る
い
は
19
床
以
下
の
病
院
）
の

数
は
、
人
口
当
た
り
で
計
算
す
る

と
東
京
並
み
で
す
。
継
続
的
に
自

分
の
体
の
状
態
を
知
り
、
必
要
な

治
療
を
受
け
る
た
め
に
も
、
定
期

的
な
病
院
受
診
は
大
切
で
す
。
も

ち
ろ
ん
、
健
診
受
診
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
敵
？

３
年
前
、
ア
メ
リ
カ
の
心
臓
病

関
係
の
学
会
か
ら
「
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
の
摂
取
量
を
減
ら
し
て
血
中

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が
低
下
す
る

か
ど
う
か
判
定
す
る
証
拠
が
数
字

と
し
て
出
せ
な
い
こ
と
か
ら
、
コ

レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
摂
取
制
限
は
設

け
な
い
」
と
い
う
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

が
示
さ
れ
ま
し
た
。
甘
い
も
の
が

大
好
き
な
私
は
「
え
っ
、
い
く
ら

食
べ
て
も
い
い
の
、
お
菓
子
も
ケ

ー
キ
も
」
と
、
嬉
し
く
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
よ
く
読

症
で
病
院
を
受
診
す
る
人
が
増
え

ま
し
た
。
そ
の
理
由
の
一
つ
に
、

健
康
意
識
の
高
ま
り
が
あ
る
と
想

像
し
て
い
ま
す
。
あ
く
ま
で
想
像

で
す
が
。
脂
質
異
常
症
は
放
置
す

る
と
高
血
圧
、
糖
尿
病
を
も
た
ら

し
、
そ
れ
ら
の
相
乗
効
果
で
、
動

脈
硬
化
へ
の
道
の
り
を
あ
っ
と
い

う
間
に
縮
め
て
し
ま
い
ま
す
。
そ

し
て
そ
の
先
に
は
、
狭
心
症
や
心

ん
で
み
る
と
、
ち
ょ
っ
と
違
い
ま

し
た
。「
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
が

正
常
な
人
の
場
合
は
」
と
い
う
条

件
付
き
で
す
。
実
は
、
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
は
体
内
で
も
作
ら
れ
て
い

ま
す
。
体
の
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
の
う
ち
、
食
物
か
ら
吸
収
さ
れ

る
量
は
、
体
内
で
作
ら
れ
る
量
の

１
／
３
く
ら
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
は
、
脳
や
体
、

そ
し
て
ホ
ル
モ
ン
を
つ
く
る
と
き

に
な
く
て
は
な
ら
な
い
も
の
で
、

私
た
ち
の
敵
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

健
康
な
状
態
で
あ
れ
ば
、
コ
レ
ス

テ
ロ
ー
ル
を
多
く
含
む
食
事
を
と

っ
て
も
、
体
内
で
作
ら
れ
る
コ
レ

ス
テ
ロ
ー
ル
量
が
減
る
た
め
、
体

内
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
の
量
は
一

定
に
保
た
れ
ま
す
。

脂
質
と
ど
う
付
き
合
う
？

　

脂
質
異
常
症
に
は
、Ｌ
Ｄ
Ｌ（
悪

玉
）、
Ｈ
Ｄ
Ｌ
（
善
玉
）、
中
性
脂

肪
（
ト
リ
グ
リ
セ
ラ
イ
ド
）
が
関

わ
っ
て
い
ま
す
。
食
事
中
の
脂
質

制
限
を
行
っ
た
場
合
、
Ｌ
Ｄ
Ｌ
、

中
性
脂
肪
が
低
下
す
る
人
と
、
低

下
し
な
い
人
が
い
て
、
個
人
差
が

大
き
い
こ
と
が
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

実
際
「
と
て
も
食
べ
物
に
気
を
付

け
て
い
る
の
に
、
全
然
よ
く
な
ら

な
い
」
と
嘆
く
声
を
聴
く
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
食
事
に
気
を
付
け
る

こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
そ
ん

な
と
き
は
、
有
酸
素
運
動
が
効
果

的
で
す
。
短
距
離
走
や
重
量
挙
げ

な
ど
、
息
を
止
め
て
一
気
に
力
を

出
す
よ
う
な
運
動
で
は
な
く
、
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
や
水
泳
の
よ
う
な
運

動
で
す
。
運
動
の
強
度
と
し
て
は
、

「
や
や
き
つ
い
」
と
感
じ
る
少
し

手
前
く
ら
い
。
お
し
ゃ
べ
り
し
な

が
ら
で
き
る
く
ら
い
の
ペ
ー
ス
が

も
っ
と
も
効
果
的
で
す
。
時
間
は

30
～
60
分
く
ら
い
を
目
安
に
す
る

と
い
い
で
し
ょ
う
。
息
が
あ
が
る

ほ
ど
に
な
る
と
、
無
酸
素
運
動
と

な
っ
て
し
ま
う
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。
ま
た
、
膝
が
痛
い
方
や
高

血
圧
の
方
な
ど
は
無
理
を
せ
ず
に
。

　

こ
れ
か
ら
暖
か
く
な
り
ま
す
。

か
ら
だ
を
動
か
す
に
は
最
適
で
す

ね
。
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国
保
で
わ
か
る
！
健
康
安
心
！ 

栃木県：受診件数

宇都宮市：受診件数

下野市：受診件数

栃木県：脂質異常症受診件数

宇都宮市：脂質異常症受診件数

下野市：脂質異常症受診件数
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