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春
だ
！
禁
煙
だ
！

　
「
肺
が
ん
の
原
因
は
？
」
と

聞
か
れ
る
と
、
ど
な
た
で
も
た

ば
こ
を
思
い
つ
か
れ
る
で
し
ょ

う
。
で
も
、
た
ば
こ
を
吸
っ
て

い
る
方
が
み
な
肺
が
ん
に
な
る

わ
け
で
は
な
く
、
全
く
吸
わ
な

い
方
で
も
肺
が
ん
に
な
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
。
た
だ
、
習
慣
的

に
喫
煙
す
る
人
が
肺
が
ん
で
亡

く
な
る
リ
ス
ク
は
、
吸
わ
な
い

人
の
約
4
倍
強
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
「
も
う
た
ば
こ
を
随
分
長
い

間
吸
っ
て
き
た
か
ら
、
今
さ
ら

や
め
て
も
仕
方
が
な
い
。
肺
が

ん
に
な
っ
た
ら
諦
め
る
」
と
い

う
方
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
禁
煙
す
る
こ
と
で
多
く
の

が
ん
の
リ
ス
ク
が
低
下
す
る
こ

と
が
分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

無
理
の
な
い
禁
煙
を
す
る
た

め
に
、
禁
煙
外
来
を
行
っ
て
い

る
医
療
機
関
を
受
診
す
る
の
も

手
段
の
ひ
と
つ
で
す
。

　

こ
の
春
か
ら
禁
煙
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

教　
　

室

ヘ
ル
シ
ー
ス
タ
ー
ト
教
室

　

食
事
バ
ラ
ン
ス
を
考
え
る
教
室

を
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、
離
乳
食

に
つ
い
て
も
ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す
。

■
日
時　

５
月
18
日
㈭

　

午
前
９
時
45
分
〜
11
時
45
分

受
付
：
午
前
９
時
45
分
〜
10
時

※
血
圧
測
定
を
し
ま
す
の
で
、
10

時
ま
で
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

■
場
所　

ゆ
う
ゆ
う
館
大
ホ
ー
ル

■
対
象
者　

平
成
28
年
10
・
11
月

生
ま
れ
の
生
後
６
〜
７
か
月
児
を

持
つ
保
護
者

■
持
ち
物　

母
子
手
帳

■
定
員　

約
20
名

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

■
内
容

・
自
分
や
家
族
の
食
事
に
つ
い
て

振
り
返
っ
て
み
よ
う

・
大
人
の
食
事
か
ら
離
乳
食
へ
の

取
り
分
け
の
工
夫

・
血
圧
測
定

■
申
込
締
切　

５
月
11
日
㈭

■
申
込
方
法

　

電
話
ま
た
は
左
記
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

子
育
て
世
代
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
ま

し
た
！

　

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
を
健
康
増
進
課
内
に
設
置
し
ま

し
た
。
セ
ン
タ
ー
で
は
、
一
人
ひ

と
り
の
子
ど
も
が
健
や
か
に
成
長

す
る
こ
と
が
で
き
る
地
域
社
会
の

実
現
の
た
め
、
妊
娠
期
か
ら
子
育

て
期
に
わ
た
る
ま
で
の
様
々
な
母

子
保
健
に
関
す
る
相
談
に
対
し

て
、
母
子
保
健
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
（
保
健
師
・
助
産
師
）
が
相
談

に
応
じ
ま
す
。

　

妊
娠
期
、
出
産
前
後
、
子
育
て

期
の
様
々
な
不
安
や
悩
み
に
つ
い

て
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

必
要
に
応
じ
て
面
接
や
家
庭
訪

問
を
行
い
、
関
係
機
関
と
連
携
を

取
り
継
続
的
に
子
育
て
を
応
援
し

ま
す
。

　

例
え
ば
こ
ん
な
時
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

【
妊
娠
期
】

・
生
理
が
遅
れ
て
い
る

・
思
い
が
け
ず
妊
娠
し
た
か
も
し

れ
な
い

・
妊
娠
し
た
か
も
し
れ
な
い
が
、

相
談
で
き
ず
に
い
る

・
出
産
す
る
か
ど
う
か
迷
っ
て
い

る・
初
め
て
の
妊
娠
・
出
産
で
不
安

し
も
つ
け
ク
イ
ズ

【
正
解
は
】
③　

輝
け
下
野
エ
ー
ル
大
使
と
し
て
、
下
野
市
を
盛
り
上
げ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

に
感
じ
る

【
子
育
て
期
】

・
赤
ち
ゃ
ん
が
泣
い
て
ば
か
り
い

て
困
る

・
発
達
が
気
に
な
る

・
子
育
て
を
し
て
い
て
孤
独
を
感

じ
て
し
ま
う

・
子
育
て
を
楽
し
く
思
え
な
い

・
イ
ラ
イ
ラ
し
て
子
ど
も
に
あ
た

っ
て
し
ま
う

■
相
談
・
連
絡
先

　

健
康
増
進
課

　

平
日　

午
前
８
時
30
分
〜

午
後
５
時
15
分

（
土
日
・
祝
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

　

☎（
32
）８
９
０
５


