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家
族
介
護
者
交
流
会
の

お
知
ら
せ

　

介
護
し
て
い
る
方
の
情
報
交

換
の
場
と
し
て
開
催
し
て
い
る

家
族
介
護
者
交
流
会
で
す
が
、

今
回
は
男
性
を
対
象
と
し
た「
お

と
こ
の
介
護
塾
」を
開
催
い
た
し

ま
す
。
男
性
介
護
者
だ
か
ら
こ

そ
の
悩
み
や
困
っ
て
い
る
こ
と

に
つ
い
て
、
一
緒
に
話
し
合
い
ま

せ
ん
か
？
ご
参
加
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！

■
日
時　
５
月
12
日
㈮

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
会
場

　

ゆ
う
ゆ
う
館　

会
議
室

■
内
容　

利
用
で
き
る
サ
ー
ビ

ス
に
つ
い
て
及
び
介
護
に
関
す

る
情
報
交
換

■
対
象
者　

現
在
実
際
に
介
護

し
て
い
る
方
及
び
過
去
に
介
護

し
て
い
た
方
で
、
市
内
在
住
の

男
性
の
方

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

く
ぶ
ん
じ　

☎（
43
）1
2
2
9

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
は
、

地
域
で
暮
ら
す
高
齢
者
の
み
な
さ
ん
の

身
近
な
相
談
窓
口
で
す
！

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
の
お
知
ら
せ

　
「
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
！
？
何

か
や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
！
？
」

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
は
特
別

な
こ
と
を
す
る
人
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
認
知
症
の
方
や
ご
家
族

を
地
域
で
支
え
て
い
く
た
め
に
、

認
知
症
に
つ
い
て
の
基
本
的
な

知
識
を
こ
の
機
会
に
学
び
ま
せ

ん
か
？

■
日
時

　
５
月
24
日
㈬

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

■
会
場

　

ゆ
う
ゆ
う
館　

会
議
室

■
内
容

　

認
知
症
に
つ
い
て
及
び
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
に
つ
い
て

■
対
象
者

　

市
内
在
住
の
方

■
参
加
費

　

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

く
ぶ
ん
じ　

☎（
43
）1
2
2
9

ほ
っ
と
♥
介
護
教
室
の

お
知
ら
せ

～
お
口
の
話　

口
腔
ケ
ア
～

　
「
え
！
？
こ
れ
っ
て
歯
に
良
く

な
い
の
！
？
」

　
「
受
診
し
た
い
け
ど
通
院
が
大

変
！
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
～
」

　

皆
さ
ん
が
普
段
感
じ
て
い
る

「
口
」に
関
す
る
疑
問
に
つ
い
て
、

講
師
の
海
外
に
お
け
る
体
験
談

な
ど
も
交
え
な
が
ら
講
話
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
！

■
日
時

　

６
月
８
日
㈭

　

午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
会
場

　

ゆ
う
ゆ
う
館　

会
議
室

■
講
師

　

歯
科
衛
生
士

■
対
象
者　

市
内
在
住
の
方

■
参
加
費　

無
料

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

く
ぶ
ん
じ　

☎（
43
）1
2
2
9

下
野
市
認
知
症
家
族
の
会

「
し
も
つ
け
」が
発
足
し
ま
し
た

　

毎
月
開
催
し
て
い
る
認
知
症

家
族
交
流
会
参
加
者
の「
介
護

者
同
士
が
つ
な
が
る
こ
と
の
で

き
る
会
が
あ
る
と
い
い
な
！
」

と
い
う
思
い
か
ら
、
３
月
22
日
、

認
知
症
家
族
の
会「
し
も
つ
け
」

が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

発
足
式
当
日
は
、
N
P
O
法

人
風
の
詩
理
事
長
の
永
島
徹
氏

に
よ
る
講
演
も
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

介
護
予
防
教
室
の
お
知
ら
せ

　

簡
単
な
体
操
や
ス
ト
レ
ッ
チ

を
行
い
、
み
ん
な
と
楽
し
み
な

が
ら
身
体
を
動
か
す
こ
と
で
、

心
も
身
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

ま
せ
ん
か
？「
運
動
が
苦
手
」と

い
う
方
も
、
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
！

■
日
時　
５
月
17
日
㈬
、

　

６
月
７
日
㈬
、
６
月
28
日
㈬
、

　
７
月
19
日
㈬
、
８
月
９
日
㈬

　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

※
ご
都
合
に
合
わ
せ
て
一
回
の

み
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

■
会
場

　

ゆ
う
ゆ
う
館　

会
議
室

■
対
象
者

　

市
内
在
住
で
65
歳
以
上
の
方

■
講
師

　

健
康
運
動
指
導
士

■
定
員　

20
名

■
参
加
費　

無
料

■
そ
の
他　

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

上
履
き
を
ご
持
参
の
上
、
動
き

や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
こ

く
ぶ
ん
じ　

☎（
43
）1
2
2
9


