
イ
ベ
ン
ト

お
知
ら
せ

募
　
　
集

相
　
　
談

就
　
　
職

くらしの情報

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

Link

～
り
ん
く
～

　

☎
０
９
０（
５
４
３
４
）５
１
８
５

　

m
b.link2016@

gm
ail.com

　

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト

　

次
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
む

こ
と
で
、
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
を
利
用
し
て

申
し
込
み
が
で
き
ま
す
。

ふ
れ
あ
い
館
営
業
時
間
変
更

及
び
長
期
休
館
の
お
知
ら
せ

　

11
月
か
ら
平
成
30
年
３
月
ま
で

の
期
間
プ
ー
ル
の
営
業
時
間
が
、

次
の
と
お
り
変
更
に
な
り
ま
す
。

・
平
日　

正
午
～
午
後
８
時
30
分

・
土
日
祝　

午
前
10
時
～
午
後
５

時※
月
曜
休
館
（
月
曜
日
が
祝
日
の

場
合
は
水
曜
日
）

　

ま
た
、
お
風
呂
と
プ
ー
ル
が
改

修
工
事
に
よ
り
、
12
月
29
日
㈮
～

平
成
30
年
２
月
28
日
㈬
の
期
間
休

館
と
な
り
ま
す
。
ご
利
用
の
皆
さ

ま
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
な
に
と
ぞ
ご
理
解
く
だ
さ
い

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
ア
ス
リ
ー
ト

体
幹
育
成
教
室

　

子
供
の
運
動
機
能
を
向
上
さ
せ

る
事
を
目
的
に
、
体
幹
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど
様
々
な
運
動
を

行
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の

向
上
や
ケ
ガ
の
し
に
く
い
強
い
体

を
作
り
た
い
、
そ
ん
な
お
子
様
の

為
の
運
動
教
室
で
す
。
運
動
経
験

が
な
く
こ
れ
か
ら
何
か
ス
ポ
ー
ツ

を
始
め
た
い
と
い
う
お
子
様
に
も

オ
ス
ス
メ
の
教
室
で
す
。

■
開
催
日
時

　

11
月
4
㈯
、
18
㈯
、
25
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
～
２
時
30
分

■
対
象

　

小
学
１
年
～
６
年
生

■
定
員

　

10
名

　

要
予
約
。
定
員
に
な
り
次
第
受

付
終
了
と
な
り
ま
す
。

■
受
講
料

　

１
，
０
０
０
円
／
回

 （
回
数
券　

４
回
３
，８
０
０
円
）

■
講
師

　

Ｊ
Ｃ
Ｃ
Ａ
マ
ス
タ
ー
ト
レ
ー

ナ
ー　

相
澤
洋
平
氏

■
場
所

　

ふ
れ
あ
い
館
研
修
室

※
時
間
が
変
わ
り
ま
し
た

　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

⑧
木
曜
エ
ン
ジ
ョ
イ
ス
イ
ミ
ン
グ

　

成
人
向
け
水
泳
教
室
。
水
泳
の

悩
み
解
決
の
お
手
伝
い
し
ま
す
！

（
定
員
20
名
）

　

午
後
６
時
40
分
〜
７
時
40
分

■
受
講
料

①
　

２
，２
５
０
円
（
３
回
実
施
月
）

　

３
，０
０
０
円
（
４
回
実
施
月
）

②
③
④
⑤
⑥

　

３
，０
０
０
円
（
３
回
実
施
月
）

　

４
，０
０
０
円
（
４
回
実
施
月
）

※
②~

⑥
は
、
お
試
し
と
し
て
１

回
１
，
２
０
０
円
券
が
あ
り
ま
す
。

※
４
回
分
（
４
，
４
０
０
円
）
の

回
数
券
も
ご
ざ
い
ま
す
（
有
効
期

限
は
購
入
日
か
ら
２
か
月
で
す
の

で
ご
注
意
く
だ
さ
い
）。

⑦
⑧

　

３
，０
０
０
円
（
３
回
実
施
月
）

　

４
，０
０
０
円
（
４
回
実
施
月
）

※
定
員
に
達
し
次
第
受
付
終
了
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

　

ふ
れ
あ
い
館
プ
ー
ル

　

☎（
47
）１
１
２
２

③
水
曜
エ
ン
ジ
ョ
イ
ビ
ク
ス

　

楽
し
い
か
ら
続
け
ら
れ
る
！
続

く
か
ら
効
果
が
分
か
る
！
あ
っ
と

い
う
間
の
60
分
を
体
験
し
て
く
だ

さ
い
！
（
定
員
30
名
）

　

午
前
11
時
30
分

　
　
　
　
　

〜
午
後
０
時
30
分

④
金
曜
ア
ク
ア
シ
ェ
イ
プ
60

　

金
曜
夜
の
自
分
へ
の
ご
褒
美
タ

イ
ム
！
思
い
っ
き
り
動
い
て
心
も

体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
し
ょ

う
！
（
定
員
30
名
）

　

午
後
７
時
10
分
〜
８
時
10
分

⑤
木
曜
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
＆
ア
ク
ア

コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ

　

水
中
だ
か
ら
膝･
腰
へ
負
担
な

く
運
動
で
き
ま
す
。
冷
え
性
や
高

血
圧
改
善
に
も
効
果
あ
り
！
（
定

員
30
名
）

　

午
前
11
時
30
分

　
　
　
　
　

〜
午
後
０
時
30
分

⑥
水
曜
ゆ
っ
た
り
水
泳
＆
体
操

　

水
泳
も
水
中
運
動
も
楽
し
め
る

欲
張
り
ク
ラ
ス
で
す
。
こ
こ
か
ら

始
め
て
み
ま
し
ょ
う
！
（
定
員
25

名
）

※
時
間
が
変
わ
り
ま
し
た

　

午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分

⑦
木
曜
レ
デ
ィ
ー
ス
ス
イ
ミ
ン
グ

　

女
性
限
定
水
泳
教
室
！
楽
し
く
、

美
し
く
、
楽
に
泳
げ
る
よ
う
に
な

り
ま
し
ょ
う
！
（
定
員
20
名
）

ふ
れ
あ
い
館
プ
ー
ル
か
ら
の

お
知
ら
せ

　

寒
い
冬
だ
か
ら
こ
そ
、
あ
っ
た

か
い
ふ
れ
あ
い
館
の
温
水
プ
ー
ル

で
思
い
切
り
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
し
ま

し
ょ
う
！
こ
れ
か
ら
が
ね
ら
い
目

で
す
よ
！

①
小
学
生
水
泳
教
室

　

ク
ラ
ス
を
レ
ベ
ル
ご
と
に
２
～

３
の
グ
ル
ー
プ
に
分
け
て
指
導
し

ま
す
の
で
初
め
て
の
方
で
も
安
心

し
て
参
加
で
き
ま
す
。

○
火
曜
ク
ラ
ス
1　
（
定
員
40
名
）

　

午
後
５
時
30
分
〜
６
時
30
分

○
火
曜
ク
ラ
ス
2　
（
定
員
25
名
）

　

午
後
６
時
40
分~

７
時
40
分

○
土
曜
ク
ラ
ス　
　
（
定
員
40
名
）

　

午
前
11
時
40
分

　
　
　
　
　

〜
午
後
０
時
40
分

②
火
曜
た
の
し
く
元
気
に
な
る

　

ア
ク
ア　
（
定
員
30
名
）

　

11
月
よ
り
新
た
に
ス
タ
ー
ト
す

る
レ
ッ
ス
ン
で
す
。
初
め
て
の
方
、

大
歓
迎
。
音
楽
に
合
わ
せ
て
水
中

で
楽
し
く
踊
る
だ
け
で
シ
ェ
イ
プ

ア
ッ
プ
！
泳
げ
な
く
て
も
誰
で
も

で
き
る
ア
ク
ア
で
す
！

　

午
前
11
時
15
分

　
　
　
　
　

〜
午
後
０
時
15
分
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